


�ှ�ပ်ေထွးတ့ဲ သမိုင်းေ�ကာင်းရဲ� 

စိန်ေခ�မ�ေတွ�ိှေပမယ့်လည်း 

တူညီေသာတန်ဖိုးများ�ှင့် အြပ�သေဘာေဆာင်ေသာ 

ကွဲြပားမ�များေ�ကာင့် 

နိုင်ငံဟာ အေရာင်စုံလင်ကာလှပေသာ  

ပန်းခီျကားတစ်ချပ်လိုပါပဲ။ 
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မတူကွဲြပားေသာ လူမိျ�းစုများ၊ ဘာသာစကားများ�ှင့် 

ယုံ�ကည်ကိုးကွယ်မ�များ�ိှေပမယ့်လည်း မတူညီတ့ဲ 

ယဉ်ေကျးမ�အသီးသီကို  အြပန်အလှန်ေလးစားမ�၊ 

မိသားစု အသိုင်းအဝိုင်းကို ချစ်ြမတ်နိုးမ�တို�ဟာ  

နိုင်ငံ�ိှလူတိုင်းမှာ ေတ�ေနကျြဖစ်တ့ဲ 

တူညီတ့ဲအရာတစ်ခုပါပဲ။ 

မတူညီတ့ဲ အရာတို�ကို ေလးစားေပး�ပီးေတာ့ 

တူညီမ�တို�ကိုလည်း ဆက်လက်ကျင့်သုံးကာ 

လူတိုင်းလူတိုင်းကို တန်ဖိုးထား ေလးစားေပးမယ့်

ဝန်းကျင်တစ်ခုကို ဖန်တီးတည်ေဆာက်�ကဖို� 

ကိုယ်ေတွတစ်ဦးချင်းစီမှာ တာဝန်�ိှပါတယ်။ 



  

ခံနိုင်ရည်�ှင့် အေကာင်းြမင်မ�တို�ြဖင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်�ိှ လူတိုင်းရဲ� 

မတူကွဲြပားမ�တို�ကို ေလးစားတတ်မ��ိှကာ 

အြပ�သေဘာေဆာင်ေသာ အကိျ�းြပ�နိုင်သည့် 

တန်းတူညီမ�ျ�ိှတ့ဲ ပတ်ဝန်းကျင်ြဖစ်လာဖို� 

တို�အားလုံအတူတူ ပါဝင်�ကရ မှာပါ။ 











N bung ai amyu hpan, 

aga ni hte nawku makam 

masham ni law law wa 

nga taw ai raitim, 

dai n bung ai htunghking ningli ni hpe 

shada da hkungga ai lam, 

dinghku masha ni hpe tsaw ra ai 

lam ni gaw, mungdan shagu hta 

mu mada lu ai bung ai

lam ni rai nga ai.
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N bung ai lam ni hpe hkungga ya nna, 
bung ai lam ni hpe matut jai lang let, 

masha shagu hpe manu shadan, 
hkungga ya ai wuhpung wuhpawng gaw 

de lu na matu anhte langai 
hkrai hta lit nga ai.



  

Hkam jan lu ai atsam 

hte ningmu kaja ni hte 

makau grupyin hta nga ai masha 

shagu a n bung ai lam ni hpe hkungga chye 

let tatut akyu jaw ya lu ai, maren rap ra ai 

wuhpung wuhpawng 

byin pru wa na matu anhte 

ni yawng shang lawm  

ra na re.
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�ှ�ပ်ေထွးေရ သမိုင်းေ�ကာင်း၏ 

စိန်ေခ�မ�တိ�ိှေကေလ့သင့် 

တူညီေရတန်ဖိုးတိနဲ� အြပ�သေဘာေဆာင်ေရ 

ကွဲြပားမ�တိေ�ကာင့် နိုင်ငံေစာ် 

အေရာင်စုံလင်ပနာလှပေရ 

ပန်းခီျကားတစ်ချပ်ပိုင် 

�ဖိ�က်ပါေရ။
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လူမိျ�းစုတိ၊ ဘာသာစကားတိနဲ� ယုံ�ကည်ကိုးကွယ်မ�တိ�ိှေကေလ့

 မတူညီေရ ယဉ်ေကျးမ�အသီးသီးကို အြပန်အလှန် ေလးစားမ�၊ 

မိသားစု အသိုင်းအဝိုင်းကို ချစ်ြမတ်နိုးမ�တိေစာ် နိုင်ငံမှာ�ိှေရ 

လူတိုင်းမှာ တွိ့နီကျ�ဖိ�က်ေတ တူညီေရအရာတစ်ခုပါ။ 

မတူညီေရ အရာတိကို ေလးစား�ပီးေက တူညီမ�တိကိုေလ့ 

ဆက်လက်ကျင့်သုံးပနာ လူတိုင်းလူတိုင်းကို တန်ဖိုးထား 

ေလးစားပီးေရ ဝန်းကျင်တစ်ခုကို ဖန်တီးတည်ေဆာက်ကတ်ဖို� 

အကွ�န်ရို�တစ်ဦးချင်းစီမှာ တာဝန်�ိှပါေရ။ 



  

ခံနိုင်ရည်နဲ� အေကာင်းြမင်မ�တိနဲ� 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ�ိှေရ လူတိုင်း၏ 

မတူကွဲြပားမ�တိကို ေလးစားတတ်မ��ိှပနာ 

အြပ�သေဘာေဆာင် အကိျ�းြပ�နိုင်ေရ 

တန်းတူညီမ�ျ�ိှေရ ပတ်ဝန်းကျင်�ဖိ�က်လာဖို� 

အကွ�န်ရို�အားလုံးတတူ

ပါဝင်ကတ်ရပါဖို�။





ပအၣိ်ဒီးတၢ်တၤပၤှခီဖျ ိ

တၢ်စံၣ်စိၤတဲစိၤလၢအသဘံၣ်ဘုၣ်သနၥ်က ့

ခီဖျတိၢ်အလုၢ်အပှၤလၢအဒ်သိးလၥိ်သးဒးီ 

တၢ်လီၤဆီလၢ အဂၤ့တကပၤအဃ ိထံကၢီ်အံၤ 

လၤီဂၥဒ်သ်းိ တၢ်ဂီၤတဘၣ့်လၢအအၣိ်ဒးီအလွဲၢ်လီၤဆ ီအက

လၥု်ကလၥု်လၢပှဲၤဒီးဃံလၤဝဲနၣ်လၤီ. 

ပအၣိ်ဒီးကလၥု်ဒၣူ်,
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တၢ်ကတိၤကျိၥ်, ဒီးတၢ်ဘူၣ်တၢ်ဘါတၢ်စူၢ် တၢ်နၥ် 

လၢအလီၤဆီလိၥ်သးတဖၣ် သနၥ်က့ 

တၢ်ပၥ်ကဲလိၥ်သးလၢတၢ်ဆဲးတၢ်လၤလီၤဆီတဖၣ်အပူၤ 

ဒီးတၢ်အဲၣ်ဟံၣ်ဃီဒူၣ်ထၢမ့ၢ်တၢ်လၢ 

ပထံၣ်ဘၣ်ညီနုၥ်လၢပှၤကိးဂၤလၢထံကီၢ်အံၤအပူၤန့ၣ်လီၤ. 

ပဝဲတဂၤစုၥ်စုၥ် ပအိၣ်ဒီးမူဒါလၢ 

ပကသူၣ်ထီၣ်ဘၢၣ်ကဝီၤတခါလၢ 

အပၥ်ကဲတၢ်လၢအလီၤဆီတဖၣ် ဒီး ဟံးဃၥ်တၢ်လၢ 

အဒ်သိးလိၥ်သးဆူညါ ဒီးပၥ်လုၢ်ပၥ်ပှ့ၤပှၤကိးဂၤဒဲးန့ၣ်လီၤ.



  

ခဖီျတိၢ်သးစွံကတၤုဒးီ 

တၢ်ထံၣ်လၢအဂၤ့တကပၤနၣ် ပကဘၣ်မၤသကးိတၢ် 

ဒ်သးိကကဲထၣီ်ဘၢၣ်ကဝၤီလၢ 

အပၥ်ကဲပၤှကးိဂၤဒဲးအတၢ်လၤီဆလီၢ ပၤှတဝၢအပၤူဒးီ 

အၣိ်ဒးီတၢ်ထဲသးိတၤုသးိလၢအမၤစၢၤဆၣီ်ထွဲလၥိ်သး 

လၢတၢ်အဂၤ့တကပၤနၣ်လၤီ. 





Vh;rD:oh.ydkef:tefOkuf.blif;bl,aOwK.auK;? 

ugrf;ydlof;pof:oh.uK;cefzdif,ydif:uefav; 

vgif;ySuf,ydlif; uefqdlof:eh. 

pdwf:ph;rdlif:pkrf;wkrfpof:pmif;vDoh.bl,atK;/ 



ĄûǾëŁřŀĀœŰûřů
ąŮǽ�ëõŲĉëŲĈïŲĄ�ûŔǽïŲŰëŔǽ
ŘćŰðœŰŘĀŰ�ĀŕŰŘûœů
ĉǾûŔǽůĆřůĄûǾõŕûřů

ëŔǽŰëŁąŲĉëŲĈïŲĄ�Ř�ëœïŲů
�ŔǽïŲïŮňûŁëŲ
ňŘĆœïŲðŮǽćïŲćǺûřůĀÿŲŰìĿŕëœŰûðŲìĿĀŲŀāðŲŘĀ�ŘðûąŲñŔǽûřů
ňŘëœïŲŰŀĄïŲðŔûŲŘûŁ
ŘĄŁŰŀĄ��ëĆŘňœïŲĀŒ�

  

qmof:cdlof:ulef:? Vgif;tefvmwfawK,uyf:Odyf,uef qdlof:eef.av; 

zK,OK,tefpof:blrf,rmwf;ulof:uhm,qdlof:eef. 

bif:trf,rdlefuefaOwK.auK;? 

vgif;tef pof:eyf.brfuef? 

ulef:pdkef:yDegif.arKpuf.uefqdlof:eef.? 

rD:oh.bl,ul;wD;omef;rdlif:atK;/ eyf.brfvgif; 

tefpof:ySuf,ydlif;uefaObof.? 

Odyf,Olif:wdlof:uGK,vgif;tefrdlefzdif,ydif:uefeef.eh 

tgefuefpdwf: awK,auK,Omif;uGK,ehcK;atK;/



  

tofvgif;bdlef.cmrf,av; 
vgif;pefwmif:rSef;qdlof:eef.aO 
aw,wif;uGK,wlif;ulef:pof: tefrD: 

vgif;zdifydif:ueful;auK.cK;/
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