
Writing learning outcomes 
A learning outcome is a statement of what a learner is expected to know, understand and be 
able to do at the end of a period of learning, and how a student is expected to demonstrate their 
achievement of the learning (Moon, 2002). 
Learning outcomes should:

‣‣ Start with an action verb, recognising an appropriate level of achievement;
‣‣ Clarify the content and educational objectives;
‣‣ Communicate the learning purpose to students;
‣‣ Be observable and/or measurable;
‣‣ Indicate how the learning will be demonstrated, linking to assessment.

Constructive alignment 
Learning outcomes must align with the overall course objectives and professional competencies, 
leading students toward a measurable level of skills, knowledge and performance. There should 
be clear alignment between the unit content, learning activities and assessments, with the learning 
process guiding students towards achievement of the stated learning outcomes in a clearly 
scaffolded way. This process is known as constructive alignment (Biggs, 2014): 

“In constructive alignment, start with the outcomes you intend students to learn and align 
teaching and assessment to those outcomes.” 

Structure of a learning outcome
Learning outcomes should be written from the perspective of the student and should define the 
required level of knowledge, skills and understanding that students need to achieve by the end of 
the unit. Learning outcomes should provide answers to the following statement: 

Upon completion of this unit, students will be able to …

There are three main sections in effectively written learning outcomes:
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Begin with a verb, 
to indicate an action

that students will 
be able to perform?

The skills and content that
will be learned with

observable measure/s
of achievement

Professional characteristics,
level of autonomy

situations, conditions or
circumstances where

the skills will
be used.

VERB CONTENT CONTEXT



The verb at the start of the outcome is used to depict the action and level of complexity of the 
statement. Bloom’s taxonomy verbs and the Revised Bloom’s taxonomy verbs are widely used 
to classify learning according to lower and higher levels of complexity. You may also wish to refer 
to the Australian Quality Framework (AQF) course level descriptors to help with determining 
complexity and achievement requirements for your unit. 

The content description should explain the knowledge and skills that a student will perform, with 
some indication of the complexity or some observable measure of achievement.

Context helps to define the purpose for the learning or any relevant circumstances under which 
the skills will be demonstrated. Context is the element that supports development of authentic 
assessment activities; try to identify the professional conditions or situations where the knowledge 
and skills will be applicable, then identify the types of assessment activities that will allow students 
to demonstrate their capabilities.

Here are some examples of well written learning outcomes:

Verb
Content

What will students know or be able 
to do?

Context
In what context and at what level will 

students perform?

Communicate
with clarity and purpose, 
using appropriate research 
evidence and language

to support judgements and justify 
opinions.

Evaluate
published research literature 
relating to evidence-based 
practices in clinical contexts

to inform clinical decision-making.

Investigate
contemporary treatment 
and management of cardiac 
conditions

to manage cardiac conditions of 
patients in critical care situations.

Examine
and correctly assess 
patients with life threatening 
conditions

formulating appropriate pre-hospital 
care and treatment plans. 

Avoid the following words:

‣‣ Know ‣‣ Be aware of ‣‣ Be familiar with
‣‣ Understand ‣‣ Have knowledge of ‣‣ Believe
‣‣ Appreciate ‣‣ Realise the significance of ‣‣ Demonstrate

Demonstrate responsibility and high-level 
organisation skills In a clinical research report.

Understand the principles of effective 
communication in the workplace.

Know how to use  research 
evidence and language to support and justify opinions.

Become 
familiar

with published research 
literature relating to clinical contexts.



This is a useful guide to writing learning outcomes: 
Kennedy, D. (2007). Writing and using learning outcomes: A practical guide. University College 
Cork, Quality Promotion Unit. 

Use this checklist to help evaluate your learning outcomes

Commence with action verbs at an appropriate level?

Describe student capabilities & knowledge development?

Provide context for the learning (by, with, to, for)?

Clearly stated, with no ambiguous language?

Explain what a student will be able to do or perform?

Define measurable or observable actions?

Recognises Course Learning Outcome requirements?

3 to 5 (maximum 6) Unit Learning Outcomes per unit?
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သငယ်ူမှု ရဒမ်  ျားက ို ရရျားသ ျားခြငျ်ား 

သငယ်ူမှုရလဒသ်ည ်သငယ်ူသသူည ်သငယ်ူမှုက လတစ်ြို၏အဆ ိုျားတွင ်သ ရ  ရန၊် န ျားလညရ်နန် င  ်

လိုပ်ရဆ ငန် ိုငမ်ညဟ်ို ရမ  ်လင ထ် ျားသညန် င  ်ရက  ငျ်ားသ ျားတစ်ဦျားသည ်သငယ်ူမှု၏ ရအ ငခ်မငမ်ှု 

က ို သရိုပ်ခပရန ်မညသ် ို  ရမ  ်လင ထ် ျားရ က ငျ်ား ရြ ်ခပြ က်ခြစ်သည ်(Moon, 2002)။  

သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျားသည-်  

‣ သင ရ်လ  ်ရသ  ရအ ငခ်မငမ်ှုအဆင က် ို အသ အမ တ်ခပြုရသ  လိုပ်ရ  ျားမှုခပကက ယ ခြင  ်စတငပ်ါ။  

‣ အရ က ငျ်ားအရ န င  ်ပည ရရျားဆ ိုငရ်  ရညမ် နျ်ားြ ကမ်  ျားက ို ရ ငျ်ားရ ငျ်ားလငျ်ားလငျ်ားရရျားပါ။  

‣ သင ်က ျားရရျားရညရွ်ယ်ြ က်က ို ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျားအ ျား ဆက်သယွ်ရခပ ဆ ိုပါ။ 

‣ ခမငန် ိုငရ်သ ၊/သ ို  မဟိုတ် တ ိုငျ်ားတ န ိုငရ်သ ၊ 

‣ သငယ်ူမှုသည ်ဘယလ် ို သရိုပ်ခပန ိုငရ် က ငျ်ားန င  ်အကဲခြတ်ခြငျ်ား ြ တ ဆကန် ိုငရ် က ငျ်ား ညွှနခ်ပပါ။ 

အခပြုသရဘ ရဆ ငရ်သ  ြ  နည်  မှု  

သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျားသည ် အလ ိုျားစ ိုသငတ်နျ်ားရညမ် နျ်ားြ က်မ  ျားန င  ် ပည ရပ်ဆ ိုငရ်  အရည ်

အြ ငျ်ားမ  ျားန င  ် က ိုက်ညပီပီျား ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျားက ို တ ိုငျ်ားတ န ိုငရ်သ  ကျွမ်ျားက ငမ်ှု၊ အသ ပည န င  ်

စွမ်ျားရဆ ငရ်ည ် အဆင သ် ို   ဦျားတညရ်မညခ်ြစ်သည။် သငြ်နျ်ားစ အရ က ငျ်ားအရ ၊ သငယ်ူမှု 

လှုပ်ရ  ျားမှု မ  ျားန င  ် အကဲခြတ်မှုမ  ျားအ က ျား ရ ငျ်ားလငျ်ားစွ  ြ  နည်  မှုရ  သင ပ်ပီျား သင ်က ျားရရျား 

လိုပ်ငနျ်ားစဉ် သည ်ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျားအ ျား ရြ ်ခပထ ျားသည  ်သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျား၏ ရအ ငခ်မငမ်ှုဆသီ ို   

ရ ငျ်ားလငျ်ားရသ  နညျ်ားလမ်ျားခြင  ်လမ်ျားညွှနရ်ပျားမညခ်ြစပ်ါသည။် 

  “အခပြုသရဘ ရဆ ငရ်သ  ြ  နည်   မှုတငွ၊် ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျားက ို သငယ်ူရန ် ရညရွ်ယ်ထ ျားသည  ်

ရလဒမ်  ျားခြင  ်စတငက်  သင ်က ျားမှုန င  ်အကဲခြတမ်ှုရလဒမ်  ျားက ို ြ  နည်   ပါ။”  

သငယ်ူမှုရလဒ၏်တညရ်ဆ က်ပ ို  

သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျားက ို ရက  ငျ်ားသ ျား၏ရှုရထ င မ်  ရရျားမ တ်ထ ျားသင ပ်ပီျား သငြ်နျ်ားစ ၏အဆ ိုျားတွင ်

ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျား ရအ ငခ်မငရ်န ် လ ိုအပ်သည  ် အသ ပည ၊ ကျွမ်ျားက ငမ်ှုန င  ် န ျားလညမ်ှုအဆင က် ို 

သတ်မ တ် သင သ်ည။် သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျားသည ် ရအ က်ပါထိုတ်ခပနြ် ကအ်တွက် အရခြမ  ျား 

ရပျားသင သ်ည-် 



ဒသီငြ်နျ်ားစ  ပပီျားသ ွျားရငရ်တ   ရက  ငျ်ားသ ျားရတွ တတ်န ိုငမ်  ပါ..… 

 

ထ ရရ က်စွ  ရရျားထ ျားရသ  သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျားတွင ်အဓ က အပ ိုငျ်ားသ ိုျားပ ိုငျ်ားရ  ပါသည။် 

 

က ြိယာ                       မာတြိ ာ                  အက  ာင ်းအရာ

ကက ယ ခြင  ်အစခပြု၍ 

ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျား 

လိုပ်ရဆ ငသ်ည ် 

လိုပ်ရဆ ငြ် က်က ို 

ညွှနခ်ပလ ိုပါသလ ျား။ 

ကျွမ်ျားက ငမ်ှုရတွနဲ    

သငယ်ူရမယ ်အရ က ငျ်ား၊ 

ခမငန် ိုင ်ရသ  အတ ိုငျ်ား 

အတ ပည ရပ် 

ဆ ိုငရ် လကခဏ မ  ျား၊ 

က ိုယ်ပ ိုငစီ်မ ြွင အ်ဆင  ်

အရည်အြ ငျ်ားမ  ျားက ို 

အသ ိုျားြ န ိုငသ်ည ် 

အရခြအရန အြ  နအ်ြါ 

အရနအထ ျား  

 

ရလဒ၏်အစတွင ် ကက ယ က ို လိုပ်ရဆ ငြ် က်န င  ်ရှုပ်ရထျွားမှုအဆင က် ို ရြ ်ခပရန ်အသ ိုျားခပြုသည။် 

Bloom’s taxonomy ကက ယ မ  ျားန င  ် ခပနလ်ညခ်ပငဆ်ငထ် ျားရသ  Bloom’s taxonomy ကက ယ  

မ  ျားက ို ရအ က်ရခြန င  ် ခမင မ် ျားရသ  ရှုပ်ရထျွားမှုအဆင အ်လ ိုက် သငယ်ူမှုက ို အမ  ြုျားအစ ျားြွဲခြ ျားရန ်

က ယ်က ယ်ခပန  ခ်ပန   ် အသ ိုျားခပြု ကသည။် သင၏် သငြ်နျ်ားစ အတကွ် ရှုပ်ရထျွားမှုန င  ် ရအ ငခ်မငမ်ှု 

လ ိုအပ်ြ က်မ  ျားက ို ဆ ိုျားခြတ်ရ တွင ် အကူအညခီြစ်ရစရနအ်တကွ် Australian Quality 

Framework (AQF) သငတ်နျ်ားအဆင ရ်ြ ်ခပမှုမ  ျားက ိုလညျ်ား က ိုျားက ျားလ ိုန ိုငပ်ါသည။် 

အရ က ငျ်ားအရ ရြ ်ခပြ က်သည ်ရက  ငျ်ားသ ျားတစဦ်ျားလိုပ်ရဆ ငမ်ည  ်အသ ပည န င  ်ကျွမ်ျားက ငမ်ှု 

မ  ျားန င  ်  ရှုပ်ရထျွားမှု သ ို  မဟိုတ် ခမငသ် န ိုငရ်သ  ရအ ငခ်မငမ်ှုအတ ိုငျ်ားအတ အြ  ြုျို့က ို ရ ငျ်ားခပသင  ်

သည။် 

အရ က ငျ်ားအရ သည ်သငယ်ူခြငျ်ားအတွက် ရညရွ်ယြ် က် သ ို  မဟိုတ် ကျွမ်ျားက ငမ်ှုက ို သရိုပ်ခပမည  ်

မညသ်ည  ် သက်ဆ ိုငရ် အရခြအရနမ  ျားက ိုမဆ ို သတ်မ တ်ရန ် ကူညရီပျားသည။် အရ က ငျ်ား 

အရ သည ် စစ်မ နရ်သ  အကဲခြတ်ခြငျ်ားဆ ိုငရ်  လိုပ်ရဆ ငြ် က်မ  ျားက ို ြွ ျို့ ပြ ြုျားတ ိုျားတက်ရစရန ်

ပ  ပ ိုျားရပျားရသ  အစ တ်အပ ိုငျ်ားခြစ်သည။် အသ ပည န င  ်ကျွမ်ျားက ငမ်ှုမ  ျား အသ ိုျားြ န ိုငသ်ည  ်ပည ရပ် 

ဆ ိုငရ်  အရခြအရနမ  ျား သ ို  မဟိုတ် အရနအထ ျားမ  ျားက ို ရြ ်ထိုတ်ရန ် ကက ြုျားစ ျားသည။် ထ ို  ရန က ်

ရက  ငျ်ားသ ျား မ  ျားသည ်၎ငျ်ားတ ို  ၏ စွမ်ျားရဆ ငရ်ညက် ို သရိုပ်ခပန ိုငရ်စမည  ်အကဲခြတ်မှု အမ  ြုျားအစ ျား 

မ  ျားက ို ြွဲခြ ျားသတ်မ တ်သည။်  

ရက ငျ်ားစွ ရရျားသ ျားရသ  သငယ်ူမှုရဒ ်နမူန မ  ျားဇယ ျား_ 

  

 

က ြိယာ 

မာတြိ ာ 

က  ာင ်းသာ်းကတွေ ဘာကတွေ သြိနြိိုင မလဲ၊ 

လိုပ နြိိုင ပ ါ့မလာ်း။ 

အက  ာင ်းအရာ 

ဘယ လြိိုအက ြေအကေေဲဲ့ ဘယ အဆငါ့ မ ာ 

က  ာင ်းသာ်းကတွေ လိုပ ကဆာင   သလဲ။ 

အဆ  အသွေယ  ရ င ်းလင ်း ပတ သာ်းကသာရည ရယွ ြေ   

 ြငါ့  သငါ့ ကလ ာ ကသာ သိုကတသေ 

ဆ  ုံးဖြတြ်ေ   မ ာ်းအာ်း က ာ  ပ ါ့ 

ရေ န ငါ့   င  မင ြေ    မ ာ်း ြိို ညမီျှ 
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အက ာ   အ ာ်း မ ာ်း န ငါ့  

ဘာသာစ ာ်း ြိို အသ ို်း ပြုသည  ။ 

ကစရေ ။ 

 

အ ဲ ြတ  ြေင ်း 

ကဆ်းဘ  ဆြိိုင ရာအက ြေအကေမ ာ်း

 ြိို  သ  ကသအကေေဲဲ့ 

အက ြေ ပြုကသာ အကလါ့ အ  ငါ့  

မ ာ်းန ငါ့  ပတ သ  ကသာ သိုကတ 

သေ စာကပမ ာ်း ြိို  ိုတ ကေ 

ြေဲါ့သည ။ 

ဆဆုံးဘကဆ်  င်ရာဆ  ုံးဖြတ်ခ ျကခ် ျဖခင်ုံးက   

အသ ဆ ုံးရန ်။ 

 

 

 

 

စ ိုစမ ်း ြေင ်း 

ကြေတ ကပေါ် ိုသမှု န ငါ့  

န လ ို်းအက ြေအကေမ ာ်း ြိို 

စီမ ြေေဲ့ ြေွေဲ ြေင ်း။ 

အကရ်းက ီ်းကသာကစာငါ့ ကရ ာ  မှုအက ြေအ

ကေမ ာ်းတွေင လေူာ၏န လ ို်းအက ြေအကေမ ာ်း

 ြိိုစမီ ြေေဲ့ ြေွေဲရေ ။ 

စစ ကဆ်း ြေင ်း 

 

မ ေ  ေ စွော အ ဲ ြတ ပ ။ 

အသ  အနတရာယ ရ ြိကသာ 

လေူာအတွေ   မ ေ  ေ စွော 

ဆ ို်း ြတ ြေ   ြေ  ြေင ်း 

သငါ့ ကလ ာ ကသာ ကဆ်းရ ိုအက ြိြုကစာငါ့ ကရ ာ  မှုန ငါ့  

 ိုသမှုအစအီစဉ မ ာ်း ြေ မ တ  ြေင ်း။ 

 

ဤ စက ျားလ ိုျားမ  ျားက ို ရရ  ငရ်  ျားပါ။  

‣သ ခြငျ်ား ‣ သတ ထ ျားပါ ‣ ရငျ်ားန ျီားပါ ‣ န ျားလညပ်ါ ‣ သ ခြငျ်ား ‣ ယ ို ကညပ်ါ 

‣ တနြ် ိုျားထ ျားပါ ‣ ၏ အဓ ပပါယ်က ို သ ရ  ပါ။ သရိုပ်ခပပါ။ 

သရိုပ်ခပခြငျ်ား တ ဝနယ်ူမှုန င  ်အဆင ခ်မင  ်

အြွဲျို့အစညျ်ားကျွမ်ျားက ငမ်ှု  

ဆ ေးခနေ်းမ  သိုရသတန အစီရငြ် စ  

န ျားလညခ်ြငျ်ား ထ ရရ က်ရသ  

ဆက်သယွ်ရရျားအရခြြ မူမ  ျား’ 

အလိုပ်ရနရ  

သ ခြငျ်ား  သိုရသတန 

ရထ က်အထ ျားမ  ျားန င  ်

ဘ သ စက ျားမ  ျားက က ို 

ဘယ်လ ိုသ ိုျားမညန်ညျ်ား။  

 

ထငခ်မငယ်ူဆြ က်မ  ျားက ို ရထ က်ပ   

ရနန် င  ်မ တရစရန။် 

ရငျ်ားန ျီားလ ခြငျ်ား  သိုရတသနစ တမ်ျားမ  ျားက ို 

ထိုတ်ရဝခြငျ်ား  

ဆ ေးြနျ်ားဆ ိုငရ် အရ က ငျ်ားအရ မ  ျား န င  ်

ဆက်စပ်ခြငျ်ား။  

 

  



 

 

 

 

သင၏်သငယ်ူမှုရလဒမ်  ျားက ို အကဲခြတ်ရ တွင ်ကညူရီန ်ဤစစ်ရဆျားမှုစ ရငျ်ားက ို အသ ိုျားခပြုပါ။  

 

သင ရ်တ ်ရသ  အဆင တွ်င ်လှုပ်ရ  ျားမှုခပ ကက ယ မ  ျားခြင  ်စတငခ်ြငျ်ား   

 ရက  ငျ်ားသ ျား၏ လိုပ်န ိုငစွ်မ်ျားန င  ်အသ ပည တ ိုျားတက်မှုက ို ရြ ်ခပပါ။ 

 သငယ်ူမှုအတွက် အရ က ငျ်ားအရ မ  ျားက ို ရထ က်ပ  ပါ။  

 ရ ငျ်ားလငျ်ားစွ ရြ ်ခပပါ။  

 ရက  ငျ်ားသ ျားမ  ျားက ို ဘ ရတွလိုပ်ရဆ ငရ်မည်န င  ်သရိုပ်ခပရမည်က ို ရ ငျ်ားခပပါ။ 

.  တ ိုငျ်ားတ န ိုငရ်သ  သ ို  မဟိုတ် ခမငန် ိုငရ်သ  လိုပ်ရဆ ငြ် က်မ  ျားက ို သတ်မ တ်ပါ။ 

 သငြ်နျ်ားစ  သငယ်ူမှု၏ ရလဒ ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ျားက ို အသ အမ တ်ခပြုပါသလ ျား။ 

 သငြ်နျ်ားစ တစ်ြိုြ ငျ်ားစီ၏ သငြ်နျ်ားစ  သငယ်ူမှု ရလဒမ်  ျား စ မ က်န   ၃- ၅ 

မ ကမ  အထ  (အမ  ျားဆ ိုျား ၆မ က်န   အထ )  
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