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Zotero ဆိ သညမ် ာ… 

 Zotero သ ည် သုဆတ သနအတ ွ က်  အြျ က်အ လက်မ ျ ်းကို  စုဆဆ  င််းပ ြင််း (col l e ct) ၊  

စန စ်တ ကျ စုစ ည််း သိမ််း ဆည််းပြ င််း  (o rg ani ze ) နှင  ် သုဆတ သနစ  တ မ််းမျ ်းတ ွင်  စ  ကို်း မ ျ ်း ၊  

ကျမ််းကို်းမ ျ ်း ကိ ု စန စ်ကျနလွ ယ်ကူစွ   ထည ် သွင််းန ိုင်ဆ သ  ( cite)  သုဆ တ သန  ဆထ က် ကူပပြု  

ကိရိယ တ စ်ြ ု ၊  ဆဆ  ဖဝ်ဲ တ စ်ြ ု (Re f e re nce  man age me nt to o l )  ပဖစ်ပါ သ ည်။ 

 

Download  &  Ins ta llati on 

 ဆဖ ်ပပထ ်းဆသ  လင ်ြ(်L i n k)သုိို့ ဝ င်ဆရ က်ပပ ်း Zote ro ကုိ ဆ  ါင််းလုပ်ြ်  ရယူရပါမည်။  

1။ Zote ro Stan dalone  (ပ ု ၁ )ကုိ ဆ  ါင််းလု ပ်ြ်ရယူပါ ။ 

2။ ဆ ါင််းလု ပ်ြ်ဖိုင် ( Zotero 7. 0. 24 _x…_ setup.  e xe) ကို  i nstall  

ပပြုလုပ်ပ ါ။ 

3။  Br owse r (e g. Chrome , Fi re fox , Edge , Safari ) နငှ  ် ြျတိ ်ဆက်  

အသ ု်းပပြုနို ငရ်န ်အတ ွ က်  Zotero C o nnecto r  (ပ ု ၂) ကိ ု i nst all  ပပြုလုပ်ပါ ။  

 

 

 

 

(မှတ်ြ ျက် ။  ။ C o nnecto r i nstall  ပပြုလုပ်ရ တွ င် မိမအိ သ ု်းပပြု ဆသ  bro w ser အမ ျြို်းအ စ ်း  

ဆပေါ်လိကု်၍  အ နည််း ငယ်  ကွဲပပ ်းမှုရှိပါ သ ည်။) 

Onlin e Acco unt  ပ ပ ြုလပု် ပြင််း 

 Zotero Onl i ne  Accou nt ပပြုလု ပ်ရန်အတွ က်  လင ်ြ် (Li n k) သုိို့ ဝငဆ်ရ  က် ပါ ။  

ကျလ  ဆသ   ဆဖ ငတ် ွ င်  သင  ် e m ail  နှင  ် အြျက် အလ က်မျ  ်းပဖ ည ် ပပ ်း  စ ရင််းသွ င််းပ ြင််း  

ပ ု ၁- Zotero Standalone 

ပ ု ၂ - Zotero Connector 

Add ကိ  န  ်ိ ါ။ 
Extension barရ ိ Zotero icon 

https://www.zotero.org/download/
https://www.zotero.org/user/register
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(Re gi ste r) ပပြု လုပ်ပါ ။  ထိိုု့ ဆန ောက် သင e် mail  သုိို့ zo te ro မ ှဆပ်း ပိုို့ဆ သ  comfi rm l i nkကို နှိပ်ပါ ။  

Zotero Onl i ne  pl atf o rm  ကိ ု Lo gi n ဝင် ဆရ  က် အသ ု်းပပြုနို ငပ်ပ  ပဖစ်ပါ သ ည်။ 

 

အြျက် အလ က် မျ ်း  စနစ်တ ကျ  သ ိမ််းဆ ည််းပြင််း  ( Or gani ze ) 

 မိမိစုဆဆ  င််းမည ် အ ြျက်အ လက်မျ ်းကုိ  စနစ်တကျထ ်းရှိနိင်ုရန် မ သိမ် ်းဆ ည််းမ တွ င်   

Stan dalone  ကုိ  ဖွ င ်၍  fo l de r c olle c ti on မျ ်း၊  s ub  f olde r c o lle ti on ဖိင်ု မျ ်းကုိ  ဦ ်းစွ  တည်ဆဆ  က်  

ထ ်းရမည်။ အ ြျက်အ လက်မျ ်း သိမ််းဆ ည် ်းဆန ြျနိ် တွင် စ မှတ် (T a g)ပဖ င  ် သိမ််းဆ ည််းထ ်း သ င ်  

သည။် သုိို့မှ  သိမ် ်းထ ်းဆ သ  အ ြျက်အ လက်မျ ်း ကုိ  လွယ်ကူလျ င်ပမန်စွ ပဖ င ်  ရှ ဆဖွနိုင်မ ည်  ပ ဖစ်ပါ  

သည။် 

 

 

 

https://www.zotero.org/user/login/
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အြျက် အလ က် မျ ်း  စုဆဆ င််းပြင််း  ( Coll ect ) 

• Web မ  အချက်အလက် စ ဆဆာငု်ံးပခငု်ံး 

 G o o gl e S cho l ar, Li brary Da tab ase s  မျ  ်းမ ှ အြျက် အလ က်မျ  ်းကို  စုဆဆ  င််းရ န်  

အတွက် S tand alo ne  ( သုိို့) Zotero Onl i ne  accou nt ကိ ု အရငဖ်ွင ်ပ ါ။ ထိိုု့ဆန ော က်  

ရှ ဆဖွထ  ်းဆသ   အြ ျက် အလက် မျ  ်းကို  B ro w se r e xte rnsi o n ba r  ရှိ c o nnecto r i con ကို  

နှိပ်၍ မိမသိိ မ််းလိုဆ သ  ဆန ရ တွင် သိ မ််းလိုဆ သ အြျက် အလ က် ကိ ု ဆရ  ်းြ ျယ်ပပ ်း  သိမ််းဆ ည််း  

နိုငပ်ါ သည် ။ 

 

• Ident ifier  အသ ု်းပပြု၍  စဆုဆ င ််းပြင ််း 

စ အ ုပစ် တမ််းမျ ်းတွင် ပါ ရှိဆသ  သဆကေ တန ပါ တ်မျ  ်းကုိ အ သ ု်းပပြု၍ လည််း  အ ြျက်အ လက်မျ ်း 

စုဆဆ င််းနိုင်ပါသည။်  ( ဥပ မ - ISBN , IS SN , DO I, e tc .) 
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• အပြ ်းဆသ  အြျက်အလ က်စုဆဆ င ််းပြင််း  နည််းလမ ််းမျ ်း 

 P DF, e P ub, M S wor d ကဲ သုိို့ဆသ  ဖိင်ုမျ ်း၊  စ အ ုပစ် တမ််းမျ ်းကဲ သုိို့ဆသ  ပ ပင်ပအြ ျ က်  

အ လက်မျ ်းကုိလည််း St andalone တွင် ယ င််းဖို င် မျ ်း၏အ ဆသ်းစိတ်  အ ြျ က်အ လက်ကုိ မိမိ 

ကုိယတ်ိင်ု ပဖည ် သွင် ်းပြင် ်းန ည််းပဖ င ်  သိ မ််းဆ ည််းနို င်သ ည။် 

 

MS Word နှင  ်ြ ျတိ် ဆက်ပြင််း 

Zotero S tand alo ne  ကိ ု ဖွင ်ပါ ။ Edi t me nu ဆအ က်ရှိ se tti n g ကိ ု နှိပ်ပါ။ က ျလ  ဆသ   

S e tti ng ရှိ C i te  Me nu မ ှ Wo rd Pro cessor ဆြ ါင် ်းစ ဉ ်ဆအ က်ရှိ  Re i nstall  Wo rd Add - i n ကိ ု

နှိပ်ပါ။ Ms Wo rd နှင ် Zot e ro ကိ ု ြျတိ ်ဆက် ပပ ်း  ပဖစ် ပါသ ည် ။ 

 

စ ကုိ်း၊  က ျမ််း ကို်း  ပ ပြု လပု် ပြင််း  ( Cite ) 

• Ci tation St yle ဆရ ်းြျယ်ပြင််း 

1။ M S wor d ကုိ  ဖွင ် ပါ။ 

2။ T oolbar ရှ ိZote ro me n u မှ Documen t 

P re fere nc e s ကုိ နှိပ်ပါ။ 

3။  အ သ ု်းပပ ြုမည ်  Ci tati on sty le / 

bi bli ograp hi c  st yle ကုိ ဆ ရ ်းပါ။ 
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• I n-t ext  citation ထည သွ်င််းပြင််း 

• စ အ ုပတ်စ်အုပ်ကုိ In -te x t c i tati on ထည ်သွင််းပြ င််း၊  စ  မျက်နှော န ပါတ်ထည ်ပြင််း 

1။ Zote ro Stan dalone ကုိ ဖွ င ်ထ ်းပါ။ 

2။ In -te x t ci tati on  ထည ်မည ် ဖိင်ု (ဥပမ - M S  wor d) အ တွင််းရှိ  စ ဆ က င််းဆနော က် တွင် 

c urs or ြျပါ။  

3။ Zote ro me n u မှ Ad d/E di t Cit ati on ကုိ နှိပ်ပါ။ 

4။ သ ု်းမည ်  c i tati on sty le  ဆရ ်းြျယ်ပါ။ 

5။ ကျလ ဆသ  Box  တွင် မိမိ ထည ်လိုဆသ  စ အ ုပ၊်  စ တမ််းအ မည်ကုိ  ရှ ဆဖွပပ ်း ဆ ရ ်းြျယ်  

လိုက်ပပ ်း  OK နှိပ် ပါ ။ စ မျ က်နှော န ပါတ်  ထည ်သွင် ်းလိုို့ပါက ဆအ က်ဆပြရှိ  page  တွင် 

စ မျက်နှော  န ပါတ်ထည ်သွင််းပ ပ ်း မှ OK  နှိပ်ပါ။ 

 

• တစ်ဆနရ တည််းတွင် တစ် အ ုပထ်က်ပိုဆသ  စ အ ုပမ်ျ ်းကုိ  In te x t ci tati on ထည ်သွင် ်းပြင် ်း၊   

1။ M ulti ple  So urc e s ကုိ နှိပ်ပ ါ။  

2။ ထည သွ်င််းလိုဆ သ  စ အ ုပမ်ျ ်းကုိ se le c t မှတ်ပပ ်း  ဆ  ်း ရှိပမ ်းကုိနှိပ်၍  

ထည ်သွင််းလို သည ်စ အ ုပမ်ျ ်းအ  ်းလ ု်းကုိ  ည  က် အ စွန်ရှိ  box သုိို့ထည ်ပါ။ 

3။ Ok နှိပ် ပါ။ 
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ကျမ််း ကို်းထ ည သ် ွင််း ပ ြင််း  ( Add bi bli ogr aphy ) 

1။ ကျမ််း ကုိ်း  (Re fer e n c e /bi bli ography) ထည ်သွ င််းမည ်  ဆနရ တွင် c urs or ြျပါ။ 

2။ Add/E di t Bi b li ography ကုိ နှိပ်ပါ။  ကုိ ်းက ်းထ ်းသ ည ်  ကျမ် ်းကုိ ်းမျ ်း  အ ကခရ စဉ ်အ တိင်ု်း 

အ လိုအ ဆလျ က်  ကျလ မည်ပဖစ်ပါသည် ။ 

(Zote ro Stan dalon e  ဖွင ် ထ ်းရန်လိုပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ တိပပြုရ မ ည အ်ြျ ကမ်ျ ်း 

• W e b, Ide n ti fie r တိိုု့ပဖင ်  အ ြျက်အ လက်မျ ်း စုဆ ဆ  င််းသိမ််းဆ ည််းြ ျနိ်၊  M S wor d တွင်  

c i tati on, bi bli ograp hy ထည ်သွင််းြျနိ်  တွ င်  Zote ro Stan da lone  ဖွ င ်ထ ်း ရန်  လိုအ ပ်ပါ  

သည။် 

• Zote ro သုိို့ စ အ ုပစ် တမ််းမျ ်း ထည ် သွင် ်းြျနိ်တွ င် ယ င််းစ အ ုပ် နှင ်  သ က်ဆိုင်ဆသ  

အ ြျက်အ လက်မျ ်း မှနက် န်မှုရှိ/ မရှိ  ပ ပန်လညစ်စ်ဆဆ်းရပါမည်။ 

In-text 

Citation 

Bibliography 
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• Ci tati on နှင ်  Bi bli ograph y ထည ်သွင််းပပ ်းြျနိ်တွ င်လည််း အ သ ု်းပ ပြုထ ်းသ ည ်  Ci tati on Sty le  

မှန/် မမှန်၊  Ci tati on Sty le  က သတ် မှတ်ထ ်းသည ်  စည််းမျဉ် ်းမျ ်းနှင ်  ည /မည  ပပန်စစ်ရ န်  

လိုအ ပ်ပါသည။်  

 

Reference: 

Quick_start_guide [Zotero Documentation]. (n.d.). Retrieved September 17, 

 2025, from https://www.zotero.org/support/quick_start_guide 

 

 

                                ********************************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

Contact us:  

Website: https://kantkawtaw-library.org/ 

 Telegram acc: @kantkawtaw 

 Telegram Channel: https://t.me/kktlib 

 Email: kantkawtaw.library@gmail.com  

 

 

https://www.zotero.org/support/quick_start_guide
https://kantkawtaw-library.org/
https://kantkawtaw-library.org/
https://t.me/kktlib
https://t.me/kktlib
mailto:kantkawtaw.library@gmail.com
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