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တၢ ၢ်ကတျိိၤဆ ၢန  ၢ် 

 တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် က ဲျဲၤဃ က ဲျဲၤဖ ဝဲ တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်လ ျဲၤဆ ထကံ ျၢ ၢ်အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်သ  ၢ် တဖ ၢ် ခ ဖ   တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် ထကံ ျၢ ၢ်အထ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ း 

ဒ းထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ပျၢဆ ျၢသ းက ဲျဲၤဝဲျဲၤက  ျဲၤကရျၢတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တကးဒးံဘ ၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

ထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ လျၢအဘ ၢ်ထ ဒဲ းပ ျဲၤက းဂျဲၤ ဒ းပ ျဲၤတဝျၢတဖ လျၢ အန ဲၢ်ဖ ျါထ  ၢ်စ ျၢ ၢ်က း 

ထကံ ျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်အတျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်အဖ းသစဲးတမျံဲၤ န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2011). တျၢ ၢ်န   ၢ်အဖ ခ  ၢ် 

ခ ဖ  လျၢတျၢ ၢ်က ဲးန  ၢ်ထျၢန  ၢ်ဃ ၢ် ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်ခ ဲးတျၢ ၢ်ယ ၢ် လျၢထဖံ က ျၢ ၢ်ဖ ခဲလျၢ ၢ် ကကျၢးဒ းန  ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အပ ျဲၤအဃ  တျၢ ၢ်ဒ သဒျၢဃ ၢ် တျၢ ၢ်မျဲၤကမ ၢ်ထဖံ က ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံ 

ပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည အခ းဲအယ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်ပဲ ၢ်ထနံ ျဲၤဖးအ ျဲၤန   ၢ် လျၢ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်က ဲးန  ၢ်ထျၢန  ၢ်ဃ ၢ် တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဆ းကျါထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးခ  ၢ်သ  ၢ်, ပဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးဝဲျဲၤက  ျဲၤကရျၢတဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ် သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ, တျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်, 

ထကံ ျၢ ၢ်အက ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤပန  ၢ် တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်ဘ ျၢလျၢအဘ ၢ်ဃးဒ းက   ၢ်တဖ ၢ် 

ဒ းထကံ ျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျၢအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ တဲဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. (Lerner, 2011). 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းအမ ဒျါတဖ ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်အကျါဒ  ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ က ဲလျၢကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ် 

ထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးကရျၢတဖ ၢ် (တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပး, တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲး, တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တဲ ၢ် ဒၢ်န   ၢ်တဖ ၢ်) ဒၢ်လဲ ၢ်, 

တျၢ ၢ်ကဆ းကျါထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤ လျၢအဖ ခ  ၢ်အဖ လ ၢ်, ကပျဲၤဆ ကပျဲၤဒၢ်လဲ ၢ်ဒ း အဂျဲၤတကပျဲၤန   ၢ် 

တျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ကပျဲၤက ံ ၢ် ‘ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန တဖ ၢ်’ လျၢအမ ျၢ ၢ် န  ၢ်ထ  ၢ်အပတ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ်, 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ဟဲအ  ၢ်ထ  ၢ် တသ ဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 ထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် လျၢအ  ၢ်ဒ းပ ျဲၤတဝျၢတဖ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအ  ၢ်အျါမျံဲၤ ဒ းလဲျဲၤခ ဖ  တ ျၢ ၢ်ဘ ၢ် 

ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဂံ ၢ်ဂ  ၢ်လ  ၢ်သးတဖ ၢ်အပ ျဲၤ ပ ျဲၤတ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်တ  ၢ်ပ ၢ်ဒ း 

ဖံးမျဲၤဝဲတျၢ ၢ် ဒၢ်သ းကမျဲၤစ ျဲၤလ ျဲၤ ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤတျၢ ၢ်ထ ဒျါ လ  ၢ်သးတဖ ၢ်, ကနျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ်မျဲၤသက းတျၢ ၢ်လျၢ 

ပ ျဲၤတဝျၢလျၢ အလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ထ ံၢ်အပ ျဲၤ ဒ းကမျဲၤဒ  ၢ်ထ  ၢ်ထ ထ  ၢ် ဒ ံၢ်မ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲလျၢ 



ပ ျဲၤတဝျၢဝဲသ  ၢ်တဖ ၢ် အက ျါန   ၢ်လ ျဲၤ. (Lerner, 2011) ဘ ၢ်ဆ ၢ် ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် လပ ျဲၤတဝျၢအျံဲၤတဖ ၢ် 

ဆ ကမ  ၢ်လျၢကဘ ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က း လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သး ဒ းက ခဲဒ  ၢ်မး 

လျၢကဟံးန  ျၢ ၢ်ပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲ အတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတမံျဲၤအဂ ျၢ ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်န   ၢ်အဃ  အဝဲသ  ၢ်နျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က အ  ၢ်အျါမံျဲၤ လျၢကဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲအပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 

2010). မ မ ျၢ ၢ်လျၢ အဂျဲၤတကပျဲၤန   ၢ် တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တမံျဲၤ လျၢတျၢ ၢ်တဒ ကန ၢ် 

တျၢ ၢ်ထ ံၢ် တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အျံဲၤ ဒ းကဲထ  ၢ်သ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢအဟးဂ ျဲၤည ဒ  ၢ်မး ဒ းတျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢတဖ ၢ် 

ဒ းတျၢ ၢ်အ  ၢ်လ ျဲၤဖး တဖ ၢ်က ျဲၤအ  ၢ်ထ  ၢ်သ အဃ န   ၢ်လ ျဲၤ (Landau and Lerner, 2019). တျၢ ၢ်န   ၢ်အဃ  

တျၢ ၢ်တ လ ျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဒၢ်သ းကဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဆ ၢ် 

တျၢ ၢ်တ လ ျဲၤအျံဲၤဒ ၢ်လဲ ၢ် ကဲထ  ၢ်သ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အဂံျၢ ၢ်ထးံ လျၢအမျဲၤအျၢထ  ၢ် 

တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်လျၢအအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 အဃ ဒ း ဖဲထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်လျၢပ ဲျဲၤလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအျါမံျဲၤ ဒ းလဲျဲၤခ ဖ  တ ျၢ ၢ်ဘ ၢ် ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်အျါမးတဖ ၢ်အပ ျဲၤ ပ ျဲၤလျၢအက းဲတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢး 

ဆျၢတဲ ၢ်မျဲၤဝံျဲၤက ံ ၢ် တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢအပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်က ဲးတ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲအပ ျဲၤန   ၢ် ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ  

တျၢ ၢ်လဲျဲၤဆ ညျါတသ -က ျဲၤဆ လ ျၢ ၢ်ခံတသ တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးတဖ ၢ်အသ း 

ကန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲအတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် အဆျၢကတ ျၢ ၢ်ယံ ၢ်ဒ  ၢ်မးသ အဃ  

တျၢ ၢ်တဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲလျၢျဲၤဘ ၢ် 

ဒ းစးထ  ၢ်စ းကျါဝဲ တျၢ ၢ်ဃ တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ ကဲ ဲလျၢ ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2011). 

မ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ ကဲ ဲအျံဲၤလျၢ က ဲအဂျဲၤတမံျဲၤန   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ထ ံၢ်တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

တမ ျၢ ၢ်ဒၢ်အစျၢတမံျဲၤ လျၢပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ လျၢကဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအကလ  ၢ်ကလ  ၢ်ဘ ၢ်. 

မ ျၢ ၢ်ဒၢ်တျၢ ၢ်ဆ လ ျဲၤပ ၢ်လ ျဲၤ တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲလျၢပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ ဒၢ်သ းကဃ အစျၢဝဲန   ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 လံ ၢ်တျၢ ၢ်က ဲးအျံဲၤ ကခံက ျၢ ၢ်စ က ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်သ းဘ းက  ျဲၤက ဲလျၢ တျၢ ၢ်ဟဲစ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ် ဆ ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲအပ ျဲၤ ဒ းအဆ တလဲတျၢ ၢ်ကယ ကယ  လျၢတမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ  ဲ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 



အတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ် ဖဲထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢ အ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအျါမျံဲၤ 

ခ ဖ  တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢထ ဒျါက ျဲၤဘ ၢ် ဒ းကပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ် တျၢ ၢ်လျၢအကဲထ  ၢ်သ တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲဝဲအျံဲၤ 

ခ ဖ  တျၢ ၢ်ထ  ၢ်သတတ ျဲၤအ ျဲၤဒ း တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲတဖ ၢ် လျၢက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤ 

ဒ းက ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ကရၢကရိတဖ ၢ် လၢအ ိၢ်ဒ းတၢ ၢ်လ ျိၤမ ၢ ၢ်လ ျိၤဖးလ ိၢ်သး (Divided Societies), တၢ ၢ်သဘ  ၢ်ဘ  ၢ်ဒ းတၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်လ ိၢ်ဘ  လ ိၢ် 

တဖ ၢ် လၢဘ ၢ်ထ ျဲဒ းတၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢသျဲစးခိ ၢ်သ ့ၢ် 

 Lerner (2011) စံးဝဲလျၢ ပ ျဲၤကရျၢကရ တဖ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်လ ျဲၤမ ျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးတဖ ၢ်န   ၢ် 

အ  ၢ်ဝဲသ ဒ းထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် မ တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါသစဲးတဖ ၢ်, ပ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်ဝ တျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ် 

လျၢအဝဲသ  ၢ်သးအ  ၢ်န ဲၢ်ဖ ျါထ  ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ ဒ းတျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးလ  ၢ်သးအျံဲၤအဃ  

တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ် အ  ၢ်ထ  ၢ်သ န   ၢ်လ ျဲၤ. လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  ဖဲပ ျဲၤကရျၢကရ တဖ ၢ်အပ ျဲၤ 

စံ ၢ်စ ျဲၤတျၢ ၢ်လဲျဲၤခ ဖ  ဒ းတျၢ ၢ်န  ျၢ ၢ်ဘ  းတဖ ၢ် တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးအဃ  တျၢ ၢ်တန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

အခ  ၢ်ထးံပတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်စ ဒ းန  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သးလ ျဲၤပလ  ၢ်အျံဲၤ ကဲထ  ၢ်တ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တျဲၤတမံျဲၤ 

လျၢတျၢ ၢ်တ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်တန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤလျၢထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်အလ ျၢ ၢ်လံျဲၤတျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ အတျၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ တဲဖ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ထ ံၢ်န  ျၢ ၢ်အ ျဲၤသ လျၢ 

က  ၢ်အ ံၢ်ရးဒ းက ျၢ ၢ်အျဲၤဖကျဲၤန  းစတ ၢ် အတျၢ ၢ်ဖ  ၢ်စ ကဝဲျဲၤတျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 တျၢ ၢ်တ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ထ ံၢ်အ ျဲၤသ လျၢ တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ဒၢ်သစဲး တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်/ 

တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတဖ ၢ်လျၢအဖ  ဖ ျါဆ ဆဲ  ဲ ဒ းတျၢ ၢ်ဘ  အ ျဲၤက  လျၢပ ျဲၤကရျၢကရ တဖ ၢ်လျၢ အသ းအသ  ၢ် 

အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် အန  ၢ်ထ  ၢ်လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အတျၢ ၢ်ပပျၢလ  ၢ်သးအပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်န   ၢ်အဃ  တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်အသ းအသ  ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်အသ း ခ ဖ   တျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးပ ၢ်ပန  ၢ်တျၢ ၢ်အျံဲၤအဃ  ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ  

ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ဂ  ၢ်မျဲၤလ ျဲၤဖးအသး တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). တျၢ ၢ်ဒ းန ဲၢ်သ  



ဖဲက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤအပ ျဲၤ တျၢ ၢ်စးထ  ၢ်က ဲး တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ယံ ၢ်ထ ျဲၤ ၇ လျါ ၁၉၄၇ န ံၢ်, လျါယ ျဲၤန   ၢ် 

က ျၢ ၢ်ပးက းစတျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်က ံ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). တျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်က ံ ၢ်ဝဲအျံဲၤစ ျၢ ၢ်က း 

အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲလျၢ တျၢ ၢ်မျဲၤတကဲထ  ၢ်လ  ၢ်ထ  ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးမျဲၤန  ျၢ ၢ်ပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲ အတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ 

လျၢတျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ်အက ျါ ဖဲတျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ် ခ ဖ  တျၢ ၢ်က ဲျဲၤဃ ဖ းတျၢ ၢ်ပ  ၢ်လ  ၢ်သးခ  ၢ်ထးံပတ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် ဘ ၢ်ထ ဒဲ း 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဘ ၢ်ဆ ၢ်တကဲထ  ၢ်လ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲဘ ၢ်. Lerner (2010) စံးဝဲလျၢ တျၢ ၢ်တကဲထ  ၢ် 

လ  ၢ်ထ  ၢ်အျံဲၤ ကဲထ  ၢ်ခ ဖ  တျၢ ၢ်တဂ  ၢ်က ဲးစျၢးမျဲၤနျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ် ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢပ ျဲၤကရျၢကရ အလ ျဲၤဆ  

လ  ၢ်သးတဖ ၢ် ဒ းအဝဲသ  ၢ်အတျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးဘ ျါဆ မဲျဲၤဝံျဲၤတျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

အချါအဃ န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်တသ လျၢ ပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢအလ ျဲၤမ ျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးတဖ ၢ် အန  ၢ်ထ  ၢ်, 

အလ ျၢ ၢ်အပ  ျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် အ  ၢ်ယံျဲၤဒ းပ ျဲၤကမ ျၢျၢ ၢ်တဖ ၢ် အတနျံဲၤဘ ၢ်တနျံဲၤတျၢ ၢ်အ  ၢ်မ , တအ  ၢ်ဘ းဒ းတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ် 

ထသဲ းသ း တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးစ းကျါ တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်ဝ သန တဖ ၢ်, 

ပဒ  ၢ်ကရျၢကရ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤတဖ ၢ်ဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်အဒ တဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါအ ျဲၤလျၢလ ၢ်တဖ ၢ်အပ ျဲၤ ကရျၢကရ လျၢအလ ျဲၤမ ျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးတဖ ၢ် အန  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ်အျံဲၤ အတျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဒ  

အ  ၢ်သ အျါမး လျၢပ ျဲၤကမ ျၢျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်အ  ၢ်မ , ထကံ ျၢ ၢ်အသ းအသ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤတဖ ၢ် ဒ းကရျၢကရ လျၢ အပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်တန ၢ်လျၢျဲၤဘ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်အ  ၢ်မ တပ ျဲၤဃ အျံဲၤ ဟ  ၢ်တသ  

ထဂံ ျၢ ၢ်က ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်လျၢအအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် နးဒ  ၢ်ထ  ၢ်သ န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 

 

 

တၢ ၢ်ဆ တလျဲကယ ကယ သန  (Incrementalism) အဂ့ၢ ၢ် 

 တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲခ ဖ   တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန အျံဲၤ မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲတမံျဲၤလျၢ 

ပ ျဲၤက ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်စ းကျါဝဲ ဒၢ်သ းကဟးဆ းဲတျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢအအ  ၢ်ထ  ၢ် 



ခ ဖ  တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ,ဲ ထဖံ က ျၢ ၢ်ဖ အတျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တဖ ၢ် 

လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). 

တျၢ ၢ်အျံဲၤအဂ ျၢ ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲး ခ  ၢ်သ  ၢ်အက  ျဲၤက ဲတဖ ၢ် 

လျၢအစ းကျါတျၢ ၢ်သ းဘ းက  ျဲၤက ဲအျံဲၤအပ ျဲၤ တျၢ ၢ်စ းကျါဝဲက  ျဲၤက ဲတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဟးဆ းဲ တျၢ ၢ်က ဲးသစဲးတဖ ၢ်လျၢ 

အဆ ဖဲ ျါထ  ၢ်အခ ပည လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲက ျၢျၢ ၢ်တံျၢ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်က ခဲအ  ၢ်လျၢ ပ ျဲၤကဟံးန  ျၢ ၢ် တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ 

လျၢအခဲအျံဲၤအဂ ျၢ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်စ းကျါသစဲးတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်က ဲးအခ ပည  အကလ  ၢ်ကလ  ၢ်သ  ဒ းပ ျဲၤပ ၢ်ဃ  ၢ် က းဂျဲၤဒးဲ 

အျါတက ျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ကသ , တျၢ ၢ်ဆ လ ျဲၤပ ၢ်လ ျဲၤထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တ  ၢ်က ဲျဲၤတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ကဆျၢတဲ ၢ် လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ 

ထဒဲ ၢ်ဖဲချါဆ ညျါအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အျံဲၤ ဒၢ်အန  ဆျၢ ၢ်အသ း တမ ျၢ ၢ်ဒၢ်သစဲးပတ ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ဆ တလဲ 

လဲလ  ၢ်အ ျဲၤည ဘ ၢ် ဒ းမ ျၢ ၢ်ဝဲသစဲးတဖ ၢ်အဂံျၢ ၢ်ထးံခ  ၢ်သ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ကရ ျၢ ၢ်လျၢအလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးဖဲတျၢ ၢ်သ အ  ၢ်ဒ းအ ျဲၤ ဒၢ်သ းကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တမျံဲၤ 

လျၢအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဒ အ  ၢ်လျၢ စ ျဲၤလျၢကဟဲဆ ညျါအျါစ ျဲၤ, ကကဲထ  ၢ်တျၢ ၢ်အဂ ျဲၤကတျၢျၢ ၢ်လျၢအဝဲသ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်အချါ 

ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ  ၢ်လျၢ န  ၢ်ထ  ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲန  ဆျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

မ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်တကပျဲၤအျံဲၤန   ၢ် တျၢ ၢ်စံးဝဲသ လျၢ Incrementalist တျၢ ၢ်သ းဘ းက  ျဲၤက ဲအျံဲၤန   ၢ် 

မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်က ျၢ ၢ်ထအံက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤတမံျဲၤလျၢ တမ ျၢ ၢ်ပတ ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဘ ၢ်မန ျဲၤအဃ လဲ ၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲအျံဲၤ မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ ျၢန  ၢ်ဟ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ် ဒၢ်သ းတဟံးထ  ၢ်ဖ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ဲသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

‘တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲကပ ျဲၤ (Procedure)’ တဖ ၢ် လျၢအမ ျၢ ၢ် ကဖံးမျဲၤလျၢပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ထ ံၢ် 

ကပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်ဘ ၢ်ကတ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ်ဒၢ်လဲ ၢ်, ကဘ ၢ်န ဲၢ်ဖ ျါထ  ၢ်ပ ျဲၤကမ ျၢျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သးဒၢ်လဲ ၢ်ဒ း 

ခဲအျံဲၤအဂ ျၢ ၢ် ကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ, ကဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ်လျၢခံကယ ကယ အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲအျံဲၤ မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ထ ံၢ် တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အျံဲၤ 

တမ ျၢ ၢ်ဝဲစံ ၢ်စ ျဲၤန  ၢ်တျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်သးတမံျဲၤ လျၢကဆ တလဲ လဲလ  ၢ်က ံ ၢ် ပ ျဲၤကရျၢကရ အန  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ်, 

အတျၢ ၢ်လဲျဲၤတရးံမျဲၤတျၢ ၢ်တဖ ၢ် သတ ျၢ ၢ်ကလ ၢ်တဘ  ဃ ဘ ၢ်. မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ထ ံၢ်အ ျဲၤဒၢ် တျၢ ၢ်အပတ ျၢ ၢ်တဆ  (မ တမ ျၢ ၢ်) 



တျၢ ၢ်မျဲၤအတက   ၢ်တမံျဲၤလျၢ ကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဆ တလဲတဖ ၢ် လျၢချါဆ ညျါအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ  Incrementalism 

အတျၢ ၢ်ပန  ၢ်အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ ဖဲတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒ းတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢအဘ ၢ်ဒ ဘ ၢ်ထးံည န   ၢ် တက းဲဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ် ဖ  ဖ  ဖ ျါဖ ျါလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲဘ ၢ်ဒ း 

ဟ  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်အခ ပည ခ ဲးယ ၢ်ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်လဲျၢ ၢ်လဲျၢ ၢ် ဒ းသ းက ဲျဲၤဃ ၢ်လျၢ ကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်ဒ းဆျၢတဲ ၢ်ဝဲ 

လျၢချါဆ ညျါအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဒၢ်န   ၢ်အသ း ဟးဆ းဲဝဲတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ, တျၢ ၢ်စ းကျါက ဲလျၢ 

တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်သစဲးတဖ ၢ်လျၢ အခ ပည အမဲ ၢ်ညျါလ ျၢ ၢ်ခံထ ဒျါလ  ၢ်သး လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲး ခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

အ  ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ.  

က  ျဲၤက ဲဝဲအျံဲၤ အတျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်လျၢအဖ ျါမ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်စ းကျါအ ျဲၤတသ လျၢ သစဲးခဲလျၢ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. အဒ န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဃးဒ း 

ပဒ  ၢ်အက ဲကပ ျဲၤအတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ, တျၢ ၢ်လဲျဲၤတရးံ, တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးစ းကျါ တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤန   ၢ် 

တျၢ ၢ်ကဘ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ဝံျဲၤမး ကဘ ျါဆ အဲ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် (မ တမ ျၢ ၢ်) တျၢ ၢ်ကဘ ၢ်ပ ၢ်တ ျၢ ၢ် 

သစဲးတဖ ၢ်လျၢ အလ ျၢ ၢ်ခံမဲ ၢ်ညျါတဒၢ်သ းလ  ၢ်သး, တဆ တဲဖ ျါတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်, တကကျၢးဘ ၢ်ဒ း 

ကဲထ  ၢ်တသ စ ျၢ ၢ်က းဘ ၢ်. 

Lerner (2010) စံးဝလဲျၢ ပမျဲၤလ သ  Incrementalist တျၢ ၢ်သ းဘ းတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ (၄) မံျဲၤလျၢ တျၢ ၢ်စ းကျါအ ျဲၤသ လျၢ 

တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ် ဒၢ်လ ၢ်အျံဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

၁. တျၢ ၢ်တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢဆျၢတဲ ၢ် ထဒဲ ၢ်ခ ဖ  ပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သး 

၂. တျၢ ၢ်လ ျဲၤဂ ၢ်ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢ ဖဲတျၢ ၢ်သ းဘ းဆ တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

၃. တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သး 

၄. တျၢ ၢ်ဆ ျၢခ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ က  ျဲၤက ဲဆ  ချါဆ ညျါထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က  ျဲၤက ဲ 

 

တၢ ၢ်တမ့ၢ ၢ်တၢ ၢ်လ ၢ ၢ်ဘၢဆၢတျဲ ၢ် ထျဲဒ ၢ်ခ ဖ ပိ ျိၤအါဂျိၤအတၢ ၢ်ဘ ၢ်သး (Non-majoritarianism) 



ဖဲတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန တဖ ၢ်အပ ျဲၤ မ ျၢ ၢ်သ းဘ းထ  ၢ်ဆ  တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဝ တဖ ၢ် 

ခ ဖ  န  ၢ်ထ  ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် ကဆျၢတဲ ၢ်လျၢပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သးန   ၢ် ကက ျၢ ၢ်ဆျၢ ၢ်မဲ ၢ်ဘ ၢ်သ  တျၢ ၢ်တျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တကးဒးံဘ ၢ် ဒ ံၢ်မ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ်သန အန ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲန   ၢ် ဒ းသန  ျဲၤအသးတမ ျၢ ၢ်ထလဲျၢ ပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဃ ၢ်ဘ ၢ်. 

သန  ျဲၤအသးစ ျၢ ၢ်က းလျၢ ပ ျဲၤစ ျဲၤဂျဲၤအတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ, တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဃ ၢ်တဖ ၢ်အဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. Lerner (2010) 

ထ ံၢ်ဆ ကမ  ၢ်ဝဲလျၢ ကပ ၢ်ပန  ၢ် ထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ် အထကံ ျၢ ၢ်ဖ တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ် အရ ျၢ ၢ်အသးဲအက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်ဖံးမျဲၤလျၢပ ျဲၤကရျၢကရ ခဲလျၢ ၢ်န  ၢ်လ ျဲၤပ ၢ်ဃ  ၢ်ကသ အဂ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဖံးမျဲၤလျၢ ပ ျဲၤစ ျဲၤဂျဲၤကရ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဃ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် ကဲထ  ၢ်တသ လျၢ တျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ 

သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ် ဒ းယံ ၢ်သ အဆျၢကတ ျၢ ၢ်တကတ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်မျဲၤလ  တျၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ   တျၢ ၢ်ဆ တလဲ 

ကယ ကယ သန လျၢ Non-majoritarianism အတျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်တကပျဲၤန   ၢ် တျၢ ၢ်ဃ ထ ံၢ်သ လျၢ တျၢ ၢ်သ းဘ းအျံဲၤ 

တၢ ၢ်ကတျိိၤဂ့ၢ ၢ်လ ိၢ်တၢ ၢ်လၢအကျဲထ  ၢ်သဒ့ၢ်တၢ ၢ်န ၢ ၢ်န ၢ ၢ် (Pragmatic Argument) ဒ း တၢ ၢ်ကတျိိၤဂ့ၢ ၢ်လ ိၢ်တၢ ၢ်လၢ 

တၢ ၢ်ဟ းနၢ့ ၢ်သပ့ ျိၤကးိဂျိၤဒျဲးအတၢ ၢ်တ ၢ ၢ်လ ိၢ်အၢ ၢ်လ ျိၤ (Consensual Argument) ခံမံျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်တျၢ ၢ် 

လျၢအကဲထ  ၢ်သ ဒၢ်တျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ် (Pragmatic Argument) စံးဝဲလျၢ တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်ထခဲ ဖ  ပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ထ ံၢ်န   ၢ် 

အခ ပည  ဖ ျါလျၢတျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ကပျဲၤက ံ ၢ် ပ ျဲၤစ ျဲၤဂျဲၤတဖ ၢ်အတျၢ ၢ်ထ ံၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်အျံဲၤစ ျၢ ၢ်က း မျဲၤဒ ခံဒ ံၢ်မ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ် 

ဒ းဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ  တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်တျၢ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ်သ ပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲအတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ် အျၢ ၢ်လ ျဲၤ (Consensual Argument) တခ ဆ ကမ  ၢ်ဝဲလျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တမံျဲၤ အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန  ဒ းန  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်အ  ၢ်သ  ၢ်လ ျဲၤအသး 

ခ ဖ  ဒ ၢ်ထ ဲ ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤပ ျဲၤကရျၢကရ တဖ ၢ်လျၢအလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သး ဒ းတကကျၢးသန  ျဲၤအသးလျၢ 

ပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဒ းတျၢ ၢ်န  ျၢ ၢ်ဘ  း အဖ ခ  ၢ်ဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်န   ၢ်အဃ  တျၢ ၢ်ကကျၢးသ းနျံဲၤ သ းသ ဃ ၢ် 

တျၢ ၢ်အက  ၢ်တဖ ၢ်လျၢ ဒ းန  ျၢ ၢ်တသ တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်အျါအျါဖဲအလ  ၢ်ဘ ၢ်, လျၢက ဲအဂျဲၤတမံျဲၤ 

တျၢ ၢ်တတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်အျါအျါတဖ ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ် အျၢ ၢ်လ ျဲၤအ ျဲၤ ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်မ ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ် မ တမ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲ 

တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010).  



တၢ ၢ်လ ျိၤဂ ၢ်ဒၢ်တၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်ဆၢ ဖျဲတၢ ၢ်သ းဘ းဆ တၢ ၢ်က ျဲးတၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢသျဲစးခိ ၢ်သ ့ၢ်အပ ျိၤ (Non-revolutionary 

Approach) 

တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲတဖ ၢ်န   ၢ် အျါတက ျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်အသး တတ ျဲၤဃ လျၢ 

ထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ် ကဲထ  ၢ်သ အကျါဒ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢစံ ၢ်စ ျဲၤအပ ျဲၤ ဒ းအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဒ အ  ၢ်လျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်အထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်အ  ၢ်မ  (political life) အဖ ခ  ၢ်ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်မ ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်သ  ဒၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်အန  ဆျၢ ၢ်အသ းအဃ  

တျၢ ၢ်ကကျၢးဆ ကမ  ၢ် တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ ဒၢ်ခ းဲယ ၢ်လျၢအဒ းန  ျၢ ၢ်က တမံျဲၤ 

ဒ းတျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်အ ျဲၤ လျၢကဟဲစ  ၢ် တျၢ ၢ်ဆ တလဲအကကျၢးဘ ၢ်ကတျၢျၢ ၢ် လျၢပ ျဲၤကရ ျၢ ၢ်လျၢအဘ ၢ်ထ တဲဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ် 

တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ ဘ ၢ်. ဘ ၢ်ဆ ၢ် တျၢ ၢ်တည လျၢ ကဘ ျါဆ တဲ ျဲၤအတဲ ၢ် တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ် လျၢအဟဲအ  ၢ်ထ  ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်က  ျဲၤအျါမံျဲၤ စးထ  ၢ်လျၢ အပ ျဲၤက ံ ၢ်ဆဆံ ဲၢ်န ံၢ်တဖ ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်ဖ  ၢ်ဖ  ၢ်ဖ လျၢ 

တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ အဂ ျၢ ၢ်အသ း တျၢ ၢ်လ ျဲၤဘ ၢ်ယ  ၢ်အ  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က လျၢထးတဖ ၢ် 

ကဟဲဒ  ၢ်ထ  ၢ်အျါန  ျၢ ၢ်ဒၢ်အပ ျဲၤက ံ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ  Incrementalist တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲအျံဲၤ ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးဝဲလျၢ 

တျၢ ၢ်ကဆ ကမ  ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဒၢ်ခ  ၢ်ကျါတကျါ မ တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤအတက   ၢ်တမံျဲၤ 

လျၢကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဆ တလဲလျၢတျၢ ၢ်သးလ အ ျဲၤတဖ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ  န   ၢ်လ ျဲၤ. Gerald Chapman 

က းတျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဝဲအျံဲၤလျၢ ‘တျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်မ ံဒၢ်တျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်သးသ န ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်’ (practical imagination) န   ၢ်လ ျဲၤ (Burke 2006). 

ပ ျဲၤလျၢအက ဲး က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် တဖ ၢ်န   ၢ် သ းနျံဲၤသ းသ တ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပ  ၢ်လျၢအဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်သ တဖ ၢ် ဆ ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤ (မ တမ ျၢ ၢ်) 

ကရျၢကရ တဖ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဝျံဲၤ ဒ းဟးဆ းဲတ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ် တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢသန ဂံျၢ ၢ်ထးံ, 

တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ကမ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန တဖ ၢ်အပ ျဲၤ န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢ (မ တမ ျၢ ၢ်) သစဲးန   ၢ် အ  ၢ်ဖ ျါဒၢ်ကတ ျၢ ၢ်ဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ 

ဒ းတျၢ ၢ်ဆ တလဲအ ျဲၤည သ ဘ ၢ်ဆ ၢ် အကျါဒ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကဆ ကမ  ၢ်က ျဲၤ တျၢ ၢ်သးအ  ၢ်ဆ တလဲက ံ ၢ် တျၢ ၢ်လျၢ 

အအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤခဲလျၢ ၢ်တက ျၢ ၢ်ချါ လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်လ ျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. ပ ျဲၤက းဲ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်ထထံဆံးဆးလျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် “မ ျၢ ၢ်အကဲချၢ ၢ်စး လျၢတျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢအကတ ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဧျါ မ တမ ျၢ ၢ် 



တျၢ ၢ်စးထ  ၢ်တျၢ ၢ်လဲလ  ၢ် ဂ  ၢ်ထ  ၢ်ပသ ထ  ၢ်က  ျၢ ၢ်က  ျၢ ၢ်ဆ ညျါ လျၢအဘ ၢ်ထ ဒဲ း 

ပ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်ဝ ဒ းထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ တလဲတဖ ၢ်ဧျါ” န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်က ဲး တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲး ခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

တဘ  တခ  ၢ်န   ၢ် ပ ျဲၤက းဲအ ျဲၤတဖ ၢ် မ  ၢ်န  ျၢ ၢ်သးလ ဝဲ တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ် သစဲးတဖ ၢ်လျၢအကဲချၢ ၢ်စးလျၢ တျၢ ၢ်လဲျဲၤလ  ၢ် 

ဆ တလဲတတ ျၢ ၢ်ကလ ၢ် လျၢအဖ ျါဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢန   ၢ်လ ျဲၤ. ဘ ၢ်ဆ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

အတျၢ ၢ်အ  ၢ်ကျၢအ  ၢ်ခ းကတ ျၢ ၢ်ယံ ၢ် ဒ းစ းကျါသ သစဲးတဖ ၢ် လျၢအန ဲၢ်ဖ ျါတျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ  (Gradual change) 

ဒၢ်သ းကမျဲၤဘ ံၢ်မျဲၤဘျၢ တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်သးတဖ ၢ် အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 

တၢ ၢ်တ ၢ ၢ်လ ိၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် တၢ ၢ်တဒၢ်သးိလ ိၢ်သးတဖ ၢ်ဒၢ်အတၢ ၢ်မ့ၢ ၢ်တၢ ၢ်အသးိ (Representing the Existing 

Disagreements) 

 Incrementalist တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲအျံဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲ က ဲတမံျဲၤလျၢကက ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

လျၢပ ျဲၤကရျၢ ကရ လျၢအ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အပ ျဲၤအသ း တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ကမ  ၢ်သျၢမံျဲၤတမံျဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ် ပ ၢ်ပန  ၢ် တျၢ ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် ဒၢ်အတျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အသ းန   ၢ်လ ျဲၤ. ကရ ျၢ ၢ်လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်န   ၢ်အကျါဒ  ၢ် အသ း တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တဒ းန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ လျၢတျၢ ၢ်ထ ံၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်န   ၢ် 

မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤတျၢ ၢ်ဒၢ်သ း တျၢ ၢ်ကဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ်တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဝဲန   ၢ်တဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 လျၢတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်သးလ  လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သး 

တဖ ၢ် ဖ  ဖ  ဖ ျါဖ ျါဒ း တျၢ ၢ်က ဲးဖ ျါထ  ၢ်ယ ယ ဖ လျၢ တျၢ ၢ်သ းဃ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်တဖ ၢ်ဆ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အတက  ျၢ ၢ် 

အပ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က း ဒ းအ  ၢ်ဖ ျါဝဲလျၢ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်သးလ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သး 

တဖ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်လျၢအပ  ၢ်ထ တဲဖ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း ကဒ းကဲထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဒ ဆ ဆဲ ပဲ  ပ  သ န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်စိ ၢ်ဆ ၢတၢ ၢ်ဆၢတျဲ ၢ်တဖ ၢ် ဆ ထ ဂ့ၢ ၢ်က ၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်အတက  ၢ ၢ်အပ ျိၤ 

 တျၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ  တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  အတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်တဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်, တျၢ ၢ်သးလ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် 



လျၢတျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်လျၢျဲၤဘ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်စ  ၢ်ဆ ျၢအ ျဲၤဆ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်စ  ၢ်ဆ ျၢဆ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအခ ပည မ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢ 

ကဘ ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ လျၢတျၢ ၢ်သ းအ ျဲၤဆ ညျါတသ တဖ ၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်စ  ၢ်ဆ ျၢအ ျဲၤဆ  ကဘ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းအ ျဲၤ ခ ဖ  လျၢထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် 

ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်, တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတဖ ၢ်, ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးတဖ ၢ် 

ဖဲသစဲးဝဲန   ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်က းဲ, ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤ, မ ထ  ၢ်ဂဲျဲၤထ  ၢ်ဝံျဲၤအလ ျၢ ၢ်ခံန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 ပ ျဲၤက ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် ဆ ကမ  ၢ်သ လျၢ 

တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ် လျၢဘ ၢ်ထ ဒဲ းပ ျဲၤကရျၢကရ အလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

အထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်န  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က  ျဲၤက ဲန   ၢ် ဟးဆ းဲသ တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်သ  

ဂ ျဲၤဒ  ၢ်န  ျၢ ၢ်ဒးံတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. ခ ဖ  တျၢ ၢ်သ းက ံ ၢ်ဒၢ်န   ၢ်အဃ  

တျၢ ၢ်ကဲချၢ ၢ်စးသ  ပ ျဲၤကရျၢကရ အလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် အထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်, န  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ် 

ဒ  ၢ်လဲျၢ ၢ်အျါထ  ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်မျဲၤအ ျဲၤသ  ဒၢ်သ းန  ၢ်ထ  ၢ်အျံဲၤတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ဖ းသစဲးဒ းပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်သ အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ 

(Lerner, 2010). 

တၢ ၢ်မျိၤလပိျဲ ၢ်ထ န ျိၤဖး က ၢ ၢ်အ့ဒယျိၤအတၢ ၢ်တတ့ၢ ၢ်သ ထ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢသျဲစးခိ ၢ်သ ့ၢ်တၢ ၢ်မျိၤက ျဲ 

 က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲ ထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ း ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်, လ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်ထ သန , တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါဒ း 

က   ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအျါကတျၢျၢ ၢ်တဖ ၢ်အက ျါ တဘ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ တျၢ ၢ်ကက ဲျဲၤဃ က ဲျဲၤဖ း ပ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်ဝ အတျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ  

လျၢပ ဲျဲၤအဂ ျၢ ၢ် အျါန  ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဘ  ထ  ၢ်အသ းအသ  ၢ်တမံျဲၤ “လျၢဘ ၢ်ထ ဒဲ းပ ျဲၤခဲလျၢ ၢ်” လျၢအကဲချၢ ၢ်စးလျၢထကံ ျၢ ၢ် 

ဒ ဘ  ၢ်ညျါအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲတခ  း ၁၉၄၇ ထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်သဘ   က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

ထကံ ျၢ ၢ်ခ  ၢ်နျၢ ၢ်တဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ပည  ၢ်အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ကဒ းန ဲၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်ပည  ၢ်ဝဲအျံဲၤ လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် 

တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ မ ျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်တ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်မျဲၤအ ျဲၤ လျၢ ၁၉၄၆ လျါဒ ံၢ်စဲဘျၢ ၢ်တ ျဲၤ ၁၉၄၉ လျါဒ ံၢ်စဲဘျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်တျဲၤတျၢ ၢ်အဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်တမံျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ 

(Lerner, 2010). 



 တျၢ ၢ်ထ ံၢ်တဖ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဃ ထျၢစ းကျါထတဲျၢ ၢ်ထ ံၢ်တမံျဲၤန   ၢ် မျဲၤဘ ၢ်ဒ သ ထကံ ျၢ ၢ်အသ  

အဒ ံၢ်မ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ်သန သ သ ဖ န   ၢ် က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤပ ျဲၤက ဲတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် နျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ်ဝဲဒ း 

အဝဲသ  ၢ်တထျၢန  ၢ် သစဲးလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲလျၢ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်လျၢျဲၤဘ ၢ်ဒ း 

ထျၢန  ၢ်တ ျၢ ၢ်ထ ဲ သစဲးတဖ ၢ်လျၢ အမ ျၢ ၢ်ဒၢ်ထ ရ ျဲၤအသ းန   ၢ်လ ျဲၤ. အဝဲသ  ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ တ ျၢ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း 

တျၢ ၢ်လျၢကဘ ၢ်မျဲၤဘ ၢ်ဃး တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်အျံဲၤတဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်က ဲးပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ဝံျဲၤအလ ျၢ ၢ်ခံ 

ထကံ ျၢ ၢ်ပတ ျၢ ၢ်ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်က ဲျဲၤဃ ကတ ျဲၤသက းတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). တျၢ ၢ်က းက  ျဲၤက ဲဝဲအျံဲၤသ လျၢ 

တျၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ  တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ တိၢ ၢ်ဆ တလျဲကယ ကယ သန  ဒ းတၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်လ ိၢ်ဘ  လ ိၢ်တဖ ၢ်လၢ 

က ၢ ၢ်အ့ဒယျိၤတၢ ၢ်က ျဲးတၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢ သျဲစးခိ ၢ်သ ့ၢ်တၢ ၢ်မျိၤက ျဲအပ ျိၤ 

လျၢက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤ တျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲအပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်ခံမံျဲၤမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်ဒ း 

တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢလျၢအက ျၢျၢ ၢ်ဘျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ဒ ဘ  ၢ်ညျါ (Unified Civil Code) န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 

2010). တခ  းလျၢတျၢ ၢ်ပဲ ၢ်ထနံ ျဲၤဖး တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်အခ  ၢ်ထးံတမံျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်သ  ၢ်ညျါအတျၢ ၢ်အကျါဒ  ၢ်အဆ န   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢ 

အ  ၢ်ဒ းပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢအ  ၢ်ဒ းက   ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအျါမံျဲၤအပ ျဲၤ တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဒ းကဲထ  ၢ်က   ၢ်ထတဲက   ၢ် 

ဒၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပး က   ၢ်လျၢအဖ းသစဲးန   ၢ် ကဲထ  ၢ်သ ဒၢ်တျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ကပျဲၤက ံ ၢ် ပ ျဲၤစ ျဲၤဂျဲၤအဖ လျၢတစ းကျါက   ၢ်ဝဲန   ၢ် 

အခ ဲးအယ ၢ်တဖ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်အျံဲၤဒ းကဲထ  ၢ်သ တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်တ ျဲၤ တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Williams, 

2007).1 

 
1  အဒ ဖဲ က ျၢ ၢ်စရံ ၢ်လဲ(န)ကျါ ဒ းန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  ဝံျဲၤဒ းပ ၢ်ပန  ၢ်တ ျၢ ၢ် ဆ  ၢ်ဟ ၢ်လ ၢ်က   ၢ်ဒၢ် တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်ထဲတက   ၢ်ထဲတမံျဲၤ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဒၢ်န   ၢ်အဃ  ပ ျဲၤကတ ျဲၤတမံ(လ)က   ၢ်တဖ ၢ် ဃ ကညးဝဲလျၢတျၢ ၢ်ကစ းကျါက   ၢ်ခံက   ၢ်လ  ၢ်လျၢ 

လ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်သးပဒ  ၢ်ကရျၢကရ တဖ ၢ်အပ ျဲၤဒ း လျၢခံန   ၢ် ဃ ကညးအျါထ  ၢ်တ ျဲၤ ဖဲ ၢ်ဒရဲ ၢ်သန တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပန  ၢ်န  ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဘ  ၢ်လျၢ ပ ျဲၤတမံ(လ)အျါတက ျၢ ၢ်အ  ၢ်ဆ းဝဲ ဒ းတျၢ ၢ်ဒ းကဲထ  ၢ်လျၢထံက ျၢ ၢ်ပ ျဲၤ တ ျဲၤဆံဆဲ ၢ်န ံၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ 



အဃ  တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်က   ၢ်အျါန  ျၢ ၢ်တက   ၢ် ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဒ းဒ သဒျၢသ  က   ၢ်အဂျဲၤတဖ ၢ် 

န   ၢ်လ ျဲၤ. က ဲအျံဲၤန   ၢ် မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဃ ထျၢအကကျၢးအဘ ၢ်လျၢ ထကံ ျၢ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ းက   ၢ်အျါက   ၢ် မ တမ ျၢ ၢ် အျါန  ျၢ ၢ်တက   ၢ်တဖ ၢ် 

အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Williams, 2007).2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤအတျၢ ၢ်စ းကျါက   ၢ်န   ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်ဒ းန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  လျၢ ၁၉၄၇ န ံၢ်အချါ က   ၢ်လျၢပ ျဲၤ ၁၃ 

ကက ဲျၢ ၢ်ကတ ျဲၤစ းကျါန   ၢ် အ  ၢ်ဝဲက   ၢ်တဆကံ   ၢ် ဒ းပ ျဲၤအျါန  ျၢ ၢ်တကက ဲျၢ ၢ်ကတ ျဲၤစ းကျါဝဲန   ၢ် ဘ ဲ ၢ်န   ၢ် ၁၇ က   ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ 

(Stepan, Linz and Yogendra Yadav, 2010). ဒၢ် ၁၉၆၁ တျၢ ၢ်ထျၢထံဖ က ျၢ ၢ်ဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်စရ အသ း 

 
(Sakunthala Jayamaha, 2022)။ တကးဒးံဘ ၢ် ဖဲ ၁၉၇၁ န ံၢ်က ျၢ ၢ်ပးက းစတျၢ ၢ်အပ ျဲၤ စးထ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပန  ၢ် 

အ  ၢ်ရဒ  ၢ်ဒ းဘ ဲၢ်က ၢ်လံ ၢ်က   ၢ်တဖ ၢ် ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဒ း မ ျၢ ၢ်ထ  ၢ်ပးက းစတျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဝ  အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲဒ း 

တျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ယျဲၤတဖ ၢ်ကဲထ  ၢ်လျၢ မ ျၢ ၢ်ထ  ၢ်ဒ းမ ျၢ ၢ်န  ၢ်ပးက းစတျၢ ၢ် ဒ းအကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ထ  ၢ်ပးက းစတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်က ံ ၢ် 

ဒ းသ ထ  ၢ်တ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဘ ကလျါဒ း(ရ )န   ၢ်လ ျဲၤ (Sazzad, 2020). တျၢ ၢ်န   ၢ်အဖ ခ  ၢ် ထျၢးတထဲ(န)လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် က ျၢ ၢ်န ံၢ်ပ  အ ဒယျဲၤက ျၢ ၢ်ဆျၢအပ ျဲၤ 

ပ ျဲၤမဲးဒဟဲးရ ံးဖ တဖ ၢ် ဃ ထ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပန  ၢ် ဟ  ၢ်ဒ ံၢ်က   ၢ်ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ (Ashish Giri, 

2010). 

2  အဒ ဖဲက ျၢ ၢ်အ  ၢ်ဒ  ၢ်န  ရ ျါအပ ျဲၤ က   ၢ်လျၢကလ  ၢ်ဒ  ၢ်အကလ  ၢ်ကလ  ၢ်ကတ ျဲၤန   ၢ်အ  ၢ်ဝဲ က   ၢ် ၇၀၀ ဘ ဲ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲ 

ဘဟ ၢ်စ ၢ်အ  ၢ်ဒ  ၢ်န  ရ  က   ၢ် လျၢထံက ျၢ ၢ်ဖ အပ ျဲၤန  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ထဲ ၅ မ းကယျဲၤအဖ လ ၢ်ကတ ျဲၤဝဲ ဒၢ်က ျၢ ၢ်အ  ၢ်ဒ  ၢ်န  ရ ျါ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသဲစးခ  ၢ်သ  ၢ် 

အဆျၢ ၃၆ အသ းန   ၢ်လ ျဲၤ. ဒၢ်က ျၢ ၢ်အ ံၢ်ရး အတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသဲစးခ  ၢ်သ  ၢ် (၂၀၀၅) အဆျၢ ၄ အသ း တျၢ ၢ်ဃ ထျၢပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ် 

အ ၢ်ရဘ ံၢ်ဒ းကးဒ း(ရ )က   ၢ်တဖ ၢ် ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်တဖ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ဃ ၢ်သဲစးလျၢ ကဘ ၢ်စ းကျါအ ျဲၤဖဲ 

ပဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်ဘ းဘ ၢ်သ  ၢ်ညျါ, တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲး, ပဒ  ၢ်ကရျၢ, က  ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်တဖ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်က ဲးလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဖဲက ျၢ ၢ်ဘ(ဲလ)က ံ ၢ်ယျၢ ၢ်(မ) တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် (၁၈၃၁) အပ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က း ဒ းသန  ျဲၤအသးလျၢက   ၢ်အဖ ခ  ၢ် တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဃ ၢ်လျၢ 

လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤလျၢအကတ ျဲၤဒျၢး(ခ )က   ၢ်, ပဖ ၢ်စ  ၢ်က   ၢ်, က ျၢမျၢ ၢ်က   ၢ်ဒ း က   ၢ်ခံက   ၢ် (ဒျၢး(ခ )ဒ းပဖ ၢ်စ  ၢ်) ဝ ျၢ ၢ်ခ  ၢ်တဘးဲဆဲ(လ)လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤ - 

လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤလ ံျၢ ၢ်ဘ  ၢ် တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်က   ၢ်ခ ဲးယ ၢ်တ ျဲၤ က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ပတ ျၢ ၢ်န   ၢ် ပထံ ၢ်ဘ ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 

 

 



ပ ျဲၤကတ ျဲၤဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်န   ၢ် အ  ၢ်ဝဲပ ျဲၤန  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ် ၃၃.၃၇ မ းကယျဲၤဒ း လျၢ ၂၀၀၁ တျၢ ၢ်ထျၢထဖံ က ျၢ ၢ်ဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်စရ  

အပ ျဲၤအ  ၢ်တ ျဲၤ ၄၁.၀၃ မ းကယျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ (Office of the Registrar General, India (ORGI), 1968). န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်အျံဲၤ 

အ  ၢ်ဝဲထကံ ျၢ ၢ်ဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ် အ  ၢ်အကက ဲျၢ ၢ်အျါမးဘ ၢ်ဆ ၢ် မ ျၢ ၢ်တဲလျၢမ းကယျဲၤန   ၢ် 

တအ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်တဝ ၢ်ဒ ၢ်လဲ ၢ်ဒးံဘ ၢ်. 

 ဖဲတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ် အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲလျၢ 

ပ ျဲၤချၢ ၢ်စးတဖ ၢ်လျၢ လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤလျၢအကတ ျဲၤဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်ဒ း တကတ ျဲၤဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်တဖ ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်အဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2011). ပ ျဲၤလျၢကတ ျဲၤဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 

ဃ ထ  ၢ်ဝဲလျၢ တျၢ ၢ်ကစ းကျါဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်ဒၢ် တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်ဒ း အကဲလံးက   ၢ်ဒးံ ဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤက   ၢ် (ligua franca) 

အဂ ျၢ ၢ်ဒ း အဂျဲၤတကပျဲၤန   ၢ် ပ ျဲၤကတ ျဲၤက   ၢ်အဂျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် တဲဖ ျါထ  ၢ်ဝဲလျၢ တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်က   ၢ်အဂျဲၤတဖ ၢ် 

အျါန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်က   ၢ်တက   ၢ် ဒၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဒ ဘ  ၢ်ညျါက   ၢ်တမံျဲၤဃ အျံဲၤ ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ ဒ  ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ဃ တျၢ ၢ်ဖ းလျၢ 

တျၢ ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အက ျါန   ၢ်လ ျဲၤ (Legislative Assembly Debates, 1947). 

 ဖဲတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ ဘ ၢ်ဃးဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်အဂ ျၢ ၢ် ၁၉၄၆ 

တ ျဲၤ ၁၉၄၈ န ံၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်သျၢန ံၢ် ဒ းမျဲၤဃ ဖ းတျၢ ၢ်ပ  ၢ်တ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အကဲလံးက   ၢ်မ ျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲ 

ကဘးံတးံ(ရ )ခ လန ံၢ်အစ ျဲၤချါ ကဲတ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်ဒ း ဖဲတျၢ ၢ်န  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  အချါ တျၢ ၢ်ကစ းကျါ/တစ းကျါ 

ပ ျဲၤထ လံျဲၤဖ အက   ၢ် (လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  ဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်) တမံျဲၤဒၢ် တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဖဲတျၢ ၢ်ဖ  ၢ်ဆျၢတဖ ၢ်အကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ် ဒၢ်ကတ ျၢ ၢ်ဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤတျၢ ၢ်ဆ တလဲအက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤတျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤအသ း တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲ 

ဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ် ဒၢ်က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဆျၢ ၃၄၃ ဒ း အကဲလံးက   ၢ်ဒၢ် 

ဒၢ်က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဆျၢ ၃၅၁ ဒၢ်အမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဝံျဲၤဒ း 

ထကံ ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ဘ းဘ ၢ်သ  ၢ်ညျါတ ျၢ ၢ်ဝဲလျၢ တျၢ ၢ်ကဟ  ၢ်စ ကမ ျဲၤမ ဒျါဆ  ပဒ  ၢ်ခ မ ရ   ၢ် ဒၢ်သ းကဂ  ၢ်က ဲးစျၢးမျဲၤတျၢ ၢ် 

လျၢကပ ၢ်ပန  ၢ်ဘ ၢ်ဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်ထတဲမံျဲၤ လျၢအကဲလံးက   ၢ်လျၢအအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤ ဒၢ်သစဲးအသ းလျၢ 

ဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤကတ ျၢ ၢ် ၁၅ န ံၢ်အတ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤ ဒ းအတျၢ ၢ်မျဲၤန ံၢ် ၁၅ န ံၢ်မ ျၢ ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ကဆ ကမ  ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်က ျဲၤဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဘ ၢ်ဆ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးဒၢ်သ းအျံဲၤန   ၢ် မျဲၤဘ ၢ်ဒ က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤပဒ  ၢ်ပ ျဲၤမျဲၤတျၢ ၢ်ဖ အတျၢ ၢ်န  ၢ်လ ျဲၤတျၢ ၢ်မျဲၤတျၢ ၢ်ဒ းစဲးဒ း 

လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  တျၢ ၢ်ဒ းစဲးအျံဲၤန   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်န  ၢ်လ ျဲၤတျၢ ၢ်မျဲၤခ ဲးလျၢ လ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်သးပဒ  ၢ်ဒ းက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ပဒ  ၢ်တဖ ၢ် 

အကဘ  ၢ်ရ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲကပ ျဲၤ တျၢ ၢ်လ ျဲၤတျၢ ၢ်လျဲၤအဒ  ၢ်အထ တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်အဃ  ဘ ၢ်ထ ဒဲ  ၢ်မးဒ း 

တျၢ ၢ်လ ျဲၤခ  းန  ျၢ ၢ်ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်စ ကမ ျဲၤ ဒ းမ ျၢ ၢ်က  ျဲၤဝဲျဲၤက  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်အဃ  တျၢ ၢ်ထ ဒျါဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ် တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးလျၢ 

ကပ ၢ်ထ  ၢ်ထ ဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်ဒ း ကမျဲၤတျၢ ၢ်ဒ းစဲးအျံဲၤအလ ျဲၤ အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ပ ျဲၤကတ ျဲၤဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်တသ တဖ ၢ်စံးလျၢ တျၢ ၢ်ဃ ထျၢဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ်န   ၢ် လ ျဲၤဂ ၢ်ဒၢ်စ ျဲၤသ တျၢ ၢ်မျဲၤလဲျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျၢ ၢ်လျၢ 

ပက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်အလ ျဲၤန   ၢ်လ း. ဝံျဲၤဒ း တျၢ ၢ်မျဲၤအန ံၢ် ၁၅ န ံၢ်ဝံျဲၤအလ ျၢ ၢ်ခံ ၁၉၆၀ န ံၢ်တဖ ၢ်အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ထ ဒျါပ ထ  ၢ်လ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲ ဒ းက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤပ ၢ်လံ ၢ်မ ၢ်န   ၢ် 

တ ျၢ ၢ်ဃ ၢ်က ံ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဟံ ၢ်(န)ဒ ံၢ်က   ၢ် ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်အဖ းသစဲးထတဲမံျဲၤ 



ဒ းစ းကျါတ ျၢ ၢ်ဝဲစ ျၢ ၢ်က းအကဲလံးက   ၢ် ဒၢ်ဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤက   ၢ် (Linga Franca) လျၢကဘ  ၢ်ရ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ်ဒ း 

သဘ  သနျၢ ၢ်တဖ ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). 

 တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်ခံမံျဲၤတမံျဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲ ကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဒ ဘ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢထတဲမံျဲၤ (Uniform Civil 

Code) အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အခ ပည မ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ထ းက ံ ၢ် တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါလ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်ထ သန တဖ ၢ် (အျါတက ျၢ ၢ် 

ဟံ ၢ်(န)ဒ  ၢ်လ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်ထ သန တဖ ၢ်) အတျၢလ ျၢ ၢ်ဘျၢလျၢ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢဒၢ်န   ၢ်အသ းတဖ ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ထကံ ျၢ ၢ်လျၢတသန  ျဲၤအသးလျၢတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါ (Secular State) အခ ပည မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

ဒၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အသ း ထကံ ျၢ ၢ်န   ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အ ျဲၤ 

တသန  ျဲၤအသးလျၢတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါန တမံျဲၤဘ ၢ်ဒ း ဒ သဒျၢဝဲတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါသဘ  န   ၢ်လ ျဲၤ (Williams, 2007). 

ဖဲက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤအပ ျဲၤ ပ ျဲၤအျါတက ျၢ ၢ်န   ၢ်ဘ  ၢ်ထ  ၢ်ဘျါထ  ၢ်ဝဲ ဟံ ၢ်(န)ဒ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါဒ း ထကံ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤန  ၢ်ဂံျၢ ၢ် ၁၂ မ းကယျဲၤန   ၢ် 

ဘျါဝဲအ ံၢ်စလ ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါန   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤန   ၢ် အတျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးအ  ၢ်အျါမံျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါအဃ  ဖဲတျၢ ၢ်က ဲးစ းကျါအတျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢသစဲးအချါ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဝဲဖဲ 

က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဆျၢဒ  ၢ် ၄ အဆျၢဖ  ၄၄အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ကဘ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢသစဲးလျၢ အခ  ၢ်ထးံခ  ၢ်ဘ အ  ၢ်လျၢ ပ ျဲၤဂ ျၢ ၢ်ဝ ခ  ၢ်ဃျၢျဲၤအဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 

2010). ဘ ၢ်ဆ ၢ် ဒၢ်သစဲးဝဲန   ၢ်အဆျၢ ၃၇ အသ း တျၢ ၢ်စ းကျါတသ ဒးံ သစဲးလျၢကမျဲၤတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢ 

ကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢသစဲးလျၢထး လျၢက  ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်တဖ ၢ်ဒးံဘ ၢ်ဒ း (လျၢက ဲတမံျဲၤ 

သစဲးအစ ကမ ျဲၤတအ  ၢ်ဒးံဘ ၢ်) တျၢ ၢ်ကကတ ျဲၤသက းအဂ ျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးအပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်အ ျဲၤဒ ၢ်ဒၢ် သန လျၢကဘ ၢ်ဒ းသန  ျဲၤအ ျဲၤ ဖဲန   ၢ်အချါန   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ  က ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤပ ၢ်လံ ၢ်မ ၢ်န   ၢ် 

ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢသစဲးအကလ  ၢ်ကလ  ၢ် လျၢတျၢ ၢ်စ းကျါအ ျဲၤကသ လျၢ 

တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါကရျၢကရ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). မ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဝဲအျံဲၤန   ၢ် ပထ ံၢ်ဘ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်စ းကျါတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန လျၢ တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢဘ ၢ်က ျၢ ၢ်ဆျၢ ၢ်မဲ ၢ်ဘ ၢ်လျၢ 

အ ဒယျဲၤအတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်မျိၤလသိမ သမိး က ၢ ၢ်အျဲ ၢ်ယ ၢ်လျဲ ၢ် အတၢ ၢ်တတ့ၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢသျဲစးခိ ၢ်သ ့ၢ်တၢ ၢ်မျိၤက ျဲ 

 တၢ ၢ်ပ ၢ်ဂၢၢ ၢ်ပ ၢ်က ၢျိၤတၢ့ ၢ်က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် (Bunreacht na hÉireann) 

လျၢ ၁၉၃၇ န ံၢ်ဒ းသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အျံဲၤန   ၢ် ဟဲလ ျဲၤလျၢက ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်သဘ  က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသစဲး (Saorstát 

Éireann - ၁၉၂၂) န   ၢ်လ ျဲၤ. က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်သဘ  က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသစဲးန   ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်က ဲးပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤအ ျဲၤ 

ဖဲက ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤတျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ယျဲၤအကတ ျၢ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် လျါယ ျဲၤ ၁၉၂၂ တ ျဲၤ လျါမ ျဲၤ ၁၉၂၃ အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တကးဒးံဘ ၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢအျံဲၤန   ၢ် ဟဲအ  ၢ်ထ  ၢ်ခ ဖ   အကဲလ  ၢ်-အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ် (Anglo-Irish 

Treaty) လျၢတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤအ ျဲၤလျၢ ကဘးံတ  ၢ်ပဒ  ၢ်ဒ း အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ကမ ျၢျၢ ၢ်ပ ျဲၤချၢ ၢ်စးတဖ ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤအဃ  

ပထ ံၢ်ဘ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်စ းကျါဃ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  လျၢတျၢ ၢ်ထ ံၢ်အထ ဒျါလ  ၢ်သးခံမံျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်ကမျဲၤကတျၢျၢ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤတျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ယျဲၤအဂ ျၢ ၢ်, ပ ျဲၤကဘးံတ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢ 



အလ ျၢ ၢ်ဘျၢအ  ၢ်စ ကမ ျဲၤလျၢထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤအသနျၢ ၢ်ဒ း ပ ျဲၤဘ ဖ မ ျၢ ၢ်ဖ အတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တ နအံကစျၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲ (National 

Sovereignty) လျၢအဂံျၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  ၢ်လျၢထကံ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤ အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 ဖဲကဘးံတ  ၢ်ဒ းအ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်ဒ း (၁၉၁၉-၁၉၂၁) လျၢအယံ ၢ်တ ျၢ ၢ် ၂ န ံၢ်အဝံျဲၤန   ၢ် 

တျၢ ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တ ျၢ ၢ် အ ဲၢ်ကလ  ၢ်-အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်တ စ ျၢ ၢ်က း ၁၉၂၂ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်လျၢ လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဝဲန   ၢ်အဖ ခ  ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဝ တျၢ ၢ်ထ ံၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် လျၢကတဲသက းအျံဲၤန   ၢ် 

အျါဒ ၢ်တက ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးအသးအ  ၢ်ခံမျံဲၤလျၢ တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဝဲန   ၢ် ဒ းကဟံးန  ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်သဘ  တ ျဲၤအန  ျၢ ၢ်လျၢ 

လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဝဲန   ၢ်အဖ ခ  ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ထ ဒျါလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဒ းကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  တ ျဲၤအန  ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အပ ျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ကပ ၢ်က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ဒးံ 

ကဘးံတ  ၢ်ဒ  ၢ်မံ ၢ်န ံၢ်ယျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအဂျဲၤတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် ခဲနဒျဲၤ, အ းစကထ လယျဲၤ, နယ စံ ၢ်လ ၢ်ဒ း ကလံျဲၤထးံ 

အျဲၤဖရံကျဲၤအသ း (အဆျၢ - ၁), အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်သ  ၢ်တ သးတ လျၢ ကဘးံတ  ၢ်စ ျဲၤပျဲၤအဖ ခ  ၢ် 

(အဆျၢ -၄), ကဘးံတ  ၢ်ကဘ ၢ်ဟ  ၢ်လ းက ျဲၤတျၢ ၢ်ဒ းအတျၢ ၢ်လျၢ ၢ်ဘ  ၢ်လျၢ ၢ်စ  (အဆျၢ -၅), ကပ ၢ်ကဘးံတ  ၢ်အထသံ းမ ျၢ ၢ် 

ဒ းသ းတဖ ၢ် လျၢထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် (အဆျၢ - ၆ ဒ း ၇) ဒ းတျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ် အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်သ းမ ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် (အဆျၢ -၈) 

တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢလ ျဲၤကဒ းကဒ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တဲလျၢအဖ  ၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဒ းဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ   မ ျၢ ၢ်ဝဲကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢဒ း 

တျၢ ၢ်သဘ  လျၢအဟ  ၢ်လျၢလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အျံဲၤစ ျၢ ၢ်က း မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  အလ အပ  ျၢ ၢ်အဃ  တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ကမ  ၢ်ခံမံျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်သမျၢလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဝဲန   ၢ် အ  ၢ်လ ျဲၤဆ ထ  ၢ်ဖ  ဖ  ဖ ျါဖ ျါ ဒ းအကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တျၢ ၢ်ထ းဃးံအ  ၢ်ထ  ၢ်တ ျဲၤ ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤတျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ယျဲၤအ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ (Kissane, 2005). 

 ဖဲတျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးတ ထ  ၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ဝဲန   ၢ် လျၢလျါယန ျဲၤအျါရံျဲၤစးထ  ၢ် ၁၉၂၂ 

အချါစ ျၢ ၢ်က း လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ်အ  ၢ်ထ  ၢ် (၂) ဘ  ၢ် လျၢတျၢ ၢ်တလ ျဲၤပလ  ၢ်ခံမံျဲၤအဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

လံ ၢ်က ဲးပတတ ျၢ ၢ်တျၢတဘ  ၢ်န   ၢ် ဆ ျၢန  ၢ်ဝဲလျၢ တျၢ ၢ်ကတ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢလျၢ ကဘးံတ  ၢ်တဖ ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ် 

ဒၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အခဲအျံဲၤတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအသ း (Political Nationalism) ဒ းလံ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ်ခံဘ  ၢ်တဘ  ၢ်န   ၢ် ဆ ျၢန  ၢ်ဝဲလျၢ 

တျၢ ၢ်ကပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢလျၢ အပ ၢ်ဖ ျါအ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ဘ ဖ မ ျၢ ၢ်ဖ သန န ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ် (Cultural Nationalism) 

အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Hutchinson, 1987). ဒၢ်အ ဲၢ်ကလ  ၢ်-အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အသ းန   ၢ် တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်ကဒ းမ ဒ းဂဲျဲၤထ  ၢ် အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ထဒဲ ၢ်ဖဲအဒ းန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ် 

ကဘးံတ  ၢ်ပဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤအချါန   ၢ်လ ျဲၤ (လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အဆျၢ -၁၈). 

 တျၢ ၢ်န   ၢ်အဃ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်က ဲးအ ဲၢ်ယဲ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် တျၢတပတ ျၢ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က လျၢ ‘တျၢ ၢ်တ ထ  ၢ်ကသ  

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်လျၢ အပ ၢ်ဃ  ၢ် 



အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်အဘ ဖ မ ျၢ ၢ်ဖ တျၢ ၢ်သဘ  ဒ းန ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အသ းအသ  ၢ်ဧျါ (မ တမ ျၢ ၢ်) တျၢ ၢ်ကလဲျဲၤတဆ ဘ ၢ်တဆ လျၢ 

ကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်ဆ  ၢ်သနးံအဖ လ ၢ်ဧျါ’ န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်န ျဲၤဖး စ ျဲၤဖဲန   ၢ် ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ကရ ျၢ ၢ်ကရ တဖ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်တ ထ  ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က း ထ ံၢ်ဘ ၢ်ဝဲ ၃ က  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢ တတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်လျၢထကံ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤဒ း ပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  တဆ တဆ  

လျၢလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အဖ ခ  ၢ် ဒ းကဘးံတ  ၢ်ပဒ  ၢ်လျၢအခ ျၢန   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010). ကဘးံတ  ၢ်န   ၢ် ဆ  ၢ်သနးံတျၢ ၢ်ဒၢ်သ း 

အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးစ ကမ ျဲၤ ဒ းတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢတဖ ၢ်ကအ  ၢ်စံ ၢ်အ  ၢ်က ျၢျဲၤအဂ ျၢ ၢ်အသ း (Curran, 1980), 

ထကံ ျၢ ၢ်ဖ ကရျၢကရ တဖ ၢ်လျၢ တတ ျၢ ၢ်လ  ၢ် လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း 

ဖ  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်ဘ ဖ မ ျၢ ၢ်ဖ တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အသ းအသ  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢအပ ျဲၤသန  

ဒ းထ ဒျါကဘးံတ  ၢ်အစ ကမ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ  လျၢအ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ဃ ၢ် တျၢ ၢ်ထ ဒျါလ  ၢ်သးခံမံျဲၤ (Symbolic Ambivalence) အတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအ  ၢ်ဖ ျါဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဘ ၢ်လျၢ အပ ၢ်ဃ  ၢ်ကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တဖ ၢ်လျၢလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အပ ျဲၤတကးဒးံဘ ၢ် 

ဘ ဖ မ ျၢ ၢ်ဖ အတျၢ ၢ်ပ ျဲၤဖ ဲးသဘ  အသ းအသ  ၢ် တဖ ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. အဒ န   ၢ် လျၢတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်တတ ျဲၤန   ၢ် တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်လျၢ 

‘က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ပဒ  ၢ်အစ ကမ ျဲၤခဲလျၢ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပး, တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ , တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲး 

တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်မ ျဲၤခဲလျၢ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်ဟဲလ ျဲၤစျၢျဲၤလျၢ အ ဲၢ်ယဲ ၢ်လ ၢ်ထဖံ က ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်အအ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ’ (အဆျၢ - ၂) အသ း 

လျၢတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်အဂျဲၤတတ ျဲၤန   ၢ် ‘ထကံ ျၢ ၢ်အခ  ၢ်နျၢ ၢ်ခ  ၢ်သ  ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲကဘးံတ  ၢ်စ ျဲၤပျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ 

(တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢလံ ၢ်ဆ ျၢန  ၢ်သနျၢ ၢ် - ၂) န   ၢ်လ ျဲၤ (The Constitution of the Irish Free State – 1932, 

London). 

 ဖဲခ  ၢ်ထးံပတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ထ ဒျါလ  ၢ်သးခံမံျဲၤလ  ၢ်အဃ  တျၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ အဲဂ ျဲၤဒ းတဂ ျဲၤအ  ၢ်ဃ  ၢ်လ  ၢ်အသးန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ဂ ျဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲ 

မ ျၢ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်တ ဃ ၢ်ဒၢ်န   ၢ်အဃ  ခ ဖ  လျၢကဘးံတ  ၢ်ပဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အ  ၢ်န   ၢ် 

မျဲၤဒ ံၢ်မ  ၢ်ကက  ၢ်စံ ၢ်တျၢ ၢ်ဃ ထျၢအမ းတဖ ၢ်ဒ း ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်, ပဒ  ၢ်တဖ ၢ်သ န   ၢ်လ ျဲၤ (Leo 

Kohn, 1932) (W.K. Hancock, 1937). တျၢ ၢ်အအျၢမ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးစဘစံဘျါအ  ၢ်ထ  ၢ်လျၢ 



မ ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးစ ကမ ျဲၤန   ၢ် ဟဲလ ျဲၤလျၢ အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်ဧျါ မ တမ ျၢ ၢ် အ ဲၢ်ယဲ ၢ်လဲ ၢ်န   ၢ် 

မ ျၢ ၢ်အ  ၢ်ဒးံလျၢကဘးံတ  ၢ်ပဒ  ၢ်အဖ လ ၢ်ဧျါဒ း တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ခံမံျဲၤ လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ကလဲျဲၤဆ ညျါဒၢ် ကဘးံတ  ၢ်ဒ  ၢ်မံန ံၢ်ယျၢ ၢ်ဧျါ 

မ တမ ျၢ ၢ် ကဃ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ ဆ ညျါဧျါ စ ျၢ ၢ်က းအ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ (Lemer, 2010). လျၢခံန   ၢ် 

တျၢ ၢ်ထ ံၢ်လျၢကဃ ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ထ  ၢ်ဖ ဲးလျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤန   ၢ် အဂံျၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  ၢ် ဖ ျါဖ ျါဆ ဆဲ နဲ   ၢ်လ ျဲၤ. 

 ဖဲ ၁၉၂၃ န   ၢ် က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်န   ၢ် ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဘ ၢ်လျၢ ထကံ ျၢ ၢ်က းဘ  ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ကရျၢဖးဒ  ၢ်အပ ျဲၤ 

ဒၢ်ထကံ ျၢ ၢ်သဘ   တဘ  ၢ်အသ းဒ း မျဲၤနျၢျဲၤတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးလျၢ ကဒ းန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် 

အ ဲၢ်ကလ  ၢ်-အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ် လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ် ဒၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်လျၢဘ ၢ်တျၢ ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲစ ပန  ၢ်လျၢ 

ထကံ ျၢ ၢ်သဘ  ခံဘ  ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤလျၢ ၁၉၂၄ န ံၢ် ထကံ ျၢ ၢ်က းဘ  ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ကရျၢဖးဒ  ၢ် အတျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ 

(Harkness, The Restless Dominion). ဖဲ ၁၉၃၁ န ံၢ်န   ၢ် ကဘးံတ  ၢ်တခ ဘ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တ ျၢ ၢ် ဝဲးမ  ၢ်စတ ၢ်သစဲး 

(Statue of Westminster, 1931) လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ကအ  ၢ်က ျဲၤန  ျၢ ၢ် ဒ  ၢ်မံန ံၢ်ယျၢ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်အဘ  ၢ်အတ ျဲၤဒ ၢ်ဝဲစ ကမ ျဲၤ လျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢခံန   ၢ် က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်န   ၢ် 

ကဲထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်သဘ  တဘ  ၢ်လျၢ အပ ျဲၤဖ ဲဒ းတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢ ဒ းအ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ် အဘ  ၢ်အတ ျဲၤဒ ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 လျၢခံန   ၢ်ကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်ဆ  ၢ်သနးံလျၢတျၢ ၢ်ခ ျၢတအ  ၢ်လျၢျဲၤအဃ  

အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤကရျၢကရ တဖ ၢ်န   ၢ် မျဲၤဒ  ၢ်ထ  ၢ်လဲျၢ ၢ်ထ  ၢ်သ  

တျၢ ၢ်ဘ  က ျဲၤတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢအခ  ၢ်ထးံန   ၢ် တျၢ ၢ်က ဲးထျၢန  ၢ်တ ျၢ ၢ်ဃ ၢ် 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဒၢ်ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန အသ းအဃ  တျၢ ၢ်အျံဲၤတကဲဒၢ်တျၢ ၢ်က ျၢျဲၤဃးံဘ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ဘ  အ ျဲၤ 

ည န   ၢ်လ ျဲၤ (Lemar, 2010). တျၢ ၢ်ဘ  တ ျၢ ၢ်သ  လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  သစဲးတဖ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ 

လျၢအ  ၢ်ဒ းကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢ ခ ဖ  တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  (Incrementalism) န   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲ ၁၉၃၃ န ံၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်ကတ  ၢ်က ံ ၢ်သစဲးအဆျၢတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် ကဘ ၢ်အ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်သ  ၢ်တ သးရျဲၤလျၢ ကဘးံတ  ၢ်စ ျဲၤပျဲၤအအ  ၢ် 

ဒ းကဘ ၢ်ပတံသက ံ ၢ်ကညးထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဆ  ကဘးံတ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤဟ  ၢ်က  ၢ်တျၢ ၢ် (Rights to Appeal to the Privy 

Council) ဒ းဖဲ ၁၉၃၆ န ံၢ်န   ၢ် ကတ  ၢ်က ံ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးသစဲးအဆျၢခဲလျၢ ၢ် 

လျၢအဘ ၢ်ထ ဒဲ းကဘးံတ  ၢ်စ ျဲၤပျဲၤသ တ ျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ (Brian Farrell, 1988). 



ခ  ၢ်ထးံပတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဆျၢ ၈၃ ချါအက ျါ တျၢ ၢ်ဘ  တ ျၢ ၢ်သ တ ျဲၤ ၄၁ ချါဒ း ဖဲ ၁၉၃၇ န ံၢ်န   ၢ် 

ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တ ဘ ၢ် က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အသ  (bunreacht na héireann) န   ၢ်လ ျဲၤ 

(Lemer, 2010). 

ခ ဖ  လျၢက ဲဝဲအျံဲၤ က ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်သဘ   (Free Irish State) အတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

မ ျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  (Incrementalism) အတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဒ လျၢခံတချါန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်စံးသ လျၢ 

အကတ ျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်အချါ တျၢ ၢ်တက ဲးပ ၢ်ဖ ျါတ ျၢ ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်သဘ  လျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤ 

ဒ းတျၢ ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  လျၢကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢအဖ လ ၢ် တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ခံမံျဲၤအဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤန   ၢ် 

တျၢ ၢ်ကဒ းလဲျဲၤအ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်အချါဆ ညျါဒၢ်လဲ ၢ် ဖ  ဖ  ဖ ျါဖ ျါစ ျၢ ၢ်က း ဖဲအကကျၢးန   ၢ် ကဲထ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

လျၢက ျၢ ၢ်အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် ထတဲျၢ ၢ်သဘ  လျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤန   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဝဲဖ တျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဘ ၢ်ဆ ၢ် 

ခ ဖ  လျၢတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဒ းကဘးံတ  ၢ်, ကဘးံတ  ၢ်အတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢအဃ  တျၢ ၢ်တတ မျဲၤတံ ၢ်တ ၢ် 

အ  ၢ်တ ျၢ ၢ်အျါမံျဲၤလျၢ ကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  လျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤ တဘ  ဃ အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအျံဲၤန   ၢ် 

အဝဲသ  ၢ်ဆ ကမ  ၢ်တ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်တဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ် တျၢ ၢ်က ဲးလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲတဖ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ ဒ းထျၢန  ၢ်တ ျၢ ၢ် ‘တျၢ ၢ်လ ျဲၤဟ ’ အျါမးအဃ  ဆ ညျါကတ ျၢ ၢ်ယံ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် 

က ဲလျၢအကကျၢးအဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ဒ  ၢ်ထ  ၢ်ထ ထ  ၢ်လျၢအကဲထ  ၢ် ဆ ညျါက  ျၢ ၢ်က  ျၢ ၢ်တဖ ၢ်အသ း ပစံးသ လျၢ 

တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲအျံဲၤ ကဲထ  ၢ်လ  ၢ်ထ  ၢ်တ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်သမ ထ  တၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ တိၢ ၢ်ဆ တလျဲကယ ကယ သန  (Incrementalism) 

 ဒၢ်တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဃ ၢ်အဒ လျၢထးအသ း လျၢတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲအပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်သ းဘ းဆ  တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်လျၢအဟဲထ  ၢ် လျၢဟးဆ းဲသ တဖ ၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်စ းကျါသ တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန ဒ း က ဲဝဲန   ၢ်တမ ျၢ ၢ်ထကဲ ဲလျၢ တျၢ ၢ်ဆ တလဲအ ျဲၤတသ တမ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်. 

တျၢ ၢ်စ းကျါအ ျဲၤသ  ဒၢ်အဘ ၢ်ဘ  းဘ ၢ်ဒျါအသ း လျၢထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးဂ ျဲၤ, တျၢ ၢ်က ခဲလျၢအက ျၢ ၢ်ဆျၢ ၢ်မဲ ၢ်ဘ ၢ်ဂ ျဲၤ, 

စ ျဲၤဆျၢကတ ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤအဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဒၢ်တျၢ ၢ်အဒ ကဲထ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဃ ၢ်လျၢထးတဖ ၢ်အသ း 

တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  အကံျၢ ၢ်အစ အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်တပ ျဲၤဃ ဒ း 



ထကံ ျၢ ၢ်အစံ ၢ်စ ျဲၤတျၢ ၢ်ဆ တလဲ လဲလ  ၢ်ဒၢ်လဲ ၢ်ဂ ျဲၤဒၢ်လဲ ၢ်ဂ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်တက ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ ဒၢ်တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢတျၢ ၢ်မျဲၤတမံျဲၤ 

ဒ းတျၢ ၢ်ထ ံၢ်အ ျဲၤလျၢအလဲျဲၤတလျၢက ံ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ဆျၢန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်အကံျၢ ၢ်အစ အဂျဲၤတမံျဲၤလျၢတျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဘ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်ကဘ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်န  ျၢ ၢ်သစဲးလျၢ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တန ျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် ပဒ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲကပ ျဲၤအတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤ, 

တျၢ ၢ်လဲျဲၤတရံးက  ျဲၤက ဲတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဆ ၢ် တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တန ျဲၤန   ၢ် မ ျၢ ၢ်ကဲဒၢ်တျၢ ၢ်အဂံျၢ ၢ်ထးံ, 

အကျါဒ  ၢ်ထလဲဲ ၢ်သန ၢ်က ျဲၤ တလ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပန  ၢ်အ ျဲၤလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တကးဒးံဘ ၢ် 

တျၢ ၢ်အျံဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးဒၢ်သ း ကရျၢကရ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

ကတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်လဲျၢ ၢ်လဲျၢ ၢ် ထကံ ျၢ ၢ်ဒ းထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်အတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သးန  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်, 

မ တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ  ၢ်က ဲးစျၢးဒၢ်သ း ပ ျဲၤကရျၢကရ အလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သးန  ၢ်ထ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ် 

ကဘ ၢ်တျၢ ၢ်န ဲၢ်ဖ ျါအ ျဲၤ, ဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ်အ ျဲၤလျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 

ကဲထ  ၢ်တ ျဲၤအဝံျဲၤတမ ျၢ ၢ်ကသ ဖဲ တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အကတ ျၢ ၢ်ဖ  ၢ်ဖ  ၢ်ဖ ဘ ၢ်ဒ း 

ကဘ ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်ဒ း ဖံးမျဲၤအ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

  လျၢတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်မျဲၤအ ျဲၤထလဲျၢပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သးတသ ဘ ၢ် 

ဒ းအကျါဒ  ၢ်လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ လျၢ ကဘ ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ်ပ ျဲၤကရျၢကရ အလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဆ  ၢ်ထ ဖဲဲအသ  

ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်အျါအျါန   ၢ် ပတဲတ ျၢ ၢ်လံလျၢထးန   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအဖ ခ  ၢ် 

ကရျၢကရ လျၢကဘ ၢ်ထျၢန  ၢ်ဆ ကမ  ၢ် ဒးံအျါထ  ၢ်, မ တမ ျၢ ၢ် ကရျၢအျံဲၤတဖ ၢ်အက ျါ 

တျၢ ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးဒၢ်အျါထ  ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်မျဲၤလျၢကဘ ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤန   ၢ် ဒၢ်က ခဲထ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဒၢ်သ းကလဲျဲၤခ ဖ  တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအျံဲၤအဂ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤသ ဒၢ်သ း 

တထ ံၢ်တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ ‘ဒၢ်သးသမ တစ ျဲၤန   ၢ်ထတဲဘ  ’ ဘ ၢ်ဒ း 

တျၢ ၢ်ကဆ ကမ  ၢ်အ ျဲၤ ဒၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤအကတ ျၢ ၢ်အျါမးတဖ ၢ်အက ျါတပတ ျၢ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်သ းလ ျဲၤတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တဖ ၢ်ဆ  

ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အတက  ျၢ ၢ်, တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်သစဲးတဖ ၢ်လျၢ အခ ပည အ  ၢ်သ အျါန  ျၢ ၢ်တမံျဲၤ ဒ းတျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်သစဲးတဖ ၢ်လျၢ 



အမဲ ၢ်ညျါအလ ျၢ ၢ်ခ ံတဘ ၢ်လ  ၢ်ဖ းဒ  တဖ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ  တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ် ဒၢ်သ းကဘ ျါဆ အဲ ျဲၤလျၢခံ 

ဒ းသ းက ဲျဲၤလဲျဲၤတျၢ ၢ် ဆ ညျါန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ အျံဲၤ အကျါဒ  ၢ်လျၢတကဲထ  ၢ်ဒၢ် တျၢ ၢ်သ းက ံ ၢ်ပ ျဲၤတဝျၢလျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ်မ  ၢ်န  ျၢ ၢ် သးလ တဖ ၢ် ဆ လ ျၢ ၢ်ခံဒ းတျၢ ၢ်လျၢအဟဲလျၢလ ျၢ ၢ်ခံ မျဲၤလျၢလ ျၢ ၢ်ခံတမ ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း အကျါဒ  ၢ်မးန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်ဆ တလဲ ကယ ကယ န   ၢ် တမ ျၢ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးလျၢ ကဟးဆ းဲတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်အက အခဲတဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ ခ ဖ  တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ အ ျဲၤတမ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်. လျၢချါဆ ညျါန   ၢ် 

ကဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ် ပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢ တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်မ  ၢ်န  ျၢ ၢ်သးလ တဖ ၢ် ကပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်အျါအျါအဂ ျၢ ၢ် 

မ တမ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ကဲအ  ၢ်ထ  ၢ် အဂ ျၢ ၢ် အလ ျၢ ၢ်အ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကပ ၢ်တျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤလျၢ 

အဟ  ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤလျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤတဖ ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢတပတ ျၢ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် 

ဒ းမျဲၤန  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ကမ  ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. ဝံျဲၤဒ း ကဘ ၢ်ရဲ ၢ်က ဲ ၢ်ထ  ၢ် 

တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်ချါဆ ညျါထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ လျၢပ ျဲၤက းဂျဲၤဒးဲပ ၢ်ဃ  ၢ်သ န   ၢ်လ ျဲၤ. ထကံ ျၢ ၢ်ကရျၢကရ တဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် 

ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်, ပဒ  ၢ် အတျၢ ၢ်လဲျဲၤတရံးအသးန   ၢ် ကဲထ  ၢ်သ တျၢ ၢ်မျဲၤအတက  ျၢ ၢ်အကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢ 

ကမျဲၤလျၢ ချါဆ ညျါ လျၢတျၢ ၢ်ဆ တလဲအ ျဲၤည တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 ဖဲအျံဲၤတျၢ ၢ်သကံ ျၢ ၢ်လျၢအအ  ၢ်ထ  ၢ်သ မ ျၢ ၢ်ဝဲ ထကံ ျၢ ၢ်ကရျၢကရ တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲကပ ျဲၤတဖ ၢ် (State Institutions) 

(အဒ  - တျၢ ၢ်ဃ ထျၢပဒ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ, က ျၢ ၢ်ခ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ (မ တမ ျၢ ၢ်) ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ, 

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ဒ းက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ပတ ျၢ ၢ်ပဒ  ၢ်တဖ ၢ် အတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟံးန  ျၢ ၢ်စ ကမ ျဲၤ) တဖ ၢ်အပ ျဲၤ ကရျၢကရ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

ပ ၢ်ဃ  ၢ်ကဲချၢ ၢ်စးသ ထလဲဲ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်သကံ ျၢ ၢ်အျံဲၤ မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သကံ ျၢ ၢ်အကျါဒ  ၢ်မးလျၢ တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကသ းအ ျဲၤဆ  

ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အတက  ျၢ ၢ်အပ ျဲၤတဖ ၢ် အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ချါဆ ညျါတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤဃ ၢ်အ ျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢကဘ ၢ်တျၢ ၢ်ထ းက ံ ၢ် သ းက ံ ၢ်အ ျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲအခ ျၢအပ ျဲၤန   ၢ် ကရျၢကရ လျၢအတျၢ ၢ်မ  ၢ်န  ျၢ ၢ်သးလ  

တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် ကဘ ၢ်သးပ ၢ်ဃ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်န   ၢ်အဖ ခ  ၢ် ထကံ ျၢ ၢ်ကရျၢကရ  (State Institutions) 

တဖ ၢ်အကံျၢ ၢ်အစ ကဂ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ်, ကကဲချၢ ၢ်စးလျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် 



ဒ  ၢ်ဒ  ၢ်လဲျၢ ၢ်လဲျၢ ၢ် ကတျၢျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကကျၢးသးလ အ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. အခ ပည မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်သ းလ ျဲၤတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တဖ ၢ်ဆ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် အတက  ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤ, တသ းအ ျဲၤမ ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤ ထကံ ျၢ ၢ်ကရျၢကရ , 

တျၢ ၢ်မျဲၤအက ဲကပ ျဲၤတဖ ၢ်အကံျၢ ၢ်အစ န   ၢ် တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်လျၢ ကဘ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်စ ျဲၤစ ျဲၤဘ ၢ်. 

 တျၢ ၢ်န   ၢ်အဖ ခ  ၢ် တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်သ သစဲးတဖ ၢ်လျၢ အပ ၢ်ပန  ၢ်အတက  ျၢ ၢ် မ တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တတ ပန  ၢ်တဖ ၢ်လျၢ 

ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်က ဲျဲၤဃ က ဲျဲၤဖ းတဖ ၢ်အဖ ခ  ၢ် လျၢဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ် လျၢအဘ ၢ်တျၢ ၢ်သ းက ံ ၢ်အ ျဲၤတဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤသ န   ၢ်လ ျဲၤ. ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်သးလျၢအျါန  ျၢ ၢ်တမံျဲၤ (အဒ  - 

ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်, ခ မရ ျၢ ၢ်လ ျဲၤဆ , တျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ်တဖ ၢ်) အဖ ခ  ၢ် တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်သ  တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်စ ကမ ျဲၤ, 

စ ကမ ျဲၤလျၢအပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်သ  လျၢဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢအဝဲသ  ၢ်ကဘ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တဖ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်တတ ပန  ၢ်သ စ ျၢ ၢ်က း 

တျၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲသန တဖ ၢ် (directive principle) လျၢတျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤတဖ ၢ်အဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 3  အဒ န   ၢ် 

ဖဲက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤအပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ် အတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပး က   ၢ်လျၢအဖ းသစဲး 

ဒ းထကံ ျၢ ၢ်ဒ ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢသစဲးတဖ ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်မ ဟ  ၢ်ဒျါ ပဒ  ၢ်ကရျၢကရ  တဖ ၢ်အသ း အဂျဲၤတကပျဲၤန   ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဒၢ်န   ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်တတ ပန  ၢ်တ ျၢ ၢ် ခ ဖ  တျၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲသန တဖ ၢ် ဒၢ်သ းပ ျဲၤစ ျဲၤဂျဲၤကရ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ်ဆးဲတျၢ ၢ်လျဲၤခ းဲယ ၢ်တဖ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ခ ဲးယ ၢ်အျံဲၤတဖ ၢ်အတျၢ ၢ်ဘ ံၢ်တျၢ ၢ်ဘျၢ အသ တဘ ၢ်ဒ  အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner 

2010). ဒၢ်န   ၢ်မး တျၢ ၢ်ဒ းလ  ၢ်ထ  ၢ်ဖးထ  ၢ်ကသ  တျၢ ၢ်ဂ ျဲၤထ  ၢ်ပသ ဆ တလဲတဖ ၢ် လျၢအကဲထ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်သ  

ဒ းတျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤ အ  ၢ်လျၢ ပ ျဲၤလျၢအဘ ၢ်ထ ကဲ းဂျဲၤဒးဲအဂ ျၢ ၢ် ဒ းတသ းက ံ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်က  ျဲၤလျၢ 

အ  ၢ်ဒ းသးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ် တကဲထ  ၢ်ဒၢ် တျၢ ၢ်လျၢအဟဲလျၢလ ျၢ ၢ်ခံ ကမျဲၤလျၢလ ျၢ ၢ်ခံတဂ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 

 

တၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ ိ တၢ ၢ်ဆ တလျဲကယ ကယ သန  အတၢ ၢ်တတ ပန  ၢ်ဒ းတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်စၢ ၢ်လၢအဟျဲပၢၢ ၢ်ထ  ၢ်သတ့ဖ ၢ် 

 
3 သန တျၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲ (Directive Principle) မ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်သန တဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဒ းပ ၢ်ကဲပ  ၢ်ထ ဲပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်, 

တျၢ ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ပ  ၢ်ဒ းထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် လျၢအဘ ၢ်ဒ သ လျၢသန , တျၢ ၢ်ဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ်ပ ျဲၤကရ ျၢ ၢ်လျၢအဘ ၢ်ထ ခဲဲလျၢ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်အပ ျဲၤ  ဒၢ်သ းကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်/သန အတက  ျၢ ၢ်တဖ ၢ် 

ဒၢ်သ းတဟ  ၢ်တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤလျၢတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တအ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 



 လျၢတျၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ  တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်, တျၢ ၢ်တတ ပန  ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

လျၢတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤတဖ ၢ် ဒၢ်သ းကသ းက ံ ၢ်ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပ  ၢ်တဖ  ၢ် ဆ ချါဆ ညျါအဂ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်အ  ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ဖ  ၢ်ဆျၢ, တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်လျၢတလ  ၢ်ဘ ၢ်တဖ ၢ် 

ဟဲပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ်လျၢချါဆ ညျါသ န   ၢ်လ ျဲၤ. Hanna Lerner စံးလျၢ ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်ဘ ၢ်ဒ , 

တျၢ ၢ်သ းက ဲလျၢဘ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဃ ၢ်တစ ျၢ ၢ်တလ ျၢ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ဆ တလဲအ ျဲၤ တည ဒ း ကတ ျၢ ၢ်ယံ ၢ်န  ျၢ ၢ်ဒၢ်တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်ပ ၢ်အ ျဲၤ 

ဒ းတန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤလျၢ တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ် သစဲးအထ  ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ်တဖ ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ 

ဘ ၢ်ထ ဒဲ း တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အသစဲးတဖ ၢ်အခ ပည န   ၢ် 

မ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ်လျၢအဟဲပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ်သ  လျၢကတ ျၢ ၢ်ယံ ၢ်တျၢ ၢ်လဲျဲၤက ဲအပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 ပ ျဲၤလျၢအတ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် မ ျၢ ၢ်စ းကျါ incrementalist တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲအချါ 

ကဘ ၢ်ပလ ျၢ ၢ်သ  ၢ်ပလ ျၢ ၢ်သးလ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ လျၢ တက ျၢ ၢ်ကပျဲၤဘ ၢ် တျၢ ၢ်ဒ သဒျၢထကံ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်အတျၢ ၢ်သဘ   

ဒ းဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံ ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  

မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်မ  ၢ်န  ျၢ ၢ်သးလ တဖ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါအဂ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်တန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ် တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤအဃ  

တျၢ ၢ်သ းက ံ ၢ်အ ျဲၤဆ ချါဆ ညျါန   ၢ် မျဲၤဘ ၢ်ဒ သ ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံခ းဲယ ၢ်တဖ ၢ် လျၢချါဆ ညျါ (လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  

ပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါဒ းတျၢ ၢ်ဆးဲတျၢ ၢ်လျါသဘ  ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်) န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 တျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်လျၢခံတမံျဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်သ းတျၢ ၢ်က ဲျဲၤလျၢ တျၢ ၢ်တက ဲးဃ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢအပ ျဲၤ 

ဒ းတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ် တ ျၢ ၢ်အ ျဲၤလျၢ တစ ျၢ ၢ်တလ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် အ  ၢ်ယံ ၢ်န  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်လ ၢ်ပ ၢ်အ ျဲၤသ န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်သ းက ဲျဲၤပ ျဲၤဖ းဲတဘ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ပ ၢ်အ ျဲၤဒၢ် တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်, တျၢ ၢ်သ းတျၢ ၢ်က ဲျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဃ ၢ်တ ျၢ ၢ်ဒၢ်သစဲးလျၢတျၢ ၢ်ကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်အ ျဲၤတဖ ၢ် န   ၢ် 

အ  ၢ်ယံ ၢ်န  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်လျၢ ၢ်ပ ၢ်အ ျဲၤလျၢတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်အသ း, တျၢ ၢ်က ခဲအ  ၢ်အျါထ  ၢ်လျၢ ကဘ  လဲလ  ၢ်က ျဲၤအ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် 

စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်လျၢပ  ၢ်ထ ထဲ  ၢ်အခံမ ျၢ ၢ်ဝဲ ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံန  ၢ်ထ  ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်အ ျဲၤလျၢ ကကဲထ  ၢ်လ  ၢ်ထ  ၢ် 

ဒၢ်တျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်လဲျဲၤအသ းတဖ ၢ်န   ၢ် ယံ ၢ်လျၢကလ  ၢ်ထ  ၢ်ဖးထ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဒ း 

တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးလျၢတမ ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤကတျၢျၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် အ  ၢ်ယံ ၢ်အ  ၢ်ထျၢဝဲသ န   ၢ်လ ျဲၤ. 



တျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်သျၢမံတမံျဲၤန   ၢ် ဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်ဖ  ၢ်ဆျၢတဖ ၢ်လျၢ အကဲထ  ၢ်သ လျၢ တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးဒ းတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ  

အထ  ၢ်တဖ ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. Incrementalist တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲ ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးဝဲလျၢ 

ပ ျဲၤတ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ း ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသစဲးတဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်ဒ းန  ျၢ ၢ်တသ တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် ဒၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါအ ျဲၤလျၢထးအသ း တျၢ ၢ်သ းအ ျဲၤသ ဆ  ချါဆ ညျါအသ း 

ပ ၢ်တ ျၢ ၢ်သ သစဲးတဖ ၢ်လျၢ အခ ပည လ ျဲၤဆ လ  ၢ်သး, တဖ  တဖ ျါတဖ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤသ စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. Hanna Lerner  စံးဝဲလျၢ သစဲးလျၢ 

တဘ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤဖ  မျဲၤဖ ျါအ ျဲၤအျံဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်တနျံဲၤန   ၢ် ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ တျၢ ၢ်ကတ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးအထ  ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ် (လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  အထ  ၢ်ဝဲအျံဲၤအခ  ၢ်သ  ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် 

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ခ  ၢ်သ  ၢ် Supreme Court) အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤသ န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်ဒၢ်အျံဲၤန   ၢ် ဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်တဲဖ ျါထ  ၢ်အဆ ကတျၢျၢ ၢ်တမံျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ကတ  ၢ်ဘ ၢ်ဒၢ်အျံဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်တဲဖ ျါထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဖ အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်အခ ပည အပ ျဲၤ ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သ  တျၢ ၢ်ထ းစ ကမ ျဲၤလျၢ 

အထ  ၢ်ခံမံျဲၤအပ ျဲၤသ အဃ န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ် အမ ဒျါအကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်ဒ သဒျၢထကံ ျၢ ၢ်ဖ အဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် ဒ းကက ျၢ ၢ်က က ဲျဲၤဃ ဖ း ထကံ ျၢ ၢ်အထ  ၢ်အဂျဲၤခံမံျဲၤ 

အစ ကမ ျဲၤတဖ ၢ် အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အဂျဲၤတကပျဲၤန   ၢ် တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးအထ  ၢ်အျံဲၤ တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲကပ ျဲၤတမံျဲၤလျၢ 

ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဃ ထျၢအ ျဲၤဒ း မ ျၢ ၢ်ကရျၢကရ တမံျဲၤလျၢ အကဲချၢ ၢ်စးလျၢပ ျဲၤကမ ျၢျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် ဒ းကဲချၢ ၢ်စးလျၢ 

ထကံ ျၢ ၢ်ဖ အတျၢ ၢ်မ  ၢ်န  ျၢ ၢ်သးလ  ဒ းအတျၢ ၢ်န  ျၢ ၢ်ဘ  း လျၢအဝဲသ  ၢ်ဟံးန  ျၢ ၢ်ဃ ၢ်မ ဒျါန   ၢ်လ ျဲၤ. တကးဒးံဘ ၢ် 

အဝဲသ  ၢ်တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ အထ  ၢ်လျၢမ ဒျါအ  ၢ် မ တမ ျၢ ၢ် လ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်သးလျၢ ကမျဲၤထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက း 

ဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်က  ျဲၤလျၢ အဘ ၢ်တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ ဃ ၢ်တဖ ၢ်အဃ  တဘ  တခ  ၢ်န   ၢ် 

ကဲထ  ၢ်သ ဒၢ်တျၢ ၢ်ကတ  ၢ်တမံျဲၤလျၢ တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးအထ  ၢ် အတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးဒ း က ဲးအခ ပည တဖ ၢ် 

ဘ ၢ်ထ ဒဲ းဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည ခ ဲးယ ၢ်, န  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်တပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်ဖ  ဖ  ဖ ျါဖ ျါ 

ဒ းတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ် အတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်အခ ပည တဖ ၢ် အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. အဒ ဖဲက ျၢ ၢ်အ ဒယျဲၤအပ ျဲၤ 

ဘ ၢ်ထ ဒဲ းပ ျဲၤအတျၢ ၢ်ဃ ထျၢက းလ ျဲၤဆ တဖ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ပ ဲပ ျဲၤက းဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ဒ းတ ဒ းဖ  အဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်တပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ဖ ခ ဲးယ ၢ်န  ၢ်ထ  ၢ်အပ ျဲၤ ဖ  ဖ  ဖ ျါဖ ျါဘ ၢ်ဆ ၢ် တျၢ ၢ်တတ ဃ ၢ်ပ ျဲၤက းဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် 



အတျၢ ၢ်ဒ းတ ဒ းဖ   ခ ဖ  တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဒၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤကမ ၢ်သစဲး ဒၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ဘ ျၢသစဲးအဆျၢ ၃၇၇ လျၢအအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤ 

အသ းန   ၢ်လ ျဲၤ. ဘ ၢ်ဆ ၢ်တဘ  ဃ န   ၢ် အ ဒယျဲၤက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်က  ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ခ  ၢ်သ  ၢ်အျံဲၤ 

စံ ၢ်ည  ၢ်လျၢပ ျဲၤက းဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ဒ းတ ဒ းဖ  အျံဲၤ တမျဲၤကမ ၢ်သစဲးဘ ၢ်ဒ း ပ ဲဃ ၢ်အ ျဲၤအဃ  

မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ းပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည ခ ဲးယ ၢ် လျၢအမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်ထးံ ကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲလျၢ 

တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးဒ းတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ်ခံမံျဲၤ အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ န   ၢ်လ ျဲၤ. Hanna Lerner စံးဝဲလျၢ ဘ ၢ်ဆ ၢ် 

တျၢ ၢ်ကတ  ၢ်လ  ၢ်သးသ ဒၢ်အျံဲၤန   ၢ် ဒ းသန  ျဲၤအသးလျၢ တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ် အတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ သဘ   

ဒ းစ းကျါသ တျၢ ၢ်သဘ  လျၢ တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ စ ကမ ျဲၤအပ ျဲၤထလဲဲ ၢ်အဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

၁၉၄၇ တၢ ၢ်တတ့ၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢသျဲစးခိ ၢ်သ ့ၢ်တၢ ၢ်မျိၤက ျဲ ဒ းထ ရ ျိၤတၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က တဖ ၢ် 

၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အျံဲၤ မ ျၢ ၢ်ဝဲက ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤအတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

အဆ ကတျၢျၢ ၢ်တမံျဲၤ န   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢအကတ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တန ျဲၤလျၢအအ  ၢ်ထ  ၢ် 

လျၢကရ ျၢ ၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သး တဖ ၢ်အက ျါ ဒ းတျၢ ၢ်ဘ ျါဆ တဲ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အျံဲၤတဖ ၢ် 

လျၢစ ျဲၤဆျၢကတ ျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်တျၢ ၢ်က တျၢ ၢ်ခဲတဖ ၢ်အပ ျဲၤဒၢ်လဲ ၢ်န   ၢ် ပကမျဲၤလ သက းန   ၢ်လ ျဲၤ. 

စ  ၢ်စိျိၤဂ ၢ ၢ်ထ း 

၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ အ ျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်ထ ဒျါဖဲးဆ းဒ းကမ ျၢျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  ကရျၢခ  ၢ်က ျၢျၢ ၢ် (ဖဆပလ) လျၢအန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ကမ ျၢျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ အဲျါကတျၢျၢ ၢ် 

ဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ းထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ကရျၢကရ အျါမးန   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဆပလ အပ ျဲၤ လျၢအခ  ၢ်ထးံန   ၢ် ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ းကရျၢကရ  ၃ 

ဖ န   ၢ်လ ျဲၤ. အဝဲသ  ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ ကမ ျၢျၢ ၢ်သ းဖ  (ပပည်သ ူ့ရဲဘ  ်), က ျၢ ၢ်ပယ  ခ မ  န  းပ ၢ်တံ ၢ် (ဗမ ပပည်ကွနပ်မြူနစ်ပါတ ီ

(ဗကပ)) ဒ းကမ ျၢျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဝ တျၢ ၢ်န  ျၢ ၢ်ဘ  းပ ၢ်တံ ၢ် (ပပည်သ ူ့အဘရေးဘတ ်ပ ုံပါတီ) န   ၢ်လ ျဲၤ. ဘ ၢ်ဆ ၢ် 

တခ  းတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် စးထ  ၢ်လျၢ ၁၉၄၆ န ံၢ် လျါအ းကထ ဘျၢ ၢ်န   ၢ် 

တျၢ ၢ်ထ းထ  ၢ်က ံ ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤ ဗကပ လျၢ ဖဆပလ ဝံျဲၤလံန   ၢ်လ ျဲၤ. အဝဲသ  ၢ်တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ က ဲအလ ျဲၤဖးလ  ၢ်သးလျၢ  

ကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  ခ ဖ   ကပ ၢ်ဖ   ၢ်လျၢအကဲလံး, ဒ းစ ျၢ ၢ်က းကဒ းတျၢ ၢ် လျၢအမ ျၢ ၢ် ဖဆပလ အက ဲဒ း ဗကပ အက ဲလျၢ 



အ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျဲၤသးက ျၢျဲၤမ ဆှူလျၢ ကဒ းတျၢ ၢ်လျၢစ ကဝဲျဲၤဒ း ကဒ းဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်လ ျဲၤဖးလ  ၢ်သးအ  ၢ်ဒၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်ဆ ၢ် ဗကပ ဆ  ၢ်ထ တဲ ျၢ ၢ် ဖဆပလ အတျၢ ၢ်ဃ ထ  ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်ကဘ ၢ်ဟ  ၢ်တျၢ ၢ်သဘ   လျၢတန ံၢ်အတ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဖဲ ၁၉၄၆ န ံၢ် လျါဒ ံၢ်စဲဘျၢ ၢ် ၂၀ န   ၢ် ခ ဖ  လျၢကဘးံတ  ၢ်န ပျၢဆ ျၢတျၢ ၢ်အခ  ၢ်အးဲတလံ ၢ်ဒ း သ းခ  ၢ်အ  ၢ်ဆျါ 

အတျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဒ းန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတမံျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤ 

အတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ အဲသ း အးဲတလံ ၢ်ဘ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်လျၢ ပ ၢ်လံ ၢ်မ ၢ်လ ၢ်ခ ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်လျၢ “မ ျၢ ၢ်တဘ ၢ်သးအ  ၢ်ဆ းလျၢ 

ထဖံ ကစျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤအပ ျဲၤန   ၢ် ဟးထ  ၢ်သ လ ျဲၤ. က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤဖ တဖ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်အချါဆ ညျါ 

ဒၢ်အတျၢ ၢ်ဘ ၢ်သး န   ၢ်လ ျဲၤ”  န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဝံျဲၤဒ း ဖဲလျါယန ျဲၤအျါရံျဲၤ ၁၀ တ ျဲၤ ၂၇ အပ ျဲၤ ဘ ၢ်မျဲၤတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်အဘ   ၁၀ ဝံျဲၤဒ းဆးဲစ ပန  ၢ်သ  အ  ၢ်ဆျါ-

အးဲတလံ ၢ် လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ် (Aung San - Attlee Agreement) န   ၢ်လ ျဲၤ. ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

ကတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် ခဲအျံဲၤတျၢ ၢ်မျဲၤက  ၢ်ကးကရျၢဒၢ် ကတ ျၢ ၢ်ဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤပဒ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်, ကဟ  ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  အဂ ျၢ ၢ်, 

က းထကံ ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ဒ း ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤအ ျဲၤလျၢ ကဘးံတ  ၢ်ပ ၢ်လံ ၢ်မ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (Aung San-Atlee 

Agreement, 1947). 

ဒၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အသ း တျၢ ၢ်မျဲၤတ ျၢ ၢ်ဝဲ က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤအဆ ကတျၢျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဃ ထျၢပဒ  ၢ်ခ  ၢ်နျၢ ၢ်အမ းလျၢ ၁၉၄၇ 

လျါအ ပဖ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ  ၂၅၅ လ ျၢ ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးအ းလျၢ က ျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤမ ျၢ ၢ်ပ ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် ၁၈၂ လ ျၢ ၢ်ဒ း 

ပ ျဲၤထ လံျဲၤဖ တဖ ၢ်4 အဂ ျၢ ၢ် ၇၃ လ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. က ျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤမ ျၢ ၢ်ပ ျၢ ၢ် ၁၈၂ လ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤ ဖဆပလ မျဲၤနျၢျဲၤ ၁၇၁ လ ျၢ ၢ်, ဗကပ 

မျဲၤနျၢျဲၤ ၇ လ ျၢ ၢ်ဒ း ပ ျဲၤချၢ ၢ်စးသဘ   ၄ ဂျဲၤမျဲၤနျၢျဲၤတ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. စးထ  ၢ်လျၢ လျါယ ျဲၤ ၉ သ န   ၢ်စးထ  ၢ်မျဲၤဝဲ 

ထကံ ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဆ ျၢန  ၢ်အ ျဲၤလျၢ 

သ းခ  ၢ်အ  ၢ်ဆျါလျၢ လျါယ ျဲၤ ၁၆ သ ဒ း ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤတ ျၢ ၢ်အ ျဲၤ န   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲလျါယ ျဲၤ ၁၈ သ န   ၢ် 

 
4 ဒ းန ဲၢ်ဝဲ ကည  (၂၄) လ ျၢ ၢ်, ယ ျဲၤ (၂၃)၊ ကခ   ၢ် (၇)၊ ခ   (၇)၊ ကရ   ၢ်န ံၢ် (၂)၊ ကစျၢျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထ လံျဲၤဖ အဂျဲၤတဖ ၢ် (၆) 

ဒ းအကဲလံးပယ ျဲၤကးပပျါတဖ ၢ် (၄) လ ျၢ ၢ်ခဲလျၢ ၢ်ခဲဆ  (၇၃) လ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 



တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တ ျၢ ၢ်သက းဃ ဃ ဖ းဖ းလျၢ တျၢ ၢ်တအ  ၢ်လျၢ ကဘးံတ  ၢ်ထဖံ က ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်ကရျၢ အပ ျဲၤဘ ၢ်ဒ း 

ကသ ထ  ၢ်ဒၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤဖ ဲးတဘ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ် လျၢဘ   ၢ်ဒ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဖဲ ၁၉၄၇ န ံၢ် လျါစဲးပတ ဘျၢ ၢ် ၂၄ သ န   ၢ် ပ ျဲၤပျၢလ ျၢ ၢ်ဆ  ၢ်န ျဲၤ စ ျၢ ၢ်ရ   ၢ်သးဲဆးဲစ ပန  ၢ်ဒ း ၁၉၄၇ က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤ 

အတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဆ ကတျၢျၢ ၢ်အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်စးထ  ၢ်ဒ းလျၢ လျါယ ျဲၤ ၉ သ န   ၢ် ဖဲ ၁၀၈ 

သ အတ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤ က းအ  ၢ်ဖ   ၢ်ဝဲ (၃) ဘ  ဝံျဲၤ တ ထ  ၢ်အ ျဲၤတ ျဲၤအဝံျဲၤကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်ဆကိမိ ၢ်ပ ၢ်သးတဒၢ်သးိလ ိၢ်သးတဖ ၢ်လၢ ၁၉၄၇ ထ က ၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ ိၢ် 

က ၢ ၢ်စၢဖ ိ ၢ်ဒ းထ က ၢ ၢ်တဘ ့ၢ် တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က  

က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤလျၢ ကဟံးန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သဘ  အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်ပ ၢ်သးတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် ကလဲျဲၤလျၢ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ် 

အသ းဧျါ, ထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်အသ းဧျါ အ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲတျၢ ၢ်မျဲၤလ ကဒျါက ျဲၤ စ ျဲၤဝဲန   ၢ် ဖဆပလ ခ  ၢ်နျၢ ၢ်တဂျဲၤ လျၢအမ ျၢ ၢ် 

သ းခ  ၢ်အ  ၢ်ဆျါ အတျၢ ၢ်ကတ ျဲၤလျၢကမ ျၢျၢ ၢ်အမဲ ၢ်ညျါအပ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က း တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲတျၢ ၢ်တ  

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ် လျၢ ဖဆပလ မျဲၤဝဲလျၢ ၁၉၄၇ န ံၢ်, လျါမ ျဲၤ ၁၉ တ ျဲၤ 

၂၃, က  ဘလံ ၢ်ဟ အပ ျဲၤ သ းခ  ၢ်အ  ၢ်ဆျါစံးတျၢ ၢ်လျၢကမ ျၢျၢ ၢ်အမဲ ၢ်ညျါလျၢ “ဖဲပဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ် က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤအသ တဘ  ၢ်ဒ း 

ယအ ဲၢ်ဒ းစံးဆျၢ မ ျၢ ၢ်ပကသ  ၢ်ထ  ၢ်က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်အသ းဧျါ, ကသ  ၢ်ထ  ၢ်ဒၢ် ပ ျဲၤကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ထတဲကလ  ၢ် (Unitary State) 

ဧျါ န   ၢ်လ ျဲၤ. ယတျၢ ၢ်ထ ံၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်လျၢကလ  ၢ်ဒ  ၢ်တဖ ၢ်အဃ  ပပ ၢ်ပန  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢတဖ ၢ်ဒ း 

ပသ  ၢ်ထ  ၢ် ပ ျဲၤကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ထတဲကလ  ၢ် (Unitary State) တသ ဘ ၢ်” န   ၢ်လ ျဲၤ (ပ ျၢ ၢ်ရ တဖ ၢ်က  ၢ်ကးကရျၢ, ၁၉၉၅). 

ဘ ၢ်ဆ ၢ်ဖဲ အ ဖ  ၢ်ခ  ၢ်အ “က ုံယ်ဘတွွေ့ပငလ် ုံ” လံ ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်က ဲးဃ ၢ်လျၢ “က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤသဘ  လျၢ 

သ းခ  ၢ်သးအ  ၢ်ထ ံၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ ထကံ ျၢ ၢ်ဒၢ်အမ ျၢ ၢ် ထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်ထသဲန  (Unitary State) လျၢအ  ၢ်ဒ းထကံ ျၢ ၢ်ဖ  အကက ဲျၢ ၢ် 

(၅၀) ဒ းအ  ၢ်ဖ ျါဃလံျဲၤလျၢ ဟ  ၢ်ခ  ၢ်ဒ ဘ  ၢ်ညျါထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်အက ျါန   ၢ်လ ျဲၤ” (အ ဖ  ၢ်ခ  ၢ်, ၁၉၉၀). တကးဒးံဘ ၢ် 

တျၢ ၢ်က ဲးဃ ၢ်လျၢ သ းခ  ၢ်န   ၢ် တသးလ တ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်ဘ ၢ်, ကကဲထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်ထသဲန အဂ ျၢ ၢ် 

ကဘ ၢ်အ  ၢ်ခ းဖးယံ ၢ်ညျါဒးံ အဃ  တျၢ ၢ်ဒ းလ  ၢ်ထ  ၢ်ဖးထ  ၢ်တ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်အဂ ျဲၤကတျၢျၢ ၢ်ခံမံျဲၤတမံျဲၤလျၢအမ ျၢ ၢ် “က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်”  

တဘ  ၢ်ကအ  ၢ်ထ  ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ (အ ဖ  ၢ်ခ  ၢ်, ၁၉၉၀). 



ဖဲ ဖဆပလ ခ  ၢ်ထးံတျၢ ၢ်ဘ  က ျဲၤတျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ် တျၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ  ဲ (၁၃) အပ ျဲၤ, ပ ၢ်ဖ ျါတ ျၢ ၢ်လ ျဲၤလ ျဲၤလျၢ ‘က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ထကံ ျၢ ၢ် 

(Federal State) ဘ ၢ်ဆ ၢ် လျၢအသနျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်အပ ျဲၤ ပ ၢ်ဖ ျါဝဲတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲခံမံျဲၤလျၢ တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်လ ျဲၤစ ကမ ျဲၤအ  ၢ်တ ျၢ ၢ်ဆ  

တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲလျၢတျၢ ၢ်ဟ  ၢ်အ ျဲၤဆ က ျၢ ၢ်စဲ ၢ် ဒ းက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ် လျၢတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးတျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤလျၢ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ဒ းက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ 

အဖ ခ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်ဟ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်န   ၢ် ကကဲထ  ၢ်က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ ဒ းမ ျၢ ၢ်ဟ  ၢ်က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်န   ၢ် 

ကကဲထ  ၢ် က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ လျၢအဒ ခံလ ျဲၤလျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ထတဲဘ  ၢ်သန န   ၢ်လ ျဲၤ (ဖဆပလ၊ ၁၉၄၇). ဘ ၢ်ဆ ၢ် 

ကလဲျဲၤဆ ဖဲလဲ ၢ် န   ၢ် တက ဲးဖ ျါဃ ၢ်ဆ ဆဲ ဖဲ ျါဖ ျါဘ ၢ်. 

ဖဲန   ၢ်အချါ ပ ျဲၤဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးတျၢ ၢ်က ဲးတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အ ခ ျၢ ၢ်ထ စ ျၢ ၢ်က း တ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ် 

အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤသျၢမံျဲၤ လျၢ ၁၉၄၇ ထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. အဝဲသ  ၢ်တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ လျၢအပ ၢ်ဃ  ၢ်ထကဲ ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်တန ျဲၤတဝ ၢ် (Quasi Federal System), ဖဲ ၢ်ဒရဲ ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤလျၢ 

က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ် မျဲၤန  ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်မ ျဲၤအျါ (Confederation) ဒ းက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ဒ းက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ကရ ျၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် အတျၢ ၢ်စ းကျါစ ကမ ျဲၤ 

ဒၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါအ ျဲၤ လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤအသ း (Federal System) န   ၢ်လ ျဲၤ 

(တကကသ ုံလ်ပမတ်သ , န ံၢ်). ဘ ၢ်ဆ ၢ် ကလဲျဲၤလျၢတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲဒၢ်လဲ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်တဆျၢတဲ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ 

လျၢတျၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်ဖးဒ  ၢ်ဘ ၢ်. 

တကးဒးံဘ ၢ် ခ  ၢ်ထးံပတ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢလံ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ်အျံဲၤ အဆျၢဒ  ၢ် (၅), အဆျၢဖ  (၄), အဆျၢက  ၢ် (၂၃) 

န   ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢ “တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အကလ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢ ထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဟ  ၢ်လ ျဲၤဒ းလ ျဲၤဆ  

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ် က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်” မ တမ ျၢ ၢ် “ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်” အတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးကရ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်အက ျါ 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အကလ  ၢ်(တဖ ၢ်) လျၢတတဲ (ပ ၢ်ဖ ျါ)ထ  ၢ်ဃ ၢ်” န   ၢ်လ ျဲၤ (ဖဆပလ၊ ၁၉၄၇). အခ ပည မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်ကမ ျဲၤလျၢအအ  ၢ်တ ျၢ ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဃ ၢ်အ ျဲၤ ဆ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ပဒ  ၢ်အအ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. သစဲးဝဲအျံဲၤန   ၢ် 

ဒ းကဲထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ ဒၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ထတဲဘ  ၢ် တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်လျၢပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢလံ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤန   ၢ် ဖဲတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤ ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အချါ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အလံ ၢ်တ ျဲၤဖ ျါသျၢချါတချါစရ  (၁) က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်သစဲးစရ  အဆျၢ (၅) 

အဆျၢက  ၢ် (၄၀) အပ ျဲၤ စရ  (၂) န   ၢ် ဟ  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်စ တျၢ ၢ်မ ျဲၤအ  ၢ်တ ျၢ ၢ်ခဲလျၢ ၢ်ဆ  က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ပဒ  ၢ် ခ ဖ  တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါ 



‘တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အဂျဲၤလျၢတပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်တဖ ၢ်’ န   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ  က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤလျၢအခ  ၢ်ထးံခ  ၢ်ဘ  အ  ၢ်လျၢ ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် 

တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်န   ၢ် လ ျဲၤဂ ၢ်ထ  ၢ်လျၢ က ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ ိၢ်န  ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က  

ဖဆပလ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢလံ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ် အဆျၢဒ  ၢ်   ဖဆပလ  အဆျၢဒ  ၢ် ၅ 

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးကရ ျၢ ၢ် ကမ ျၢျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်  ကမ ျၢျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်, အဆျၢ (၆-၂) အပ ျဲၤတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်လျၢ 

“တဘ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်အျါန  ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဒ းဃ ၢ် ကမ ျၢျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်တဂျဲၤ လျၢပ ျဲၤ ၇၅၀၀၀ 

ဒ းဒ းန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်အဖ လ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤ, ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ တဂျဲၤလျၢ ပ ျဲၤ ၃၀၀၀၀ 

ဒ းမျဲၤန  ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ဘ ၢ်” ဒ းတပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်န  ၢ်ဂံျၢ ၢ် လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲဘ ၢ်. 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ် လျၢအဆျၢဖ  (၁၀) ဒၢ် (၁၆၀) ဂျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဖဲ ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤအ ျဲၤအချါ ဖဲအဆျၢဖ  (၈၃-၂) 

န   ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်လျၢ ‘ကမ ျၢျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်မ ျၢ ၢ်ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ အန  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ခံစး 

ဖဲအသ န   ၢ်လ ျဲၤ” ဒ းဖဲအဆျၢဖ  ၈၇ န   ၢ် ပထ ံၢ်ဘ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်မျဲၤစ ျဲၤလ ျဲၤဃ ၢ်ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်တ ျဲၤ ၁၂၅ 

လ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်န ျိၤဖးဟးထ  ၢ်ခ ျဲးယ ၢ်တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က  

ဘ ၢ်ထ ဒဲ းက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်အတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်ခ ဲးန   ၢ် တျၢ ၢ်တပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်ဆ ဆဲ ဖဲ ျါဖ ျါလျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢလံ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ်လျၢ ဖဆပလ ဆ ျၢန  ၢ်ဝဲအပ ျဲၤဘ ၢ်. လံ ၢ်ပတတ ျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ် 

(၃) ကလ  ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်, န ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢပပးက ျၢ ၢ်စဲ ၢ် ဒ းကလ  ၢ်ဒ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ် ဒ းဖဲအဆျၢဒ  ၢ် (၁၂) 

တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်အဆျၢဖ  (၁) အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ကပ ဲန ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်ထဒဲ ၢ်လျၢ 

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်ဒ းန ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢပပးက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ  ဲ၁၄ တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်ခ းဲယ ၢ် (Rights 

of secession) အဆျၢဒ  ၢ်အပ ျဲၤစ ျၢ ၢ်က း တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်လျၢ “မ ျၢ ၢ်လျၢက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢကပ ၢ်ဖ   ၢ်ထ  ၢ်အသး 

ဒၢ်သ းကသ ထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်လျၢအဃ ဖ းဒ း ကမျဲၤသက းတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢ အဘ  းအဖ   ၢ်အ  ၢ်တဖ ၢ်အဃ  တျၢ ၢ်တဆ ကမ  ၢ်ဝ ဲ



တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်လျၢ ကဒ းကဲထ  ၢ် က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ် အဘ  းအဖ   ၢ်လ ျဲၤမျၢ ၢ် 

ဒ းကအ  ၢ်တ ျၢ ၢ်ထတဲမျံဲၤဧ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်” န   ၢ်လ ျဲၤ. 

က ၢ ၢ်စျဲ ၢ်အတၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က  

မ ျၢ ၢ်သ းဘ းလျၢက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ် လျၢအပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ းကလ  ၢ်ဒ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 

ကဘ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်အဂျဲၤတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် ကခ   ၢ်, ယ ျဲၤတဖ ၢ်အသ း 

လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤလျၢပ ျဲၤပယ ျဲၤဖ အျါတက ျၢ ၢ်အ  ၢ်တဖ ၢ် ဒၢ်ပယ ျဲၤက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဘ ၢ်ဆ ၢ် အ ခ ျၢ ၢ်ထ လျၢအမ ျၢ ၢ် 

ပ ျဲၤဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ပ ၢ်ဖ   ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲ ပယ ျဲၤက ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ပ ျၢ ၢ်လျၢက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ် 

ပဒ  ၢ် ဒ းတမျဲၤအ ျဲၤဒၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဘ  ၢ်ဘ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်န   ၢ်အဃ  ပယ ျဲၤဖ တဖ ၢ်န   ၢ်မျဲၤန  ျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်စ ကမ ျဲၤအျါမး 

လျၢလ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်သး က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ပဒ  ၢ်အဃ န   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲ ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ် 

ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ အလ ျၢ ၢ် ၁၂၅ အပ ျဲၤ ယ ျဲၤ ၂၅ လ ျၢ ၢ်, ကခ   ၢ် ၁၂ လ ျၢ ၢ်, ခ   ၈ လ ျၢ ၢ်, ကရ   ၢ်န ံၢ် ၃ လ ျၢ ၢ်, ကည  ၂၄ လ ျၢ ၢ်ဒ း 

လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤအဂျဲၤ ၅၃ လ ျၢ ၢ်အဃ  ၅၃ လ ျၢ ၢ်အလျၢအအ  ၢ်တ ျၢ ၢ်န   ၢ် ကဲထ  ၢ်လျၢပယ ျဲၤလ ျၢ ၢ်ဘျၢဃ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်ကတျိိၤသကးိတၢ ၢ်တဖ ၢ် လၢအလ ျိၤဂ ၢ်ဒ  တၢ ၢ်ဆ တလျဲကယ ကယ သန  

တၢ ၢ်န ျိၤဖးဟးထ  ၢ်ခ ျဲးယ ၢ်တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က  

တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် စးထ  ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်တ ျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်တ  ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ 

သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အကတ ျၢ ၢ် ဒ းလျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဆျၢဒ  ၢ် (၁၀), အဆျၢဖ  ၂၀၁ န   ၢ် 

တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤလျၢ က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်ဟးထ  ၢ်သ ခ ဲးယ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်အျံဲၤစ ျၢ ၢ်က း 

တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တပယ  ၢ်ဃ ျဲၤဒၢ် ခ ချါဆျၢကတ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်ဘ ၢ်. ထယဲ ျဲၤက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဒ းကရ   ၢ်န ံၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ် 

လျၢဘ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်ဒၢ် ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်န   ၢ် အ  ၢ်ဒ းခ ဲးယ ၢ်ဝဲန   ၢ်လ ျဲၤ. တကးဒးံဘ ၢ် က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ် 

တအ  ၢ်ဒ းခ ဲးယ ၢ်လျၢ ကထျၢန  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် အန ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်ဘ ၢ်. 

ဘ ၢ်ဆ ၢ် က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဝ  (လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  ယ ျဲၤက ျၢ ၢ်, ကခ   ၢ်က ျၢ ၢ်, က ျၢ ၢ်သ လ ျဲၤ, ကရ   ၢ်န ံၢ်, ခ  က ျၢ ၢ်) 



အတျၢ ၢ်ပျၢပပးသ းက ဲျဲၤခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်အ ျဲၤလျၢ အဆျၢဒ  ၢ် (၉) အပ ျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ.  

တျၢ ၢ်အျံဲၤမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် ဒၢ်သ းကအ  ၢ်က ျဲၤ တျၢ ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတဖ ၢ်လျၢလံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်အပ ျဲၤ 

ဖဲတျၢ ၢ်ဆးဲစ ပန  ၢ်လျၢ ပ  ၢ်လ  ၢ်လံ ၢ်ဃးံဃ ၢ်ဝံျဲၤအလ ျၢ ၢ်ခံ ဒ းတျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်လ ျဲၤတ  ၢ်လ ျဲၤကျၢ ၢ်လျၢ 

ကဒ းလ  ၢ်ထ  ၢ်ဖးထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အျံဲၤတဖ ၢ်န   ၢ် ကက ျၢ ၢ်ကဒျါက ျဲၤအ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် 

ဒ းက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်ဒၢ်သ းစ းကျါခ ဲးယ ၢ်ဝဲအျံဲၤတသ  လျၢအန ံၢ် ၁၀ အတ ျၢ ၢ်ပ ျဲၤဒ း ကကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အျံဲၤ 

ထဒဲ ၢ်ဖဲအန ံၢ် ၁၀ အဘ ဲ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်အျံဲၤမ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်သစဲးလျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်တဘ ျါဆ  ဲ

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတက  ျၢ ၢ် 

အပ ျဲၤဘ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ အ ျဲၤ ဒၢ်သ းကဘ ျါဆ အဲ ျဲၤလျၢ ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းက  ျဲၤက  ဲ

လျၢအန ံၢ် ၁၀ ပ ဲျဲၤထ  ၢ်မးန   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်သျဲစးတဖ ၢ် လၢတၢ ၢ်လျဲလ ိၢ်ကတ ၢ ၢ်အပ ျိၤ 

 တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်သစဲးလျၢတျၢ ၢ်လလဲ  ၢ်ကတ ျၢ ၢ်အပ ျဲၤတဖ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း တျၢ ၢ်မျဲၤအက  ျဲၤအက  ၢ် (Procedural) 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တန ျဲၤအ  ၢ်ထ  ၢ်သ  ဖဲတျၢ ၢ်လဲလ  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲလျၢအအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤ လျၢအတ ထ  ၢ်ဃ ၢ်ထကံ ျၢ ၢ် 

ဆ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤအသ တမံျဲၤအချါန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်တဖ ၢ်အျံဲၤ 

တမ ျၢ ၢ်ဝဲတျၢ ၢ်လျၢအ  ၢ်ဒ းသးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ်ဘ ၢ်ဆ ၢ် တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က လျၢတျၢ ၢ်တယ ၢ်အ ျဲၤက ဒၢ်အျံဲၤတဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်တထျၢန  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က အျံဲၤတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤတဘ  ဃ ဘ ၢ်ဒ း 

တျၢ ၢ်ဆ ျၢခ ဆ  ချါဆ ညျါထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်အ  ၢ်သး (ပ ၢ်လံ ၢ်မ ၢ်အတက  ျၢ ၢ်) န   ၢ်ပထ ံၢ်ဘ ၢ်လျၢ ၁၉၄၇ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဆျၢဖ  ၂၃၀ န   ၢ်လ ျဲၤ. ခ ဖ  လျၢအဆျၢဖ အျံဲၤအသ း 

တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဃ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က လျၢတျၢ ၢ်တယ ၢ်ဆ တသ အဂ ျၢ ၢ် စ ကမ ျဲၤဆ  ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ခံမံျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 တကးဒးံဘ ၢ် တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဃ ၢ်လံ ၢ်က ဲး ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် 

လျၢပယ ျဲၤက   ၢ်ဒ းအကဲလံးက   ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဃ ၢ်အ ျဲၤလျၢ ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ခ  ၢ်သ  ၢ်အဝဲျဲၤလ ျၢ ၢ်ရ န   ၢ်လ ျဲၤ. အတျၢ ၢ်ပည  ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်စ းကျါကသ လံ ၢ်က ဲးခံမံျဲၤလ  ၢ် (လျၢက ဲတမံျဲၤ ပယ ျဲၤက   ၢ်ဒ းအကဲလံးက   ၢ် ခံမံျဲၤလ  ၢ်) လျၢတျၢ ၢ်က ဲးဖ ျါထ  ၢ် 



သစဲးတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်ကတ ျဲၤတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်မျဲၤလ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အျံဲၤသ လျၢ ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဆျၢဖ  ၂၁၇ န   ၢ်လ ျဲၤ. အခ ပည မ ျၢ ၢ်ဝဲ 

တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်စ းကျါသ ဖ းဒ းသစဲး တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန  (Edition) တဖ ၢ် 

တမ ျၢ ၢ်ထလဲျၢပယ ျဲၤက   ၢ်ဘ ၢ်, လျၢအကဲလံးက   ၢ်စ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါအခ ပည လျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတျၢ ၢ်ကတ ျဲၤ, လံ ၢ်က  ျဲၤက  ၢ်, ဝ ျၢ ၢ်တသတဲဖ ျၢ ၢ်စ  ၢ်စ  ၢ် မ ျၢ ၢ်တဘ ၢ်ဘ  းဘ ၢ်ဒျါလျၢ 

ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံမ  ၢ်မ ၢ်က   ၢ် (လျၢက ဲတမံျဲၤ ပယ ျဲၤက   ၢ်) န   ၢ်ကက ျၢ ၢ်သတတဲျဲၤအကဲလံးက   ၢ် အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အဒ န   ၢ် 

မ ျၢ ၢ်က ခဲလျၢ ကက ဲးဖ ျါထ  ၢ်ဝ ျၢ ၢ်တသလဲျၢအမ ျၢ ၢ် သစဲးအတျၢ ၢ်ပျၢျဲၤ (Rule of Law) လျၢက ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤ 

လျၢလျၢပ ဲျဲၤပ ဲျဲၤမ ျၢ ၢ်တသ ဘ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်လျၢ ကက ျၢ ၢ်သတတဲျဲၤထဂံ ျဲၤက ျၢ ၢ်ဂျဲၤ န  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ် 

က ဲးဝ ျၢ ၢ်တသအဲျံဲၤအခ ပည  ဒၢ်လဲ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်သ းဘ းခ ဖ   တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန န   ၢ် 

တျၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်ဘ ၢ်ဃး ကဘ ၢ်စ းကျါက   ၢ်မန ျဲၤ လျၢတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်အဂ ျၢ ၢ်လဲ ၢ်ဒ း 

လျၢတျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤအဖ ျၢ ၢ် တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ သစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် 

တသန  ျဲၤအသးထလဲျၢ က   ၢ်တက   ၢ် (ပယ ျဲၤက   ၢ်) ဒ းတျၢ ၢ်ပ ဲစ းကျါအကဲလံးက   ၢ်အျံဲၤစ ျၢ ၢ်က း မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဲးယ ၢ်လျၢ 

တျၢ ၢ်ကပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တဖ ၢ် ချါဆ ညျါလျၢ ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်လဲျဲၤအသး, 

တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်, တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အခ ပည တဖ ၢ်ကသ အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်အျံဲၤဒ ၢ်လဲ ၢ် ပစးံအ ျဲၤသ လျၢ ပ ျဲၤတ  ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် တဖ ၢ် အတျၢ ၢ်ထ ံၢ်တျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်စ လျၢ 

အလ ျဲၤဂ ၢ်ဒ း တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန န   ၢ်လ ျဲၤ. 

မ ျၢ ၢ်မျဲၤလ  က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤ ၁၉၄၇ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တဖ ၢ် ခ ဖ  လျၢ 

တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  (Incrementalism) တကပျဲၤန   ၢ် တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဘ ၢ်လျၢ တလ ျဲၤဂ ၢ်လျၢ အ ဒယျဲၤ, 

အ ဲၢ်ယ ၢ်လဲ ၢ် အဒ တဖ ၢ်ဘ ၢ်ဒ း အျါတက ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က  ဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်ဘ  ထ  ၢ်က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်လျၢအကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ် တဖ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ စ ကမ ျဲၤအ  ၢ်တ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က , ကမ ျၢျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ဒ းကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်, 

ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က  တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢခ  ၢ်ထးံလံလံန   ၢ် တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်အ  ၢ်တ ျၢ ၢ်ဝဲလျၢ ကလဲျဲၤလျၢ 

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်အသ းဧျါ ထကံ ျၢ ၢ်ထတဲဘ  ၢ်အသ းဧျါအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်တဘ ျါဆ တဲ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အျံဲၤတဖ ၢ် 



လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ အဃ  ဖဲတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဂျၢျၢ ၢ်ပ ၢ်က ျၢျဲၤအ ျဲၤအချါ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ဒ းက ျၢ ၢ်စဲ ၢ် 

တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးစ ကမ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ကရျၢဖ န  ၢ်ဂံျၢ ၢ် လျၢကလ  ၢ်ဒ  ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်ဒ းကမ ျၢျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ် 

အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ်ဟဲပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်အျံဲၤလဲျဲၤတ ျဲၤပျၢျၢ ၢ်တ ျဲၤ တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တကးဒးံဘ ၢ် ဒၢ် ဖဆပလ သန ပတတ ျၢ ၢ်အသ း တျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဃ ၢ်လျၢ က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်, န ျၢ ၢ်ကစျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢပပးက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်, 

ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဒ း ပ ျဲၤထ လံျဲၤဖ စ ျဲၤဂျဲၤကရ ျၢ ၢ် ဒ းသ းခ  ၢ်အ  ၢ်ဆျါစံးတ ျၢ ၢ်လျၢ “ထယဲ ျဲၤက ျၢ ၢ်စဲ ၢ် ကကျၢးမျဲၤန  ျၢ ၢ် 

က ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ် အပတ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ” ဘ ၢ်ဆ ၢ်ဖဲအဝဲဘ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤသအံ ျဲၤဝံျဲၤ တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ထပဲယ ျဲၤ 

လျၢက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ပဒ  ၢ်လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤအပ ျဲၤ လျၢထကံ ျၢ ၢ်ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်စ ျၢ ၢ်က း ကဲထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က န   ၢ်လ ျဲၤ. အဃ ဖဲ ၁၉၆၁ 

ယ ျဲၤဖဲ ၢ်ဒရဲ ၢ်သန အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်ဃ ထ  ၢ်တ ျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ပယ ျဲၤဒၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဘ  ၢ်အသ းန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ချဲအ ျိၤက ၢ ၢ်ပယ ျိၤဒ း တၢ ၢ်လၢကကၢးဘ ၢ်ထ ျဲဆကိမိ ၢ်တဖ ၢ် 

လံ ၢ်က ဲးဝဲအျံဲၤ တမ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  ဒၢ်ကသ ံၢ်ဖ  ၢ်ဂ ျဲၤကတျၢျၢ ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်တ ထ  ၢ် က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤ 

အချါဆ ညျါ ဖဲ ၢ်ဒရဲ ၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်. 

တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန န   ၢ် ကဲဝဲတသ တျၢ ၢ်အစျၢလျၢ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က ခဲလျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်အသ း 

ပ ျဲၤဘ ၢ်မ ဘ ၢ်ဒျါတဖ ၢ်လျၢကရ ျၢ ၢ်လျၢအဘ ၢ်ထ တဲဖ ၢ်န   ၢ် ကဘ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်က ျၢ ၢ်ထ ံ

တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးလျၢအက ျၢ ၢ်ဆျၢ ၢ်မဲ ၢ်ဘ ၢ်, တျၢ ၢ်တတ ပန  ၢ်တဖ ၢ်, တခ ဒ းတခ တျၢ ၢ်န ၢ်လ  ၢ်သး အလဲျၢ ၢ်အထ တဖ ၢ်ဒ း 

ကဘ ၢ်ဘ ျါဆ တဲျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လံ ၢ်က ဲးအျံဲၤအတျၢ ၢ်ပည  ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ ကဆ ျၢန  ၢ်ဒ းသ  ၢ်ညျါ တျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲ တမံျဲၤ 

လျၢပ ျဲၤအျါဂျဲၤတကတ ျဲၤဒးံအဂ ျၢ ၢ် လျၢက ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤတကးဒးံဘ ၢ် ဟ  ၢ်ခ  ၢ်ဒ ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤလ  တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ 

လံ ၢ်လဲျၢ ၢ်တဖ ၢ်အပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် ဒ းကဟ  ၢ်ထ  ၢ်က  ျဲၤက ဲဝဲအျံဲၤ အတျၢ ၢ်ဘ  းတျၢ ၢ်ဖ   ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်တဂ ျဲၤတဖ ၢ် အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. အဂျဲၤ 

တကပျဲၤန   ၢ် လံ ၢ်က ဲးဝဲအျံဲၤ မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ဒ းစးထ  ၢ်ဆ ကမ  ၢ် တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  ဒ းတျၢ ၢ်သ းဘ းက ဲ 

လျၢအလ ျဲၤဂ ၢ်ဒ းအ တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်တ  တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤအပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်အျံဲၤအဖ ခ  ၢ် 

တျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်လျၢ ပ ျဲၤဘ ၢ်မ ဘ ၢ်ဒျါတဖ ၢ်, ပ ျဲၤက  ၢ်သ လျၢတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢ, ပ ျဲၤအတျၢ ၢ်လဲျဲၤခ ဖ  အ  ၢ်တဖ ၢ် 

အတျၢ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးန   ၢ်လ ျဲၤ. 



တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်လဲျဲၤခ ဖ  ဆဆံ ဲၢ်န ံၢ်အျါန ံၢ်အသ း 

က ျၢ ၢ်ပယ ျဲၤအတျၢ ၢ်ဘ  ထ  ၢ်ဖဲ ၢ်ဒရ ဲၢ်တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲန   ၢ် တမ ျၢ ၢ်ကဘ ၢ်ဘ  းဘ ၢ်ဒျါဒ းဘ  ဝဲဘ ၢ်. သန , 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တန ျဲၤအဖ ခ  ၢ် တျၢ ၢ်သးတလ ျဲၤပလ  ၢ်တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်တန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ် အျၢ ၢ်လ ျဲၤတဖ ၢ်အ  ၢ်ထ  ၢ်သ န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်ဆ ကမ  ၢ်သ  တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန  ဒၢ်က ဲတမံျဲၤလျၢ လျၢတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးဒၢ်န   ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

လျၢတျၢ ၢ်စံးလျၢ တျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန စ ျၢ ၢ်က း တအ  ၢ်ထကဲ  ျဲၤက ဲ မ တမ ျၢ ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤထတဲမံျဲၤ 

ဒၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါဃ ၢ်လျၢထးအသ းဘ ၢ်. တျၢ ၢ်ကဘ ၢ်သ းက ဲျဲၤဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ် က  ျဲၤက ဲလျၢ အကကျၢးဘ ၢ်ဒ း 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က လျၢထကံ ျၢ ၢ်တဘ  ၢ်စ  ၢ်စ  ၢ်ဘ ၢ်က ျၢ ၢ်ဆျၢ ၢ်မဲ ၢ် ဒ းတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးလျၢအအ  ၢ်ပ ၢ်စျၢျဲၤတဖ ၢ် န   ၢ်လ ျဲၤ. 

 မ ျၢ ၢ်သ းဘ း တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လျၢသးလ ပလ  ၢ်တည တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန န   ၢ် 

ည န ျၢ ၢ်အ  ၢ်ဝဲခံကလ  ၢ်သ  လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ကဲချၢ ၢ်စးန  ၢ်ထ  ၢ်, အလ ျၢ ၢ်အပ  ျဲၤ, အသ းအသ  ၢ်တဖ ၢ် 

ဒ းတျၢ ၢ်လျၢအပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ကသ  ၢ်ထ  ၢ် လဲျဲၤတရးံအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်အပ ျဲၤ ကဲထ  ၢ်သ လျၢ 

တျၢ ၢ်တံ ၢ်တ ၢ်ခံမံျဲၤလ  ၢ် အ  ၢ်ဃျါဃ  ၢ်စဘစံဘျါ အသးစ ျၢ ၢ်က းန   ၢ်လ ျဲၤ. 

 တျၢ ၢ်သကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပန  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အမံျဲၤ ဒ းတျၢ ၢ်ကဲချၢ ၢ်စးတျၢ ၢ်ပန  ၢ်, တျၢ ၢ်မျဲၤန  ၢ်အသ းအသ  ၢ် 

တဖ ၢ်ဒၢ်လဲ ၢ်, မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကပ ၢ်တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါ-တျၢ ၢ်မျဲၤလဲျၢ ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါဂ ျၢ ၢ်ဝ တဖ ၢ် ဒၢ်ပဒ  ၢ်အမ ဒျါတမံျဲၤဧျါ - 

တပ ၢ်ဧျါ, မ တမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ကသ  ၢ်ထ  ၢ်ပဒ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ လျၢတဘ ၢ်ဃးဒ းတျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါ, 

ဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးက   ၢ်တဖ ၢ် ဒ းကတ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်က   ၢ်အဂျဲၤတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်က  ၢ်သ , 

ကမ ျၢျၢ ၢ်တျၢ ၢ်တ စျၢျဲၤမျဲၤစျၢျဲၤ, တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ , ပျၢျဲၤက ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်မျဲၤတဖ ၢ်ဒၢ်လဲ ၢ်, ကထျၢန  ၢ်စ းကျါအ ျဲၤဒၢ်လဲ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 

ဘ ၢ်ထ အဲျါဒ းန  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. မ ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ းတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်ထကံ ျၢ ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ, 

တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ပဒ  ၢ်ကရျၢန   ၢ် လျၢတျၢ ၢ်မျဲၤကလဲျဲၤတရးံအဂ ျၢ ၢ် ကပ ၢ်ပန  ၢ် က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်န  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ထလဲဲ ၢ်, 

မ ျၢ ၢ်ကပ ၢ်ပယ ျဲၤက ျၢ ၢ်စဲ ၢ်ဧျါ တပ ၢ်ဧျါ, ထးခ ဘ   ၢ်ဒ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ, တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်အဆျၢတဖ ၢ် 

ဒ းတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးပ ၢ်ပန  ၢ်အဆျၢလျၢ က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဘ  ၢ်ဒ တဘ  ၢ်အဘျၢ ၢ်စျၢျဲၤ လျၢပ ျဲၤကလ  ၢ်အျါမံျဲၤ 

အ  ၢ်ဃျါဃ  ၢ်ပပံပပျါလ  ၢ်သးဒ း တျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤတျၢ ၢ်ကဲထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်စး, တျၢ ၢ်ဆးဲတျၢ ၢ်လျဲၤ, က   ၢ်ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ် 



လျၢပ ျဲၤစ ျဲၤဂျဲၤကရ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢ ကလ  ၢ်ဒ  ၢ် က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်အပ ျဲၤတဖ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်သကံ ျၢ ၢ်လျၢ 

အကျါဒ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်အသ း လျၢတျၢ ၢ်တတ မျဲၤတံ ၢ်တ ၢ်တဖ ၢ်အပ ျဲၤဒၢ်လဲ ၢ် မ ျၢ ၢ်စ းကျါ Incrementalism လျၢကဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ် 

အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤလျၢ လျၢအကကျၢးဘ ၢ်ဒ းပတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးအဂ ျၢ ၢ်န   ၢ် အကျါဒ  ၢ်မးလျၢ ကဆ လ ျဲၤပ ၢ်လ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်သ းတျၢ ၢ်က ဲျဲၤတဖ ၢ် ဒၢ်သ းကမျဲၤစ ျဲၤလ ျဲၤတျၢ ၢ်ဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်တဖ ၢ်ဖဲအသ စ ျဲၤကတျၢျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်ဝဲန   ၢ်အပ ျဲၤ 

အကျါဒ  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ကသ းက ဲျဲၤဆ  ဒၢ်သ း တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢ ဘ ၢ်တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ အ ျဲၤတဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ ဆ ချါဆ ညျါထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 

တလဲျဲၤတ ျဲၤဆ ပ ျဲၤအျါဂျဲၤအတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. လ ျဲၤလ ျဲၤဆ ဆ  တျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်သ းလ ျဲၤတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တဖ ၢ် 

ဆ တျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ အထ  ၢ် အတျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲပတ ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ် မ တမ ျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဆ  ၢ်မ ျၢ ၢ်ဂ ျဲၤထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်သးတဖ ၢ်န   ၢ် ဒၢ်သ းတျၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်ပ တ ဒ းတျၢ ၢ်ပျၢတျၢ ၢ်ပပးအထ  ၢ် အတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤ, 

တျၢ ၢ်ဃ ထျၢပဒ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲ လျၢအမ ျၢ ၢ် ပဒ  ၢ်ကရျၢကရ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤလျၢ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဝဲတဖ ၢ်အပ ျဲၤ အကျါဒ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်ကမျဲၤအ ျဲၤဒၢ်သ း ကပ ဲကလ  ၢ်ဒ  ၢ်, 

တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါကရ ျၢ ၢ်လျၢအလ ျဲၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် ကကဲဘ ၢ်ချၢ ၢ်စး, ကပ ၢ်ဃ  ၢ်သ ဖဲအသ  

အျါအျါဂ ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ဒၢ်သ းတမျဲၤဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်လျၢပ ျဲၤအျါဂျဲၤဘ ၢ်သး (Populist) တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် 

တျၢ ၢ်က ဲျဲၤဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်ခ မရ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢ အပ ၢ်ဃ  ၢ်ပ ျဲၤက  ၢ်သ လျၢအသနျၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲစ  ၢ်စ  ၢ် ဒ းသန  ျဲၤအသးလျၢအဝဲသ  ၢ် 

အတျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ကမ  ၢ်, တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါတဖ ၢ် အဖ ခ  ၢ် တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်က ဲအျံဲၤစ ျၢ ၢ်က း မ ျၢ ၢ်က ဲလျၢအဘ  းအ  ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဒၢ်သ းကဒ သဒျၢတျၢ ၢ်မျဲၤကမ ၢ်, တျၢ ၢ်မျဲၤဘ ၢ်ဒ  ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံခ ဲးယ ၢ်လျၢသစဲးအပ ျဲၤအဂ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်စ းကျါသ  တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်န  ျၢ ၢ် 

သစဲးတဖ ၢ်လျၢ ကန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ်ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ လ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ, တျၢ ၢ်ဆ လ ျဲၤ 

ပ ၢ်လ ျဲၤ သန တျၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲတဖ ၢ် (Directive Principle) န   ၢ်လ ျဲၤ. ဒၢ်သ းကဟံးထ  ၢ်ဖ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်အ  ၢ်သးလျၢ 

အသ းထ  ၢ်သ းလ ျဲၤအ ျဲၤတည တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်ဆ လ ျဲၤပ ၢ်လ ျဲၤသန တဖ ၢ်, တျၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲတဖ ၢ်အချါ တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်သ စ ျၢ ၢ်က း 

တျၢ ၢ်ဆျၢကတ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်လျၢ ကဘ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 



တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အကတျၢျၢ ၢ်ဒ းအကျါဒ  ၢ်ကတျၢျၢ ၢ်မ ျၢ ၢ်ဝဲ တျၢ ၢ်သ းတျၢ ၢ်က ဲျဲၤလျၢ ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ျါထ  ၢ်လျၢထးတဖ ၢ်ဒ း 

Incrementalism အက ျၢ ၢ်အဂ ျဲၤအဂျဲၤတဖ ၢ်လျၢအမ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တဖ ၢ်, 

တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တဖ ၢ် လျၢအခ ပည  တဆ ဲဖ ျါလျၢသစဲးတကပျဲၤ, တျၢ ၢ်ထျၢန  ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တဖ ၢ် 

လျၢအလ ျၢ ၢ်ခံမဲ ၢ်ညျါအခ ပည တဒၢ်သ းလ  ၢ်သး ဒၢ်န   ၢ်တဖ ၢ် အဂ ျၢ ၢ် တျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဃ ဖ းဂံျၢ ၢ်ဘျါ 

ဒ းထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပ ၢ်သ  ၢ်ပ ၢ်သးဂ ျဲၤတဖ ၢ် (Good Faith) န   ၢ်လ ျဲၤ. ဖဲ ၁၉၄၇ 

တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ တျၢ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤဃ ၢ် က ျၢ ၢ်စဲ ၢ်တဖ ၢ်အတျၢ ၢ်န ျဲၤဖးဟးထ  ၢ်လျၢက ျၢ ၢ်စျၢဖ   ၢ်ခ ဲးယ ၢ် 

ဖဲအန ံၢ် ၁၀ ပ ဲျဲၤထ  ၢ်အချါဘ ၢ်ဆ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးန ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်ဟံးဆ  ၢ်စ ကမ ျဲၤခ ဖ  စ ကဝဲျဲၤအဃ  

တျၢ ၢ်တကဲထ  ၢ်သး လျၢထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်အတက  ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်န ျၢ ၢ်န   ၢ် မ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤဟးဂ ျဲၤတျၢ ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤအ လ ျဲၤအဒ တမံျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ပ ျဲၤလျၢအပ ၢ်ဃ  ၢ်ခဲလျၢ ၢ် မ ျၢ ၢ်တအ  ၢ်ဒ းတျၢ ၢ်သ  ၢ်ဆ  ၢ်သးဂဲျဲၤ ဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်သးအဂ ျဲၤ 

ဒၢ်သ းကပ ၢ်ကဲပ  ၢ်ထ တဲျၢ ၢ်သ းတျၢ ၢ်က ဲျဲၤအျံဲၤတဖ ၢ် ဒ းကဒ းလ  ၢ် ထ  ၢ်ဖးထ  ၢ်အ ျဲၤဆ ညျါက  ျၢ ၢ်က  ျၢ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်န   ၢ် 

တမ ျၢ ၢ်ဘ ျါဆ ကဲသ တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်က  လျၢက ဲန တဘ ဘ ၢ်. ဒၢ်သ းကတတ က  ံၢ် ကရ ျၢ ၢ်တဖ ၢ် 

လျၢတျၢ ၢ်ကဲထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်စးအျါတဖ ၢ်, ကရျၢကရ လျၢအဖ  ၢ်စ ကဝဲျဲၤတဖ ၢ် အတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢတတ တလ ျဲၤ, တျၢ ၢ်မျဲၤပ ံျဲၤ 

မျဲၤဖ းအသ တအ  ၢ်လျၢ တျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ် အလ ျၢ ၢ်အ  ၢ်လျၢ ကဘ ၢ်ဒ းလ  ၢ်ထ  ၢ်ဖးထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ  က ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ဘ ံၢ်တျၢ ၢ်ဘျၢသနျၢ ၢ် (Security Sector Reform) လျၢအ  ၢ်ဒ း ကမ ျၢျၢ ၢ်ပဒ  ၢ်အတျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ဘျၢသ းမ ျၢ ၢ်, ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ း 

ကလ  ၢ်ဒ  ၢ်, တျၢ ၢ်ဘ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘျါကရ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်အတျၢ ၢ်ကဲချၢ ၢ်စးအျါအျါဂ ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. ကရ ျၢ ၢ်ကရျၢလျၢအဂံျၢ ၢ်စျၢ ၢ်လျၢ 

ပ ျဲၤန  ၢ်ဂံျၢ ၢ်ဂ ျဲၤ, တျၢ ၢ်ကဲထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်ချၢ ၢ်စးဂ ျဲၤတဖ ၢ် မ ျၢ ၢ်တန ၢ်လျၢျဲၤဘ ၢ်လျၢ ကကဲချၢ ၢ်စး, ကဒ းပ ၢ်ဃ  ၢ် 

အဝဲသ  ၢ်အထဂံ ျၢ ၢ် က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ပည  ၢ်က ျၢ ၢ်စ တဖ ၢ်, အတျၢ ၢ်ပ ၢ်လ ျၢ ၢ်ပ ၢ်ပ  ျဲၤတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်ဆျၢတဲ ၢ်တမျဲၤက ဲလျၢ 

ဘ ၢ်တျၢ ၢ်သ းနျံဲၤသ းသ အ ျဲၤ တဖ ၢ်အပ ျဲၤဘ ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်သ  ၢ်သ  ၢ်ကဃ ၢ်ကဒျါက ျဲၤဆ  တျၢ ၢ်ဖ  ၢ်စ ကဝဲျဲၤတကပျဲၤန   ၢ်လ ျဲၤ. 

ဒၢ်သ းကမျဲၤစ ျဲၤလ ျဲၤ တျၢ ၢ်ကဲထ  ၢ်ဒၢ်န   ၢ်ဖဲအသ အဂ ျၢ ၢ် အကျါဒ  ၢ်မးလျၢ ပ ျဲၤပ ၢ်ဃ  ၢ်လျၢတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲဒ ဘ ညျါ 

ကအ  ၢ်ကသ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်န ၢ်လ  ၢ်သး ဒ းတျၢ ၢ်ပ ၢ်သ  ၢ်ပ ၢ်သးအဂ ျဲၤတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တၢ ၢ်ဂ့ၢ ၢ်က ၢၢ ၢ်တ ၢ ၢ် 



 ဖဲထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢ အ  ၢ်ဒ းပ ျဲၤကရျၢကရ လျၢတဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်အ  ၢ်ဆ းလျၢအပ ျဲၤ 

ဖဲတျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ် တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် လျၢကအ  ၢ်စ အ  ၢ်ကမ ျဲၤလျၢ ထကံ ျၢ ၢ်ဒ ဘ  ၢ်ညျါအလ ျဲၤအချါ 

တျၢ ၢ်ဘ ၢ်ထျၢန  ၢ်ကတ ျဲၤသက း တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်သးကဒကဲဒတဲဖ ၢ်, တျၢ ၢ်ထ ံၢ်တဒၢ်သ းလ  ၢ်သးတဖ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

လျၢတျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းတျၢ ၢ်ဒၢ်အျံဲၤအပ ျဲၤ တဘ  တခ  ၢ်န   ၢ် ယံ ၢ်ဝဲသ တ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်တ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤတဖ ၢ် လဲျဲၤဆ ညျါတသ  ဒ းမ ျၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဆ  ၢ် 

တျၢ ၢ်ဆ  ၢ်သနးံအျါကဲ ၢ်ဆ းန   ၢ် တျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ  ၢ်ထ  ၢ်အျါထ  ၢ်သ န   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်အ  ၢ်သးဒၢ်အျံဲၤတဖ ၢ်အပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ အဲ ျဲၤလျၢ ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက းစ ျၢ ၢ်န ျဲၤခ  ၢ်တဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်တဲက ဲျဲၤတျၢ ၢ်ည တဖ ၢ်န   ၢ် 

တ ျဲၤလ ျဲၤတ ျဲၤလ ျဲၤသ  ဒ  ၢ်န  ျၢ ၢ်ဒးံ တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ အဲ ျဲၤလျၢ တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် အဖ လ ၢ်န   ၢ်လ ျဲၤ. 

တျၢ ၢ်ထ ံၢ်ဘ ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျါဆ ကဲ ဲဒၢ်န   ၢ်တဖ ၢ် လျၢထကံ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်လျၢ 

အစ းကျါတျၢ ၢ်သ းဘ းတျၢ ၢ်ဆ တလဲကယ ကယ သန န   ၢ်လ ျဲၤ. တျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ် တဖ ၢ် 

လျၢဘ ၢ်တျၢ ၢ်သ းဘ းတ ထ  ၢ်အ ျဲၤလျၢက ဲဒၢ်အျံဲၤန   ၢ် မျဲၤစ ျဲၤလ ျဲၤတျၢ ၢ်သဘ ံၢ်ဘ  ၢ်, တျၢ ၢ်ဖ  ၢ်ဆျၢတဖ ၢ် လျၢဘ ၢ်ထ ဒဲ း 

ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံသန , န  ၢ်ထ  ၢ်တဖ ၢ်လျၢတျၢ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်တျၢ ၢ်ဘ ျၢသစဲးခ  ၢ်သ  ၢ်အပ ျဲၤ ဒ းဂ  ၢ်က းဲစျၢးဒၢ်သ း ကဘ ျါဆ အဲ ျဲၤ 

ခ ဖ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တျၢ ၢ်ကတ ျဲၤသက း လျၢချါဆ ညျါန   ၢ်လ ျဲၤ. လျၢတျၢ ၢ်ဘ ျါဆ အဲျံဲၤအပ ျဲၤ 

တျၢ ၢ်ဒ းအ  ၢ်ထ  ၢ်သစဲးတျၢ ၢ်မျဲၤက ဲတဖ ၢ် ယံ ၢ်ထျၢ, ချါဆ ညျါပဒ  ၢ်တျၢ ၢ်မျဲၤက ဲကပ ျဲၤတဖ ၢ်ကဒကဲဒ ဲ

အတျၢ ၢ်ဘ ၢ်ကတ  ၢ်လ  ၢ်သးတဖ ၢ် လျၢတျၢ ၢ်လျၢတဘ ၢ်တျၢ ၢ် ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်ဆ ဆဲ ဖဲ ျါဖ ျါတဖ ၢ်အဖ ခ  ၢ်စ ျၢ ၢ်က း 

အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲသ န   ၢ်လ ျဲၤ (Lerner, 2010 ). တကးဒးံဘ ၢ် မ ျၢ ၢ်သ းနျံဲၤ သ းသ က ံ ၢ် 

တျၢ ၢ်လျၢကဘ ၢ်အ  ၢ်က ျဲၤလ ျဲၤတံျၢ ၢ်လ ျဲၤဆးဲ ဘ ၢ်ဃးပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည ခ ဲးယ ၢ်, ထကံ ျၢ ၢ်ဖ ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်အဖ ခ  ၢ် 

တျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ  လ  ၢ်တဖ ၢ်ပျၢျၢ ၢ်ထ  ၢ် ဒ းမ ျၢ ၢ်သ းက ံ ၢ်အ ျဲၤဆ  ထဂံ ျၢ ၢ်က ျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်လ ျၢ ၢ်ကဝ ျဲၤအပ ျဲၤန   ၢ် တခ  းတ ျဲၤလျၢတျၢ ၢ်ဒ းန  ျၢ ၢ်ဘ ၢ် 

တျၢ ၢ်တ ျၢ ၢ်လ  ၢ်အျၢ ၢ်လ ျဲၤတမံျဲၤမံျဲၤ လျၢတျၢ ၢ်ဂ ျၢ ၢ်တဖ ၢ်အဖ ခ  ၢ်န   ၢ် တျၢ ၢ်က ခဲအ  ၢ်ထ  ၢ်ကသ လျၢ ကတ ျဲၤခ  းဘ ၢ် ဂံျၢ ၢ်ခ  ၢ်ထးံ 

ပ ျဲၤက ပ ျဲၤကည ခ ဲးယ ၢ်, ထဖံ က ျၢ ၢ်ဖ ခ ဲးယ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ျၢ ၢ်စ ျၢ ၢ်က း ကဘ ၢ်ပလ ျၢ ၢ်သ  ၢ်ပလ ျၢ ၢ်သးန   ၢ်လ ျဲၤ. 
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