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၁။ န ေါန််း 

     ဥပဒေပညာဒလ လာမှုသည် ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်းနငှ ် ေက္ကသ ိုလ်ရှ  ဒ ာဂဒေေ၊ လူမှုဒရ်းပညာ၊ န ိုင်ငဒံရ်းသ ပပံ၊ 

စ ေ်ပညာ၊ သမ ိုင််းနှင  ်  ာသာစက္ာ်းပညာမ ာ်းက္  သ ိုို့ဒသာ အခ ာ်းပညာရငှ်မ ာ်းအကက္ာ်း ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုရသည ် 

 ာသာရပ်ေစ် ို ခဖစလ်ာဒနပါသည်။ ထ ိုို့အခပင် အာ်းလံို်းညီေညူီမျှ သ ခမင်န ိုင်သည ် ေရာ်းဒရ်းစနစ်ခဖစ်ထွန််းလာဒရ်း 

ကက္  ်းပမ််းအာ်းထိုေ်မှုအပါအဝင် ဥပဒေမူကက္မ််းဒရ်းဆွ ခ င််းနှင ် စီရင်ထံို်းဥပဒေမ ာ်းအဒပေါ် သဒ ာထာ်းမှေ်  က္် 

ဒပ်းခ င််းနငှ ်  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာဆန််းစစ်ခ င််း ဟူသည  ် ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်း၏ အစဉ်အလာလိုပ်ရ ို်းလိုပ်စဉ်နည််းလမ််းအဒပေါ် 

အဆ ိုပါဥပဒေပညာရငှ် မ ာ်းအကက္ာ်း ဒ ဆွ်းဒ နွ်း ပငင ််း  ိုလ က် ရှ ကက္ပါသည်။2 လွန်   သည  ် နှစ်ဒပါင််း (၃၀) အေွင််း 

န ိုင်ငေံက္ာ ရငဒ် ာငေ်န််းမှု၊ ဥဒရာပအဆင ်အေန််းခပ မှုနှင ် ဂလ ို ယ်လ ိုငဒ် ်းရှင််းခဖစ်စဉ်မ ာ်းနှင ်အေူ အဆ ိုပါ 

ဒခပာင််းလ မှုသည် ေစ်ဆင ်ပပ်ီး ေစ်ဆင ် ဒခပာင််းလ လ က္်ရှ သည်။ ၁၉ ရာစိုဒ ေက်္ ခပည်ေငွ််းဥပဒေအခဖစ ် ခပဌာန််း 

   သည  ် ဥပဒေသည်3 ယ ိုနစှက်္ာလမ ာ်းေွင် အဆ ိုပါဥပဒေက္ ို ခပညေ်ွင််းဥပဒေပညာရပ်ဆ ိုင်ရာ ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုမှု 

မ ာ်းေွင် ထည ်သွင််းဒဆွ်းဒနွ်းမှု အာ်းနည််းလာ သည်။ ခပညေ်ွင််းရှ  အိုပ်   ပ်ဒရ်း4၊ ခပစမ်ှုဆ ိုင်ရာနငှ ် ေရာ်းမဥပဒေမ ာ်းနငှ ် 

၎င််းေ ိုအဒပေါ် သဒ ာထာ်း မှေ်  က္ဒ်ပ်းခ င််း၊ အဆ ိုပါဥပဒေမ ာ်းက္ ို က္ ိုယ်ပ ိုင် ာသာစက္ာ်းခဖင ် အနကအ်ဓိြပာယ ် 

ြွင ်ဆိိုပ င််းေ ိုို့က္ ို ယဒနို့ဒ ေေ် ိုင် ဖက္ေ်ယွ်ထာ်းလ က္်ရှ သည ် ဥပဒေပညာရငှဒ်ရွှဲ့ဒနို့ အမ ာ်းအခပာ်း ရှ ဒနပါသည်။ 

သ ိုို့ဒသာ် ဥပဒေပညာရပ်ဆ ိုင်ရာ နယ်ပယ်သာမက္ နည််းစနစ်အပါအဝင် ဥပဒေစည််းမ ဉ််းမ ာ်းသည် ခမနဆ်န်စွာ 

ဒခပာင််းလ လ က္်ရှ သည။် အဆ ိုပါဒခပာင််းလ မှုဒကက္ာင ် ဥပဒေပညာဒလ လာမှုေွင် နည််းစနစ်လ ိုအပ်မှုနှင ်ပေ်သက္်၍ 

အ   န်အဒော်ကက္ာ ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုလ က္်ရှ  ပါသည်။5 ယ ို Utrecht ဥပဒေဆ ိုင်ရာ စ စစသံ်ို်းသပ်  က္ ်အထူ်းထိုေ်ခဖင ် 

အဆ ိုပါ ဒဆွ်းဒနွ်းမှုက္ ို ခဖည ဆ်ည််းပံ ပ ို်းဒပ်းသွာ်းမည် ခဖစသ်ည်။ 

ဥပဒေပညာက္ ို နည််းဥပဒေမူကက္မ််းမ ာ်း၊ စီရင်ထံို်းဥပဒေနှင ် ခပညေ်ွင််း ေရာ်းစရီငဒ်ရ်းစနစ်သာမက္ န ိုငင်ေံက္ာ 

ဥပဒေပညာနယ်ပယ်မ ာ်းအဒပေါ် သဒ ာထာ်းမှေ်  က္် ဒပ်းရနအ်ေွက္်သာ အစဉအ်လာအရ ရှုွဲ့ခမင်ကက္သည်။ အဆ ိုပါ 

သမရ ို်းက္ ဥပဒေပညာသည် ဖွ ွဲ့စည််းပံိုအဒခ  ဥံပဒေ၊ အိုပ်   ပ်ဒရ်း ဥပဒေ၊ ခပစမ်ှုဆ ိုငရ်ာဥပဒေ၊ ေရာ်းမဥပဒေနငှ ် 

က္ င ်ထံို်းဥပဒေစသညေ် ိုို့က္ ို စနစ်ေက္  စိုစည််းထာ်း သည  ်ဥပဒေပညာရပ်နယ်ပယ်ခဖစသ်ည်။  ဥပဒေပညာရပ်ဆ ိုငရ်ာ 

ဒဆွ်းဒနွ်းမှုမ ာ်းသည် ဥပဒေမူကက္မ််း ဒရ်းဆွ ခပ စိုရာ၌ အဒက္ာင််းဆံို်းနည််းလမ််းမ ာ်း အသံို်းခပ ခ င််းသာမက္ အမှုမ ာ်း 

ေညဒ်ဆာက္်ရာေွင ် ဥပဒေဆ ိုင်ရာ စည််းမ ဉ််းမ ာ်းက္ ို မည်သ ိုို့ထည ်သွင််းအသံို်းခပ သင သ်ည်ဟူသည ် အ  က္်နငှ ်ပါ 

သက္်ဆ ိုင်ပါသည်။ စီရင်ထံို်းဥပဒေအဒပေါ် မှေ်  က္်ဒပ်းသည ် ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာ သဒ ာထာ်း မှေ်  က္်မ ာ်းသည် 

လက္်ဒေွွဲ့က္ င ်သံို်းလ ိုက္န်ာသူမ ာ်းအေကွ္် ရည်ညွှန််းက္ ို်းက္ာ်းမှု ရရှ ဒစပါသည။် အဆ ိုပါသဒ ာထာ်းမှေ်  က္မ် ာ်းေငွ် 
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(နယ်သာလန်)။ 

2 C. Stolker, ‘Ja, geleerd zijn jullie wel! Over de status van de rechtswetenschap’, (2003) 11 Nederlands 

Juristenblad, pp. 766-778; C.H. van Rhee, ‘Geen rechtsgeleerdheid, maar rechtswetenschap!’, 2004 RM Themis, no. 

4, pp. 196 et seq.; J.M. Smits, Omstreden rechtswetenschap. Over aard, methode en organisatie van de juridische 
discipline (2009); J.M. Smits, The Mind and Method of the Legal Academic (2013). 

3 Grotius’s Institutions of the Law of Holland [Inleidinge tot de Hollandsche Regts-geleerdheid] were published in 

1631. 

4 Administration law က ိို ဒရှွဲ့ဒန   ပ်ရံို်းက္ အိုပ်   ပ်ဒရ်းဥပဒေဟို သံို်းဒသာ်လည််း ဥပဒေပညာဌာနမှ ထိုေ်ဒဝသည ် စာအိုပ် 

မ ာ်းေွင် စီမံ နိ်ု့ ွ ဒရ်းဥပဒေဟို သံို်းနှုန််းသည်။ 

5 See the magnificent volume by K. Riesenhuber (ed.), European Legal Methodology (2017) 
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ေရာ်းရံို်းမှ   မှေ်သည ် ဒရ ်း  ယ်မှုမ ာ်းအဒပေါ် သဒ ာထာ်းမှေ်  က္ဒ်ပ်းခ င််းနငှ ် စီရင ် က္်ေစ် ိုေငွ် ခပေ်သာ်းစာွ 

မဒခပာဆ ိုသည်က္ ို ရငှ််းလင််းခ င််း နှစ် ိုစလံို်း ပါဝင်သည်။ ဥပမာအာ်းခဖင ် စီရင်  က္်မ ာ်းနှင ်   မှေ်ရသည ် အဒကက္ာင််း 

ရင််းေ ိုို့က္ ို စီရင်ထံို်းဥပဒေေွင်ပါရှ သည  ် ယ င်  မေှထ်ာ်းသည ် ဆံို်းခဖေ်  က္မ် ာ်းသာမက္ ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာ 

ဒဆွ်းဒနွ်းမှုေ ိုို့ခဖင  ် န ှုင််းယှဉ်ခ င််းေ ိုို့ ပါဝင်သည်။ လက္ရ်ှ  ဒရပန််းစာ်းသည  ် ဒ ေ်ပပ  င်ဒဆွ်းဒနွ်းမှုမှ အနည််းငယ် 

 ွ ထွက္်သည  ် နယ်ပယ်မှာ ဥပဒေသမ ိုင််းပညာရငှ်မ ာ်းပင် ခဖစသ်ည်။ ၎င််းပညာရငှ်မ ာ်းသည် ဥပဒေပညာ 

သင်ကက္ာ်းခ င််းသည် ဒရရှညအ်က္   ်းသက္ဒ်ရာက္်မှု မရှ ဒကက္ာင််း ယူဆကက္သည်။ ေနည််းဆ ိုဒသာ ်Glenn ၏ စက္ာ်းက္ ို 

ယူသံို်းပါက္ ဒသဆံို်းသွာ်းပပခီဖစ်ဒသာ (အာဏာသက္်ဒရာက္်မှု မရှ ဒသာ) ဥပဒေမ ာ်းက္ ို သင်ကက္ာ်းဒလ လာဒနခ င််းပင် 

ခဖစသ်ည်။6 

ဥပဒေဆ ိုင်ရာသိုဒေသန  ာသာရပ်မ ာ်းအဒနခဖင ် အမ ာ်းအခပာ်းရှ သည။် ဥပဒေဆ ိုင်ရာသိုဒေသန အေွက္ ်မရှ မခဖစ ်

လ ိုအပ်  က္အ်ဒနခဖင ် သိုဒေသနသမာ်းေွင ်အစဉ်အလာ ဥပဒေမ ာ်းအဒကက္ာင််း ေဟိုသိုေရှ ခ င််းသာမက္ လ င်ခမန်စာွ 

ဒခပာင််းလ လ က္်ရှ သည ် လူမှုဒရ်း၊ န ိုငင်ဒံရ်း၊ စီ်းပွာ်းဒရ်းနှင ် နည််းပညာဆ ိုင်ရာ အဒခ အဒနမ ာ်း၊ ခဖစန် ိုင်ပါက္ 

သင ်ဒလ ာ်သည ် အခ ာ်းအဒကက္ာင််းရင််းမ ာ်းက္ ို နာ်းလည်မှုေဟိုသိုေရှ ခ င််းလည််း ပါဝင်သည်။ လက္်ရှ အဒက္ာင်အထည် 

ဒဖာဒ်နသည ် နယ်သာလနန် ိုင်ငံရှ  ေရာ်းစီရငဒ်ရ်းစနစ၏် အရည်အဒသွ်း ခမြှင ်ေငဒ်ရ်းနှင ် ဆန််းသစ်မှုရှ ဒစမည ် 

စီမံက္ န််းက္  သ ိုို့ ေရာ်းရံို်းအေွက္် စည််းမ ဉ််းစည််းက္မ််းအသစ်မ ာ်း မူကက္မ််းဒရ်းဆွ ရာေငွ် ေရာ်းရံို်း အမှုေွ မ ာ်းက္ ို 

လက္်ဒေွွဲ့က္ င ်သံို်းခ င််းနငှ ် ပေ်သက္်သည ် ေဟိုသိုေ အခပည ်အဝရှ မှသာ အက္   ်းရှ ဒစမည် ခဖစသ်ည်။  ထ ိုို့အခပင် 

ေရာ်းရံို်းအမှုေွ မ ာ်း ထ န််းသ မ််းစီမံခ င််း၊ အမှုစစ်ဒဆ်းစဉက်္ာလ ေဒလျှာက္်လံို်း ေရာ်းရံို်းဒရွှဲ့ဒနို့မ ာ်း ပူ်းဒပါင််း 

ပါဝင်ခ င််း၊ သေင််းအ  က္်အလက္်နှင ် ဆက္်သွယဒ်ရ်း နည််းပညာ၏ အ န််းက္ဏ္ဍ၊ သာမန်ခပည်သူေစ်ဦ်းအဒနခဖင ် 

ေရာ်းရံို်း၏ အမှုစစဒ်ဆ်းခ င််း၌ ပါဝင်ရာေွင် ဒေွွဲ့ကက္ံ ရသည ် အ က္အ်  မ ာ်းစသည ် အ  က္်မ ာ်းနှင  ်ပေ်သက္်သည ် 

ေဟိုသိုေလည််း ခပည ်ဝဒနမှသာလျှင် စီမံက္ န််းအဒက္ာင်အထည်ဒဖာ်ရာေွင် အဓ ပပာယ်ရှ ဒစမည် ခဖစသ်ည။် 

အထက္်ပါအ  က္်မ ာ်းသည ် ဥပဒေ ာသာရပ်အာ်းလံို်းနီ်းပါ်းအေွက္် အသံို်းေည ဒ်စမည။် အဒော်ဆံို်းဒရွှဲ့ဒန 

ဆ ိုသည်မှာ ဥပဒေခပ ခ င််းနငှ  ် စီရင်ထံို်းဥပဒေအဒကက္ာင််း ဒက္ာင််းစွာ မှေ်သာ်းနာ်းလည်မှုနှင ် အဆ ိုပါအသ ဉာဏ်က္ ို 

လူူ့အဖွ ွဲ့အစည််းအေကွ္် အဒက္ာင််းဆံို်းအသံို်း  မှုေ ိုို့က္ ို ဒပါင််းစပ်ထာ်းသူမ ာ်း ခဖစသ်ည။်  

အစဉ်အလာ ဥပဒေဆ ိုင်ရာသိုဒေသနေငွ် ဥပဒေခပ ခ င််း၊ စီရင်ထံို်းဥပဒေနငှ ် အယူဝါေဆ ိုငရ်ာ စာဒပမ ာ်းက္  သ ိုို့ 

အမ နိ်ု့အာဏာပါဒသာ စက္ာ်းရပ်မ ာ်းသည် အ  ိုင်အမာဥပဒေမ ာ်းက္ ို နာ်းလည်ရနအ်ေွက္ ် အဓ က္သေင််းအ  က္် 

အလက္်ရရှ သည  ် သမာရ ို်းက္  အရင််းအခမစ်မ ာ်းခဖစသ်ည။် ၎င််းေ ိုို့၏ လိုပ်ဒဖာ်က္ ိုင်ဖက္်မ ာ်းက္ ို ဆွ ဒဆာင်သ မ််းသွင််း 

ရနအ်ေကွ္ ် ဥပဒေပညာရငှမ် ာ်းက္ ရာှဒဖွစိုဒဆာင််း၍  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာက္ာ ခပနလ်ည်ေင်ခပထာ်းသည ် အဆ ိုပါ 

သေင််းအ  က္်အလက္်မ ာ်းအဒပေါ်မူေည်၍ ဥပဒေခပ သူမ ာ်း၊ ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းနှင ် အဒက္ာင်အထည်ဒဖာ်သူမ ာ်းသည် 

အဆ ိုပါဥပဒေပညာရငှ် မ ာ်း၏ ထင်ခမင်  က္အ်ေ ိုင််း လ ိုက္န်ာဒဆာင်ရ က္က်က္သည်။  ဒ ေ်မီ သေင််းအ  က္်အလက္် 

နည််းပညာနငှ ် ဆက္်စပ်သည  ်ပိုဂဂလ က္လံိုခ  ံမှုက္ ို အက္ာအက္ွယဒ်ပ်းမည ် စည််းမ ဉ််းဥပဒေအသစ် မ ာ်းက္ ို ဖန်ေီ်းခ င််း 

သ ိုို့မဟိုေ ် ေရာ်းရံို်းအေွင််း ည ိနိှုင််းပြနဒ် ပြခ င််းက္  သ ိုို့ဒသာ ေရာ်းရံို်း၏ လိုပ်ပ ိုင် ငွ ်မ ာ်းက္ ို အသံို်း  ခ င််းမ ာ်းက္  သ ိုို့ 

ေရာ်းဒရ်းစနစ် မည်သ ိုို့ခမြှင ေ်င်ရမည်က္ ို အကက္ံဉာဏ်ဒပ်းခ င််းေ ိုို့ခဖင ် ဥပဒေပညာရငှ်ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်း၏ ောဝနအ်စစ် 

အမနှ်က္ ို စဉ််းစာ်းန ိုင်မည ်ခဖစသ်ည်။  

ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်းသည် ဥပဒေခပဿနာေစ်ရပ်က္ ို အစဉအ်လာလမ််းရ ို်းအေ ိုင််း  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာဒသာအ ါ ခပဿနာက္ ို 

ဒသ  ာစာွ  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာဆန််းစစ်ခ င််းနှင ် အယူအဆမ ာ်းက္ ို သီ်းသနိ်ု့အဒကက္ာင််းအရာအလ ိုက္် ေည်ဒဆာက္်ခ င််း 

ေ ိုို့ခဖင ် ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်းက္ ဒခဖရှင််းဒလ ရှ သည။် ဤက္  သ ိုို့ ခပဿနာဒခဖရှင််းရာေွင် ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာစာဒပမ ာ်း၊ ပညာရငှ် 

 

6 P. Glenn, ‘Legal families and legal traditions’, in M. Reimann & R. Zimmermann (eds.), Oxford Handbook of 

Comparative Law (2008), p. 427. 
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မ ာ်း၏ သဒ ာထာ်းမှေ်  က္မ် ာ်း၊ စီရင်ထံို်းနငှ ် ဥပဒေခပ ဒရ်းေ ိုို့က္ ို မီှခငမ််းခ င််းသာမက္ အခ ာ်းပညာရပ်နယ်ပယ်မ ာ်း၏ 

ရလေ်မ ာ်းက္ ို မီှခငမ််းခပ ခ င််းေ ိုို့ခဖင ် ဒဆာင်ရ က္ဒ်လ ရှ သည်။ ဥပဒေက္ ို မည်သ ိုို့ခမြှင ေ်င်ရမည်ဟဒူသာ အကက္ံဉာဏ် 

ပါဝင်သည  ် သံို်းသပ်  က္မ် ာ်း   မှေ်ခ င််းသည် ဒရွှဲ့ဒနို့မ ာ်းက္ အမ ာ်းဆံို်းဒဆာင်ရ က္်ဒလ ရှ သည ် ဥပဒေဆ ိုင်ရာ 

 ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာ ဆန််းစစ်မှု ခဖစ်သည်။ အကက္ံခပ   က္်သည ် ဥပဒေခပ သူ၊ ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်း၊ ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်း သ ိုို့မဟိုေ် 

၎င််းေ ိုို့အာ်းလံို်းေ ိုို့အေကွ္ ် ဦ်းေည်  မှေ်ထာ်းခ င််း ခဖစသ်ည်။ ဥပဒေဒရ်းရာ သိုဒေ သန၏ အရည်အဒသွ်းသည် 

အယူအဆ ိုင်ရာ  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာ ဆန််းစစ်မှု၏ အရည်အဒသွ်း၊ က္   ်းဒကက္ာင််းဆီဒလ ာ်မှုနှင ် ဒသွ်းဒဆာငဒ်ခပာဆ ိုမှု၏ 

အရည်အဒသွ်း၊ ဒနာက္ဆံ်ို်းအဒနခဖင ် သိုဒေသနစာေမ််းေွင် မီှခငမ််းခပ သည ် က္ မ််းက္ ို်းမ ာ်း၏ အရည်အဒသွ်းမ ာ်းနငှ ် 

သက္်ဆ ိုင်ပါသည်။ သ ိုို့ဒသာလ်ည််း အစဉ်အလာ ဥပဒေဒရ်းရာ သိုဒေသနေငွ် ပညာရငှ်ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်းသည် မည်သည ် 

သိုဒေသနနည််းစနစ်မ ာ်းက္ ိုမျှ ရည်ညွှန််းခ င််း မရှ ပါ။   

အစဉ်အလာ ဥပဒေဒရ်းရာသိုဒေသနသည် ၎င််းသိုဒေသန၏ နည််းစနစ်က္ ို ခပည စ်ံိုစာွ ရငှ််းလင််းဒစခ င််း၊ ခပနလ်ည် 

စဉ််းစာ်းသံို်းသပ်ခ င််းေ ိုို့နငှ ် ပေ်သက္်၍ စ နဒ် ေါ်မှုမ ာ်းနှင  ် ထ ပ်ေ ိုက္် ဒေွွဲ့ဆံိုဒနရသည်။ အစဉအ်လာဥပဒေဒရ်းရာ 

သိုဒေသနေီ  ိုင််း အမ ာ်းစိုေငွ် သိုဒေသနနည််းစနစအ်ဒပေါ် အဒလ်းအနက္်စဉ််းစာ်းခ င််းမရှ ဒကက္ာင််းက္ ို အမ   ်းမ   ်းဒသာ 

နယ်ပယ်မှ ပညာရငှ်မ ာ်းက္ ၎င််းေ ိုို့၏ နယ်ပယ်မ ာ်းရှ  သိုဒေသနနည််းစနစ်မ ာ်းနှင ် န ှုင််းယှဉ်၍ ဒထာက္ခ်ပကက္သည။် 

ထိုေ်ဒဝခဖနို့်   ထာ်းသည  ် ဥပဒေပညာ စာေမ််းမ ာ်းေငွ ် သိုဒေသနေ ီ ိုင််းနှင  ် နည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို အဒသ်းစ ေ် 

ဒဆွ်းဒနွ်းခ င််း မရှ ဒပ။ က္   ်းဒကက္ာင််းညညီွေ်မှုက္ စစမ ာ်းသည်လည််း အပမ ပင် လ စ်လျှျှူရှု ံထ သည်။ ထ ိုို့ဒနာက္် 

ဥပဒေဒရ်းရာ သိုဒေသနနည််းစနစ်က္ ို ေဆင ်ပပီ်း ေဆင ် ေ ို်းေက္်လာဒစရန ် မညသ် ိုို့ ဒဆာင်ရ က္်မည်၊ မည်သည ် 

အဆင ်မ ာ်းပါဝင်သင ်သည်၊  ာ ဒကက္ာင ် ပါဝင်သင ်သည၊် ဥပဒေဒရ်းရာ သိုဒေသန၏ က္   ်းဒကက္ာင််းညီညေွ်မှုေွင် 

မည်သည ်အ  က္်မ ာ်း ပါဝငသ်ည်စသည ် ဒမ်း ွန််းမ ာ်း ခဖစဒ်ပေါ်လာသည်။ 

ဒရွှဲ့ဒနို့မ ာ်းသည် အခ ာ်းနယ်ပယ်မှ ပညာရငှ်မ ာ်းနှင ် ပူ်းဒပါင််းရန ်ကက္  ်းစာ်းဒဆာင်ရ က္ရ်ာေွင် ဥပဒေဒရ်းရာသိုဒေသန 

နည််းစနစ်မ ာ်း ဖံွွဲ့ပဖ  ်းလာဒရ်း လ ိုအပ်  က္သ်ည် သ သာထင်ရှာ်းလာသည။် ဥပဒေထက္ ် အခ ာ်းဒသာ နယ်ပယ်ရှ  

ပညာရငှ်မ ာ်းနှင  ် ယှဉ်ပပ  င်၍ သိုဒေသန ရနပံ်ိုဒငွမ ာ်းက္ ို ကက္  ်းစာ်းရာှဒဖွရန်လ ိုအပ်သည အ် ါ ထ ိုလ ိုအပ်  က္က်္ ို  ပ ိုမ ို 

သ ခမင်လာဒစသည။် လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္်ခမင်အဒခ ခပ  သိုဒေသန (Empirical Research)7 နည််းစနစ်မ ာ်းသည် 

လူမှုဒရ်းသ ပပံပညာရပ်ေွင်မ ူ ဒနို့စဉပ်ညာသင်ကက္ာ်းမှု၏ အစ ေ်အပ ိုင််းေစ်ရပ်ခဖစဒ်နဒသာ်လည််း ဥပဒေဒက္ ာင််း 

အမ ာ်းစိုေွင် ထ ိုက္  သ ိုို့ဒသာ ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုမှုသည်  ဒပ ာက္ဆံ်ို်းဒနသည်။    

Utrecht ေက္ကသ ိုလ် ဥပဒေဒက္ ာင််းရှ  ေရာ်းဒရ်းရာ စီမံဒရ်းနှင ် ပဋ ပက္ခဒခဖရှင််းဒရ်း Montaigne စငေ်ာ8သည် 

ထ ိုဒဆွ်းဒနွ်းမှု ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္လ်ာဒစရန် ရည်ရ ယ်  က္ရ်ှ ရှ  လံှုွဲ့ဒဆာ် ဒဆာင်ရ က္လ် က္ရ်ှ သည်။ က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့သည် ဤ     

က္ စစေငွ် ေစ်ဦ်းေည််းမဟိုေ် ူ်းဆ ိုော သ ပါသည်။ “ဥပဒေနှင ် နည််းစနစ”်9 ဂ ာနယ်က္ ို က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့ ဒက္ာင််းစာွ 

သ ပါသည်။ ထ ိုို့အခပင် Maastricht ဥပဒေဒက္ ာင််း၏ Jan Smits10 နှင ် Leiden ဥပဒေဒက္ ာင််း၏ Carel Stolker11 ေ ိုို့မှ 

 

7လက္်ဒေွွဲ့မ က္်ခမင်အဒခ ခပ  သိုဒေသန (Empirical Research) ဆ ိုသည်မှာ ခဖစ်ရပ် ခဖစ်စဉ်မ ာ်းက္ ို ေ ိုက္်ရ ိုက္် သ ိုို့မဟိုေ် 

သွယဝ် ိုက္်၍ စူ်းစမ််းရှာဒဖွ ဒလ လာခ င််း၊ ေ ိုင််းောခ င််းေ ိုို့ ခဖစ်သည်။ အဆ ိုပါသိုဒေသနေွင် ပညာေဟိုသိုေက္ ို  အဒေွ်းအဒ ေါ် 

သ ိုို့မဟိုေ ်ယူဆ  က္်ေ ိုို့မှ ရရှ ခ င််းမဟိုေ်   လက္်ဒေွွဲ့ကက္ံ ဒေွွဲ့ရသည ် အဒေွွဲ့အကက္ံ မှ ရရှ ခ င််းခဖစ်သည်။ 

8<https://www.uu.nl/en/research/montaigne-centre-for-judicial-administration-and-conflict-resolution>. 

9 <http://www.lawandmethod.nl>. 

10 J.M. Smits, The Mind and Method of the Legal Academic (2012). 

11 C.J.J.M. Stolker, Rethinking the Law School. Education, Research, Outreach and Governance (2014). 
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ထိုေ်ဒဝသည ် စာအိုပ်စာေမ််းမ ာ်း ၊ Bart van Klink နငှ ် Sanne Taekema12 ေ ိုို့မှ ေည််းခဖေ်သည ် စိုစည််းမှုမ ာ်းနငှ ် 

Frans Leeuw နငှ ် Hans Schmeets13 ေ ိုို့က္ ထိုေ်ဒဝသည ် စာအိုပ်မ ာ်းသည်လည််း လက္်ဒေွွဲ့မ က္ခ်မင်အဒခ ခပ  

ဥပဒေသိုဒေသန (Empirical Research) အဒကက္ာင််း ဒရ်းသာ်းထာ်းသည ် စာအိုပ်စာေမ််းမ ာ်းက္ ို လည််း သ ရှ ပါသည်။ 

အမ   ်းမ   ်းဒသာ လူမှုဒရ်းရာနယ်ပယန်ှင ် ခပည်သူူ့ဒရ်းရာ မူဝါေနယ်ပယ်မ ာ်းေွင် ပညာရပ်ဒပါင််းစံိုနှင ် သက္်ဆ ိုငဒ်သာ 

သိုဒေသနစီမံက္ န််းမ ာ်းက္ ို ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္ဒ်စရန် အာ်းထိုေ်မှုမ ာ်းေွင် ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်း ပူ်းဒပါင််းပါဝင်သည ်အေကွ္် 

ယ ိုဒဆွ်းဒနွ်းမှုက္ ို လ ိုအပ်ပါသည်။  

အဆ ိုပါဒဆွ်းဒနွ်းမှု ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္ဒ်စမည ် လမ််းဒကက္ာင််း နှစ် ိုက္ ို ဒေွွဲ့ခမင်ရသည်။ ပထမလမ််းဒကက္ာင််းမှာ ဥပဒေ 

ပညာရငှ်မ ာ်းနှင  ် လူမှုဒရ်းသ ပပံပညာရငှ်မ ာ်းအကက္ာ်း သက္်ဆ ိုင်ရာ နည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို ဖလှယ်ခ င််းပင် ခဖစ်သည။် 

အဒခ  အံာ်းခဖင ် ဉာဏပ်ညာနှင ်ယှဉ်သည ် ဒဆွ်းဒနွ်းမှုခဖစ်ပပီ်း ဒရွှဲ့ဒနို့မ ာ်းက္ လူသာ်းမ ာ်း၏ အခပ အမူက္ ို ထ န််းဒက္ ာင််း 

ရနအ်ေကွ္ ် ဥပဒေစံနှုန််းမ ာ်း မည်သ ိုို့ဖံွွဲ့ပဖ  ်းလာသညက်္ ို ရငှ််းလင််းန ိုင်ပါသည်။ လူမှုသ ပပံပညာရငှ်မ ာ်းက္လည််း 

လူသာ်းမ ာ်း မည်က္  သ ိုို့ ဒေွ်းဒောပပ်ီး ခပ မူသည်ဆ ိုသည  ် မေူညဒီသာအခမင်မ ာ်းက္ ို နာ်းလည်န ိုငဒ်အာင် ရငှ််းခပ 

န ိုင်ရနအ်ေွက္ ် မည်သည ်နည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို အသံို်းခပ သည်က္ ို ရငှ််းလင််းန ိုင်သည်။ ၎င််းဒဆွ်းဒနွ်းမှုသည် အဒရ်းပါဒသာ 

စ နဒ် ေါ်မှုမ ာ်းက္ ို ကက္ံ ဒေွွဲ့ရလာန ိုင်ပပီ်း က္မဘာအနှံို့ က္ ယ်ခပနိ်ု့လာပါသည။် အ ယ ်ဒကက္ာင ်ဆ ိုဒသာ် ဥပဒေနှင ် 

ခပည်သူူ့ဒရ်းရာ စီမံအိုပ်   ပ်မှုက္  သ ိုို့ လူမှုဒရ်းနှင ် အမအူက္ င ်ဆ ိုင်ရာ သ ပပံပညာသည် ေစ်စ ေေ်စ်ပ ိုင််းအာ်းခဖင ် ဥပဒေ 

ပညာေွင် အဒခ  ံပါသည်။14 လူမှုဒရ်းသ ပပံ၏ အမ   ်းမ   ်းဒသာ ပညာနယ်ပယ်မ ာ်းရှ  ပညာရငှ်မ ာ်းေငွ် ၎င််းေ ိုို့ က္ ိုယ်ပ ိုင် 

နည််းစနစ ် အာ်းသာ  က္်နငှ ် ထံို်းစံမ ာ်း ရှ ဒကက္ာင််း အဒေွွဲ့အကက္ံ မ ာ်းက္ ထင်ရှာ်းစာွ ခပသဒနပါသည်။ ဥပမာအာ်းခဖင ် 

စ ေ်ပညာရငှ်မ ာ်းသည် အခ ာ်းနည််းစနစ်မ ာ်းထက္် လက္်ဒေွွဲ့စမ််းသပ်မှုက္ ို ပ ိုမ ို သဒ ာက္ ပပ်ီး ခပည်သူူ့ဒရ်းရာ 

စီမံအိုပ်   ပ်မှု ပညာရငှ်မ ာ်းသည် ဒပါင််းစပ်သိုဒေသနနည််းစနစ်ခဖစ်သည ် လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္်ခမင် အရညအ်ဒသွ်း အဒခ ခပ  

သိုဒေသနနည််းလမ််းနှင ် အဒရအေွက္အ်ဒခ ခပ သိုဒေသနနည််းလမ််းက္ ို ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာစာေမ််းမ ာ်း ဒလ လာ 

ဆန််းစစ်သံို်းသပ်မှုခဖင ် ဒပါင််းစပ်ဒဆာင်ရ က္လ် ိုသည ် သဒ ာထာ်းရှ ကက္သည်။  

ဥပဒေက္ ို  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာသံို်းသပ်ဒလ လာခ င််းနှင ် ဥပဒေဒရ်းရာ သိုဒေသနနည််းစနစ်မ ာ်းအဒပေါ် အစဉအ်လာ ပညာရငှ် 

ဒရွှဲ့ဒနမ ာ်းနငှ ် ဥပဒေဒရ်းရာ သိုဒေသနသမာ်းမ ာ်းအကက္ာ်း ဆက္်လက္် ခဖစဒ်ပေါ်လ က္်ရှ ဒသာ ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုမှုသည ်

ေိုေ ယလမ််းဒကက္ာင််းပင်ခဖစသ်ည်။ ဥပဒေပညာရငှ်ေစ်ဦ်းသည် အခ ာ်းဒသာေရာ်းစရီင်ပ ိုင် ွင ်မ ာ်းနှင ် စေင်န ှုင််းယဉှ် 

ဒသာအ ါ သ ိုို့မဟိုေ် ယ င် ဥပဒေက္ ို လက္်ရှ က္ င ်သံို်းဒနဆ  ဥပဒေ၏ ေရာ်းဝင်အစ ေ်အပ ိုင််းအခဖစ် စဉ််းစာ်းဒသာအ ါ 

နည််းစနစ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ အ  င််း  င််း ဒဆွ်းဒနွ်းမှုသည် ပ ိုမ ို အက္   ်းခဖစ်ထွန််းဒစမည်ခဖစ်သည်။15 အစဉ်အလာဥပဒေ 

နည််းစနစ်အခဖစ ် ယဒနို့အ   နထ်  ခမင်မှေ် ရံသည ်အရာသည် သက္်ဒသလံို်းဝ ခပန ိုင်ခ င််း မရှ ဒကက္ာင််း ၎င််းက္ ိုယ်ေ ိုင် 

ခပသလ မ ်မည်။ လွန်   သည  ် ရာစိုနှစ်က္ ဥပဒေ ပညာရငှမ် ာ်းသည် ဥပဒေက္ ို စာလံို်းအမည််းခဖင ် ဒရ်းသာ်းထာ်းသည ် 

ဥပဒေစာအိုပ်ေငွ် မဒေွွဲ့ရှ ရ   ေရာ်းရံို်းမ ာ်း သ ိုို့မဟိုေ ် လူူ့အဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်းထ ေငွ ် ဒေွွဲ့န ိုင်သည်ဟို ယံိုကက္ည်    

 

12 B. van Klink & S. Taekema (eds.), Law and Method: Interdisciplinary Research into Law (2011). 

13 F.L. Leeuw & H. Schmeets, Empirical Legal Research. A guidance book for lawyers, legislators and regulators 

(2016). 

14 D. Dragos & P. Langbroek, ‘Law and Public Administration: a Love-Hate Relationship?’, in E. Ongaro & S. van 

Thiel (eds.), The Palgrave Handbook of Public Administration and Management in Europe (2017), chapter 54. 

15 See Glenn, supra note 4. J.M. Kelly, A short history of western legal theory (1992), p. xi. D. Klippel, Juristische 

Zeitgeschichte. Die Bedeutung der Rechtsgeschichte für die Zivilrechtwissenschaft (1985), passim. In the 

Netherlands, on the absence of `pastness’, see J.M. Milo, ‘Hang naar Heden’, (2017) Ars Aequi, March, pp. 240-

249. 



 

6 

ကက္သည်။ ထ ိုသ ိုို့ ဒေွွဲ့န ိုင်ရန် ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ လွေ်လပ်စွာ ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုရန် လ ိုအပ်ပပ်ီး အာဏာပ ိုင်၏ 

ော်းခမစခ် င််းမှ က္င််းလွေ်ရန်လ ိုအပ်သည။် ခပငသ်စ် သ ပပံနည််းက္  သိုဒေသနအ မ  ဒက္ ာင််း16၊ 

Freirechtsbewegung17 သ ိုို့မဟိုေ် ဥပဒေဒရ်းရာ ယထ ူေဝါေီမ ာ်း18သည် မည်သည ်နည််းနှင ်မျှ ရံှု်းန မ ်မှုက္ ို သရိုပ်ခပ 

ခ င််း မခပ    ကက္ဒပ။ ဆနိ်ု့က္ င ်က္်အာ်းခဖင ် ဥပဒေသည် ပညာရပ်ေစ် ိုအခဖစ် မဒပေါ်ဒပါက္်မီက္ာလေငွ် ၎င််းေ ိုို့သည် 

လူမှုဒရ်းသ ပပံပညာရငှ်မ ာ်းအခဖစ် ေန်ဖ ို်းရှ  ဒက္ာင််းမွန်သည  ်အဒထာက္်အက္ူ မ ာ်းစွာခပ    ဒကက္ာင််း ခပသ   သည။်19     

ဥဒရာပဥပဒေစနစ်ရှ  “က္ေ အာမ ံ  က္် (undertaking)” သ ိုို့မဟိုေ် က္ င ်ထံို်းဥပဒေရှ  “ပိုဂဂ  လ်ဒရ်း အက္   ်းစ်ီးပွာ်း 

ရှ ဒနသူ (interested party)” အယူအဆက္  သ ိုို့ဒသာ ဥပဒေဆ ိုင်ရာ အသံို်းအနှုန််းအဒပေါ် အယအူဆဆ ိုင်ရာ ဒလ လာ 

  က္်သည် က္ွ ခပာ်းခ ာ်းနာ်းဒသာ အယူအဆဆ ိုင်ရာ ဒလ လာဆန််းစစ်မှုအဆင ်မ ာ်းက္ ို ရငှ််းခပန ိုင်သည်။ ၎င််းအဆင ် 

မ ာ်းက္ ို အသံို်းခပ ခ င််းခဖင ် ဥပဒေအသံို်းအနှုန််းနှင ် ပေ်သက္်သည ် အယအူဆ၏ အဓ ပပာယ်က္ ို ဒလ လာစ စစ်န ိုင်ပပီ်း 

လူအဖွ ွဲ့အစည််းအဒခ အဒန က္ွ ခပာ်းမှုမ ာ်းအလ ိုက္် ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္န် ိုငဒ်ကက္ာင််း ရငှ််းလင််းခပသန ိုင်သည်။ “က္ေ  

အာမ ံ  က္”် ၏ အဓ ပပာယက်္ ို ဥပဒေပညာဒရ်း နယ်ပယ်က္မဟိုေ်   ဒမာ်ေနဒ် ေ်ဦ်း လက္ဒ်ေွွဲ့ဒဆာင်ရ က္မ်ှု 

နယ်ပယ်က္ အစဦ်းဆံို်း အဓ ပပာယ် ဖွင ်ဆ ို   သည်။ ဥပမာအာ်းခဖင ် Grotius ၏ အလိုပ်ေငွ် ၎င််းအဓ ပပာယ်က္ ို ဒေွွဲ့ရှ    ပပီ်း 

ဒနာင်ေငွ် အခ ာ်း  ိုင်လံိုဒသာ ဥပဒေစာသာ်းမ ာ်းေငွ် အသံို်းခပ သည်က္ ို ဒေွွဲ့ရှ ရသည။် ဥပဒေဒလ လာမှုက္ ို စာဒပ 

ဆ ိုင်ရာ  ည််းက္ပ်မှုနည််းလမ််းမ ာ်းေွင်လည််း ယဒနို့ေ ိုင် ဒေွွဲ့ခမင်ရသည။် ပညာနငှ ် လက္်ဒေွွဲ့ ဒဆာင်ရ က္မ်ှုအကက္ာ်း 

အခပနအ်လှန ်   ေ်ဆက္်လိုပ်ဒဆာင်ခ င််းသည် ဥပဒေ ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္်မှု၏ အဒခ  ံပင် ခဖစ်ပါသည်။  

ဥပဒေပညာ ဒလ လာသင်ယူရာေငွ် သိုဒေသနနည််းစနစအ်ဒပေါ် ဒဆွ်းဒနွ်းမှုသည် ဥပဒေပညာ သိုဒေသန မဟာဝ  ဇာ 

သင်ေန််းမ ာ်းေငွ် က္ ယ်က္ ယ်ခပနိ်ု့ခပနိ်ု့ ရှ ဒနရံိုသာမက္ ဥပဒေဒရ်းရာ မ ေ်ဆက္်သငေ်န််းမ ာ်းမှေဆင ် သိုဒေသန 

နည််းစနစ်အဒပေါ် ဒဆွ်းဒနွ်းမှု စ မ ်ဝင်ပ ံွဲ့နှံို့ဒရ်းသည ် က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့၏ ရည်ရ ယ်  က္ခ်ဖစ်သည်။ ဒနာက္်ဆံို်းအဒနခဖင ် 

ဒ ေပ်ပ  င်ပညာဒရ်းနယ်ပယရ်ှ  ဥပဒေပညာဒလ လာမှု အဆင ်အေန််းက္ ို အဆ ိုပါဒဆွ်းဒနွ်းမှုမှေဆင ် ပ ိုမ ိုအာ်းဒက္ာင််း 

လာဒစရန ်ဒမျှာ်လင ်ပါသည။် 

ဥပဒေပညာ ဒလ လာမှုနည််းလမ််းမ ာ်း၏ အဒေွွဲ့အကက္ံ မ ာ်းက္ ို ဖလှယ်ရန် ရည်ရ ယ်  က္်ရှ ရှ ခဖင ် ယ ိုအထူ်းထိုေက်္ ို 

ခပ စိုထာ်းပါသည်။ လ ို  ငသ်ည ် နည််းလမ််းက္ ို ဒဖာခ်ပခ င််းမခပ    ပွင ်လင််းဒသာ သဒ ာထာ်းအခမင်မ ာ်းက္ ို 

ေညဒ်ထာင်ရန် ရာှဒဖွထာ်းပါသည်။ ဥပဒေပညာ ဒလ လာရာေွင် နည််းစနစဒ်ရ ်း  ယ်အသံို်းခပ ရာ၌ သိုဒေသန 

ဒမ်း ွန််းမ ာ်း၊ ရည်ရ ယ်  က္မ် ာ်းနှင ် အဒကက္ာင််းအရာ မ ာ်းသည် ဒခပာင််းလွယခ်ပင်လွယရ်ှ ရန် လ ိုအပ်သည်ဟို က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့ 

ယံိုကက္ည်သည်။ အရညအ်ဒသွ်း အဒခ ခပ သိုဒေသနနည််းလမ််း အသံို်းခပ သူနှင  ် အရည်အေွက္်အဒခ ခပ သိုဒေသန 

နည််းလမ််း အသံို်းခပ သူေ ိုို့အကက္ာ်း မည်သည န်ည််းလမ််းသည ် အဒက္ာင််းဆံို်းခဖစဒ်ကက္ာင််း ဒဆွ်းဒနွ်းမှုက္ ို က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့ 

ခပ လိုပ်မည ် မဟိုေ်ပါ။ သီအ ိုရီပ ိုင််းအရ  ိုင်မာဒသာ အယူအဆဆ ိုင်ရာ ဒလ လာမှုက္ ို ရည်ညွှန််းကက္ဒသာ်လည််း 

ေ ါေရေံငွ် အခ ာ်းအဒကက္ာင််းအရာအခဖစ ် (ဥပမာအာ်းခဖင ် ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းအဒပေါ် ခပည်သူမ ာ်းက္ ယံိုကက္ညဒ်စ 

သည  ် အ  က္်မ ာ်းက္ ို ဒလ လာခ င််းက္  သ ိုို့) သိုဒေသနပညာရငှ်သည် အ  က္အ်လက္်မ ာ်းအကက္ာ်း က္   ်းဒကက္ာင််း 

 

16 F. Geny, Méthode d’interprétation et sources en droit privé positif: essai critique (1899); and Science Et 

Technique En Droit Prive Positif: Nouvelle Contribution à la Critique de la Méthode Juridique (1913). 

17 For example, Hermann Kantorowicz and Ernst Fuchs. See: Gnaeus Flavius (= Hermann U. Kantorowicz), Der 

Kampf um die Rechtswissenschaft (1906). 

18 K.N. Llewellyn & E.A. Hoebel, The Cheyenne Way. Conflict and Case Law in Primitive Jurisprudence (1941). 

19 And see in the Netherlands, e.g., I.H. Heijmans’ inaugural lecture at the University of Amsterdam, ‘Recht der 

werkelijkheid’ (1910). 
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ဆက္်နွှယ်မှုက္ ို စမ််းသပ်လ ိုပါက္ လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္်ခမင် အဒရအေွက္အ်ဒခ ခပ    ည််းက္ပ်မှု (quantitative empirical 

approach) သည် အသင ဒ်လ ာ်ဆံို်းခဖစသ်ည်။ ယ ိုထိုေဒ်ဝသည ် စာစဉေ်ွင် ပါဝင်သည ်အ  က္မ် ာ်းက္ ဥပဒေပညာ 

ဒလ လာမှုအေွက္် ရှုွဲ့ဒထာင အ်ခမင်မ ာ်း ဒမျှာ်လင ်န ိုငဒ်ကက္ာင််းက္ ို ဒဖာ်ခပထာ်းသည်။ ဥပဒေပညာ သိုဒေသနအေွက္် 

အဒက္ာင််းဆံို်းနည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို က္ွ ခပာ်းဒသာ နယ်ပယ်မ ာ်းမှ ပညာရငှ်မ ာ်းနငှ ်အေူ ဖလှယ်န ိုင်မည ် ထ ဒေွွဲ့ဆက္ဆံ်မှု 

က္ ို ဤစာစဉ်က္ ဖွင ်လှစထ်ာ်းပါသည်။ အခ ာ်းအက္   ်းဒက္ ်း ူ်းအဒနခဖင ် အစဉ်အလာ ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်းသည် 

အမအူက္ င ဆ် ိုင်ရာ လူမှုဒရ်းပညာရငှ်မ ာ်းနှင ် ေဟိုသိုေ စေင် ဖလှယ်န ိုငဒ်ပလ မ ်မည။် အဆ ိုပါ အစဉ်အလာ ဥပဒေ 

ပညာရငှ်မ ာ်းသည် ဥပဒေက္ ို အဒက္ာင်အထည်ဒဖာ်ရာေွင် အဓ ပပာယ်မ ာ်းက္ ို ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္ဒ်စခ င််းနငှ ် ထ ိုသ ိုို့ 

ဒဆာင်ရ က္ရ်ာေငွ် ဥပဒေစံသေ်မှေ်  က္မ် ာ်းက္ ို ခပန်လည် သေ်မှေဒ်ဖာ်ထိုေ်ခ င််းေ ိုို့က္ ိုလည််း အမနှပ်င် 

ခဖည ဆ်ည််း ပံ ပ ို်းဒပ်း ကက္ပါသည်။ လူသာ်းအခပ အမကူ္ ို  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာခ င််းနငှ ် လူသာ်းအခပ အမူက္ ို ရငှ််းလင််း 

ေင်ခပခ င််းေ ိုို့ခဖင ် ပ ိုမ ိုဒက္ာင််းမွန်ဒသာ ဥပဒေခဖစဒ်ပေါ်ဒရ်း အဒထာက္အ်ပံ ဒပ်းပါသည်။ ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်းသည် 

ဒနာင်က္ာလေငွ် သိုဒေသန နည််းစနစ်မ ာ်းေငွ် သမရ ို်းက္ လမ််းစဉမှ်  ွ ထွက္ဒ်သာသူမ ာ်း ခဖစလ်ာလ မ ်မည်။ 

အ ယ ဒ်ကက္ာင ်ဆ ိုဒသာ် ၎င််းေ ိုို့သည် အခ ာ်းဒသာ ပညာရပ်နယ်ပယ်မ ာ်းထက္် သိုဒေသနနည််းစနစ် က္ွ ခပာ်း ခ ာ်းနာ်း 

မှုက္ ို ပ ိုမ ို ံန ိုင်ရည ်ရှ ဒစမည် ခဖစ်သည်။ စီ်းပွာ်းဒရ်းပညာရငှမ် ာ်း၊ ခပည်သူူ့ဒရ်းရာစီမံ နို့် ွ မှု ပညာရငှ်မ ာ်းနငှ ် လူမှုဒရ်းရာ 

စ ေ်ပညာရငှ်မ ာ်းသည် ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်းထက္် ပ ို၍ ေသမေ်ေည််းခဖစဒ်သာ လိုပ်ရ ို်းလိုပ်စဉ်မ ာ်းနှင ် စံနမူနာမ ာ်းက္ ို 

စွ က္ ိုင်ထာ်းကက္သည်။  

ထ ိုို့ဒကက္ာင ် သီ်းသနိ်ု့သိုဒေသနဒဆွ်းဒနွ်းမှုက္ ို ဖနေ်ီ်းမည် မဟိုေ်   သိုဒေသနပညာရငှမ် ာ်းက္ ို အဆ ိုပါ ဒဆွ်းဒနွ်းမှုက္ ို 

ဦ်းဒဆာငဦ််းရ က္် ခပ လိုပ်န ိုငရ်န ် ဒဆာင်ရ က္သွ်ာ်းမည် ခဖစသ်ည်။ ဥပဒေပညာ ဒလ လာမှုနယ်ပယ်ရှ  ပညာရငှ်မ ာ်း 

အကက္ာ်း ပညာေဟိုသိုေဖလှယ်ခ င််းက္ ို ဆက္်လက္ ်ဒဆာင်ရ က္သွ်ာ်းရန် ပ ိုမ ိုရှင််းလင််းစာွ လံှုွဲ့ဒဆာ်သွာ်းမည် ခဖစသ်ည်။ 

သ ိုို့ခဖစ၍် Montaigne စငေ်ာ သိုဒေသန နည််းစနစ်စမံီက္ န််း၏ အစ ေ်အပ ိုင််းခဖစဒ်သာပညာရငှ်မ ာ်း၏ အစည််းအဒဝ်း 

အဒနခဖင ် က္ွန််းဖရင ်ေစ ်ိုက္ ို ၂၀၁၇  ိုနှစ် ဒဖဒဖာ်ဝါရလီ (၁၇) ရက္ဒ်နို့ေွင် ဦ်းဒဆာင်က္ င််းပ   သည်။ အဆ ိုပါ အစည််း 

အဒဝ်းေွင် ဥပဒေသမ ိုင််း၊ အဓ ပပာယ် ေညဒ်ဆာက္်မှုအခဖစ ် ဖွင ်ဆ ိုခ င််းမှေဆင ် ဥပဒေဆ ိုင်ရာ ေညဒ်ဆာက္်မှု၏ 

အရည်အဒသွ်းအဒခ ခပ  ရငှ််းလင််း  က်္ နည််းစနစ်၊ မူလတရာ်းရံို်းက္ ေရာ်းရံို်း   ပ်၏ စီရင်ထံို်းဥပဒေက္ ို မည်သ ိုို့ 

အသံို်းခပ သည်က္ ို ဒဖာခ်ပသည  ်အရညအ်ေကွ္်အဒခ ခပ  နည််းလမ််းမ ာ်း ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္ဒ်စဒရ်း ကက္  ်းပမ််းအာ်းထိုေ်မှုမ ာ်း 

စသညေ် ိုို့ ပါဝင်သည။် ထ ိုို့အခပင် လက္်ဒေွွဲ့မ က္ခ်မင် အရည်အဒသွ်းအဒခ ခပ  သိုဒေသန (qualitative empirical 

research) နည််းလမ််းမ ာ်းက္ ို ရငှ််းလင််းေင်ခပခ င််းနှင ် လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း     ေရာ်းမျှေမှုဆ ိုင်ရာ သိုဒေသနအာ်း လူမှု 

စ ေ်ပညာ  ဉ််းက္ပ်နည််းခဖင ် ဒဆာင်ရ က္ခ် င််းက္  သ ိုို့ “သံို်းနာ်းညီစနစ ် (Triangulation)20” ခဖင ် ဒဆာင်ရ က္ခ် င််းေ ိုို့ 

ပါဝင်သည်။ ဤစာစဉေ်ွင် ဒခမာက္်ခမာ်းလှဒသာ ဥပဒေသိုဒေသန နည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို လွှမ််းခ ံ န ိုင်သည်ဟို က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့ 

ယံိုကက္ည်ပါသည်။      

ယ ို ဂ ာနယစ်ာဒစာငေ်ွင် ဒဆာင်ရ က္မ်ှုမ ာ်းက္ ို ဒအာက္ေ်ွင် အနှစ်   ပထ်ာ်းပါသည။် ဥပဒေပညာ ဒလ လာမှုမ ာ်း၏ 

သိုဒေသနနည််းစနစ်ဆ ိုင်ရာ ဒဆွ်းဒနွ်းမှုမ ာ်းေွငဒ်ခဖရှင််းမည ် အဓ က္  ာသာရပ်မ ာ်းအေ ိုင််း ဒအာက္်ေငွ် အိုပ်စို 

အလ ိုက္ ်အနှစ်   ပဒ်ဖာခ်ပထာ်းပါသည်။   

 

20 သံို်းနာ်းညီစနစ် (Triangulation) ဆ ိုသည်မှာ သိုဒေသန ရလေ်မ ာ်း၏ အမ ာ်းယံိုကက္ည်လက္် ံန ိုင်မှုနှင ် က္   ်းဒကက္ာင််း 

ဆီဒလ ာ်မှုက္ ို ပ ိုမ ိုခမင ်မာ်းဒစရန်အေွက္် ခဖစ်စဉ်ေစ် ိုက္ ို ဒလ လာရာေွင် သိုဒေသနနည််းစနစ်ဒပါင််းစံို အသံို်းခပ ခ င််း ခဖစ်သည်။ 
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၂။ သိုဒေသန အစီအစဉန်ှင ် နည််းစနစ်ဆ ိုငရ်ာ မဟာေ ျှူဟာ (Research 
programme and methodological strategy) 

ဤစာစဉေ်ွင် ပါဝင်သည  ် စာေမ််းမ ာ်းထ ေွင် လူကက္ီ်းမင််းေ ိုို့၏ ပထမ ဦ်းစာ်းဒပ်း အာရံိုစ ိုက္်မှု လ ိုအပ်သည အ်ရာမှာ 

Willem van Boom နှင ် Rob van Gestel ေ ိုို့မှ ခပ စိုဒရ်းသာ်းသည် ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်းအကက္ာ်း သိုဒေသန 

စာေမ််းအရည်အဒသွ်းနှင ် ဥပဒေသိုဒေသန၏ အရညအ်ဒသွ်းအဒကက္ာင််း ဒမ်းခမန််းထာ်းသည ် အစီရင် စံာ ခဖစပ်ါ 

သည်21။ မည်သည ်အရာက္ ခပည ်စံိုဒက္ာင််းမွန်ဒသာ ဥပဒေပညာ သိုဒေသနခဖစသ်ညဟ်ဒူသာအ  က္်က္ ို      အမ ာ်းမှ 

ေူညီသည ်နာ်းလည်မှု မရှ ဒကက္ာင််း ဒဖာ်ခပထာ်းသည ်အေွက္် အဒရ်းကက္ီ်းသည်။ ေူညီသည ် စံ   န်စညံွှန််းေစ် ို 

မရှ သည ်အေကွ္ ် ေင်သငွ််းလ ိုက္သ်ည ် စာေမ််း သ ိုို့မဟိုေ် သိုဒေသနအစီရင် စံာမ ာ ်း၏ အရညအ်ဒသွ်းက္ ို 

စ စစ်အက္ ခဖေ်မှုသည် က္ ပန််း ဒရ ်း  ယ်မှုခဖစ်လာသည်။ အဆ ိုပါလိုပ်ငန််းသည် စ စစ်အက္ ခဖေ်သူမ ာ်း၏ ဒရ ်း  ယ်မှုက္ ို 

ကက္  ေင် နိ်ု့မှန််းန ိုင်သည  ် ရလေ် ဒပေါ်ထွက္်လာသည်။ ဥပဒေပညာသိုဒေသနနငှ ်  စာေမ််းမ ာ်းဆ ိုင်ရာ အရည် 

အဒသွ်းနှင ် ပေ်သက္်၍ ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်းအကက္ာ်းေငွ် ေူညဒီသာနာ်းလည်မှုက္ ို မခဖစ်မဒန စေငေ်ညဒ်ဆာက္် 

လာဒစသည ် အခ ာ်းအဒကက္ာင််းခပ  က္်လည််းရှ ဒသ်းသည်။ ေဟ ိုေက္ကသ ိုလ်စီမံ နိ်ု့ ွ မှု၏ န ိုင်ငဒံရ်းဆ ိုင်ရာ ောဝန်ယူမှု 

ောဝန ်ံမှုနငှ ်ပေ်သက္်၍ ေက္ကသ ိုလ် စီမံ နို့် ွ မှု၊ ပညာဌာနနငှ ် ပညာရငှ်မ ာ်းအကက္ာ်း ဆက္်စပ်ပေ်သက္်မှုက္ ို 

က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့ နာ်းလည်လျှင် ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာ စွမ််းဒဆာင်ရညက်္ ို ဥပဒေပညာနှင ် လာ်းလာ်းမျှမသက္်ဆ ိုင်သည ် စီမံ နို့် ွ မှု 

စံ   န်စံညွှန််းမ ာ်းနှင ် ေ ိုင််းောမည ် အနတရာယ်ရှ လာလ မ ်မည ်ခဖစသ်ည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ် ဥပဒေပညာဆ ိုင်ရာ အရည်အဒသွ်း 

၏ အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ို  က္် က္ွ ခပာ်းမှုအဒပေါ်မူေည်၍ ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်း၏ နှစ်သက္်လ ိုလာ်း  က္်မ ာ်း က္ွ ခပာ်းလာခ င််း 

ဒကက္ာင ် ပညာရငှ်မ ာ်းက္ အဆ ိုပါ အရည်အဒသွ်းစံ   န်က္ ို စီမံအိုပ်   ပ်မှု စံနှုန််းမ ာ်းခဖင ် ေက္ကသ ိုလ် စီမံအိုပ်   ပ်သူမ ာ်းမှ 

စေငခ်ဖည ဆ်ည််းလာသည်က္ ို ပ ိုမ ိုလ ိုလာ်း လာကက္သည်။ သ ိုို့ခဖစ၍် ယ ိုထိုေ်ဒဝသည ် Utrecht ဥပဒေစ စစ် 

သံို်းသပ်  က္ ် အထူ်းထိုေ်သည် ဒအာက္ဒ်ခ မှ အထက္်အဆင ်ဆင ် ဒဆာင်ရ က္သွ်ာ်းမည ် လိုပ်ငန််းမ ာ်းက္ ို အဒက္ာင် 

အထည်ဒဖာ်ရန် ဒနာက္်ဆံို်း ဒဆာဩ်ခ င််း ခဖစသ်ည်။ က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့၏ ပညာဌာနမ ာ်းနှင ် သိုဒေသန ေါရ ိုက္ေ်ာမ ာ်းသည် 

အင ်အာ ်းမ ာ ်းက္ ို စိုစည််းပပ်ီး အ   န်နှင အ်မျှ ဒခပာင််းလ ဒနသည ် ဥပဒေသိုဒေသနနငှ ် က္ ိုက်္ညဒီစမည ် သိုဒေသနနှင ် 

စာေမ််းမ ာ်းဆ ိုင်ရာ အရည်အဒသွ်းစံ   န်စညံွှန််းမ ာ်းက္ ို ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္ဒ်စရန် ဒဆာင်ရ က္ရ်မည ် အ   န်ပင် ခဖစသ်ည်။ 

Frans Leeuw22 ၏ ေင်ခပဒဆွ်းဒနွ်း  က္်သည် Van Boom နှင ် Van Geste ေ ိုို့၏ က္   ်းဒကက္ာင််း ဆီဒလ ာ်မှုက္ ို 

ထပ်ဒလာင််းခဖည ်ဆည််းဒပ်းပါသည်။ ၁၉၃၀  ိုနစှ်မ ာ်းအေငွ််း ဒပေါ်ဒပါက္်   သည ် သဒ ာေညူီ  က္အ်သစ် န ိုငင်ံဒရ်း 

(New Deal Politics23) က္ ို အဒထာက္်အပံ ဒပ်းသည ် သိုဒေသန အစအီစဉ်သာမက္ လှုပ်ရှာ်းမှုအခဖစ် အဒမရ က္န ်

န ိုင်ငံ၏ ဥ ြဒေသရိုြ်မှန်ဝါေအဒ  ကာင ််းက္ ို  Frans Leeuw က္ ဒဆွ်းဒနွ်းသည်။ အဆ ိုပါဒဆွ်းဒနွ်း  က္်သည် အမနှ် 

ေက္ယ်အာ်းခဖင ် သိုဒေသနအစီ အစဉေ်စ် ိုခဖစပံ်ိုမရ   ဥပဒေသည် လူမှုအဖွ ွဲ့အစည််းအေွင််း မည်သ ိုို့အလိုပ် 

လိုပ်သည်က္ ို န ိုငင်ဒံရ်းသမာ်းမ ာ်းအာ်း သေင််းစက္ာ်းပါ်းန ိုင်ရန ် ဒဆာင်ရ က္်သည ် ဥပဒေပညာက္ ို လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္်ခမင် 

အဒခ ခပ    ည််းက္ပ်နည််း ခဖစ်သည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ် ပညာရငှ်အမ ာ်းအခပာ်းသည် ရိုစေ  အိုပ်   ပ်ဒရ်း၏ အဖွ ွဲ့အစည််း 

ခဖစသ်ည  ် New Deal လိုပ်ငန််းစဉေ်ငွ် ပါဝင်   ကက္သည။် ပညာရပ်နယ်ပယ်မှ လက္်ဒေွွဲ့နယ်ပယ်သ ိုို့ ဦ်းဒနာှက္် 

 

21 W. van Boom & R. van Gestel, ‘Evaluating the Quality of Dutch Academic Legal Publications: Results from a 

Survey’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, <http://doi.org/10.18352/ulr.404>, pp. 9-27.  

22 F.L. Leeuw, ‘American Legal Realism: Research Programme and Policy Impact’, (2017) 13 Utrecht Law Review, 

no. 3, <http://doi.org/10.18352/ulr.412>, pp. 28-40. 

23 သဒ ာေူညီ  က္်အသစ် (New Deal) ဆ ိုသည်မှာ သမမေ ဖရင်က္လင်ရိုစေ  လက္်ထက္် ၁၉၃၃ နှင ် ၁၉၃၉  ိုနှစ်အကက္ာ်း 

အဒမရ က္န်န ိုင်ငံေွင် ခပဌာန််း   သည ် ဒခမာက္်ခမာ်းလှစွာဒသာ ခပ ခပင်ဒခပာင််းလ ဒရ်းဆ ိုင်ရာ အစီအစဉ်မ ာ်း၊ ခပည်သူူ့အက္   ်းခပ  

စီမံက္ န််းမ ာ်းနှင ်  ဏ္ဍာဒရ်း ခပ ခပ င်ဒခပာင််းလ မှုမ ာ်း ခဖစ်သည်။ 



 

9 

ယ ိုစ်ီးမှုသည် ဥ ြဒ ေသရ ိုြ်မှနဝ်ါေအဒနခဖင ် သိုဒေသနအစီစဉ်က္ ို အမနှ်ေက္ယ် အဒက္ာင်အထည်ဒဖာ်ဒစခ င််းမှ 

ော်းခမစလ် မ ်မညဟ်ို Leeuw အကက္ံခပ သည။် အဆ ိုပါ ဦ်းဒနှာက္်ယ ိုစီ်းမှုက္ ို ယဒနို့ေွင် “ေဟိုသိုေ ပ ံွဲ့နှံို့ခ င််း၊ 

အသံို်း  ခ င််းနှင  ် ပညာအရင််းေ ို်းပွာ်းခ င််း” ဟို သေ်မှေ်ကက္သည်။ ဥ ြဒေသရိုြ်မှန်ဝါေအ သစ်သည် ေရာ်းရံို်းမ ာ်း၊ 

ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းနှင ် ေရာ်းဝင် ေရာ်းဒရ်းစနစ်မ ာ်းက္ ို ဒက္ ာ်လွန်၍ ဒနို့စဉလူ်မှု ဝေငွ် ခပည်သူမ ာ်းအေွက္် အက္   ်းရှ  

ဒစမည ် ဥပဒေက္ ို ဆန််းစစ်ပါသည်။ ထ ိုို့အခပင် နည််းစနစ်ဒပါင််းစံိုက္ ို လက္် သံည ် သဒ ာထာ်းလည််း ရှ သည။် သ ိုို့ဒသာ် 

ဤနည််းစနစဒ်ပါင််းစံို လက္် မံှုက္ ို ရ က္်ဖ င်ေ ကက္ီ်း   ည််းက္ပ်မှု (Big Tent approach24) က္  သ ိုို့ အက္နိ်ု့အသေ်မရှ  

ဒဆာင်ရ က္လွ်န််းသညဟ်ို Leeuw က္ ဒဝဖန်သည။် မညသ်ည ် သိုဒေသနနည််းစနစသ်ည် မည်သည ် ခပဿနာပံိုစံ 

သ ိုို့မဟိုေ ် သိုဒေသန ဒမ်း ွန််းက္ ို အဒက္ာင််းဆံို်း ဒခဖရငှ််းန ိုင်ရန်အေွက္ ် ဥပဒေသိုဒေသနေငွ် ေ က္ သည ် 

လမ််းညွှန်  က္မ် ာ်းလ ိုအပ်သည်။ အထူ်း ဂရိုခပ ဒဆာငရ် က္်လွန််းပါက္လည််း မူဝါေ  မှေ်သူမ ာ်းသ ိုို့ ပညာဉာဏ် 

ဒခပာင််းလွှ မှုက္ ို ဦ်းေညဒ်စ န ိုင်ဒကက္ာင််း Leeuw က္ သေ ဒပ်းထာ်းခပနသ်ည။် သိုဒေသနသည် အ   နယ်ူရပါသည။် 

ပညာေဟိုသိုေသည ် အဆ ိုပါ သိုဒေသနအဒပေါ် အဒခ  ၍ံ ခဖစဒ်ပေါ်လာသည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ် လက္်ဒေွွဲ့မ က္်ခမင် 

အဒခ ခပ   ည််းက္ပ်မှု (Empirical Approach) နငှ ် အယူအဆ အဒခ ခပ    ည််းက္ပ်မှု (Doctrinal25 Approach) ေ ိုို့က္ ို 

ဒပါင််းစပ်ဒဆာင်ရ က္်လ ိုသူမ ာ်းအေွက္် ဥ ြဒေသရိုြ်မှန်ဝါေအစီအစဉက်္ ို ဖံွွဲ့ပဖ  ်းေ ို်းေက္်ခ င််းနှင ် ၎င််း၏ ပညာ 

ေဟိုသိုေ ေ ို်းပွာ်းလာသည ် ေ ို်းေက္်မှုက္ ို စ စစအ်က္ ခဖေခ် င််းေ ိုို့သည် အဒရ်းေကက္ီ်း လ ိုအပ်ပါသည်။ 

ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာအဖွ ွဲ့အစည််းနှင ် သိုဒေသနအစီအစဉ်မ ာ်းေွင် ဥပဒေပညာဒလ လာမှု၏ နည််းစနစ်မ ာ်း၏ ကက္ီ်းမာ်း 

က္ ယ်ခပနိ်ု့ဒသာ အ န််းက္ဏ္ဍမှ လံို်းဝ  ွ ထွက္်ခ င််းမခပ    သမ ိုင််းဒကက္ာင််း အစဉအ်လာအရ ဥပဒေအခမင်ရှုွဲ့ဒထာင ်မှ 

အဒထာက္်အပံ ဒပ်းသွာ်းမည ် ခဖစသ်ည်။ ထ ိုို့အခပင် ဒ ေဒ်ဟာင််း စာသာ်းမ ာ်းက္ ိုဖေရ်ှု၍ အနက္်အဓ ပပာယ် 

ဖွင ်ဆ ိုမှုသည် အဒရ်းကက္ီ်းသည  ်လိုပ်ဒဆာင်  က္်ခဖစဒ်ကက္ာင််း ဒဖာ်ခပပါသည။် 

၃။ လက်္ရှ  ဥပဒေသိုဒေသနခဖစ်ဒပေါ်လာဒစရန် လံှုွဲ့ဒဆာ်အာ်းဒပ်း   သည ် ဥပဒေ 

ပညာ သမ ိုင််း (History as an inspiration of current legal research)  

ဒရွှဲ့ဒနို့မ ာ်းသည် အေက္်ပညာ က္ျွမ််းက္ င်သမူ ာ်းအခဖစ်သာမက္ ဥပဒေဒလ လာမှုသည် ပညာရပ်ေစ် ိုအခဖစ ်

ဒရ်ှးပဒဝသဏီက္ေည််းက္ပင ် အ န််းက္ဏ္ဍေစ်ရပ်အခဖစ် ပါဝင်   ဒကက္ာင််း René Brouwer က္ အက္ဒ်ဆ်းေစ်ပိုေ် 

ဒရ်းသာ်း   ပပ်ီး ေက္ကသ ိုလ်မ ာ်းရှ  ဥပဒေပညာနှင ် ဒရွှဲ့ဒနို့မ ာ်း၏ အ န််းက္ဏ္ဍက္ ိုလည််း ဒရ်းသာ်း   ပါသည်26။ René 

Brouwer ရငှ််းလင််းေင်ခပ   သည ်အေ ိုင််း မူရင််းဒရာမ ာသာ အရင််းအခမစ်မ ာ်းအဒပေါ် အဒခ  ံသည ် ဥပဒေစာအိုပ် 

စာေမ််းမ ာ်းက္ ို ဖေရ်ှုွဲ့ခ င််းသည် ဥပဒေဒက္ာလ ပ်မ ာ်း၏ အဒခ  ခံဖစ ်  သည။် အဆ ိုပါအကက္ံဉာဏ်သည် Bologna ရှ  

ေက္ကသ ိုလ်မ ာ်း၏ အစဦ်းက္ာလ ၁၁ ရာစိုေွင် ထင်ရာှ်း   ပပ်ီး ဥဒရာပေ ငွ် ပ ံွဲ့နှံို့သွာ်း   သည်။ အဂဂလန်န ိုငင်ံေွင် 

အဒခ ခပ    သည ် ဒနာ်မန်လူမ   ်းေ ိုို့၏ ေရာ်းစရီင်ဆံို်းခဖေ်  က္်နည််းလမ််းက္ ို René Brouwer က္ ရငှ််းခပ   သည။် အဆ ိုပါ 

ဒနာ်မန်နည််းလမ််းသည် ၎င််းေ ိုို့၏ က္ ိုယ်ပ ိုင် စည််းမ ဉ််းနှင  ် ခဖေ်ထံို်းေ ိုို့အဒပေါ် မူေည်ပပ်ီး ပညာရပ်ဆ ိုင်ရာက္ျွမ််းက္ င်မှု 

 

24 ရ က္်ဖ င်ေ ကက္ီ်း   ည််းက္ပ်မှု (Big Tent approach) ဆ ိုသည်မှာ န ိုင်ငံဒရ်းပါေီေစ် ိုသည် အခ ာ်းဒသာ န ိုင်ငံဒရ်းပါေီမ ာ်းက္  သ ိုို့ 

န ိုင်ငံဒရ်းဆ ိုင်ရာ အ ိုင်ေီယာမ ာ်းက္ ို သေ်သေ်မှေ်မှေ ် မထာ်းရှ    ပါေီဝငမ် ာ်း၏ မ ာ်းခပာ်းက္ ယ်ခပနိ်ု့ဒသာ အခမငမ် ာ်းက္ ို 

လက္် ံသည ် မူဝါေ ခဖစ်သည်။ 

25 အယူအဆအဒခ ခပ  သိုဒေသန (Doctrinal Research) သည် အယူအဆစမ််းသပ်ခ င််း သ ိုို့မဟိုေ် ေဟိုသိုေ ေည်ဒဆာက္်မှု 

အေွက္် ဥပဒေပညာရပ်နယ်ပယ်ေွင် ဒဆာင်ရ က္်သည ် အစဉ်အလာသိုဒေသန အမ   ်းအစာ်း ခဖစ်သည်။ အဆ ိုပါ သိုဒေသနသည် 

က္ င ်သံို်းဆ  ဥပဒေမ ာ်း၊ ဆက္်စပ်စီရင်ထံို်းမ ာ်းနှင ်   ိုင်လံိုဒသာ အ  က္်အလက္်မ ာ်းက္ ို  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာ ဒလ လာဆန််းစစ်ခ င််း 

ခဖစ်သည်။ 

26 R. Brouwer, ‘The Study of Law as an Academic Discipline’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, 

<http://doi.org/10.18352/ulr.405>, pp. 41-48. 



 

10 

ဥပဒေက္ ို သ နာ်းလည်ခ င််းခဖစ်သည်။ က္ ိုဓဥပဒေက္ ို လက္်ဒရ်းခဖင ် ဒရ်းသာ်းခပ စိုခ င််း (ဥပဒေလက္ဒ်ရ်းမူ) သည် 

လက္်ရှ အ   န်အထ  ဥဒရာပေွင် က္ န်ရှ ဒနသည  ် ဒရာမဒ ေအ် ိုငေ်ယီာ ခဖစသ်ည်။ ထ ိုို့အခပင် ဥပဒေသည် သ ပပံနငှ ် 

လူမှု ာသာရပ်မ ာ်းအကက္ာ်း ပညာရပ်နယ်ပယေ်စ် ိုအခဖစ် ေည်ရှ ဒနပံိုက္ ို Brouwer က္ ရငှ််းခပပါသည်။ လူမှု ာသာ 

ရပ်မ ာ်းေွင ်အနက္်အဓ ပပာယဖွ်င ်ဆ ိုမှု၏ အ န််းက္ဏ္ဍက္ ို ထင်ဟပ်ဒစသည ် ပညာရပ်အခဖစ ်ဥပဒေပညာက္ ို Brouwer 

က္ ပထမဦ်းစွာ ဒဖာ်ခပပါသည်။ ဥပဒေသည် ခပဌာန််းထာ်းဒသာ စည််းမ ဉ််းစည််းက္မ််းမ ာ်းခဖင ် ဖွ ွဲ့စည််းထာ်းသည ် 

စိုစည််းမှုခဖစ်သညဟ်ူဒသာ အခမင်ရှုွဲ့ဒထာင ခ်ဖင ် အနက္အ်ဓ ပပာယ် ဖွင ်ဆ ိုမှုက္ ို အသံို်းခပ သည်။ ၎င််းစည််းမ ဉ််းမ ာ်းက္ ို 

သီ်းခ ာ်းအမှုက္ စစရပ်မ ာ်းေွင ် အသံို်းခပ ရသည ်အေွက္ ် အနက္်အဓ ပပာယ် ဖွင ဆ် ိုမှု လ ိုအပ်ခ င််း ခဖစသ်ည်။ 

ေိုေ ယအ  က္်အဒနခဖင ် သ ပပံပညာနှင ် ဥပဒေပညာေ ိုို့၏ အဒေွ်းအဒ ေါ်ဆ ိုင်ရာ ဆက္်သွယ်မှုနငှ ် ဥပဒေက္ ို သ ပပံ 

 ာသာရပ်နှင ် နီ်းက္ပ်စွာ ထာ်းရှ ဒကက္ာင််းက္ ို ဒဖာခ်ပသည်။ အဒကက္ာင််းရင််းမှာ ဥပဒေပညာသည် လူူ့သဒ ာ 

သဒ ာဝက္ ို နာ်းလည်မှုအဒပေါ် အဒခ ခပ ထာ်းသည ် ပညာဉာဏ်က္ ို ရာှဒဖွသည ် ပညာရပ်ခဖစ်ခ င််းဒကက္ာင ်ပင် ခဖစသ်ည်။ 

ဒဖာ်ခပပါ အ  က္်အလက္်မ ာ်းအခပင် အထူ်းသခဖင  ် ဥပဒေပညာေွင် က္ွ ခပာ်းဒသာ သိုဒေသနနည််းစနစ်မ ာ်း 

အပမ အဆင်သင ် ရှ ခ င််းဒကက္ာင ်   ဥပဒေသည် ပညာရပ်ဆ ိုငရ်ာနယ်ပယ်ခဖစဒ်ကက္ာင််း မခငင််းဆ ိုန ိုငဒ်ပ။  

အလယဒ် ေ်27 စာအိုပ်စာေမ််းမ ာ်းဒလ လာခ င််းခဖင ် ဒရ်ှးဒဟာင််းဂရ ပမ  ွဲ့ခပန ိုင်ငံခဖစ်သည  ် Byzantium နှင ် အီေလီ 

ပမ  ွဲ့ခပန ိုငင်ံမ ာ်းအကက္ာ်း ဥပဒေဆ ိုင်ရာ ဆက္်စပ်မှုက္ ို ဒေွွဲ့ခမင်န ိုငဒ်ကက္ာင််း Daphne Penna က္ ခပသသည။်28 ပထမ 

ဦ်းဆံို်းအဒနခဖင ် အေီလီပမ  ွဲ့ခပမ ာ်းနှင ် Byzantium ပမ  ွဲ့ခပန ိုင်ငံအကက္ာ်း က္ိုန်သွယ်မှုနငှ  ် ဆက္်စပ်သည ် ဥပဒေဆ ိုင်ရာ 

ဆက္်သွယ်မှုက္ က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့၏ ဥပဒေအ ိုင်ေယီာအဒပေါ် မည်သ ိုို့လွှမ််းမ ို်းမှုရှ သည်က္ ို သူမက္ ဒဖာ်ခပသည်။ အဆ ိုပါ 

ဥပဒေဆက္်သွယ်မှုေငွ် န ိုငင်ံခ ာ်းသာ်းေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ ိုပင် အခ ာ်းန ိုင်ငံ၏ ေရာ်းစီရငဒ်ရ်းစနစေ်ွင် စီရင်  က္် 

  မှေ်န ိုင်သည ်က္ စစက္ ို  ွင ်ခပ ဒပ်းထာ်းသည်။ က္ိုန်သွယဒ်ရ်းနှင ် ဆက္်စပ် ဥပဒေဒရ်းရာက္ စစမ ာ်းသည်  ံိုဥပဒေ (Jus 

Commune) အ ိုငေ်ီယာ၏ အဒခ  ံပင် ခဖစသ်ည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ် အဆ ိုပါ မူရင််းဥပဒေအရင််းအခမစ ်စာအိုပ်စာေမ််းမ ာ်းက္ ို 

ဒလ လာရန် လ ိုအပရ်ခ င််း ခဖစ်သည်။ အွန်လ ိုင််းအ  က္်အလက္် ဏ်မ ာ်းထ မှ အဆ ိုပါစာအိုပ်စာေမ််းမ ာ်း ရရှ ဒသာ် 

လည််း ၎င််းေ ိုို့က္ ို ဒလ လာရန ်မလွယ်က္ူဒပ။ အဒကက္ာင််းရင််းမှာ ထ ိုသ ိုို့ဒလ လာန ိုင်ရန် ဂရ နှင ် လက္်ေင် ာသာစက္ာ်း 

ဖေ်ေက္်ရန် လ ိုအပ်ပပီ်း မဒရမေကွ္်န ိုငဒ်သာ ပဒဟဠ မ ာ်းက္ ို အနက္်အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ိုရမည် ခဖစခ် င််းဒကက္ာင  ်

ခဖစသ်ည်။ ယ ိုက္ စစရပ်ေငွ ် အသံို်းခပ သည ်နည််းစနစ်သည် အသစ်ဖနေ်ီ်း အသံို်းခပ ခ င််းမဟိုေ်   အခမငရ်ှုွဲ့ဒထာင ် 

အသစက်္ ိုသာ ေီထွင်ဖနေ််ီးထာ်းသည်ဒကက္ာင််း ဒဖာ်ခပထာ်းသည်။ စိုဒဆာင််းထာ်းသည ် သေင််းအ  က္်အလက္် 

မ ာ်းက္ ို လက္်ရှ  ဥဒရာပနှင ် ပေ်သက္်သည ် ဒဆွ်းဒနွ်းမှုမ ာ်းေွင် လွှ ဒခပာင််းအသံို်းခပ န ိုင်သည်။ အ ယ ဒ်ကက္ာင ်ဆ ိုဒသာ် 

အစ ို်းရနငှ ် စီ်းပွာ်းဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းသည် အ  င််း  င််း အခပန်အလှန် အက္   ်းခပ လ က္်ရှ ပပီ်း ဥပဒေခဖင ်   ညဒ်နှာင်ထာ်း 

သည ်န ိုင်ငံမ ာ်းေငွ် လက္်ရှ န ိုင်ငဒံရ်း အဒခ အဒနေွင် လျှမ််းလျှမ််းဒောက္် ဒရွှဲ့ဒရာက္်လ က္်ရှ ပါသည်။  

 ယ်ဒော မှ က္ွယဒ်ပ ာက္သွ်ာ်းမည် မဟိုေ်သည  ် သ ပပပံညာနှင အ်ပပ  င် ဥပဒေပညာသည် အစဉ်အလာအရ   ိုင်ပမ စွာ 

ရပ်ေည်လ က္်ရှ ဒကက္ာင််း ပထမဦ်းစွာ ဥပဒေသမ ိုင််းဒကက္ာင််းက္ ခပသသည။် ေိုေ ယအ  က္်အဒနခဖင ် စာသာ်းမ ာ်းက္ ို 

ဖေ်ရှု၍ အနက္အ်ဓ ပပာယ်ဖွင ဆ် ိုခ င််းဟူသည  ်ဒရ်ှးရ ို်းစဉလ်ာ သိုဒေသနနည််းစနစ်မ ာ်း မရှ    အေ ေက်္ာလ ဥပဒေက္ ို 

ဒက္ာင််းစွာနာ်းလည်၍ အသံို်းမ   န ိုင်ဒကက္ာင််း ဒဖာ်ခပသည်။ ဒနာက္်ပ ိုင််းေင်ခပ  က္န်ငှ ် ဆက္်စပ်၍ ဒအာက္်ပါေ ိုို့က္ ို 

ေင်ခပသွာ်းမည် ခဖစသ်ည်။ အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ိုမည ်  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာ ဆန််းစစ်မှုနည််းလမ််းနှင ် အခမင ်ဆံို်းေရာ်းရံို်းက္ 

  မှေ်သည ် စီရင်  က္်  ိုင်လံိုမှု၏ အက္   ်းထ ဒရာက္်မှုအဒပေါ် အဒရအေကွ္်အဒခ ခပ  ဒလ လာဆန််းစစ်မှုက္ ို ဒဆာင်ရ က္် 

သွာ်းမည  ်နည််းစနစ်မ ာ်းအဒကက္ာင််းပင် ခဖစ်သည်။ 

 

27 ဒအေီ ၁၁၀၀ - ၁၄၀၀ 

28 D. Penna, ‘Odd Topics, Old Methods and the Cradle of the Ius Commune: Byzantine Law and the Italian City-

States’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, <http://doi.org/10.18352/ulr.403>, pp. 49-55. 
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၄။ ဥပဒေမ ာ်းက္ ို န ှုင််းယှဉ်ဒလ လာခ င််း (Comparative law) 

“ဥဒရာပရှ  မဒရ ွဲ့မဒခပာင််းန ိုငဒ်သာ ပစစည််းမ ာ်းနှင ် အဆ ိုပါပစစည််းမ ာ်း လွှ ဒခပာင််းမှု” က္  သ ိုို့ မဒရ ွဲ့မဒခပာင််းန ိုငဒ်သာ 

ပစစည််းမ ာ်းက္ာက္ွယဒ်ရ်း စီမံက္ န််းေွင် ရရှ    သည  ်ဥပဒေမ ာ်း န ှုင််းယှဉဒ်လ လာခ င််း အဒေွွဲ့အကက္ံ က္ ို Peter Sparkes 

က္ က္ျွန်ိုပ်ေ ိုို့က္ ို ဒဝမျှသွာ်းပပ်ီး ခဖစသ်ည်29။ ဥပဒေမ ာ်း န ှုင််းယှဉ်ဒလ လာသည ် န ိုင်ငေံက္ာစီမံက္ န််းေွင် ခဖစ်ဒပေါ်ဒသာ 

စစ်ေမ််းဒမ်း ွန််းလွှာနှင ် ပေသ်က္်သည ် ခပဿနာမ ာ်းက္ ို Peter Sparkes က္ ထိုေဒ်ဖာ်ဒခပာဆ ိုသည။် သူ၏ အဒေွွဲ့ 

အကက္ံ ထ မှ အဓ က္အက္ ဆံို်းမှာ ဒရ ်း  ယ်ထာ်းဒသာ န ိုငင်ံမ ာ်းနှင ် ပြနလ်ည်တင်ပြသူမ ာ်း၏ စ ေ်ပါဝင်စာ်းမှုမ ာ်း 

သာမက္ အခမင်သဒ ာထာ်းက္ ို ဒခပာင််းလ ရာေွင် ဒေွွဲ့ကက္ံ ရသည ် ခပဿနာမ ာ်းနှင  ် အ  က္်အလက္်မ ာ်းအဒပေါ် 

အခမင်သဒ ာထာ်းေ ိုို့ ခဖစသ်ည်။ အခ ာ်းခပဿနာမ ာ်းမှာ အဒ ေါ်အဒဝေါ် အသံို်းအနံှု်းနှင  ်သက္်ဆ ိုင်သည။် အထူ်းသခဖင  ်

ဥဒရာပအမ ာ်းသံို်း  ာသာစက္ာ်းခဖစ်သည ် အဂဂလ ပ်စက္ာ်းအဒ ေါ်အဒဝေါ် ‘real property’ သည် ပေ ေ နန် ိုင်ငေံငွ် 

ဥပဒေရှုွဲ့ဒထာင အ်ရ ဝ ဝါေခဖစဖွ်ယ် အဒ ေါ်အဒဝေါ်အသံို်းအနံှု်းခဖစ်သည်။ ပ ိုမ ိုဒသ  ာနာ်းလည်ဒစရန ်အလ ိုို့ငှာ ပေ ေ န်န ိုငင်ံ 

သည် ဥဒရာပသမဂဂမ ှ ွ ထက္်ပပီ်းခဖစ်ဒသာ်လည််း စီမံက္ န််းေွင် ပါဝငဒ်နသည  ်ဒရွှဲ့ဒနို့ပညာရငှ်မ ာ်းက္ ို အဂဂလ ပ်ဥပဒေ 

နှင ်  က္ျွမ််းဝင်ဒအာင် ဒလ က္ င ်ဒပ်းရန် လ ိုအပ်ဒကက္ာင််း ၎င််းအ  က္်သည် ခပသဒနပါသည။် ဥပဒေမ ာ်းက္ ို န ှုင််းယှဉဒ်သာ 

အ ါ ခ ာ်းနာ်းဒသာ ဥပဒေစနစ်မ ာ်းရှ  အခမင်သဒ ာထာ်း ယူဆ  က္်မ ာ်းက္ ို   ဉ််းက္ပ်မှုသည် ပ ိုမ ိုအလိုပ်ေွငဒ်စမည် 

ခဖစသ်ည်။ ဒနာက္်ဆံို်းအဒနခဖင ် အဆ ိုပါစီမံက္ န််းမှ ဒပေါ်ထွက္်လာသည ် န ိုင်ငအံလ ိုက္ ် ဥပဒေ လိုပ်ရ ို်းလိုပ်စဉ်မ ာ်းနငှ ် 

နည််းစနစ ် မ ာ်းကက္ာ်း က္ွ ခပာ်းခ ာ်းနာ်းမှုက္ ို စဉ််းစာ်းရင််း ထ ိုက္  သ ိုို့ စီမံက္ န််းက္ ို မည်သ ိုို့ ထ န််းဒက္ ာင််းသွာ်းမညက်္ ို Peter 

Sparkes က္ က္ ယ်က္ ယ်ခပနိ်ု့ခပနိ်ု့ အဒသ်းစ ေ်ရှင််းလင််းသည်။ လူေစ်ဦ်းက္ အဒခဖအာ်းလံို်းက္ ို သ န ိုင်မည ် ဒက္ နပ်ဖွယ် 

စစ်ေမ််းဒမ်း ွန််းလွှာက္ ို မူကက္မ််းခပ စိုရန ်မခဖစန် ိုငဒ်ကက္ာင််း ၎င််းက္ သံို်းသပ်ပါသည်။  

ထ ိုို့ဒကက္ာင ် အဆ ိုပါဥပဒေမ ာ်းက္ ို န ှုင််းယှဉ်ဒလ လာသည ် စီမံက္ န််းက္ ို ဒဆာင်ရ က္မ်ည  ် အဖွ ွဲ့အစည််းသည် မည်မျှ 

အဒရ်းကက္ီ်းဒကက္ာင််းက္ ို ဒဖာ်ခပပါသည်။ န ှုင််းယှဉ်ဒလ လာမည ် ရည်ရ ယ ် က္်ခဖင ် ဒမ်းခမန််းမည  ် စစ်ေမ််းဒမ်း ွန််းလွှာက္ ို 

ဒခဖဆ ိုရာေွင် ဒပေါ်ဒပါက္်လာသည ် သဒ ာထာ်း ယူဆ  က္်ဆ ိုင်ရာ အခမင်မ ာ်းက္ ို ဆက္်လက္်ဖလှယ်ရင််း သိုဒေသန 

ပညာရငှ်မ ာ်းသည် ပူဒပါင််းပါဝင်ရန် အဒရ်းကက္ီ်းဒကက္ာင််းက္ ိုလည််း ခပသပါသည်။   

၅။ အနက္်အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ိုခ င််း - အဓ ပပာယ်က္ ို ဖွ ွဲ့စည််းေည်ဒဆာက္ခ် င််းနှင ် 
က္ န််းဂဏန််းမ ာ်းက္ ို  ွ ခ မ််းစ ေ်ခဖာ ဒလ လာဆန််းစစ်ခ င််း (Interpretation: 
construction meaning and analysing numbers)  

 ရမ််း  ဉ်သီ်းက္ ို ဟင််းသီ်းဟင််းရ က္်အခဖစ် သ ိုို့မဟိုေ် သစသီ််းအခဖစ ်သေ်မှေ်သင ်သလာ်း ဟူသည ် ခပဿနာရပ်က္  သ ိုို့ 

အခမင်သဒ ာထာ်းယူဆ  က္က်္ ို အနက္်အဓ ပပာယ် ဒက္ာက္်ယူရာေငွ် ဒရွှဲ့ဒနို့နငှ ် ဥပဒေပညာရငှ်မ ာ်း၏ ဒရ ်း  ယမ်ှု 

မ ာ်းက္ ို Paul van den Hoven က္ ရငှ််းလင််းပါသည်30။ စက္ာ်းလံို်း အဓ ပပာယ်မ ာ်းက္ ို စဉ််းစာ်းသံို်းသပ်ရာေငွ် 

နည််းစနစ်က္ ို မူေည်၍ ဒရ ်း  ယ်ရန်က္ ိုလည််း အ  ိုငအ်မာ ဒခပာဆ ိုပါသည်။ Paul van den Hoven ၏ အဆ ိုရဆ ိုလျှင ်

ဤအရာသည ် အ  က္အ်လက္်ဆ ိုင်ရာ ခပဿနာအဒပေါ် အခမင်သဒ ာထာ်းမ ာ်းနှင ် ဥပဒေရင််းခမစမ် ာ်းက္ ို အနက္ ်

အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ိုခ င််းဟူသည  ်အမ   ်းအစာ်း ွ ခ ာ်းခ င််း ခဖစသ်ည်။ ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းအေွက္ ်အမ   ်းအစာ်း ွ ခ ာ်းခ င််းသည် 

အယူအဆမ ာ်းအကက္ာ်း ဆက္န်ွယ်မှုက္ ို သံို်းသပ်ခ င််းမဟိုေ ်  အဒ ေါ်အဒဝေါ် အသံို်းအနှုန််းမ ာ်းအကက္ာ်း ဆက္န်ွှယ်မှုက္ ို 

 

29 P. Sparkes, ‘Drafting (and Redrafting) Comparative Property Questionnaires’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 

3, <http://doi.org/10.18352/ulr.415>, pp. 142-152. 

30 P. van den Hoven, ‘Analysing Discursive Practices in Legal Research: How a Single Remark Implies a Paradigm’, 

(2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, <http://doi.org/10.18352/ulr.407>, pp. 56-64. 
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ေညဒ်ဆာက်ခ င််းသ ိုို့မဟိုေ ် ဆံို်းခဖေ်ခ င််းပင် ခဖစသ်ည။် မည်သူူ့ထံေငွ် ဆံို်းခဖေ်ပ ိုင ်ွင  ် အ ွင အ်ာဏာရှ ဒကက္ာင််း 

ဒမ်း ွန််း ဒပေါ်ဒပါက္်လာသည။် အ  က္အ်လက္်မ ာ်းသည် အရှ ေရာ်း၏ အစ ေ်အပ ိုင််းမ ာ်း ခဖစဒ်ကက္ာင််း Van den 

Hoven က္ ရငှ််းခပသည။် သ ိုို့ဒသာ် ဥပဒေပညာေငွ် အဆ ိုပါအ  က္်အလက္်မ ာ်းသည် ဥပဒေအရ အက္   ်းသက္ဒ်ရာက္်မှု 

က္ ို အရင်ခဖစဒ်စပါသည်။ အ  က္်အလက္် (fact)၊ သက္ဒ်သ (evidence)၊ သက္ဒ်သခပ  က္ ် (proof)၊ အမနှ ် (true)၊ 

အမာှ်း (false)၊ မှန်က္န်ဒသာ (correct)၊ မမှန်ဒသာ (incorrect)၊ စွပ်စွ သည် (alleged) စသည  ်အသံို်းအနှုန််းမ ာ်းသည် 

ခပည စ်ံိုစာွ အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ိုမှု မရှ ဒကက္ာင််း Van den Hoven က္ ခပသသည။် အဒကက္ာင််းရင််းမှာ ဥပဒေသည် အဆ ိုပါ 

အသံို်းအနှုန််းမ ာ်းက္ ို သဒ ာေရာ်းနည််းခဖင ်သာ အနက္်ဖွင ်ဆ ိုပပီ်း အရှ ေရာ်းနှင ် သဟ ာေခဖစဒ်လ  မရှ ဒသာဒကက္ာင ် 

ခဖစသ်ည်။ ထ ိုို့အေ ူဥပဒေဒဝါဟာရက္ ို အနက္အ်ဓ ပပာယ် ဖွင ်ဆ ိုဒသာအ ါ ဆန််းစစ်မှု ဒရ ်း  ယ်ခ င််းသည် ေရာ်းသူကက္ီ်း 

အေွက္ ် စက္ာ်းေန်ဆာဆင်ခ င််းမျှသာ ခဖစသ်ည်။ ဥပဒေပညာရငှအ်ေကွ္်မူ ထ ိုသ ိုို့အနက္်အဓ ပပာယ် ဖွင ်ဆ ိုမှု 

ဒရ ်း  ယခ် င််းသည ် နည််းစနစ်ေစ်ရပ်ခဖစ်သည်။ အဆ ိုပါအနက္်အဓ ပပာယ်ဖွင ်ဆ ိုသည  ် နည််းစနစက်္ွ ခပာ်းပါက္ 

ဒနာက္်ဆံို်းရလေ်သည ် အနည််းငယ် က္ွ ခပာ်းန ိုင်ပပီ်း နည််းစနစ်နငှ ် ထွက္်ဒပေါ်လာသည  ် ရလေ်အကက္ာ်း စပ်ဆက္်ဒန 

ပါသည်။ 

အနက္်အဓ ပပာယဒ်က္ာက္ယ်ူမှုသည် အမှုက္ စစေစ် ိုက္ ို ဆန််းစစ်ခ င််းမျှသာမဟိုေ်   လူူ့စက္ာ်း ေန်ဆာဆင်သည  ်

အဒေွ်းက္  သ ိုို့ဒသာ အနက္အ်ဓ ပပာယဒ်က္ာက္ယ်ူမှုထက္ ် ဒက္ ာ်လနွဒ်ကက္ာင််းက္ ို Matthias Van der Haegen က္ 

ရာှဒဖွဒေွွဲ့ရှ    သည။် Belgian ေရာ်းရံို်း   ပ်၏ စီရင်ထံို်းသည် အယူ ေံရာ်းရံို်းနှင ် မူလေရာ်းရံို်းေ ိုို့၏ စီရင်ထံို်းအဒပေါ် 

အက္   ်းသက္ဒ်ရာက္်မှုရှ သညက်္ ို ဒေွွဲ့ရှ ရသည်31။ စီရင်ထံို်းဥပဒေအာ်းလံို်းက္ ို ဖေ်ရာေွင ် ကက္ံ ဒေွွဲ့ရသည ် 

အ က္်အ  က္ ို ဒက္ ာ်လွှာ်းရနအ်လ ိုို့ငှာ စီရင်ထံို်းဖေ်ရန်နငှ  ် စီရင်ထံို်း၏ အစ ေ်ပ ိုင််းနှစ ်ို မည်သ ိုို့ဆက္်နွှယ်သည်က္ ို 

ကက္ည ်ရှုွဲ့ရန ်     စက္ေ်စ် ိုက္ ို အသံို်းခပ    သည်။ အခမင ်ဆံို်း ေရာ်းရံို်း၏ လွှမ််းမ ို်းမှုက္ ို  ွ ခ ာ်း သေ်မှေ်ရန်အေွက္် မူလေ     

ရာ်းရံို်းမ ာ်း၏ စီရင်ထံို်းေွင် သွယ်ဝ ိုက္်      မီှခငမ််းက္ ို်းက္ာ်း   က္်မ ာ်းက္ ို ရာှဒဖွရန် စက္ေ်စလံ်ို်းခဖင ် ကက္  ်းစာ်းပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ 

ဒဆာင်ရ က္ခ် င််းခဖင ်      ေရာ်းရံို်း   ပ်၏ ဆံို်းခဖေ်  က္က်္ ို အယူ ေံရာ်းရံို်းနငှ ် မူလ     ေရာ်းရံို်းမ ာ်း၏ စီရင်ထံို်းမ ာ်းေွင် 

သွယ်ဝ ိုက္ ်မီှခငမ််းက္ ို်းက္ာ်းမှုမ ာ်း ရှ  မရှ  ယူဆ  က္က်္ ို အဆင ခ်မင  ်စာရင််းအင််းဆန််းစစ်မှု နည််းပညာခဖင ် စမ််းသပ်ပါသည။် 

ေရာ်းရံို်းဆံို်းခဖေ်  က္်မ ာ်းေငွ် ထက္်ဒအာက္စ်ဉစ်နစ် သဒ ာေရာ်းနငှ ် ပေ်သက္်၍ ေရာ်းစရီင်ဒရ်း အဖွ ွဲ့အစည််း 

မ ာ်းသည် အဒကက္ာင််းအရာ သ ိုို့မဟိုေ် အစအီစဉ်အလ ိုက္ ် ေစ် ိုနှင ေ်စ် ို အဒရ်းေကက္ီ်း ဆက္်စပ်ဒနပံိုက္ ို ဒလ လာ 

ရာေငွ် အဒရအေွက္ ်အဒခ ခပ  သိုဒေသနနည််းလမ််းသည် အာ်းသာ  က္်ရှ ဒကက္ာင််း Matthias Van der Haegen က္ 

ခပသပါသည်။ ဒရ်ှးရ ို်းစဉလ်ာ ဥပဒေပညာ သိုဒေသနရှ  စနစ်ေက္  ဒလ လာမှုမ ာ်းထက္် စီရင်ထံို်း ဥပဒေ 

ဒလ လာရာေငွ် နည််းစနစအ်မ ာ်းအခပာ်းခဖင ် ပ ိုမ ိုဒလ လာ န ိုင်ဒကက္ာင််း ခပသသည်။ 

အယူအဆဆ ိုင်ရာနှင ် အဒရအေွက္အ်ဒခ ခပ    ည််းက္ပ်မှုနည််းလမ််း နှစ် ိုစလံို်းခဖင ် ဒဆာင်ရ က္ခ် င််းခဖင ် အနက္ ်

အဓ ပပာယ ် မည်သ ိုို့ဖွင ်ဆ ိုမည်၊   ိုင်လံိုဒသာ အနက္်အဓ ပပာယ်ခဖင ည်ွှန််းဆ ိုသည ် လူအဒပေါ် မည်သ ိုို့အက္   ်းသက္ဒ်ရာက္်မှု 

ရှ သည်က္ ို ဒေွွဲ့ခမင်ရသည်။ ဥပဒေစနစအ်ေငွ််းရှ  ေရာ်းဒရ်းစနစန်ငှ ်အဓ က္ သက္်ဆ ိုင်သမူ ာ်းက္ အနက္အ်ဓ ပပာယ် 

အဒပေါ် လက္ ်ံန ိုင်မှုက္ ဥပဒေသည် ေက္ယ်လက္ဒ်ေွွဲ့ေွင ်အလိုပ်ခဖစ်သည်က္ ို ဒဖာ်ခပခ င််း မဟိုေဒ်ပ။ ဥပဒေအေွက္ ်

အရည်အဒသွ်း အဒခ ခပ  မ က္်ခမင်လက်္ဒေွွဲ့   ည််းက္ပ်နည််းက္ ို ခပစမ်ှုဆ ိုင်ရာ အမှုေွ မ ာ်းေွင် ထ   ိုက္်နစ်နာသ၏ူ 

အဒခ အဒနက္ ို အဒသ်းစ ေ ် နာ်းလည်ရန ် အဒသ်းစ ေ ် အသံို်းခပ သည်။ ထ ိုို့အခပင ် လူမှုအဖွ ွဲ့အစည််းအေငွ််း ပါဝင် 

ပေ်သက္်သူမ ာ်းအေကွ္် စီမံထာ်းရှ သည ် ဥပဒေမ ာ်း၏ အက္   ်းသက္ဒ်ရာက္်မှုက္ ို နာ်းလည်ဒစရနအ်ေကွ္် ဒဆွ်းဒန်ွး 

မှုေွင် အသံို်းခပ သည်။     

 

31 M. Van der Haegen, ‘Building a Legal Citation Network: The Influence of the Court of Cassation on the Lower 

Judiciary’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, <http://doi.org/10.18352/ulr.406>, pp. 65-76. 
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၆။ အရည်အဒသွ်းအဒခ ခပ  လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္ခ်မင်   ည််းက္ပမ်ှုမ ာ်း (Qualitative 
empirical approaches) 

ဥပဒေပညာ သိုဒေသနနည််းစနစ်မ ာ်းနှင  ်အခ ာ်းပညာရပ်ဆ ိုင်ရာ အထူ်းသခဖင  ်လူမှုဒရ်းသ ပပ ံပညာဆ ိုင်ရာ နည််းစနစ ်

မ ာ်းအကက္ာ်း ဆက္်နွှယ်မှုအဒကက္ာင််းက္ ို Renée Kool ၊ Jessy Emaus နှင  ်Daan van Uhm ေ ိုို့က္ ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုက္ာ 

န ှုက္်န ှုက္် ျွေ် ျွေ်ရာှဒဖကွက္သည်32။ ပူ်းဒပါင််းဒဆာင်ရ က္မ်ည  ် နည််းလမ််းအမ ာ်းအခပာ်းက္ ို စဉ််းစာ်းကက္သည။် ဥပမာ 

အာ်းခဖင  ် အခ ာ်းပညာရပ်မ ာ်းရှ  သိုဒေသနရလေ်မ ာ်းက္ ို ဒရွှဲ့ဒနပညာရငှ်မ ာ်းက္ အသံို်းခပ န ိုင်သည။် ထ ိုို့အခပင် 

အခ ာ်းပညာရပ် နယ်ပယ်မ ာ်းရှ  လူမ ာ်းနှင ်လည််း ပူ်းဒပါင််းဒဆာင်ရ က္်န ိုင်သည်။ ဥပဒေပညာေွင် က္ ိုယ်ပ ိုငခ်ပဌာန််း 

သည ်  ည််းက္ပ်မှု (instrumental approach)33 မ ာ်း ပ ိုမ ိုအသံို်းခပ လာသခဖင ်  ဥပဒေသိုဒေသနေွင် အသံို်းခပ သည  ်

နည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို ခပနလ်ညစ်ဉ််းစာ်းရန ် အဒရ်းေကက္ီ်း လ ိုအပ်ကက္သည။် လက္်ဒေွွဲ့က္ ဒသာ ရလေ်မ ာ်းက္ ို လက္ဒ်ေွွဲ့ 

က္ ဒသာ အကက္ံဉာဏ်အခဖစ် မည်သ ိုို့ဒခပာင််းလ မည်အဒပေါ် ဒမ်း ွန််းေစ် ို ခဖစဒ်ပေါ်လာသည်။ ၎င််းေ ိုို့ ခပစမ်ှုဆ ိုင်ရာ 

အမှုေွ မ ာ်းေွင် နစ်နာသူ၏ အဒခ အဒနက္ ို သိုဒေသနခပ ရာေွင် အ  က္အ်လက္်၊ နည််းစနစ်နငှ ် သိုဒေသန 

သမာ်းဒပါင််းစပ်သည ် သံို်းနာ်းညီစနစ် (Triangulation) က္ ို အသံို်းခပ    ကက္သည်။ အဆ ိုပါ သံို်းနာ်းညီစနစက်္ ို 

အသံို်းခပ ခ င််းခဖင  ်သိုဒေသနရလေ်၏ က္   ်းဒကက္ာင််းဆီဒလ ာ်မှုက္ ို ခမင ်ေင်န ိုင်ဒကက္ာင််း ရငှ််းခပသည်။ နယ်ပယဒ်ပါင််းစံိုမှ 

သိုဒေသနပညာရငှ်မ ာ်းသည ်အ  င််း  င််း အခပနအ်လှန်သင်ယူကက္ရန်လည််း လ ိုအပ် သည်။   

စာအိုပ်ထ ရှ  ဥပဒေနငှ ် က္ င ်သံို်းလ ိုက္န်ာသည ် ဥပဒေဟူဒသာ အယူအဆဒရ်းရာ ဥပဒေသိုဒေသန (အေငွ််း 

အခမင်သဒ ာထာ်း) နှင ် လက္်ဒေွွဲ့မ က္ခ်မင် ဥပဒေသိုဒေသန (ခပင်ပ အခမငသ်ဒ ာထာ်း) နည််းစနစ်မ ာ်း၏ 

အသံို်းဝင်မှုက္ ို Aikaterini Argyrou က္ ဒဆွ်းဒနွ်းထာ်းသည်34။ အရညအ်ဒသွ်းအဒခ ခပ  လက္်ဒေွွဲ့သိုဒေသနသည် 

ဥပဒေက္ ို လက္ဒ်ေွွဲ့မည်သ ိုို့ အသံို်း  န ိုင် သည်က္ ို သေင််းအ  က္်အလက္ဒ်ပ်းန ိုငသ်ည်။ အဆ ိုပါသိုဒေသနသည် 

ဥပဒေက္ ို အက္ ခဖေ် သံို်းသပ်သည ် သိုဒေသနဒဆာင်ရ က္်န ိုင်ရန် ခဖစန် ိုငဒ်  က္ ို လမ််းဖွင ်ဒပ်းသည်။ အရည်အဒသွ်း 

အဒခ ခပ သိုဒေသနက္ ို အနက္်အဓ ပပာယ်ဒဖာဒ်ဆာင်မှုဝါေ (interpretivist)35 နှင ်  က္ ိုယ်ေ ိုင် ဒလ လာသငယ်ူမှုဝါေ 

(Constructivist)36 အခဖစ ် ေံဆ ပ်က္ပ်ပပီ်း အဒရအေကွ္်အဒခ ခပ  သိုဒေ သနက္ ို လက္်ဒေွွဲ့မ က္်ခမင်ဝါေ 

 

32 R. Kool et al., ‘The Victim’s Right to Intervene as an Injured Party in Criminal Proceedings: A Multidimensional 

and Interdisciplinary Assessment of Current Dutch Legal Practice’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, 

<http://doi.org/10.18352/ulr.408>, pp. 77-94. 

33 က္ ိုယ်ပ ိုင်ခပဌာန််းသည ်  ည််းက္ပ်မှု (instrumental approach) သည် အဖွ ွဲ့အစည််းပ ိုင်ရှင်မ ာ်းက္ ိုယ်ေ ိုင်   မှေ်ထာ်းသည ် 

အဖွ ွဲ့အစည််းေစ် ို၏ ရည်မှန််း  က္်မ ာ်း ရရှ ဒစရန် လူသာ်းမ ာ်းက္ ဆံို်းခဖေ်  က္်  မှေ် ဒဆာင်ရ က္်ခ င််း ခဖစ်သည်။  

34 A. Argyrou, ‘Making the Case for Case Studies in Empirical Legal Research’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 

3, <http://doi.org/10.18352/ulr.409>, pp. 95-113. 

35 အနက္်အဓ ပပာယ်ဒဖာ်ဒဆာင်မှုဝါေ (interpretivist) ေွင် သိုဒေသနပညာရှင်သည် ဒလ လာမှု၏ အစ ေ်အပ ိုင််းမ ာ်းက္ ို အနက္် 

အဓ ပပာယ်ခပန်ဆ ိုခ င််း ပါဝင်သည ်အေွက္် အဆ ိုပါဝါေသည် လူသာ်းမ ာ်း၏ စ ေ်ပါဝင်စာ်းမှုက္ ို ဒလ လာမှုအေွင််း ဒပါင််းစပ်ခ င််း 

ခဖစ်သည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ်  ာသာစက္ာ်း၊ သ စ ေ်၊ အဓ ပပာယ်မ ာ်းက္ ို မျှဒဝခ င််းေ ိုို့က္  သ ိုို့ အရှ ေရာ်းခဖစ်ဒပေါ်မှုသည် လူမှုဒရ်းရာ 

ေည်ဒဆာက္်မှုမ ာ်းမှသာ ရရှ န ိုင်သည်ဟို  အနက္်အဓ ပပာယ်ဒဖာ်ဒဆာင်မှုဝါေီေ ိုို့က္ ယူဆကက္သည်။ 

36 က္ ိုယ်ေ ိုင်ဒလ လာသင်ယမူှုဝါေ (Constructivist) ဆ ိုသည်မှာ လူသာ်း၏ မှေ်ဉာဏ်နှင ် လက္်ဒေွွဲ့ ဝဒေွွဲ့ကက္ံ ရသည ် 
အဒေွွဲ့အကက္ံ မ ာ်း အခပန်အလှန် ေံိုို့ခပန်အက္   ်းခပ ခ င််းခဖင ် အရှ ေရာ်းက္ ို သ ရှ နာ်းလည်ခ င််းခဖစ်သည်။ ပညာဒရ်းသီအ ိုရီ ေစ် ို 

ခဖစ်ပပီ်း ဒက္ ာင််းသာ်းမ ာ်းသည် ၎င််းေ ိုို့ သ ရှ ပပီ်းအရာမ ာ်းေွင် ထည ်သွင််းဒပါင််းစပ်ခ င််းခဖင ် ေဟိုသိုေနှင ် နာ်းလည်မှု အသစ်မ ာ်းက္ ို 

ေည်ဒဆာက္်ကက္ခ င််း ခဖစ်သည်။ 
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(positivist)37 အခဖစ ်သေ်မှေ်သည။် ထ ိုို့အခပင် ခဖစရ်ပ်ဒလ လာမှု သိုဒေသန (case studies) သည် အရည်အဒသွ်း 

အဒခ ခပ  သိုဒေသနခဖစ်ပပီ်း ဥပဒေသိုဒေသနနငှ ် ဆီဒလ ာ်ဒကက္ာင််း ဆက္်လက္်ရှင််းခပသည်။ ခဖစရ်ပ်ဒလ လာမှုသည် 

သူမအေွက္ ်အ    ွဲ့ဒသာ ခဖစစ်ဉမ် ာ်းက္ ို ဒဖာ်ထိုေ် ဒလ လာရငှ််းခပရာေငွ် အဆင်ဒခပသည်။ ေသမေေ်ည််းရှ ဒစမည ် 

ဖွ ွဲ့စည််းမှု သ ိုို့မဟိုေ် ရငှ််းလင််း  က္်မ ာ်းက္ ို ရာှဒဖွရာေွင် အ  က္်အလက္်ပံိုစံမ   ်းစံိုနှင ် ရှုွဲ့ဒထာင ဒ်ပါင််းစံိုက္ ို ဒပါင််းစပ် 

သည  ် သံို်းနာ်းညီ  ဉ််းက္ပ်မှုသည် အသင ဒ်လ ာ်ဆံို်း ခဖစ်ဒပလ မ ်မည်။ Argyrou အဆိိုအရ ဆ ိုရလျှင် ခဖစရ်ပ်ဒလ လာမှု 

သိုဒေသန၏ ဆ ို်းက္   ်းမ ာ်းမှာ သိုဒေသနသမာ်း၏  က္လ် ိုက္န် ိုင်ခ င််း၊ သိုဒေသန ရလေ်မ ာ်းက္ ို အက္နို့်အသေ်ခဖင ် 

က္   ်းဒကက္ာင််းဆီဒလ ာစ်ွာ အသံို်း  ရခ င််း၊   ည််းက္ပ်မှုအသစ ်သ ိုို့မဟိုေ ်လူမှုဒရ်းရာနယပ်ယ်အသစ်က္ ို ဒလ လာရာေငွ် 

အ   န်ယူရခ င််းစသည  ်စွနို့်စာ်းမှု ခပ လိုပ်ရခ င််း ခဖစသ်ည်။ သ ိုို့ဒသာ် က္ ိုယေ် ိုင်နငှ ် အခ ာ်းသူမ ာ်းအေွက္် က္   ်းဒကက္ာင််း 

ဆီဒလ ာ်မှု ရှ ဒစရန ် အ  က္အ်လက္် အရင််းအခမစ်၊ နည််းစနစ်နငှ ် အယအူဆမ ာ်းက္ ို အခပနအ်လှန် စ စစ်ခ င််းဟူသည ် 

သံို်းနာ်းညီစနစ်ခဖင ် ပ ိုမ ိုအာ်းဒက္ာင််းဒအာင် ဒဆာင်ရ က္န် ိုငလ် မ ်မည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ် သူမသည် ဥပဒေပညာ ဒလ လာမှုေငွ် 

အရည်အဒသွ်းအဒခ ခပ  သိုဒေသနနည််းလမ််းမ ာ်းအေကွ္် ခဖစရ်ပ်ဒလ လာမှုေစ် ို ခပ လိုပ်   ပပီ်း သိုဒေသန 

ပညာရငှ်သည် နည််းစနစ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ အာ်းဒက္ာင််း  ိုင်မာမှုက္ ို ေသမေ်ေည််း အသံို်း     ဒကက္ာင််း ခပသန ိုင်   သည်။  

အထက္်ပါ ခဖစစ်ဉန်ှစ် ိုသည ် ဥပဒေသိုဒေသနအေွက္် က္   ်းဒကက္ာင််းဆီဒလ ာ်မှုက္ ို ပ ိုမ ိုအာ်းဒက္ာင််း ဒစဒရ်းအေကွ္် 

အရည်အဒသွ်းအဒခ ခပ သိုဒေသနနည််းစနစ်သည် သံို်းနာ်းညီစနစ်ခဖင ် ဒပါင််းစပ်ခ င််းခဖင ်   ိုင်မာအာ်းဒက္ာင််း 

ဒစဒကက္ာင််း ခဖစရ်ပ်ဒက္ာင််းေစ် ိုက္ ို ခပသ   ခ င််းပင် ခဖစ်သည်။ အဆ ိုပါ အာ်းထိုေမ်ှုမ ာ်းသည် လက္ဒ်ေွွဲ့စံနမူနာ 

ဒက္ာင််းပင် ခဖစသ်ည်။ အဆ ိုပါအာ်းထိုေ်မှုမ ာ်းသည် ၎င််းေ ိုို့ဒလ လာမှု၏ ဥပဒေဆ ိုင်ရာ ဒနာက္်ဆက္ေ်ွ အက္   ်းေရာ်း 

မ ာ်းက္ ို ေ ိုို့ထ ထာ်းမှုမရှ ခ င််းဒကက္ာင ် ဤအထူ်းထိုေေ်ငွ် ဒနာက္်ဆံို်း  ဉ််းက္ပ်မှုနှစ ်ိုအဒနခဖင ် မဒခပာဆ ိုန ိုင်ဒပ။ 

လူမှုစ ေ်ပညာရငှ် မ ာ်းထံမှ နည််းစနစ်မ ာ်းက္ ို ဥပဒေသိုဒေသနသမာ်းမ ာ်းက္ အမ ာ်းအခပာ်း ဒလ လာန ိုင်ဒသာ်လည််း 

အဆ ိုပါ လူမှုစ ေ်ပညာရငှ်မ ာ်းသည် ၎င််းေ ိုို့၏ ေဟိုသိုေက္ ို ဥပဒေနယ်ပယ်အေငွ််း လှမ််းဝင်ရန ် ေွနို့်ဆိုေ်ဒန 

ကက္သည်။ သ ိုို့ဒပမယ ်လည််း ဒအာက္ေ်ွငဒ်ဖာခ်ပထာ်းသည အ်ေ ိုင််း Tom Tyler က္ လှမ််းဝင်န ိုင်သည ် လမ််းဒကက္ာင််းက္ ို 

ရငှ််းလင််းစွာ ဒဖာ်ခပထာ်းသည။် 

၇။ အဒရအေွက္အ်ဒခ ခပ  လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္ခ်မင်   ည််းက္ပမ်ှုမ ာ်း (Quantitative 
empirical approaches) 

အဒခ အဒနေစ် ိုက္ ို ခပည စ်ံိုဒစမည ် လ ိုအပ်  က္ေ်စ် ို ရှ ခ င််း မရှ ခ င််းသည် အမှုသည်မ ာ်း၏ ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းအဒပေါ် 

ယံိုကက္ည်မှုနှင ် အဆ ိုပါေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ ၎င််းေ ိုို့အဒပေါ် ဆက္်ဆံသည  ် အသ အခမင်အဒပေါ် 

မည်သ ိုို့အက္   ်းသက္ဒ်ရာက္်ဒစမည်က္ ို ဒလ လာရန်  အေကွ္် Liesbeth Hulst ၊ Kees van den Bos ၊ Arno Akkermans 

နှင ် Allan Lind ေ ိုို့က္ လက္ဒ်ေွွဲ့စမ််းသပ်မှုေစ် ို ခပ လိုပ်   ကက္သည်38။ အဆ ိုပါဒလ လာမှုေွင် ၎င််းေ ိုို့က္ အနည််းဆံို်း 

ထ န််း   ပ်   သည်။ အဆ ိုပါအဒခ အဒနမ ာ်းေငွ် အခပ အမူက္ ို က္နို့်သေ်   ပ်  ယ်ခ င််းနငှ ် ၎င််းက္နို့်သေ်   ပ်  ယ်မှုက္ ို 

က္ျွမ််းက္ င်စာွက္ ိုငေ်ယွ်န ိုင်ရန ် လက္်ဒေွွဲ့စမ််းသပ်မှုသည် ယိုေတ ေန်ဖ ိုို့ လ ိုအပ်သည။် ဒေဝါလီ ရံမှု ကက္ာ်းနာခ င််းနငှ ် 

ခပစမ်ှုဆ ိုင်ရာေရာ်းရံို်းကက္ာ်းနာမှု အဒကက္ာင််းအရာနှင ် ဆက္စ်ပ်၍ စမ််းသပ်မှု နှစ် ိုက္ ို ဒဆာင်ရ က္ ်  သည်။ “အခပ အမူ 

ထ န််း   ပ်န ိုင်စ ေ်” ရှ ခ င််းနငှ ် မရှ ခ င််းအဒပေါ်မူေည်၍ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းေရာ်းမျှေမှုနှင  ် ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ ို 

 

37 လက္်ဒေွွဲ့ မ က္်ခမငဝ်ါေ (Positivist) သည် သ ပပံပညာသည် အမှန်ေရာ်းက္ ို သင်ယူရန် ေစ် ိုေည််းဒသာ နည််းလမ််းခဖစ်သည်ဟို 

 ံယထူာ်းသည်။ အ  က္်အလက္်ဆ ိုင်ရာေဟိုသိုေသည် ေ ိုင််းထွာခ င််းက္  သ ိုို့ သင်ယူဒလ လာမှေ်သာ်းခ င််းမှသာ ရရှ သည်ဟို 

ယူဆသည်။ 

38 L. Hulst et al., ‘On Why Procedural Justice Matters in Court Hearings: Experimental Evidence that Behavioral 

Disinhibition Weakens the Association between Procedural Justice and Evaluations of Judges’, (2017) 13 Utrecht 
Law Review, no. 3, <http://doi.org/10.18352/ulr.413>, pp. 114-129. 
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ယံိုကက္ည်မှုအကက္ာ်း ဆက္်နွှယ်မှုသာမက္ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းေရာ်းမျှေမှုနှင ် ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ ို လက္် နံ ိုင်မှုေ ိုို့ 

အကက္ာ်း ဆက္်နယွ်မှုက္ ိုပါ မ ာ်းစွာ က္ွ ခပာ်းခ ာ်းနာ်းဒစပါသည်။ ေရာ်း ွင်ကက္ာ်းနာမှု က္  သ ိုို့ဒသာ လူအမ ာ်းအခပာ်းရှ သည ် 

အဒခ အဒနေငွ ် အခပ အမကူ္ ို ထ န််း   ပ်န ိုင်သည  ် သာမနလူ်မ ာ်းနှင ် န ှုင််းယှဉ်ပါက္ အခပ အမ ူ ထ န််း   ပ်မှုအာ်းနည််းသူ 

မ ာ်းအကက္ာ်း လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း ေရာ်းမျှေမှုသည် ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ ို ယံိုကက္ည်မှုနှင ် လက္် နံ ိုင်မှုေ ိုို့အဒပေါ်      

မည်သည ်အက္   ်းသက္်ဒရာက္မ်ှုမျှ မရှ ဒကက္ာင််း စမ််းသပ်မှုနှစ ်ိုက္ ဒဖာ်ခပသည။် စ ေ်ပညာဆ ိုင်ရာ စမ််းသပ် န််းေွင် 

ဒဆာင်ရ က္ ်  သည ် စမ််းသပ်မှုဒေွွဲ့ရှ   က္၏်   ိုင်မာမှုအဒကက္ာင််း မကက္ာဒသ်းမီက္ ဒဆွ်းဒနွ်း  က္်မ ာ်းနှင ် ယ ို     

လက္်ဒေွွဲ့စမ််းသပ်မှုနည််းစနစ်ခဖင  ်      စာဒရ်းသူမ ာ်းက္ ဆက္်စပ်ခပသည်။ (စာအိုပ်ထ ရှ  ဥပဒေ) သ ိုို့မဟိုေ် ဥပဒေက္ ို 

စနံမူနာခပ    ဉ််းက္ပ်မှု (Normative Approach)39 မ ာ်းခဖင ် သိုဒေသနဒဆာင်ရ က္မ်ှုက္ ို    ေ်ဆက္်ရန် စာဒရ်းသူမ ာ်းက္ 

ရာှဒဖွမည်မဟိုေ်ပါ။ ေရာ်းသူကက္ီ်းမ ာ်းက္ ို လက္် ယံံိုကက္ည်မှုသည် အမှုသည်မ ာ်း၏ သဒ ာထာ်းအခမင်မ ာ်းနှင ် မည်သ ိုို့ 

ဆက္်နွှယ်ပံိုက္ ို နာ်းလည်ရနက်က္  ်းစာ်းရာေွင် ယ ိုဒလ လာမှုသည် အသင ဒ်လ ာ်ဆံို်းခဖစသ်ည်။ သ ိုို့ရာေငွ် စ ေ်ပညာ 

သိုဒေသနသည် ဥပဒေပညာေွင် စံနမူနာခပ နည််းလမ််းအခဖစ် ပါဝင်မှုရှ  မရှ က္ ို ဒဆွ်းဒနွ်းခ င််း မရှ ဒပ။ ေီက္ စစရပ်အဒပေါ် 

ဒလ လာစူ်းစမ််းရနအ်ေွက္် သိုဒေသနနှင ် အယူအဆဆ ိုင်ရာ ဒေွ်းဒ ေါ်မှုမ ာ်း ထပ်မံလ ိုအပ်ပါမည်။  

အခ ာ်းက္ စစမ ာ်းအနက္် လက္ဒ်ေွွဲ့ရလေ်မ ာ်းနှင ် စံနမူနာခပ ဥပဒေအကက္ာ်း ဆက္်နွှယ်မှုက္ ို Tom Tyler က္ အာရံိုစူ်းစ ိုက္ ်

သည်40။ ထ ိုသ ိုို့ဒလ လာရာေွင ် သက္်ဒသသာဓက္ ခပည စ်ံိုသည ် ဥပဒေက္ ို ပ ိုမ ို လ ိုလာ်းသည်။ ပ ိုမ ိုဒက္ာင််းမွန်သည ် 

အ  က္်အလက္န်ှင ် ခပည စ်ံိုဒသာ ဥပဒေေ ိုို့သည် ေရာ်းမျှေမှုက္ ို ပ ိုမ ိုဒဆာငက်က္ဉ််းဒပ်းသည်။ အာမ ံက္ န််းဂဏန််း 

ဆ ိုင်ရာ ဒ ်းအနတရာယေ်ကွ္်  က်္မှုမ ာ်းက္  သ ိုို့ လက္ဒ်ေွွဲ့နည််းစနစ်သည် ေီ သ စ ေ်ထက္်ပ ို၍ လူူ့အခပ အမူက္ ို 

ပ ိုမ ို နိ်ု့မှန််းန ိုင်ပပီ်း ဥပဒေပညာက္ ို အ  က္အ်လက္ ်အဒထာက္်အပံ ဒပ်းန ိုင်သည်။ သ ိုို့ဒသာ ်အဆ ိုပါေွက္်  က္်မှုမ ာ်းသည် 

သီအ ိုရီအဒခ   ံ မဟိုေ်သည ်အေွက္် ရငှ််းလင််းေင်ခပမှုအာ်းသာ  က္် မရှ ဒပ။ ဥပဒေစည််းမ ဉ််း အဒခ ခပ မှုနငှ ် 

ေရာ်းစရီင်ဒရ်းစနစ်ရှ  လူသာ်းအခပ အမူအဒပေါ် ၎င််းေ ိုို့၏ လွှမ််းမ ို်းမှုက္ ို လူသာ်းအဒခ ခပ မှုနငှ ် လူူ့အခပ အမူအဒပေါ် ၎င််း၏ 

လွှမ််းမ ို်း  ယ်လှယ်မှုခဖင  ် Tyler က္ န ှုင််းယှဉ်ခပသည။် ထ ိုို့ဒနာက္် အဖွ ွဲ့အစည််းမ ာ်းအေငွ််း လူူ့အခပ အမကူ္ ို 

မည်သည ်အ  က္်မ ာ်းက္ လွှမ််းမ ို်းသည်က္ ို သိုဒေသန အ  က္်အလက္ခ်ဖင ် ရငှ််းခပရာေငွ် လူမှုဒရ်းရာ  ံိုစနံှုန််းနှင ် 

ေန်ဖ ို်းမ ာ်းက္ ို ပ ိုမ ိုလ ိုက္န်ာကက္သည်က္ ို ဒေွွဲ့ရှ ရသည်။ Weberian သီအ ိုရီ41 နှင ် န ှုင််းယှဉ်ရာေွင် ဥပဒေက္ ို 

မလ ိုက္န်ာဒသာအ ါ လ ိုက္န်ာက္ င ်သံို်းမှုသည် အက္   ်းအခမေ်နှင ် ဆံို်းရံှု်းမှုအဒပေါ်ေွင် အဒခ ခပ ရန် မလ ိုအပ်ဒကက္ာင််း 

ဒက္ာင်  က္်  က္်ပါသည်။ မျှဒဝလက္် သံည ် ေန်ဖ ို်းနငှ ် သဒ ာေူညီ  က္်ေ ိုို့အဒပေါ် အဒခ  ံ၍ လ ိုက္်နာက္ င ်သံို်းမှု 

ရှ ဒက္ာင််းရှ န ိုင်သည်။ ထ ိုို့ဒကက္ာင ် "မိုန်လာဥနီနှင ် ေိုေဒ်  ာင််းမ ာ်း” က္  သ ိုို့ ရငှ််းလင််း  က္်သည် ေန်ဖ ို်းအဒပေါ် အဒခ  ံ 

ပပ်ီး စာ   ပ်စာေမ််းမ ာ်းအဒပေါ် အဒခ မ ံပါ။ ေနည််းဆ ိုရဒသာ် ခပစ်ေဏ်ခဖင  ် ပ  မ််းဒခ ာက္်မှုမ ာ်းသည် မဒက္ာင််းမှု 

သ ိုို့မဟိုေ ်ဥပဒေအရော်းခမစထ်ာ်းဒသာ      လိုပ်ရပ်မ ာ်းက္ ို ခပ လိုပ်ခ င််းမှ ဟနိ်ု့ော်းဒသာလ်ည််း ဥပဒေပါ ေန်ဖ ို်းမ ာ်းက္ ို 

သဒ ာေူလက္် ပံပ်ီး အာဏာပ ိုင်မ ာ်းနငှ ် ပူ်းဒပါင််းဒဆာင်ရ က္ခ် င််း၊  ံိုပန််းေ ိုငေ်ညူီခ င််းေ ိုို့သည် ခပည်သူမ ာ်းက္ 

ဥပဒေက္ ို  ာဒကက္ာင ်လ ိုက္န်ာဒကက္ာင််း ပ ိုမ ိုရှင််းလင််း ခပသန ိုင်သည ် အ  က္်မ ာ်းခဖစ်သည်။  ံိုေန်ဖ ို်းမ ာ်းနှင ် 

အာဏာပ ိုင်မ ာ်းအဒပေါ် ယံိုကက္ည်လက္် မံှုေ ိုို့သည် ဥပဒေက္ ို ဒလ်းစာ်း လ ိုက္န်ာခ င််းနငှ ် ဒက္ာင််းစာွဆက္်စပ်ဒနပါသည်။ 

 

39π စံနမူနာခပ    ဉ််းက္ပ်မှု (Normative Approach) ဆ ိုသည်မှာ အဖွ ွဲ့အစည််းေည်ဒဆာက္်ရာေွင် ေန်ဖ ို်းအဒခ ခပ    ဉ််းက္ပ်မှု 
ခဖစ်သည်။ လူေ ိုင််းသည် ရည်ရ ယ်  က္်ရှ သည်၊ ဒအာင်ခမငမ်ှုရရှ လ ိုသည်၊ အသ အမှေ်ခပ  ံ  င်သည် စသည ် ယူဆ  က္်အဒပေါ် 

အဒခ  ံသည်။ 

40 T.R. Tyler, ‘Methodology in Legal Research’, (2017) 13 Utrecht Law Review, no. 3, 

<http://doi.org/10.18352/ulr.410>, pp. 130-141. 

41 Weberian သီအ ိုရီဆ ိုသည်မှာ ဂ ာမန် လူမှုဒေေပညာရှင် Max Weber က္ ခပ စို   သည ် အလွှာ ွ ခ ာ်းခ င််း သီအ ိုရီခဖစ်သည်။ အဆင ် 

အေန််း၊ ဂိုဏ်ခေပ်နှင ် အာဏာေ ိုို့သည် အဖွ ွဲ့အစည််းအေွင််းရှ  အာဏာ ွ ဒဝရာေွင် ေစ် ိုနှင ်ေစ် ို အမှီသဟ ခပ  ခပဌာန််းသည်ဟို 

ဖွင ်ဆ ိုသည်။ 
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အဒရအေွက္အ်ဒခ ခပ  သိုဒေသနသည် ဥပဒေဆ ိုင်ရာ ဆံို်းခဖေ်  က္်  မှေ်သူမ ာ်းက္ ို သေင််းအ  က္်အလက္ ်

ဒပ်းသည  ် နည််းလမ််း ခဖစသ်က္  သ ိုို့ အဆ ိုပါသိုဒေသန၏ က္ ိုယေ် ိုင်သာမက္ အခ ာ်းသူမ ာ်းအေကွ္် က္   ်းဒကက္ာင််း 

စီဒလ ာ်မှုဆ ိုင်ရာ က္ စစရပ်မ ာ်းသည် ဒနာင်က္ာလခပ လိုပ်မည ် ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုမှုမ ာ်းအေကွ္် သင ်ဒလ ာ်ပါသည။် အဆ ိုပါ 

ဒဆွ်းဒနွ်းမှုေွင် နည််းစနစ်သာမက္ အာဏာပ ိုင်မ ာ်းက္ လက္်ရှ ဒက္ာက္ယ်ူလ က္် ရှ သည  ်အ  က္်အလက္အ်မ ာ်းစိုသည် 

ခပည်သူမ ာ်းက္ ို ဟနိ်ု့ော်းရနအ်ေွက္်သာ ရည်ရ ယ်သညဟ်ူဒသာ အဒခ အဒနက္ ိုပါ ဒဆွ်းဒနွ်းကက္မည် ခဖစသ်ည်။ 

မည်သည ်ဥပဒေစည််းမ ဉ််းမ ာ်းနှင ် အာဏာပ ိုင်မ ာ်း၏ ဥပဒေအရ အဒရ်းယူဒဆာင်ရ က္်  က္်မ ာ်းသည် အလိုပ်ခဖစ်သည် 

က္ ို ဆန််းစစ်ခ င််း၊ ထ ိုသ ိုို့အလိုပ်ခဖစ်ဒကက္ာင််း ရငှ််းခပခ င််းေ ိုို့အေွက္် အသင ဒ်လ ာ်ဆံို်း သိုဒေသနသည် လက္်ဒေွွဲ့ 

မ က္်ခမင်သမာ်းေစဒ်ယာက္အ်ေွက္ ် အဒရအေွက္် အဒခ ခပ    ည််းက္ပ်မှုနငှ ် လက္ဒ်ေွွဲ့မ က္ခ်မင်ဝါေေ ိုို့ ခဖစဒ်ကက္ာင််း 

Tyler က္ အဆ ိုခပ ပါသည်။ ဥပဒေက္ ို က္ ိုယ်ပ ိုငခ်ပဋ္ဌာန််းသည ်   ည််းက္ပ်မှု (instrumental approach) နှင အ်ေူ 

ေန်ဖ ို်းအဒခ ခပ    ည််းက္ပ်မှု (valued-based approach) ပြင  ် ဒဆာင်ရ က္်ပါက္ ပ ိုမ ိုဒက္ာင််းမွန်ဒကက္ာင််း ၎င််းက္ 

ခပသပါသည်။ 

၈။ န ဂံို်း 

န ဂံို်း   ပ်အဒနခဖင  ် ဥပဒေသိုဒေသနေွင် ဒဆွ်းဒနွ်းခငင််း ံိုဆ  နည််းစနစ်ဆ ိုင်ရာ ဒဆွ်းဒနွ်းပွ မ ာ်းသ ိုို့ နည််းစနစ ် ၁၀  ို 

ေင်ခပ   ပါသည။် Utrecht ေက္ကသ ိုလ် ဥပဒေဒက္ ာင််း၏ Montaigne စငေ်ာသည ်အဆ ိုပါ ဒဆွ်းဒနွ်းပွ က္ ို က္ င််းပ   ပပ်ီး 

ဒဆွ်းဒနွ်းပွ ရလေ်မ ာ်းက္ ို ဒက္ ာင််းက္ မပ ိုင်ဆ ိုင်ဒပ။ ဥပဒေသိုဒေသန ဒဆာင်ရ က္ဒ်နသည ် မည်သူမဆ ို ယ ိုအထူ်း 

ထိုေ်စာစဉက်္ ို အက္   ်းရှ ရှ  လက္်လှမ််းမီ အသံို်း  ပပီ်းဒနာက္ ် ၎င််းေ ိုို့၏ သိုဒေသနဒမ်း ွန််းမ ာ်းက္ ို ဒခဖဆ ိုန ိုင်မည  ်

မှန်က္န်ဒသာ နည််းစနစ်က္ ို ဒဆွ်းဒနွ်းန ိုင်သည။် ထ ိုို့အခပင် ၎င််းေ ိုို့၏ အဒေွွဲ့အကက္ံ မ ာ်းက္ ိုလည််း ဆက္်လက္် 

ဒဝမျှန ိုင်သည။် 

 

 


