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Benjamin Reilly သနသ ၾသစေအြလ  အမ   ြသ ြ အးၠသ ိုလသ၊ ဖကြံ႕ၿဖ  ြေရြေလည့္လ မႈမ  ြား ို္သရ  
အမ   ြသ ြစ္သအ ရ   Research Fellow အစသ္ဥြ ဖစသ္ပသနသ္။ သူသနသ ဤစ အမသြအက္ သ္ေားကြေ ကြေဖ သ ္ 
ထ ြသနသည့္ း စၥရ္သအခ   ႕း ို ္ ိုမ ိုအေသြစ အသေဖ သ ္ထ ြေသ ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ   
ဒဥမ ိုးေရစဥ - ္ဋ ္းၡ စဥမြံခ သ႕ခကြေရြအအကးသ္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  ္ြံိုစြံေရြားကြ ခ္သြ (၂၀၀၁) စ အို္သ 
အ္ပအဝ္သ စ အို္သအေအ သမ  ြမ  ြး ို္ေရြသ ြ ္ စိုခြည့္သူအစသ္ဥြလနသြ ဖစသ္ပသနသ္။ 
သူသနသ္ ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စ စသ၏ ဒဥဇ ို္သြ္ြံိုစြံ   ္သည့္္ ္  ္္သေ ္ ္သြလြေရြား ို္သရ  
း စၥရ္သမ  ြး ိုလနသြ း ယသး ယသ ္ သ႕ ္ သ႕္ေားကြေ ကြ္ပသနသ္။ ဤစ အမသြအအကးသ္ ္ လို္သခြည့္ေသ  
သိုေအသ မ  ြအအကးသ အေမရ း သ ္နသေထ ္သစို ၿ္ မသြခ မသြေရြ အ္သစအဥး  မ  ရ သ္ြံိုေ္က 
္ြံည့္္ ိုြေ္ြခြည့္္ပသနသ္။   

လူမ   ြေရြ၊ ဘ သ ေရြ၊ ဘ သ စး ြ သ ို႕မဟိုအသ လူမ   ြစိုမ  ြအ ြ ဖ္သည့္ းကြ ္ ြမႈမ  ြ အ မစသအကယသ 

ေ သနသည့္   ို္သ္ြံမ  ြအက္ သ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသ ရ ္သသ သ  ို္သေစေရြအအကးသ မနသသနသည့္္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသမႈ စ စသမ  ြသနသ အေထ းသအးူ ဖစသေစ  ို္သသ နသြ? းၽက ိုသ္သအ ို႕္ေး ္သြစက  သ ထ ြၿ္ဥြ 

 ဖစသသနသည့္အအ ို္သြ ထ ိုသ ို႕ေသ  “ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြ”္ ရ   

  ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြသနသ္ေရကြေး းသ္ကြး လမ  ြအက္ သ မြား ၵရ ္သမ  ြး ို စနသြရြံိုြသ မသြသက္သြရ သအအကးသ 

လူမ   ြစိုမ  ြ ခကြ ခ ြ ားးသားြံခြံေ ရမႈ္ ္   ”္ း ို အသြံိုြခ း ္ေဒသ ခြံလူထို၏ 

အးူအနဥလ ိုအ္သေ မႈအ ြ အ မအသထိုအသလ ိုစ အသ မ  ြစက ရ  အအသၾး္ပသနသ္။ 

  ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အစသေ ႕အစသ ခ ြ ္ ိုမ ိုအစက သြေရ းသလ သနသည့္ အေ ္ အား ိုမ  ြ 

  ္သည့္္ေအ ္သြား ိုမႈမ  ြအ ြ “ေထ းသခြံအ ြေ္ြ ခ္သြ”္ သနသ အလယသအလအသဝပဒ ား ို္သရ  

အေ ္ အား ိုမ  ြ   ္သည့္္ေအ ္သြား ိုမႈမ  ြအ ြ္ေထ းသခြံအ ြေ္ြ ခ္သြ ထးသ ္ ိုမ ို၍ အး   ြအ မအသ 

ရ  ို္သၾး္ပသနသ္။ ထ ိုသ ို႕ေသ အေ ခအေ မ  ြအက္ သ အစက သြေရ းသ အ္သအ ြ စိုမ  ြသနသ 

ဗဟ ို  ို္သ္ြံေရြဝပဒအ ြ ၿဖ  ခကြဖ းသားဥြၾးေသ ေၾး ္သည့္   ို္သ္ြံေရြသနသ 



ဗဟ ို  ္သည့္လ ္သ မ သစက ္ေဝြးက လ   ို္သၿ္ဥြ “အ  ို္သရသူအးို သယူ” စ စသ လႊမသြမ ိုြလ ေစသနသ္။ ဤသ ို႕ ဖ္သည့္ 

ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသ မေအ ္သ မ္သမႈမ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေလည့္ရ  သနသ္။ ၁ 

ေသကြးကြေ သနသည့္လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအက္ သ္ေရရ နသအနသအြံည့္ေသ  ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသအစသခို အနသေား းသ 

  ို္သေရြအအကးသ မနသသနသည့္ဗ ်ဟ မား ိုသနသ ဤသ ို႕ စ အသဓ အသး ဖကယသ ရ္သြ  ဥြးၽကမသြဝ္သေ ၿ္ဥြသ ြ ္ ြံိုစြံ း ို 

အဓ း္ ေရ  ္သၾး္သး  လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြရ   အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သေရြ၊ လူမ   ြစိုေ္ပ္သြစြံို ္ပဝ္သေသ  

  ို္သ္ြံေရြ္ပအဥမ  ြ   ္သည့္ အလယသအလအသ ဗဟ ိုဝပဒဥ   ို္သ္ြံေရြအ ို႕း ို အ ြေ္ြ မ ္ ည့္သအ္သ  ို္သမနသည့္  နသြလမသြ 

မ  ြး ို ရ  ေဖကရမနသ ဖစသသနသ္။္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြသနသ   ို္သ္ြံေရြ အမူအး ္သည့္မ  ြ  ္ည့္သ ္အသသးသသနသည့္ 

္ ိုမ ိုစြံိုလ္သး ယသ ္ သ႕ေသ စြံမ  ြး ို ္ြံိုေဖ သရ ္ရာ၌ အေထ းသအးူ ္ ေသ ေၾး ္သည့္္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသမႈား ို္သရ  စ စသမ  ြသနသ ဒဥမ ိုးေရစဥ   ္သည့္္ေအ ္သ မ္သေသ  ္ဋ ္းၡ 

စဥမြံခ သ႕ခကြမႈအ ို႕း ို္  မ ္သည့္အ္သရ ္ရာ၌ အလက သအ ြေး ္သြသနသည့္ အခ သြးကအက္သ ္ပဝ္သ  ို္သေၾး ္သြ 

္န ရ ္သမ  ြ၊ လးသေအက႕ း ္သည့္သြံိုြသူမ  ြ၊ အစရ  သူမ  ြး သေဘ အူၾး္ပသနသ္။ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္ 

အ း စက သြံိုြသ္သ္ေရြားကြ ဖ သအဥြထ ြေသ  စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြသနသ္ေရကြေး းသ္ကြ္ရာ၌ 

အ  ို္သရရ  ေရြအအကးသ   ို္သ္ ြံေရြ သမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ ႀး  ြ္မသြရ အက္ သ ရရ    ို္သသနသည့္ မးသလြံိုြမ  ြ   ္သည့္ 

အး   ြအ မအသမ  ြး ိ္ု ေ ္ ္သြလြ္ စသ္ ခ္သြ ဖ္သည့္ အခ   ႕ေသ  အမူအး ္သည့္မ  ြအ ြ အ ခ ြေသ  

အမူအး ္သည့္မ  ြထးသ   ို္သ္ြံေရြအရ အး   ြရ  ္ ေစသနသ္။ လက သခြည့္သနသည့္ ားယသစို  စသ   စသစိုအအက္ သြ 

ထ ိုသ ို႕ေသ  “ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈား ို္သရ  ္ြံိုစြံ္ေရြားကြမႈ”္ သနသ္ ေသကြးကြေ သနသည့္ 

လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအအက္ သြ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသ အနသေား းသရ သ ႀး  ြ္မသြလ းသရ  ၾးသူမ  ြး ို 

္ ိုမ ိုားကြေား ္သလ   ို္သခြည့္သနသ္။ ၂ 

ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈား ို္သရ စ စသမ  ြသနသ ္ ိုမ ိုး ယသ ္ သ္သနသည့္   ို္သ္ြံေရြဝ သြး ္သအစသခိုး ို ္ြံိုေဖ သ 

ရ အက္ သ မ  ြစက အေရြ္ပေၾး ္သြ   ို္သ္ြံေရြသ း္ြံ္န ရ ္သမ  ြး အမ  ြအ ြ ဖ္ည့္သ သေဘ အူနဥၾးေသ သ 

လနသြ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအအကးသ မနသသနသည့္္ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈ စ စသမ  ြ 

သနသ အသ္သည့္ေလ  သားြံိုြ ဖစသမနသား ိုသနသ  ္ည့္သ ္အသသးသ၍မူ ႀးဥြစက  သေဘ ထ ြးကြလကြမႈမ  ြ ရ  ္ပသနသ္။  

အဓ းအ ြ ဖ္ည့္သ အမ  ြလးသခြံထ ြၾးသနသည့္ အယူအား  စသရ္သရ  ္ပသနသ္။္ေရ ြရ ိုြစကြ ္န ရ ္သမ  ြး 

လူမ   ြေရြ္ေသကြးကြမႈမ  ြ အ မစသအကယသေ သနသည့္္ ဖစသစ္သမ  ြအက္ သ အခ   ြး း ိုယသစ ြ ္ စ စသ (PR) ္ြံိုစြံ 

အစသမ   ြမ   ြး ို လ ိုအ္သသနသဟို္ ေရ ြယခ္သးအနသြး ား ိုခြည့္ၾး္ပသနသ္။ PR သနသ ္ူြအကြေ္ပ္သြစ္သ 

အို္သခ  ္သမႈား ို္သရ  ခ ္သြး္သမႈ နသြလမသြမ  ြ၏ အဓ း အစ အသအ္ ို္သြအစသရ္သ ဖစသၿ္ဥြ လူမ   ြေရြ 

္ဋ ္းၡမ  ြ သ ို႕မဟိုအသ အ ခ ြ္ဋ ္းၡမ  ြအက္ သ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသ ရ ္သသ သ  ို္သေစေရြအအကးသ 



အထးသအ သြလႊ  အို္သစိုမ  ြ၏ အ ဏ မ  ေဝမႈစ စသမ  ြ္  ဖစသထက သြေ္ေေ္ပးသလ ေစရ သ လ ိုအ္သခ းသး ို 

အဓ းအ ရြံိုစူြစ ိုးသ္ပသနသ္။ ္ူြအကြေ္ပ္သြစ္သန    ႈ္သြအို္သခ  ္သမႈား ို္သရ  ္ြံိုစြံ  ္သည့္ ားးသစ္သေဖ သ ္ ခ္သြ 

အခြံရားြံိုြ ္န ရ ္သအစသ္ဥြ ဖစသသနသည့္ Arend Lijphart သနသ ္ေရ ္အ ိုးသရ     ို္သ္ြံအခ   ႕ ( ယသသ လ သ၊ 

ဘယသလသ္ ဥယြံ   ္သည့္ ားကစသဇ လ သ) အက္ သ း ္သည့္သြံိုြေသ  အ ဏ မ  ေဝသနသည့္ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသ၏ 

အ္ၤပရ္သမ  ြး ို အေသြစ အသ သြံိုြသ္သေလည့္လ း  ဤလမသြနႊ သခ းသး ို္ ္ စိုဖ သအဥြခြည့္ ခ္သြ ဖစသၿ္ဥြ 

ဖကြံ႕ၿဖ  ြားြ  ို္သ္ြံမ  ြရ   လူမ   ြေရြ္ဋ ္းၡမ  ြအက္ သ အား ို္ပ အစဥအမြံမ  ြး ို အသြံိုြခ ္ပး ၄္သြအ ို႕သနသ 

(အးယသ၍ အစသစြံိုအစသရ  အလို္သ ဖစသ  ို္သ္ပး) မနသမ  အထ ္ေး ္သြစက  အလို္သ ဖစသ  ို္သမနသ ဖစသေၾး ္သြ 

အေ္ေ သေဘ ထ ြးကြလကြမႈမ  ြ ရ  ေ ္ပသနသ္။ ၃ သ ို႕အ ို္သ္ ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြ္ရာ၌ 

္ူြအကြေ္ပ္သြစ္သန    ႈ္သြအို္သခ  ္သမႈစ စသသနသ အသြံိုြအမ  ြားြံိုြေသ  ဒဥမ ိုးေရစဥ ္ ြံိုစြံအစသခို ဖစသေၾး ္သြ း ိုမူ 

္န ရ ္သမ  ြအၾး ြအက္ သ အ ္္သြ္က ြမႈ သ ္သမရ  ၾးေ္္။္ ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈား ို္သရ  

စ စသမ  ြ  ္သည့္္အသသးသ၍ ္ပအဥစ ရ္သြအေ ခ ္  PR စ စသသနသ လူ နသြစိုအို္သစိုမ  ြအ္ပအဝ္သ 

အေရြ္ပသနသည့္ အ ိ္ု သြရ္သြသ ြအို္သစိုမ  ြအ ြလြံိုြအေ  ဖ္သည့္ အ ို္သြရ္သြသ ြလူမ   ြစိုအေ ခ ္ ္ပအဥမ  ြ အ ဖစသ 

“မ မ အ ို႕း ိုယသမ မ  သအသမ အသ”   ို္သေစသ ဖ္သည့္္ ္နသသူလူထိုအစသရ္သလြံိုြအအက္သြရ   ၄္သြအ ို႕၏ အေရအအကးသ 

အခ   ြအစ ြအအ ို္သြ လႊအသေအ သအက္သ း ိုယသစ ြ ္   ို္သေစေသ ေၾး ္သည့္ 

အေး ္သြားြံိုြ္ေရကြခ ယသမႈ ဖစသသနသဟို ္ူြအကြေ္ပ္သြစ္သန    ႈ္သြအို္သခ  ္သေရြဝပဒဥမ  ြး ား ိုၾးသနသ္။ ၄ 

 “ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ”္ နသြလမသြ 

ဤေရ ြရ ိုြစကြအယူအား  ္သည့္ ား သ႕း ္သဘးသအ ြ ဖ္သည့္ အ ို္သြရ္သြသ ြ္ပအဥမ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ မႈသနသ ရ  ၿ္ဥြ 

သ ြ လူမ   ြေရြ္ေသကြးကြမႈမ  ြး ို ္္ေဒ ္ ေရြးကအအက္သြသ ို႕ 

းူြစးသသက ြေစ  ို္သသနသည့္အအကးသ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ   

အ္ းသသေဘ ေား ္သသနသည့္ ္ြံိုစြံမ  ြး ို္ေလ   ည့္ခ   ို္သမနသည့္ အေး ္သြားြံိုြ နသြလမသြမ   လူမ   ြစိ္ု ပအဥမ  ြ 

ဖကြ႕စနသြမႈး ို အ ြမေ္ြဘြ ၿ္  ္သဖးသအို္သစိုမ  ြ အၾး ြ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသ ခ္သြ   ္သည့္ 

ခ   သန  လို္သေား ္သ ခ္သြအ ို႕း ို အ ြေ္ြေထ းသခြံ ခ္သြအ ြ ဖ္သည့္ လူမ   ြေရြ း စၥရ္သမ  ြအေ္ေ 

အေလြေ္ြမႈး ို္ေလ  ည့္ခ သနသည့္္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈစ စသမ  ြး ို အသြံိုြခ ရ သ္ ဖစသသနသဟို 

အခ   ႕ေသ ္ ေဝဖ သသူမ  ြး ား ိုၾး္ပသနသ္။ Donald Horowitz္ ေထ းသခြံ အ ြေ္ြ ခြည့္သနသည့္ 

အဓ းး ေသ  ဗ ်ဟ အစသရ္သမ   းကြ ္ ြေ သနသည့္ အို္သစိုမ  ြအၾး ြ အ ္ သအလ  သ အူနဥသနသည့္ 

ား ၵမြမ  ြေ္ြ ခ္သြ၊ န    ႈ္သြေား ္သရကးသ ခ္သြ   ္သည့္ အအူယ ္သအကြလို္သေား ္သ ခ္သြအ ို႕း ို 

အ ြေ္ြ မ ္သည့္အ္သေသ ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈား ို္သရ  စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြး ို 



္ြံိုစြံေရြားကြရ သ္ ဖစသ္ပသနသ္။ ၅ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္   ို္သ္ ဥြရဥြယ ြ  ို္သ္ြံရ   သမၼအေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္သ 

အ  ို္သရရ  သနသည့္ သမၼအေလ ္သြအေ  ဖ္သည့္ မအူနဥေသ ္ေဒသမ  ြမ ္ေထ းသခြံမႈရရ  ရမနသဟူ၍ 

သအသမ အသထ ြ ခ္သြ သနသ သေဘ ထ ြမ ္နသည့္ဝမႈ သ ို႕မဟိုအသ 

ေဒသစကြဝပဒအ ို႕ရ  သနသဟူေသ ္ေ ္ ား ိုမႈမ  ြး ို္ေလ   ည့္ခ ရ သ အေထ းသအးူ ္ ္ပသနသ္။ 

လးသဘ က သ၏္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈစ စသအက္ သ မြား ၵ ယသအစသခိုခ ္သြ စဥအအကးသ 

လူမ   ြစိုအခ   ြအစ ြမ  ြး ို ႀး  အ္သသအသမ အသ ခ္သြအ ြ ဖ္သည့္ ္ပအဥမ  ြအေ  ဖ္သည့္္ေရကြေး းသ္ကြ အအကးသ 

လူမ   ြစိုမ   ြစြံို္ပဝ္သသနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအ ြ အ္သ ္ရေစး  မြား ၵရ ္သမ  ြ 

အေ  ဖ္သည့္္ေရကြခ ယသမႈမ  ြ္ ္ လို္သရ အက္ သ လူမ   ြစို  ္သည့္မား ို္သေသ  အ ခ ြး စၥရ္သမ  ြေ္ေအက္သ 

အေ ခခြံ၍္ေရကြခ ယသရေစ ခ္သြ ဖ္သည့္ လူမ   ြစိုမ  ြ၏ အေရြ္ပမႈး ို ဖယသရ  ြ  ို္သရ သ ႀး  ြ္မသြထ ြ္ပသနသ္။    

သ ို႕အ ို္သ အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သေရြး ို အ ြေ္ြသနသည့္ အ္သအ ြအႀးဥြမ ြားြံိုြ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ 

စ စသမ  ြသနသ   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ ၄္သြအ ို႕၏ အို္သစိုမဟိုအသေသ  အို္သစိုမ  ြထြံမ  ား ၵမြမ  ြ း ို 

အ ္ သအလ  သ မ ဥခ ိုေ ရေစသနသည့္ စ စသမ  ြ ဖစသၾး္ပသနသ္။ ဤစ အမသြအက္ သ ထ ိုသ ို႕ေသ ္ ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသမႈား ို္သရ  အဥထက္သား သြသစသမႈအစသခိုအ ြ ္ဋ ္းၡစဥမြံခ သ႕ခကြေရြအအကးသ း ရ ယ အစသခိုအ ဖစသ 

- မြား ၵရ ္သမ  ြအေ  ဖ္သည့္ မြစ ရကးသအက္ သ မအူနဥေသ  ္ပအဥမ  ြ သ ို႕မဟိုအသ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြ 

အ းသ ၄္သြအ ို႕၏္ေရကြခ ယသမႈမ  ြအ ြ အမ အသေ္ြး  အား္သည့္အလ ိုးသစ္သ  ို္သေစေသ  “ႀး  းသ  စသသးသ 

မႈ္ဥြစ ြေ္ြ”္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စ စသမ  ြ အသြံိုြ ္ ခြည့္သနသည့္ လးသေအက႕မ အသအမသြး ို အးြ ဖအသ 

သြံိုြသ္သထ ြ္ပသနသ္။ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စ စသမ  ြအ ြလြံိုြအက္ သ 

အူနဥသနသည့္ ထူြ ခ ြေသ  အ္ၤပရ္သအစသခိုရ  ၾး္ပသနသ - ယ္သြမ   အားို ္ပစ စသမ  ြသနသ မြား ၵရ ္သမ  ြ 

အေ  ဖ္သည့္ အးယသ၍ ၄္သြအ ို႕၏ ္ ဥြစ ြေ္ြေရကြခ ယသထ ြေသ  း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြ အ  ို္သမရရ   သ ဖ္သည့္ 

း  သး ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအ းသမ ္ေရကြခ ယသရမနသား ို္ပး 

မနသသ ို႕ား ၵမြေ္ြမနသ္ ဖစသေၾး ္သြ္ေဖ သ ္  ို္သေစသနသ္။ အား ို္ပ စ စသမ  ြအက္ သ “မြလႊြေ ္ ္သြစ စသ”္(AV) 

  ္သည့္ “လႊြေ ္ ္သြ၍ ရေသ  အစသမြအနသြေ္ြစ စသ”္(STV) အ ို႕္ပဝ္သ္ပသနသ္။  

AV သနသ အဖကြ႕ဝ္သအစသ္ဥြအနသြရ  ေသ ္ေရကြေး းသ္ကြ ခရ ို္သမ  ြအက္ သ အသြံိုြ ္ သနသည့္ လူမ  ြစို 

း ိုယသစ ြ ္  စ စသအစသခို ဖစသ္ပသနသ္။ ၄္သြစ စသအရ အ  ို္သရရ  ေသ  း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြသနသ 

(စိုစိုေ္ပ္သြမြ၏ ထးသဝးသေအ းသ) မြအမ  ြစို ရရ  ရြံိုသ မးဘြ စိုစိုေ္ပ္သြ ား ၵမြ ထးသဝးသေး  သရရ   

ရမနသ ဖစသသနသ္။ အးယသ၍ ္ထမအား္သည့္ ္ဥြစ ြေ္ြေရကြခ ယသမႈမ  ြအ းသ 

မနသသနသည့္း ိုယသစ ြလ ယသ္ေလ ္သြးမ   စိုစိုေ္ပ္သြ ား ၵမြထးသဝးသေး  သ မရရ  ္ပး ္ထမအား္သည့္ 



္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြ အ နသြားြံိုြ ရရ  သနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြအ ြ ထိုအသ္ယသး  ယ္သြရရ  ခြည့္သနသည့္ 

ား ၵမြမ  ြအ ြ ္ထမအား္သည့္္ေအ းသရ   ္ဥြစ ြေ္ြအား္သည့္မ  ြအရ း  သရ  ေ ေသ  

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြထြံ္ ္ သလနသခြကေဝေ္ြ သနသ္။ ဤသ ို႕ အား္သည့္ား္သည့္ ထိုအသ္ယသး  ား ၵမြမ  ြ 

လႊြေ ္ ္သြသနသည့္ လို္သ္ သြစ္သအ ြ လူမ  ြစို ား ၵမြ ဖ္သည့္ အ  ို္သရရ  သူအစသ္ဥြ္ေ္ေ ထကးသလ သနသအထ  

ားးသလးသလို္သေား ္သ္ပသနသ္။   

အ ခ ြအစသဖးသအက္သ STV သနသ အဖကြ႕ဝ္သအမ  ြစို ္ပဝ္သသနသည့္ ခရ ို္သမ  ြအက္ သ အေ ခ ္ သနသည့္ အခ   ြး  

စ စသအစသခို ဖစသ္ပသနသ္။ ၄္သြစ စသအက္ သ ခရ ို္သအစသခိုအအက္ သြ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသသနသည့္ အဖကြ႕ဝ္သ္ဥြေရ 

ေ္ေအက္ သမူအနသ၍္ေသြ္ယသသနသည့္ လူ နသြစိုအို္သစိုမ  ြသနသ္္သလ  ္သ း ိုယသစ ြ ္ ္ပဝ္သ  ို္သ္ပသနသ္။ AV 

အက္ သးြည့္သ ို႕္္သ မြား ၵရ ္သမ  ြသနသ မြစ ရကးသေ္ေအက္ သ ၄္သြအ ို႕၏ ္ဥြစ ြေ္ြ  စသသးသမႈအလ ိုးသ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအ ြ အား္သည့္အလ ိုးသစ္သၾးသနသ္။ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြအစသ္ဥြး ို္ေရကြခ ယသအ္သေ မ  းသ  ို္သရ သအအကးသ လ ိုအ္သသနသည့္ ား ၵမြ “း ိုအ ”္

အ ြ ားြံိုြ ဖအသ ခ္သြ ဖ္သည့္္ေရအကးသမႈ စအ္သသနသ္။ ၆ ္ထမအား္သည့္ ္ဥြစ ြေ္ြေရကြခ ယသမႈမ  ြအက္ သ 

သအသမ အသထ ြသနသည့္ း ိုအ ထးသ ား ၵမြ ္ ိုမ ိုရရ  သနသည့္ မနသသနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြး ိုမား ို 

ခ းသခ ္သြ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသ္ပသနသ္။ အးယသ၍ မနသသူးမ   သအသမ အသထ ြသနသည့္ 

း ိုအ  ္နသည့္မဥေအ ္သ ား ၵမြရရ   ခ္သြမရ  လ  ္သ ္ထမအား္သည့္ ္ဥြစ ြေ္ြ္ေရကြခ ယသမႈ အေရအအကးသ 

အ နသြားြံိုြရရ  သနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြအ ြ ထိုအသ္ယသး  ၄္သြ၏ ဒိုအ ယ္ဥြစ ြေ္ြအား္သည့္ 

သ ို႕မဟိုအသ္ ေ  းသထ္သအား္သည့္မ  ြအက္ သ ရရ  ေသ  ား ၵမြမ  ြအ ြ ၿ္  ္သ္ ကြအက္ သ 

ားးသလးသး  သေ ေသြသနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြထြံ္ ္ သလနသခကြေဝေ္ြသနသ္။ 

အစသခ   သအနသြအက္သ (း ိုအ ္မ ဏထးသ ား ၵမြ္  ိုမ ိုရရ  သနသည့္)္ ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသခြံထ ြရေသ  

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြ၏ “္ ိုလ  ြံေ ေသ ”္ ား ၵမြမ  ြအ ြ မြား ၵ ယသအအက္ သြရ  ္ေ ရ အ ြလြံိုြ 

အအကးသ္ ေရကြခ ယသအ္သေ မ  းသၿ္ဥြသနသအထ  မြစ ရကးသမ  ြရ  ္ ေ  းသထ္သ္ဥြစ ြေ္ြအား္သည့္မ  ြအရ 

္မ ဏေလ  ည့္ခ း ္ ္ သလနသခကြေဝေ္ြသနသ္။  

မြား ၵရ ္သမ  ြအေ  ဖ္သည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအ ြ ၄္သြအ ို႕၏ ္ဥြစ ြေ္ြ  စသသးသမႈအရ အား္သည့္ 

အလ ိုးသ သအသမ အသ  ို္သေစသ ဖ္သည့္ ထ ိုသ ို႕ေသ  စ စသမ  ြသနသ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ   

  ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ ၄္သြအ ို႕၏ ရ္သရက လူထိုထြံမ  ္ထမအား္သည့္္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြမ  ြအအကးသ 

သ မးဘြ “ဒိုအ ယအား္သည့္္ေရကြခ ယသမႈ”္ အ ဖစသ အ ခ ြေသ  အို္သစိုမ  ြထြံမ ္ပ ား ၵမြမ  ြ ရရ  ေစေရြ 

အအကးသ္ပ စနသြရြံိုြလႈြံ႕ေား သရ သ အ ြေ္ြ  ို္သ္ပသနသ္။ ထ ို႕ေၾး ္သည့္ ္ပအဥမ  ြ   ္သည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြ 



မ  ြအေ  ဖ္သည့္ လူမ   ြစိုအမ   ြမ   ြအ ို႕ထြံမ  “ား ၵမြမ  ြ ရယူ  ို္သရ သ”္ မးသလြံိုြအစသခို္ေ္ြ္ပသနသ္။ ဒိုအ ယ 

အား္သည့္္ေထ းသခြံမႈး ို ရရ    ို္သေရြအအကးသ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ မအူနဥသနသည့္ လူမ   ြစို 

မ  ြး ို ားကြေား ္သး  ၄္သြအ ို႕၏ း ိုယသ္ ို္သအို္သစိုမ  ြအ ္္သ အ ခ ြေသ  အို္သစိုမ  ြး ိုလနသြ 

း ိုယသစ ြ္  ္   ို္သသနသည့္ စကမသြရနသး ို္ ္သရ သ လ ိုအ္သေး ္သြလ ိုအ္သမနသ ဖစသသနသ္။  အ ခ ြအစသဖးသအက္သ 

ား ၵမြေ္ြသူမ  ြအ းသ အလယသအလအသ သ ို႕မဟိုအသ အ ို္သြရ္သြသ ြအို္သစို  ္သည့္ မသးသား ို္သေသ  

“အလယသး သနသည့္”္ အစ အသအ္ ို္သြအစသခိုရ  ္ပး း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အားို ္ပ 

မြား ၵရ ္သမ  ြး ို ားကြေား ္သ  ို္သရ သအအကးသ မူဝပဒား ို္သရ  း စၥရ္သမ  ြ  ္ည့္သ္အသသးသ၍ 

ဗဟ ိုဝပဒသ ို႕္ေ ္ ္သြလြရ သ လ ိုအ္သေး ္သြလ ိုအ္သ  ို္သ္ပသနသ္။  

မနသသ ို႕ ဖစသေစ ၿ္  ္သဖးသး ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြ   ္သည့္ ၄္သြအ ို႕း ို္ေထ းသခြံသူမ  ြအၾး ြ 

အ ္ သအလ  သ မြလႊြေ ္ ္သြမႈမ  ြအအကးသ္ေစည့္စ္သန    ႈ္သြ ခ္သြမ  ြသနသ လူမ   ြစို္ပအဥမ  ြး ိ္ု ေ္ြမနသည့္ 

ား ၵမြမ  ြ လူမ   ြစို  ္သည့္မား ို္သေသ  ္ပအဥမ  ြထြံသို ႕္ေရ းသရ  သက ြေစမနသည့္ အခက္သည့္အေရြမ  ြး ို မ  ြစက  

အ ိုြ မ္သည့္ေစ  ို္သသ ဖ္သည့္္ေသကြးကြမႈ အ မစသအကယသေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြ္ရာ၌္္သ မြား ၵ ယသအစသခိုလြံိုြ 

အအက္ သြ အေရြ္ပသနသည့္ “အလယသအလအသ ဗဟ ိုဝပဒ”္ အ မ္သအစသခို္ ေ္ေေ္ပးသလ ေရြ   ္သည့္ ခ ို္သမ  

အ ြေး ္သြလ ေရြး ို အ ြေ္ြ္ပသနသ္။ ထ ိုသ ို႕ေသ ္ ေစည့္စ္သန    ႈ္သြမႈမ  ြသနသ ္ပအဥမ  ြအၾး ြ 

မဟ မ အသအဖကြ႕မ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေစရ သလနသြ လြံႈ႕ေား သေ္ြး  လူမ   ြစိ္ု ေ္ပ္သြစြံို္ပဝ္သေသ  ္ပအဥမ  ြ 

သ ို႕မဟိုအသ ္ပအဥမ  ြစိုေ္ပ္သြထ ြေသ  နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕မ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေစရ သ အေထ းသအးူ ္  

္ပသနသ္။ ္ပအဥမ  ြ စိုေ္ပ္သြထ ြသနသည့္ စ စသမ  ြသနသ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသသစသမ  ြ သ ို႕မဟိုအသ 

းူြေ ္ ္သြ္ေ ားြ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသမ  ြအက္ သ အနသၿ္ မသမႈရရ  ေစရ သလနသြ အးူအနဥေ္ြ  ို္သ္ပသနသ္။  

္ဋ ္းၡ စဥမြံခ သ႕ခကြမႈအအကးသ ဤး ယသ ္ သ႕သနသည့္ ခ ္သြး္သမႈ၏ “ရ ္သြလ္သြ ္အသသ ြသနသည့္ ရနသရကယသခ းသ 

သနသ   ို္သ္ြံေရြစ စသအအက္ သြ ဗဟ ိုသ ို႕ေရက႕လ  ြသနသည့္ လနသ္အသမႈအစသခိုး ို ဖ သအဥြအနသေား းသရ သ - 

္ပအဥမ  ြအ ြ အလယသအလအသး ၿ္ဥြ အ ္ သအလ  သန    ႈ္သြအေလ  ည့္ေ္ြသနသည့္ မူဝပဒမ  ြး ို 

္ဥြအနသ္ ေား ္သရကးသရ သ   ္သည့္္ေသကြးကြမႈ အ မစသအကယသေ သနသည့္   ို္သ္ြံေရြ  ယသ္ယသ၏ ဗဟ ိုး ို ရ  ေဖကရ သ   ္သည့္ 

အ ြ ဖနသည့္ေ္ြရ သ္ ဖစသေသ ေၾး ္သည့္”္ ယ္သြး ို “Centripetalism”္ ဟို္ ေခေၾးသနသ္။ ၇ 

ဗဟ ိုသ ို႕္ေရက႕လ  ြသနသည့္   ို္သ္ြံေရြစ စသအစသခို သ ို႕မဟိုအသ ဗ ်ဟ အစသခိုအ ြ   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ 

၄္သြအ ို႕၏ း ိုယသ္ ို္သ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြထြံမ  မြမ  ြရယူရြံိုမ  သ မဟိုအသဘြ အစက သြေရ းသသနသည့္ 

ယ ္သၿ္  ္သမႈမ  ြထးသ အလယသအလအသး ေသ  ဗဟ ိုအက္သ ယ ္သၿ္  ္သမႈမ  ြအက္ သ အ ရြံို္ ိုမ ိုစူြစ ိုးသရ သ 

္ြံိုစြံေရြားကြထ ြ္ပသနသ္။ 



အထးသ္ပအေၾး ္သြအရ္သြေၾး ္သည့္ းၽက ိုသ္သအေ  ဖ္သည့္ ားးသ ကယသမႈရ  ေသ သလနသြ 

သဥြ ခ ြ ဖစသသနသည့္္ေအ းသ္ပ္ ဖစသစ္သ ၃ ခိုအ ို႕အအကးသ အအ ိုေး းသအ ဖစသ Centripetalism ဟူသနသည့္ 

အသြံိုြအ ႈ သြး ို အသြံိုြ ္ ္ပသနသ္။ ၁)  မြားကယသလႈ္သရ  ြသနသည့္   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ ၄္သြအ ို႕  ္သည့္ 

လူမ   ြစို မအူနဥေသ  အ ခ ြအို္သစိုမ  ြ  ္သည့္ားးသသကယသး  မြားကယသစနသြရြံိုြရေစသ ဖ္သည့္ သေဘ ထ ြ 

းကြ ္ ြ   ို္သမနသည့္ အလ ြအလ ရ  ေသ  း စၥရ္သမ  ြ  ္သည့္္အသသးသ၍္ေ ္ ား ိုရ အက္သ 

အစက သြမေရ းသေစရ သ ထ  သြသ မသြေ ္ ား ိုး  ၄္သြအ ို႕၏ မူဝပဒရ္သအနသခ းသမ  ြး ို 

း ယသ ္ သ႕မႈရ  ေအ ္သ္ေား ္သရကးသ္ေစသနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  မးသလြံိုြမ  ြ္ေ္ြအ္သ ခ္သြ ၂) 

မအူနဥေသ  အို္သစိုမ  ြမ    ို္သ္ြံေရြ သမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အအူအးက စိုေဝြး ္ေရကြေး းသ္ကြအက္ သ 

အ ္ သအလ  သ္ ေထ းသခြံအ ြေ္ြရ သ သေဘ အူနဥမႈမ  ြ္  ္ လို္သၾးရ သ မးသလြံိုြအစသခိုရ  ေသ ေၾး ္သည့္ 

္ ိုမ ို၍ အေရြ္ပသနသည့္ း စၥရ္သမ  ြ  ္ည့္သ ္အသသးသ၍လနသြ 

သေဘ အူနဥမႈမ  ြ္  ္ လို္သေး ္သြ ္ လို္သၾးေစသနသည့္ န    ႈ္သြသေဘ အူနဥမႈ္ ္ လို္သရ  

ဝ သြး ္သအစသခို အနသရ   ခ္သြ   ္သည့္ ၃) မအူနဥေသ  လူမ   ြစိုမ  ြး ို ားကြေား ္သ  ို္သၿ္ဥြ မြား ၵ ယသ အအကးသ 

အမ   ြမ   ြး ယသ ္ သ႕သနသည့္ မူဝပဒေရကြခ ယသစရ မ  ြ အ္သ ္  ို္သေသ  ဗဟ ိုဝပဒး ္သည့္သြံိုြေသ ၊ 

စိုေ္ပ္သြဖကြ႕စနသြထ ြေသ ၊ လူမ   ြစိုမ   ြစြံို္ပဝ္သေသ    ို္သ္ြံေရြ္ပအဥမ  ြ သ ို႕မဟိုအသ ္ပအဥမ  ြ၏ 

နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕မ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေစ ခ္သြ္။  

 ဖစသစ္သ္ ပြခို 

လူမ   ြေရြအရ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအက္ သ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ 

း ို ္ဋ ္းၡစဥမြံခ သ႕ခကြသနသည့္ း ရ ယ အစသခိုအ ဖစသ အသြံိုြ ္  ခ္သြအ ြ အေထ းသအ္ြံည့္ေ္ြ  ို္သမနသည့္ 

လးသေအက႕္္မ မ  ြ အလြံိုအေလ းသမရ  ဟူ၍ Centripetalism း ို ထ္သအလြလြ္ ေဝဖ သၾးသနသ္။ ၈ 

မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ မၾး ေသြမဥ  စသမ  ြအအက္ သြ္ေ မ းသအ ိ္ု သယ လ သ၊ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ၊ ဖဥ္ ဥ   ္သည့္ 

္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥအ ို႕းြည့္သ ို္ေသ  းကြ ္ ြစြံိုလ္သသနသည့္ သေဘ ထ ြးကြ ္ ြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြ 

အက္ သ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သေရြး ို အ ြေ္ြ မ ္သည့္အ္သရ သအအကးသ 

Centripetal္ ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈား ို္သရ  စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြး ို သ သ သ သ  

အသြံိုြ ္ လ မႈ အခ   ႕း ို္ ေအက႕ရသနသ္။ အ ခ ြအစသဖးသအက္ သမူ အ္သဒ ို ဥြရ  ြ   ္ သည့္ 

ေဘ ည့္စ ဥြယ ြအ ို္းြည့္သ ို္ေသ  ဒဥမ ိုးေရစဥ   ို္သ္ြံသစသမ  ြသနသ ထ ိုသ ို႕ေသ စ စသမ  ြး ို အးသၾးကစက  

ထနသည့္သက္သြစ္သြစ ြလ းသရ  ၾးၿ္ဥြ အေ ခး  ၿ္ဥြသ ြ ဒဥမ ိုးေရစဥ  ို္သ္ြံမ  ြ ဖစသေသ  ၾသစေအြလ ၊ 

ယူ  ိုးသအးသး္သြဒမသြ   ္သည့္ အေမရ း သ  ္္နသေထ ္သစိုအ ို႕သနသ္္သလ  ္သ အူနဥသနသည့္ အး   ြစဥြ္က ြမ  ြး ို 



စိုေ္ပ္သြေရြ   ္သည့္ “မြ ္ သ႕ ခ္သြ”္   ္သည့္ အစက သြေရ းသအ္သအ ြစိုမ  ြး ို ရ္သား ို္သအ ိုးသဖ းသရ သ 

 နသြလမသြအစသရ္သအ ဖစသ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို အသြံိုြခ ရ သ ္ ိုမ ို၍ 

စ အသဝ္သစ ြမႈရ  လ ေၾး ္သြ္ေအက႕ရ္ပသနသ္။ ၉္ ေားကြေ ကြမႈအမ  ြားြံိုြ အေၾး ္သြအရ မ   

မြားကယသစနသြရြံိုြသနသည့္   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြ အို သ႕ ္ သေ ဖရ ္သြ ရမနသည့္ မးသလြံိုြမ  ြး ို္ေ ္ ္သြလြ ခ္သြ ဖ္သည့္ 

  ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  အမူအး ္သည့္မ  ြး ို “္ြံိုစြံေရြားကြလ ိုေသ ”္ ား ၵ ဖစသ္ပသနသ္။္ ေအ းသ္ပ 

စ မ းသ   မ  ြအက္ သ ဤး စၥရ္သ  ္သည့္္အသသးသ၍ ယေ ႕အခ   သအထ  ရရ   စိုေ္ပ္သြထ ြေသ  

သးသေသအေထ းသအထ ြမ  ြး ို အ  စသခ  ္သ္ေားကြေ ကြေဖ သ ္ထ ြ္ပသနသ္။  

ေ မ းသအ ိ္ု သယ လ သ္။္ ေ မ းသအ ို္သယ လ သသနသ “Good္ Friday”္ ၿ္ မသြခ မသြေရြ လို္သ္ သြစ္သအရ 

အလက သအေရြ္ပသနသည့္ ၁၉၉၈္ ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္ သ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသမႈ စ စသအစသခို အသြံိုြ ္  ခ္သြမ အား္သည့္္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြအစသခိုအက္သ လူမႈ 

အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြအၾး ြ အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သ ခ္သြး ို အ ြေ္ြသနသည့္ Centripetal အ္သစအဥး ်ြရ ္သြ 

မ  ြ၏ အေး ္သြားြံိုြ လးသအေလ း လ ္္မ အစသခို္  ဖစသ  ို္သ္ပသနသ္။္ေ မ းသအ ို္သယ လ သ၏ 

းးသသလစသ (“အမ   ြသ ြေရြဝပဒဥ”)္   ္သည့္ ္ရ ိုအးသစအ္သည့္ (“ယူ ဥယြံဝပဒဥ”)္ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြအၾး ြ 

္ ိုဏသြ္ဏစကြ အၾးမသြဖးသမႈမ  ြ   စသ ၃၀ ၾး  ဖစသ္က ြၿ္ဥြေ  းသ ၁၉၉၈ ခို  စသ ဧၿ္ဥလအက္သ ခ  ္သား ိုခြည့္ေသ  

Good Friday ၿ္ မသြခ မသြေရြ သေဘ အူနဥခ းသ္ရာ၌ ္ဋ ္းၡး ို စဥမြံခ သ႕ခကြရ သ ္ဥြအနသထ ြသနသည့္ 

အ္သစအဥး ်ြရ ္သြသစသ အမ   ြမ   ြအ ို႕ ္ပဝ္သခြည့္္ပသနသ္။ ၄္သြအ ို႕အ းသ္ေ မ းသအ ို္သယ လ သ ္ပလဥမ သသစသ 

အစသခိုအအကးသ STV စနသြမ ္သြမ  ြ  ္သည့္အနဥ း ္သြ္သနသည့္ အ ဏ မ  ေဝသနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ 

္ပဝ္သ္ပသနသ္။ ယခ္သေရကြေး းသ္ကြမ  ြအ ြ အလ ြအူ စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြ  ္သည့္အနဥ ၁၉၇၃   ္သည့္ 

၁၉၈၂ ခို  စသအ ို႕အက္သ း ္သြ္ခြည့္ရ  လ ိုခ ္သသနသည့္ ရလဒသး ိ္ု ေအ ္သ မ္သစက  ရရ    ို္သခြည့္ ခ္သြမရ  ေသ သလနသြ 

၁၉၉၈ ခို  စသ္ေရကြေး းသ္ကြမ  မူ္ေ မ းသအ ိ္ု သယ လ သ၏ သမ ို္သြအစသေလ   းသ ္ထမားြံိုြအႀး မသအ ဖစသ 

အမ   ြသ ြေရြဝပဒဥမ  ြ   ္သည့္ ယူ ဥယြံဝပဒဥမ  ြအၾး ြ အ ဏ မ  ေဝေသ  “ၿ္ မသြခ မသြေရြ လ ိုလ ြသနသည့္”္

အစ ိုြရအစသရ္သ္ေ္ေေ္ပးသလ ေစခြည့္သနသ္။ 

ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို အသြံိုြ ္  ခ္သြသနသ ၿ္ မသြခ မသြေရြလို္သ္ သြစ္သအအကးသ 

 နသြအမ   ြမ   ြ ဖ္သည့္ အေထ းသအးူ ္ ခြည့္္ပသနသ္။ ္ထမားြံိုြအေ  ဖ္သည့္ ယ္သြသနသ အဓ း္ပအဥႀးဥြမ  ြ 

အေ  ဖ္သည့္ အလယသအလအသဝပဒဥ မြား ၵရ ္သမ  ြထြံမ ္ ေအ းသ္ ို္သြအား္သည့္ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ 

မြေ္ြ ခ္သြမ  ြ ရရ  ရ သ္ ေမ   သလ္သည့္ခ းသ ဖ္သည့္ ၄္သြအ ို႕၏ ရ္သအနသခ းသမ  ြး ို အလအသအလအသဝပဒဥ 

အ ဖစသသ ို႕္ ေ ္ ္သြလြေစမနသည့္ အ ိုးသရ ိုးသ မးသလြံိုြမ  ြေ္ြအ္သ္ပသနသ္။္ေအ းသ္ ိ္ု သြအား္သည့္ 



မြလႊြေ ္ ္သြမႈမ  ြ ရရ    ို္သမနသည့္္ ဖစသ  ို္သေ ခသနသ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္ Sinn Fein ္ပအဥအ ြ အၾးမသြဖးသသနသည့္ 

ရ္သအနသခ းသမ  ြမ ္ ေဝြးက ေစး  အစက သြေရ းသမႈ ္ ိုမ ို နသြ္ပြသနသည့္ မူဝပဒ္ ို္သြား ို္သရ  

ရ္သအနသခ းသမ  ြဘးသသ ို႕ းူြေ ္ ္သြလ ေစရ အက္ သ အေထ းသအးူ ္ ခြည့္္ပသနသ္။ ဤအေ ္ ္သြအလြ 

း ို အလယသအလအသဝပဒဘးသသ ို႕ အ မသြနကအသသနသည့္ မြား ၵရ ္သမ  ြး္ေထ းသခြံခြည့္ၾး္ပသနသ္။ ယ္သြး ို 

၁၉၉၈ ခို  စသ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္ သ္ေအက႕ မ္သရသနသည့္အအ ို္သြ ား ိုရ ယသဒဥမ ိုးရးသအစသ္ပအဥ   ္သည့္္ေလဘ  

္ပအဥအ ို႕းြည့္သ ို႕ေသ  ဗဟ ိုအမ   ြသ ြေရြဝပဒဥ ္ပအဥမ  ြထြံသ ို႕္ ေအ းသ္ ို္သြအား္သည့္ ႀး  းသ  စသသးသမႈ 

္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ္ေရ းသရ  သက ြ ခ္သြ ဖ္သည့္္ေအက႕  ို္သသနသ္။ အလ ြအူ္္သ ယူ ဥယြံ ဝပဒဥမ  ြဘးသအက္သ 

လနသြ STV သနသ သေဘ အူနဥမႈး ို ား သ႕း ္သေသ  ယူ ဥယြံဝပဒဥ ္ပအဥမ  ြး ို ၄္သြအ ို႕၏္ေအ းသ္ ို္သြ 

အား္သည့္ ား ၵမြမ  ြအ ြ “သေဘ အူနဥမႈ လ ိုလ ြသနသည့္”္ ္ပအဥမ  ြ   ္သည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြ 

အမ  ြအ ္ ြ ္ပဝ္သသနသည့္ အ ခ ြေသ  ယူ ဥယြံဝပဒဥ္ပအဥမ  ြ   ္သည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြထြံသ ို႕ 

လႊြေ ္ ္သြေ္ြရ သ အ ြေ္ြခြည့္္ပသနသ္။  

အား ို္ပ မြလႊြေ ္ ္သြမႈမ  ြသနသ ဗဟ ိုး ို အး   ြေး ြဇူြရရ  ေစခြည့္ၿ္ဥြ Catholic SDLP သ ို႕မဟိုအသ 

Protestant Ulster Unionists (UUP)   ္သည့္ Progressive Unionists (PUP) အ ို႕းြည့္သ ို႕ေသ  သေဘ  

အူနဥမႈ လ ိုလ ြသနသည့္ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြား ို္သရ  ္ပအဥမ  ြအ ြ အ ခ ြ သေဘ အူနဥမႈ လ ိုလ ြသနသည့္ 

အ္သအ ြစိုမ  ြထြံမ ္ ေအ းသ္ ို္သြအား္သည့္ ား ၵမြမ  ြ ရရ  ေစခြည့္သနသ္။ UUP သနသ ္ထမ ္ဥြစ ြေ္ြ 

ား ၵမြမ  ြအက္ သ ၂၁ ရ ခ ို္သ ႈ သြသ  ရရ  ခြည့္ေသ သလနသြ ္ပလဥမ သအအက္ သြ ၂၆ % အထ ္ ေ ရ ရရ  ခြည့္သ ဖ္သည့္ 

ဤစ စသမ  သ သ သ သ  အး   ြအ မအသ ရရ  ခြည့္သနသ္။ ဤလို္သ္ သြစ္သသနသ the Alliance   ္သည့္ the 

Women’s္ Coalition္ းြည့္သ ို္ေသ  ္ ိုဏသြ္ဏမစကြသနည့္သ “အလယသအလအသ”္ ္ပအဥအခ   ႕း ိုလနသြ 

အး   ြေး ြဇူြ ရရ  ေစခြည့္သနသ္။ ယ္သြအ ို႕သနသ   ို္သ္ြံေရြ အရ းကြ ္ ြေ သနသည့္ 

ဘးသ  စသဖးသစလြံိုြမ ္ေအ းသ္ ို္သြအား္သည့္ ား ၵမြမ  ြ ရရ  ခြည့္ၿ္ဥြ အး   ြားးသအ ဖစသ ္ပလဥမ သအသစသအက္သ 

အခ   ြအစ ြအရ း ိုယသစ ြ ္ ္ပဝ္သမႈ္ေး  သလက သမ  ြ ္ ြစက  ရရ  ခြည့္္ပသနသ္။   

အား ို္ပ လမသြေၾး ္သြမ  ြသနသ ဖကြ႕စနသြ  ို္သသနသည့္ မဟ မ အသအဖကြ႕အစနသြအမ   ြအစ ြမ  ြ  ္သည့္အးက 

“သေဘ အူနဥမႈ လ ိုလ ြသနသည့္” ္ပအဥမ  ြ ၇၀% အထ ္ပဝ္သေသ  ္ပလဥမ သသစသ 

အ ဖနသြ ဖနသြ္ေ္ေေ္ပးသလ မႈအ ို႕အေ္ေ္ေး ္သြမက သသနသည့္ ၾသဇ လႊမသြမ ိုြမႈအစသခိုရ  ခြည့္္ပသနသ္။ 

အမ  သစ္သစစသအက္ သ မြလႊြေ ္ ္သြစ စသမ  ြသနသ “သေဘ အူနဥမႈ ား သ႕း ္သသနသည့္”္ ယူ ဥယြံဝပဒဥ 

မြား ၵရ ္သလူမ  ြစိုအ ြ “သေဘ အူနဥမႈလ ိုလ ြသနသည့္”္ ယူ ဥယြံဝပဒဥ လႊအသေအ သအက္ သြ 

လူမ  ြစိုအစသခိုအ ဖစသ္ ေ ္ ္သြလြရ အက္ သ အလက သအေရြႀးဥြ္ပသနသ္။္ ေ မ းသအ ို္သယ လ သ၏ 



အခးသအခြမ  ြစက ရ  ခြည့္သနသည့္ သမ ို္သြေၾး ္သြအရ ယ္သြသနသ ၿ္ မသြခ မသြေရြလို္သ္ သြစ္သ 

ေအ ္သ မ္သေရြအအကးသ လြံိုေလ းသခ ္သမ  လြံိုေလ းသမနသ္ ဖစသေသ သလနသြ ထ ိုသ ို႕္ ေအ ္သ မ္သေစမနသည့္ 

အခက္သည့္အလမသြမ  ြး ိုမူ္ မ္သည့္အးသလ ေစေၾး ္သြ ထ္သရ  ြစက ္ေအက႕ရ  ရ္ပသနသ္။ 

အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ္။္ ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြအစသခိုအက္ သ STV 

အသြံိုြ ္  ခ္သြအအကးသ္ေ  းသထ္သ ္္မ အစသရ္သမ   အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံ ဖစသသနသ္။ 

အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံအက္ သ လူမ  ြစို (၆၀ ရ ခ ို္သ ႈ သြ) အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ ဘ သ စး ြေ ္ ား ိုသနသည့္ 

အသ ို္သြအဝ ို္သြအစသခို   ္သည့္ လူ နသြစို (၃၅ ရ ခ ို္သ ႈ သြ) ရိုရ  ြဘ သ စး ြေ ္ ား ိုသနသည့္ 

အသ ို္သြအဝ ို္သြအစသခိုအ ို႕အၾး ြ စ အသဝမသြးကြ ္ ြ္ေ သ နသ္။ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံသနသ ၁၉၉၀ 

ခို  စသအအက္ သြ ၄္သြ၏ ္ထမားြံိုြအႀး မသ ား ိုဗဥယးသ အလက သ အမ   ြသ ြေရကြေး းသ္ကြအက္သ 

STV္ ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈစ စသအစသခိုး ို အသြံိုြ ္ ခြည့္္ပ သနသ္။ 

မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ္ေ မ းသအ ို္သယ လ သ  ္သည့္းကြ ္ ြသနသမ   ဤ “အစသႀး မသအနသြ”္ ဒဥမ ိုးေရစဥ 

 ္ သလနသေဖ သေား ္သသနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြး ို သြံိုြသ္သေလည့္လ ရ အက္ သ အသ ို္သြအဝ ို္သြ   စသခိုအၾး ြ 

လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ သ ို႕မဟိုအသ ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြမ  ေဝြ ခ္သြား ို္သရ  လို္သေား ္သမႈအ ို႕း ို 

အ နသြ္ယသမ  သ ္ေအက႕ရ္ပသနသ္။္ေလည့္လ မႈမ  ြအရ ရိုရ  ြလူမ   ြမြား ၵရ ္သ မ  ြသနသ အဓ းအ ြ ဖ္သည့္ 

လစသဘရယသဒဥမ ိုးေရစဥ “ရိုရ  ြ”္ ္ပအဥမ  ြး ို မြေ္ြခြည့္ၾးၿ္ဥြ ၄္သြအ ို႕၏ 

ဒိုအ ယ္ဥြစ ြေ္ြေရကြခ ယသမႈမ  ြအ ဖစသ “လစသဘရယသဝပဒဥ 

အးသစအ ိုြ ဥြယ ြလူမ   ြမ  ြထးသ္ ေဖ းသ ္ သေရြ  ယသခ ြ႕ဝပဒဥ ရိုရ  ြး ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြး ို 

အမ  ြစိုး္ ေရကြခ ယသခြည့္ၾးသနသ္။ အလ ြအူ္္သ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြး ို 

္ထမ္ဥြစ ြေ္ြအ ဖစသ္ေရကြခ ယသခြည့္ ၾးေသ  

မြား ၵရ ္သမ  ြသနသလနသြ္ေ  းသထ္သ္ဥြစ ြေ္ြေရကြခ ယသမႈမ  ြအက္ သ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြး ို ားးသလးသေရကြခ ယသခြည့္ၾးသနသ္။”္ ၁၀ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ မြလႊြေ ္ ္သြမႈ 

အခ   ႕၊ အထူြသ ဖ္သည့္ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြလူမ   ြမဟိုအသသနသည့္ မြား ၵရ ္သမ  ြမ  အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ 

လူမ   ြမ  ြး ိ္ု ေထ းသခြံမႈအခ   ႕း ို္ေအက႕ခြည့္ရေသ သလနသြ ယ္သြသနသ္ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈား ို္သရ  

မးသလြံိုြမ  ြအအကးသ အို သ႕ ္ သမႈဟိုအသမဟိုအသ မေသခ  ေ္္။  

သ ို႕အ ို္သ STV အ ြ အးူြအေ ္ ္သြး လ၏ အေစ ္ ို္သြအား္သည့္အက္သ အသြံိုြ ္  ခ္သြသနသ စိုေ္ပ္သြ္ပဝ္သ 

သနသည့္ လူမ   ြစိုမ   ြစြံို ္ပအဥစ စသအစသခို္ ေ္ေေ္ပးသလ ေစေရြး ို အေထ းသအးူ ္ ေၾး ္သြ အးသစအ ိုြ 

 ဥြယ ြ  ို္သ္ြံ၏္ ဖစသစ္သမ  အေထ းသအထ ြမ  ြရ  ္ပသနသ္။ STV သနသ္ ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕ 



အစနသြမ  ြအက္ သ ္ဋ ္းၡစဥမြံခ သ႕ခကြေရြအအကးသ အေရြ္ပသနသည့္ း ရ ယ အစသခို ဖစသ္ပသနသ္။ အခ   ႕ေသ  

စ စစသေလည့္လ မႈမ  ြအရ STV မ  ြအ ြ (အို္သစိုအေ ခ ္ ထးသ) ္ို္   လသအေ ခ ္  း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြ 

မ  ြ ဖ္သည့္ အခ   ြနဥသနသည့္ ရလဒသမ  ြး ိ္ု ေ္ပ္သြစ္သ ခ္သြသနသ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံအက္ သ း ယသ ္ သ႕စြံိုလ္သ 

သနသည့္ ္ပအဥစ စသအစသခို္ ေ္ေေ္ပးသလ ေစရ သ အေထ းသအးူ ္ ခြည့္ၿ္ဥြ ္ပအဥမ  ြအေ  ဖ္သည့္ လူမ   ြစိုမ  ြ 

ေ္ေအက္ သသ  သဥြသ သ႕ အေ ခခြံး  ဖကြ႕စနသြ ခ္သြး ို အ ြ မစသထ ြ္ပသနသ္။ ၁၁ ္ေရ ္ 

အေရ ႕္ ို္သြရ  ္ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈ စ စသ္ ေရကြခ ယသမႈမ  ြား ို္သရ  အ ခ ြေသ  

  ႈ္သြယ ္သေလည့္လ ခ းသအစသခိုအရ္ေသကြးကြေ သနသည့္ 

လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအအကးသ္ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈ စ စသမ  ြး ို ္ြံိုစြံေရြားကြ ရ အက္ သ အေး ္သြားြံိုြ 

ဗ ်ဟ မ  ြသနသ (အို္သစို သ ို႕မဟိုအသ ္ပအဥအေ ခ ္ ) ား ၵမြေ္ြ ခ္သြထးသ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြအေ ခ ္  ား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို အ ြေ္ြ မ ္သည့္အ္သး  အို္သစိုမ  ြအ ြ မ  မ  အအ 

း ိုယသစ ြ ္   ို္သေစရ သ ႀး  ြ္မသြသ္သည့္သနသဟို္ေး းသခ းသခ ထ ြ္ပသနသ္။ ထ ို႕ေၾး ္သည့္ STV သနသ 

ဒဥမ ိုးေရစဥ   ို္သ္ြံသစသမ  ြရ     ို္သ္ြံေရြအက္ သ လူမ   ြေရြ္ဋ ္းၡမ  ြး ို း းကယသ  ို္သေရြအအကးသ “းကးသအ  

 ဖစသေ သနသည့္ အ္သစအဥး ်ြရ ္သြား ို္သရ  လ နသည့္းကးသ္္သ”္ ဖစသေး ္သြ ဖစသ  ို္သ္ပသနသ္။၁၂ 

အးယသ၍ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြအက္သ STV အ ြ ားးသလးသထ ြရ  း ္သည့္သြံိုြခြည့္္ပး   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြ 

အေ  ဖ္သည့္ စ စသ   ္သည့္ ၄္သြ၏ သးသေရ းသမႈမ  ြအေၾး ္သြ္ေလည့္လ သ ရ  လ သနသ  ္သည့္အမ  ္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ းသမႈား ို္သရ  ဗ ်ဟ မ  ြ အ ိုြအးသလ   ို္သဖကယသရ  ္ပသနသ္။ သ ို႕ရ အက္ သ ထ ိုသ ို႕ ဖစသလ ရ သ အေ ခ 

အေ မေ္ြခြည့္ေ္္။ ၁၉၉၂ ခို  စသအက္ သ အဓ း ္ပအဥအခ   ႕း STV စ စသအစ ြ List PR 

္ြံိုစြံးကြအစသခိုး ို္ေ ္ ္သြလြး ္သည့္သြံိုြ္ပး အး   ြရ    ို္သမနသဟို အကးသခ းသခြည့္ၿ္ဥြေ  းသ ္ပလဥမ သသစသသနသ 

STV း ို စက သ႕လႊအသခြည့္း  List PR မူးကြအစသခိုး ို း ္သည့္သြံိုြခြည့္သနသ္။ အေ ခအေ မ  ြ 

လ ္သ မ သစက ္ေ ္ ္သြလြေ မႈ   ္သည့္ STV အ ြ   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  န    ႈ္သြသေဘ အူနဥမႈအစသခိုအ ဖစသ 

း ္သည့္သြံိုြခြည့္း  အလ ြအူ အေၾး ္သြအရ္သြမ  ြေၾး ္ည့္သ္္သ စက သ႕လႊအသခြည့္ေသ ေၾး ္သည့္ 

အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံ၏   ို္သ္ြံေရြအေ္ေ STV ၏   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  သးသေရ းသမႈး ို သြံိုြသ္သရ သ 

ခးသခြ္ ပသနသ္။ Rein Taagepera း အဓ း သ္သခ သြစ   စသရ္သး ို္ေထ းသ ္ခြည့္္ပသနသ္။ 

္ထမအခ းသမ   အးသစအ ိုြ ဥြယ ြးြည့္သ ို႕ေသ  လကအသလ္သ သနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ  ္သည့္္အသသးသ၍ 

လအသအေလ း လအအက္သြအက္ သမ  အေအက႕အၾးြံ  အ နသြ္ယသမ   ရ  လ ခြည့္ေသ    ို္သ္ြံအစသ  ို္သ္ြံအက္ သ္္သ 

အေအ သအသ္သည့္ရႈ္သေထကြသနသည့္ STV မြေ္ြမႈး ို အခးသအခြမရ   း ္သည့္သြံိုြ  ို္သခြည့္ေၾး ္သြ   ္ည့္သည့္ 

ဒိုအ ယအခ းသမ   “မနသသနသည့္သ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ ား ို္သရ  စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြး ို 



း ္သည့္သြံိုြသနသ ဖစသေစ ္  ္ သလနသ ္္သား္သေ ္ ္သြလြမႈမ  ြ မ ္ လို္သမဥ 

အ နသြားြံိုြ္ေရကြေး းသ္ကြ  စသ္ကြအထ  ားးသလးသး ္သည့္သြံိုြသ္သည့္ေၾး ္သြ”္ ဖစသ္ပသနသ္။ ၁၃ 

ၾသစေအြလ ္။   ိ္ု သ္ြံေရြား ိ္ု သရ  အစက သြေရ းသဝပဒး ို း းကယသရ သအအကးသ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ 

ား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို အသြံိုြ ္ သနသည့္ လအသအေလ  ္္မ မ  ြအ းသ စ အသဝ္သစ ြဖကယသ အေး ္သြားြံိုြ 

္္မ အစသရ္သမ   းမ ၻေ္ေရ   အေ ခး ၿ္ဥြအ ဖစသားြံိုြ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသမ  ြအ းသ အစသခို အ္ပအဝ္သ 

 ဖစသသနသည့္ ၾသစေအြလ   ို္သ္ြံ၏္ ဖစသ  ို္သေ ခ နသြ္ပြသနသည့္ အခ္သြအး ္သြအစသခို ဖစသ္ပသနသ္။ 

ၾသစေအြလ   ို္သ္ြံသနသ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြအစသခိုမဟိုအသေသ သလနသြ အလက သးကြ ္ ြ 

စြံိုလ္သသနသည့္္ ္နသသလူူထိုအစသရ္သရ  ္ပသနသ္။ လူ္ဥြေရ၏ ၄၀ ရ ခ ို္သ ႈ သြ ဥြ္ပြသနသ္ေရႊ႕ေ ္ ္သြဝ္သလ  

ၾးသူမ  ြ သ ို႕မဟိုအသ္ ေရႊ႕ေ ္ ္သြဝ္သလ ၾးသူမ  ြ၏ မ   ြားးသမ  ြ ဖစသၾးၿ္ဥြ ၄္သြအ ို႕အ းသ မ  ြစက  

အ ို႕သနသ ္ေရ ္အ ိုးသ္ ေအ ္သ္ ို္သြ၊ အေရ ႕အလယသ္ ို္သြ   ္သည့္ အ ရ အ ိုးသအ ို႕းြည့္သ ို႕ေသ  အ္ၤလ ္သ 

စး ြမေ ္ သနသည့္   ို္သ္ြံမ  ြမ ္ ဖစသၾးသနသ္။ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ စ စသမ  ြအ ြ 

ၾသစေအြလ   ို္သ္ြံ၏ အရ ြစဥရ္သ္ ို္သခက္သည့္အ ြလြံိုြအက္သ အသြံိုြခ ၿ္ဥြ္ေအ းသလႊအသေအ သအက္ သ AV စ စသမ  ြ 

္ြံိုစြံ ဖ္သည့္ အသြံိုြ ္ း  အထးသလႊအသေအ သအက္သ အခ   ြး  STV စ စသမ  ြအ ဖစသ အသြံိုြ ္ ္ပသနသ္။ 

  စသး လမ  ြ ၾး  မ္သည့္လ ခြည့္သနသည့္အခပ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြသနသ ၾသစေအြလ  

  ို္သ္ြံ၏   ို္သ္ြံေရြစ စသအ ြ အစက သြေရ းသမႈမ  ြမ ္ေဝြရ သ ို႕ အက သြ္ ို႕ခြည့္ၿ္ဥြ “အလယသအလအသ ဗဟ ိုဝပဒ”္

သ ို႕ အက သြ္ ို႕ခြည့္း ္ ဖစသစ္သအမ  ြစိုအက္ သ္ေရကြေး းသအ္သေ မ းသေသ  အစ ိုြရမ  ြသနသ္  ္နသသူလူထို 

အမ  ြစို၏္ ေထ းသခြံအ ြေ္ြမႈ ရရ  သနသည့္ အစ ိုြရမ  ြ ဖစသေၾး ္သြ္ေသခ  ေစသနသ္။ ယ္သြသနသ 

္ပအဥမ  ြအၾး ြ မ အသဖးသေား ္သရကးသမႈ အစဥအမြံမ  ြ္ ေ္ေေ္ပးသလ ေစခြည့္သနသ္။ းက သား ေဗြအစသ 

လစသဘရယသ   ္သည့္ အမ   ြသ ြေရြ ္ပအဥမ  ြအၾး ြ း လၾး  မ္သည့္စက ရ  လ ခြည့္ၿ္ဥ ဖစသေသ  နက သ႕ေ္ပ္သြ 

သေဘ အူနဥခ းသသနသ အထ္သရ  ြားြံိုြ ္္မ အစသရ္သ ဖစသၿ္ဥြ အ ခ ြေသ  ္္မ မ  ြလနသြ ရ  ္ပသနသ္။ 

မၾး ေသြမဥ  စသမ  ြအအက္ သြ အ ခ ြေသ  အဓ း ္ပအဥအစသခို ဖစသသနသည့္ ၾသစေအြလ  အလို္သသမ ြ 

္ပအဥသနသလနသြ Greens   ္သည့္ Australian Democrats းြည့္သ ို႕ေသ  လးသဝြယ မသြသနသည့္ ္ပအဥ္ယသမ  ြ 

ထြံမ  ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြမ  ြ ရရ   ခ္သြေၾး ္သည့္ အး   ြေး ြဇူြမ  ြ ရရ  လ ခြည့္သနသ္။ ၁၄ 

 ဖစသစ္သအမ  ြစိုအ ို႕အက္ သ ထ ိုသ ို႕ေသ  မြလႊြေ ္ ္သြေ္ြမႈမ  ြ၏ သးသေရ းသမႈသနသ အူနဥသနသည့္ 

အး   ြစဥြ္က ြမ  ြအ ြ ဘြံိုရ သသူအစသ္ဥြး ို စိုေ္ပ္သြား သ႕း ္သရ အက္ သ အသြံိုြ ္ မနသည့္အစ ြ 

  ို္သ္ြံေရြအရ္ေလဘ ဘ းသအက္သ ဖစသေစ းက သား ေဗြအစသဘးသအက္သ ဖစသေစ စိုေ္ပ္သြရ သ ဖစသသနသ္။ 

ဤစနသြမ ္သြ အအကးသ ထ္သရ  ြသနသည့္္ ခက္ သြခ းသအစသခိုသနသ Pauline Hanson   ္သည့္ သူမ၏ One Nation 



္ပအဥအ ို႕၏ အ ဏ ႀးဥြထက ြလ မႈေၾး ္သည့္ ၁၉၉၈ ခို  စသ ဖးသဒရယသ္ ေရကြေး းသ္ကြအက္ သ ဖစသ္က ြခြည့္သနသ္။ 

One Nation သနသ ၁၉၉၀ ခို  စသမ  ြအက္ သ ္ေရ ္္ရာ၌္ ေ္ေေ္ပးသလ ခြည့္ေသ  လူမ   ြေရြခကြ ခ ြသနသည့္ 

လူၿ္  သြႀး  းသဝပဒဥ လးသယ   ို္သ္ြံေရြ ္ပအဥမ  ြးြည့္သ ို္ေသ  ၾသစေအြလ ္ပအဥအစသခို ဖစသသနသ္။ Hanson 

သနသ ္ထမားြံိုြအ ဖစသ ၁၉၉၆ 

ခို  စသအက္ သ္ေအ းသလႊအသေအ သသ ို႕္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသခြံခြည့္ရၿ္ဥြ္ေရႊ႕ေ ္ ္သြအေ 

ခခ ဝ္သေရ းသလူမႈမ  ြး ို အားြံိုြသအသေရြ၊ လူမနသြမ  ြ   ္သည့္ အ ခ ြေသ  ခ   ႕အြည့္သနသည့္ အို္သစိုမ  ြအ ြ 

အး   ြေး ြဇူြမ  ြ   ္သည့္ အေထ းသအ္ြံည့္မ  ြေ္ြေ  ခ္သြး ို ရ္သအ သ႕ေရြ၊ အခက သမ  ြ 

သ သ သ သ ္ ေလ  ည့္ခ ေရြ၊ အေး းသခက သမ  ြ အ ိုြ မ ္သည့္ေရြ၊   ို္သ္ြံအး  အးူအနဥမ  ြအ ြလြံိုြ 

အားြံိုြသအသေရြ   ္သည့္ ၾသစေအြလ   ို္သ္ြံအ ြ းိုလသမ္ းြည့္သ ို႕ေသ    ို္သ္ြံအး အဖကြ႕အစနသြမ  ြမ  

ဖယသရ  ြ ခ္သြအ ို႕ား ို္သရ  စၾးၤြံအစသခိုေ္ေအက္သ စနသြရြံိုြလြံႈ႕ေား သခြည့္သနသ္။   

 ္နသအက္ သြ   ္သည့္   ို္သ္ြံအး  မဥဒဥယ မ  ြ၏ အ ရြံိုစူြစ ိုးသမႈ း လရ နသၾး  ရရ  လ ခြည့္ၿ္ဥြေ  းသအက္သ 

ၾသစေအြလ ္ပအဥမ  ြသနသ ၄္သြအို ႕၏ အ မ္သအရ   ို္သ္ြံေရြစ စသအအက္ သြ 

အ ၱရ ယသႀးဥြမ ြသနသည့္္ေဖ းသ ္ သမႈအစသခိုး ို အားြံိုြသအသရ သအအကးသ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသရ သ 

ားြံိုြ ဖအသခြည့္ၾးသနသ္။ ဤသ ို႕ လို္သေား ္သရ သ ထ ေရ းသသနသည့္  နသြလမသြအစသရ္သမ   အ အ း း  

သအသမ အသခကြေဝထ ြသနသည့္္ေအ းသ္ ို္သြအား္သည့္ ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြေ္ြ ခ္သြအစသခိုး ို 

၄္သြအ ို႕း ို္ေထ းသခြံၾးသူမ  ြထြံ အ္သ ္ ခ္သြ ဖစသသနသ္။ Hanson ၏ Queensland ခရ ို္သရ   

၁၉၉၈္ ေရကြေး းသ္ကြအက္သ အဓ း ္ပအဥႀးဥြမ  ြအ ြလြံိုြသနသ ား ၵမြေ္ြရ ္ရာ၌ 

္ဥြစ ြေ္ြႀး  းသ  စသသးသမႈအက္သ (၄္သြအ ို႕၏ အဓ း အအ ိုးသအခြံ္ပအဥး ို္ ေ  းသားြံိုြ္ရာ၌ ထ ြရ  ရ သ 

အား ို ္ သနသည့္ လို္သေား ္သေ း  ဗ ်ဟ အစ ြ) Hanson း ိ္ု ေ  းသားြံိုြ္ရာ၌ ထ ြရ  ရ သ 

၄္သြအ ို႕၏္ေထ းသခြံအ ြေ္ြသူမ  ြအ ြ နႊ သၾး ြခြည့္ၾးသနသ္။   

ရလဒသမ   ဗဟ ိုမ ္ ေထ းသခြံမႈ သ သ သ သ  ရရ  ေသ သလနသြ္ေ  းသားြံိုြအက္ သ္ေထ းသခြံသနသည့္ မြား ၵရ ္သ 

ထးသ မေထ းသခြံသနသည့္ မြား ၵရ ္သ္ ိုမ ိုမ  ြ ္ ြသနသည့္ အစက သြေရ းသ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြအစသ္ဥြး ို 

အ  ို္သရရ  ရ သ AV စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြ အသြံိုြ ္ ေရြအအကးသ လမသြနႊ သ  ို္သမနသည့္ 

သ္သခ သြစ အစသရ္သ္ ဖစသ္ပသနသ္။ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြ ၉ ္ဥြရ  ရ အက္ သ Hanson သနသ ္ထမ္ဥြစ ြေ္ြ 

ား ၵမြအက္ သ ၃၆ ရ ခ ို္သ ႈ သြရရ  း  ား ၵမြအမ  ြားြံိုြ ရရ  ခြည့္ေသ သလနသြ ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြ လႊြေ ္ ္သြမႈ 

အ နသြ္ယသမ  သ  ရရ  ခြည့္သနသ္။ ား ၵမြမ  ြး ို 

ားးသလးသေရအကးသရ အက္သ္ေလဘ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြထြံမ  ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြ 



လႊြေ ္ ္သြမႈမ  ြ၏္ေလြ္ြံို-သြံိုြ္ြံို ဥြ္ပြသနသ 

လစသဘရယသး ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြအစသ္ဥြထြံသ ို႕္ေရ းသရ  သက ြၿ္ဥြ ၄္သြသနသ ္ထမ္ဥြစ ြေ္ြ 

ား ၵမြအက္ သ အအ ယအမ  ြားြံိုြသ  ရရ  ေသ သလနသြ (္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ ခကြေဝသနသည့္) စိုစိုေ္ပ္သြ ား ၵမြ 

၅၃.၄ ရ ခ ို္သ ႈ သြ ဖ္သည့္ အ  ို္သရရ  သက ြသနသ္။ ယ္သြရလဒသး ို   ို္သ္ြံအစသဝ မသြရ   အ ခ ြေသ  

ေဒသမ  ြအက္သလနသြ ထ ိုမ  ေလ းသ မသ သ သနသည့္ ္ြံိုစြံ ဖ္သည့္္ေအက႕ ရၿ္ဥြ (One Nation သနသ 

ားဥြ  အသလႊအသေအ သအက္သ္ေ ရ အစသေ ရ  အ  ို္သရရ  ခြည့္ေသ သလနသြ) ၄္သြး ို ဖးသဒရယသ  ို္သ္ြံေရြမ  အမ  ြ 

အ ြ ဖ္သည့္ ဖယသရ  ြ  ို္သခြည့္သနသ္။ အ ခ ြအစသဖးသအက္သ Hanson သနသ ဗဟိုစ စသအစသခိုေအ းသအက္သ ဖစသ္ပး 

းကြ ္ ြေ ၾးသနသည့္ ္ ိုမ ို၍ အလယသအလအသား သေသ  း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြး ို 

အ  ို္သရရ  မနသ ဖစသး  ဖးသဒရယသလႊအသေအ သအက္သ္ေ ရ ရရ  မနသမ   း   သြေသေ္ပးသ ဥြ္ပြ္္သ ဖစသသနသ္။ 

ထ ို႕ေၾး ္သည့္ ၾသစေအြလ   ို္သ္ြံ၏ ္္မ အက္ သ ္ဋ ္းၡစဥမြံခ သ႕ခကြေရြ အအကးသ ႀး  အ္သး းကယသသနသည့္ 

္ြံိုစြံအစသခို ဖစသေသ  းကြ ္ ြမႈ ဖစသေ္ေလ  ို ္သသနသည့္ အေ ခအေ အစသရ္သ အအက္ သြ ဗဟ ိုဝပဒဥအး   ြစဥြ္က ြ 

မ  ြ   ္သည့္ Centripetal   ို္သ္ြံေရြ ဗ ်ဟ မ  ြး ို ္ ဥြစ ြေ္ြ  ို္သသနသည့္ AV ၏ စကမသြရနသး ို္ေအက႕ မ္သရ ္ ပသနသ္။ 

ဖဥ္  ဥ္။ Centripetal ခ ္သြး္သမႈ နသြလမသြမ  ြး ို အသြံိုြ ္ း ္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  ္ြံိုစြံေရြားကြေရြ 

အအကးသ မၾး ေသြမဥး လအအက္ သြရ   အး ယသ ္ သ႕ားြံိုြ ႀး  ြ္မသြမႈမ  ြအ းသ အစသခိုမ   

ဖဥ္ ဥ  ို္သ္ြံအက္ သ္ ဖစသ္က ြခြည့္သနသ္။ ဖဥ္ ဥသနသ ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြမ  ြ   ္သည့္ အ   ၵယမ   ြ ကယသ ဖဥ္ ဥမ  ြအၾး ြ 

အနဥအမ   ဥြ္ပြ းကြ ္ ြေ သနသည့္ လူ္ဥြေရ ၇၅၀၀၀၀ ခ သ႕ရ  ေသ  ္ ေအ ္သ္စ ဖ အသ 

းၽက သြ  ို္သ္ြံအစသ  ို္သ္ြံ္ ဖစသသနသ္။ ဖဥ္ ဥ၏ ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြမ  ြအက္ သ ္စ ဖ အသးၽက သြစိုမ  ြအစသေလ   းသ 

ေအက႕ရသနသည့္ မဥလ သ ဥြရ  ြ   ္သည့္ ္ ိုလဥ ဥြရ  ြ အို္သစိုမ  ြ္ ေ္ပ္သြစ္သ္ပဝ္သၿ္ဥြ ဖဥ္ ဥ၏ အ   ၵယလူမ   ြ 

  ို္သ္ြံသ ြမ  ြသနသ ၁၉ ရ စိုအအက္ သြ ၿဗ အ သ   း ိုလ ို ဥအို္သခ  ္သမႈ္ ေအ းသ္ရာ၌ ဖဥ္ ဥ၏ ၾးြံခ္သြမ  ြအက္ သ 

အ   ၵယ္ေအ ္သ္ ို္သြမ   လ ေရ းသအလို္သလို္သ း ို္သၾးသနသည့္ း သထရ ိုးသလို္သသ ြမ  ြမ  

ား္သြသးသလ သူမ  ြ ဖစသၾးသနသ္။ ဖဥ္ ဥ၏ လူ႕အဖကြ႕အစနသြ   ္သည့္   ို္သ္ြံေရြအ ို႕အက္ သ အား ို္ပ 

အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြအၾး ြ အား္သေ ္မႈမရ  သနသည့္ ္ ူြအကြေ ထ ို္သမႈ အ္ၤပရ္သ မ  ြ း လရ နသၾး ရ  လ ခြည့္ၿ္ဥြ 

အ   ၵယလူမ   ြ ဖဥ္ ဥ  ို္သ္ြံသ ြမ  ြသနသ စဥြ္က ြေရြ၏ အဓ း  ယသ္ယသ အခ   ႕ (အထူြသ ဖ္သည့္ 

ၾးြံထိုအသလို္သေရြလို္သ္ သြအက္ သ) လႊမသြမ ိုြလ းသရ  း  ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥ မ  ြသနသ္ ေ မယ  ၉၀ 

ရ ခ ို္သ ႈ သြ ္ ို္သား ို္သေသ သလနသြ စဥြ္က ြေရြ အ ဏ မ  မူ အ နသြ္ယသမ  သ  ရ  ၾး ္ပသနသ္။  

ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသခြံ အစ ိုြရသနသ အ   ၵယ အသ ို္သြအဝ ို္သြ  ္သည့္ လ ိုအ္သသနသထးသ္ ိုသနသည့္  ဥြစ္သမႈ 

ရ  ေ သနသဟို ရႈ မ္သ ခ္သြေၾး ္သည့္ စစသအ္သမ  အ ဏ သ မသြမႈ  စသခို္ ဖစသ္က ြအၿ္ဥြ ားယသ  စသအၾး  ၁၉၉၇ 



ခို  စသအအက္ သြ   ္သည့္ စဥြ္က ြေရြအ ိုြအးသမႈ ား အသသို္သြေ  ခ္သြ၊ အ   ၵယ  ို္သ္ြံမ ္ေရႊ႕ေ ္ ္သြေ ထို ္သလ ၾးသူ 

မ  ြ အစသစထးသအစသစ အ ိုြအးသလ  ခ္သြ   ္သည့္   ို္သ္ြံအး မ  ဖ အ ြမ  ြ 

 မ္သည့္အးသလ  ခ္သြအ ို႕း ို္ေအက႕ၾ းြံ ရခ   သအက္ သ ဖဥ္ ဥအ ြ လူမ   ြစိုေ္ပ္သြစြံို ္ပဝ္သေသ    ို္သ္ြံေရြဘးသသ ို႕ 

“ ဖနသြန္သြေသ သလနသြ္ ္အသသ ြစက ”္ အက သြ္ ို႕ရ သ ႀး  ြ္မသြထ ြေသ  အ ဏ ခကြေဝသနသည့္ 

ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒသစသအစသခို း ို ထိုအသ ္ သခြည့္္ပသနသ္။ အား ို္ပ ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒအက္သ AV 

မြေ္ြစ စသအစသခိုအ္ပအဝ္သ ္က္သည့္လ္သြ ၿ္ဥြ လူမ   ြစိုေ္ပ္သြစြံို္ပဝ္သေသ    ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  ယ ္သၿ္  ္သမႈအစသခို 

 ဖစသထက သြေ္ေေ္ပးသလ ေရြး ို အ ြေ္ြရ သ ္ြံိုစြံေရြားကြထ ြသနသည့္ 

ား သြသစသေသ ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ   ္သည့္ အ ဏ ခကြေဝမႈ အစဥအမြံမ  ြး ိ္ု ေဖ သ ္ထ ြ္ပသနသ္။ 

အို္သစိုအစသစိုမ    ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအေ  ဖ္သည့္္ေရကြေး းသ္ကြအက္သ္ေအ ္သ မ္သမႈရရ  ေရြအအကးသ 

အ ခ ြေသ  အို္သစိုထြံမ  ား ၵမြမ  ြး ို မ ဥခ ိုအ ြထ ြရေစရ သ  ္္ လို္သ ခ္သြ္ ဖ္သည့္ AV သနသ ၿ္  ္သဖးသ လူမ   ြစို 

္ပအဥမ  ြအၾး ြ အအ ို္သြအအ အစသခိုအထ  ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြ မ  ေဝ ခ္သြး ို 

အ ြေ္ြ မ ္သည့္အ္သ ို ္သေသ ေၾး ္သည့္ ဖဥ္ ဥ၏ သေဘ ထ ြးကြ ္ ြမႈ ႀးဥြမ ြေ သနသည့္ အ   ၵယ   ္သည့္ 

ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥအသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြအၾး ြ (  ္သည့္ ၄္သြအ ို႕အအက္သြ) အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သေရြ 

း ိ္ု  မ ္သည့္အ္သ ို ္သမနသဟို ား ို  ို္သ္ပသနသ္။ ၁၅ 

ဖဥ္ ဥအက္ သ ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒသစသေအ းသ္ရာ၌ ္ထမားြံိုြအႀး မသး ္သြ္ခြည့္သနသည့္ ၁၉၉၉ ခို  စသ 

္ပလဥမ သ္ ေရကြေး းသ္ကြသနသ စ စသသစသအအကးသ ္ထမားြံိုြ လးသေအက႕ စမသြသ္သခ းသအစသခို ဖစသ္ပသနသ္။ 

အေစ ္ ို္သြ္ေအက႕ မ္သခြည့္ရသနသည့္ လးၡဏ မ  ြသနသ အ ြအးသဖကယသရ ္္သ ဖစသသနသ - လူမ   ြေရြအရ 

းကြ ္ ြေ သနသည့္   စသဘးသစလြံိုြမ    ို္သ္ြံေရြ္ပအဥမ  ြသနသ္ေရကြေး းသ္ကြအႀး   မဟ မ အသမ  ြ 

ဖကြ႕ ခ္သြ္ ဖ္သည့္္ေ ္ ္သြလြထ ြသနသည့္ မးသလြံိုြမ  ြး ို အို သ႕ ္ သခြည့္ၾးသနသ္။ ယ္သြသနသ 

ယခ္သးြည့္သ ို႕္ေရကြေး းသ္ကြ အက္ သ လူမ   ြစိုအစသစိုအနသြ ္ပဝ္သသနသည့္ ္ပအဥမ  ြအၾး ြ ယ ္သၿ္  ္သမနသည့္အစ ြ 

ႀးဥြမ ြသနသည့္ လူမ   ြစိုမ   ြစြံို ္ပဝ္သေသ  နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕ႀးဥြ  စသခိုအၾး ြ ယ ္သၿ္  ္သခြည့္ၾးသနသဟို 

ား ိုလ ို္ပသနသ္။ ဖဥ္ ဥ၏ သအသမ အသ ထ ြေသ  လူမ   ြစို ၃ ခို ဖစသေသ  - ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥလူမ   ြမ  ြ၊ 

အ   ၵယ-ဖဥ္ ဥမ  ြ   ္သည့္ “အေထကေထက”္ (္ေရ ္၊ အရိုအသ   ္သည့္ အ ခ ြလူ နသြစို) မြား ၵရ ္သမ  ြ၏ 

အး   ြစဥြ္က ြမ  ြး ို း ိုယသစ ြ္  ္ သနသည့္ ္ပအဥမ  ြသနသ  အား ို္ပ နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕ႀးဥြ  စသခိုစလြံိုြ၏ 

အဓ းအစ အသအ္ ို္သြ ဖစသလ ခြည့္ ၾးသနသ္။ နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕ႀးဥြ  စသခိုစလြံိုြး ို လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ 

္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြ ဖလ ယသမႈမ  ြး အေထ းသအးူ ္ ခြည့္သ ဖ္သည့္ စနသြမ ္သြစနသြးမသြသစသမ  ြသနသ 

ယခ္သး လူမ   ြေရြအရ းကြ ္ ြေ  ၾးသနသည့္ အအ ိုးသအခြံေဟ ္သြမ  ြး ို အအူအးက 

္ူြေ္ပ္သြလ ၾးေစသနသည့္္ေစည့္စ ္သန    ႈ္သြ  ို္သသနသည့္ ဝ သြး ္သသစသမ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေစရ သလနသြ 



အေထ းသအးူ ဖစသေစခြည့္ၿ္ဥြ ယခ္သေရကြေး းသ္ကြမ  ြ္ရာ၌  သ သ စက ္ေ္  းသးကယသေ ခြည့္သနသည့္ ယ္သေး ြမႈ 

မအူနဥသနသည့္ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြအၾး ြ ားးသားြံေရြ အစသခိုး ို အအ ို္သြအအ အစသခိုအထ  

အ ြေ္ြခြည့္္ပသနသ္။ ၁၆ 

ေရကြေး းသ္ကြအက္သ္ေမ   သလ္သည့္မထ ြဘြ ဖဥ္ ဥေလဘ ္ပအဥအအကးသ ား ၵမြမ  ြ အခ ို္သအမ ရရ  လ ခြည့္ ခ္သြ 

  ္သည့္ ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥမ  ြ၏ ား ၵမြမ  ြ းကြ ္ ြေ မႈအ ို႕္ေ္ပ္သြစြံိုသက ြသနသည့္အခပ အား ို္ပ အို္သစို 

ႀးဥြမ  ြအ းသမ  အစသခို ဖစသေသ  People's Coalition သနသ အြံည့္အ ြသ္ည့္သဖကယသ္ေသ ္သၿ္  းမသြၿ္   အ  ို္သ 

ရရ  ခြည့္သနသ္။္ ေလဘ ေခပ္သြေား ္သ ဖစသသနသည့္ Mahendra Chaudhry သနသ ဖဥ္ ဥ၏ ္ထမားြံိုြေသ  

အ   ၵယလူမ   ြ ဖဥ္ ဥဝ သႀးဥြခ  ္သ ဖစသလ ခြည့္သနသ္။္ေလဘ သနသ အဓ းအ ြ ဖ္သည့္ လူမ   ြစိုမ   ြစြံို္ပဝ္သေသ  

အား္သည့္အအ သြေ္ေ အေ ခခြံထ ြသနသည့္ စၾးၤြံအစသခိုအက္သ လနသ္အသခြည့္ၿ္ဥြ ဖဥ္ ဥ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြရ  ္ေ ရ  

မ  ြအအကးသ ယ ္သၿ္  ္သရ အက္ သ အ ြ နသြေသ သလနသြ္ေး ြလးသ   ္သည့္ ၿမ  ႕ ္္ေဒသ  စသခိုစလြံိုြအက္သ ား ၵမြ 

မ  ြ္ေး ္သြစက  ရရ  ခြည့္သနသည့္ အစသခိုအနသြေသ  ္ပအဥ ဖစသခြည့္္ပသနသ္။  

မနသသ ို႕္္သားို ေစး မူ အ ခ ြ္ပအဥအေအ သမ  ြမ  ြသနသ ဤစ စသအက္ သ အထ   ခြည့္ၾး္ြံိုရၿ္ဥြ္ေလဘ  

  ္သည့္ ၄္သြ၏ မဟ မ အသမ  ြ ႀးဥြစ ိုြသနသည့္ ဟ သခ းသနဥမ  မႈမရ  ေသ  ္ပလဥမ သအစသခိုး ို္  ဖစသေ္ေလ ေစခြည့္ 

သနသ္။ ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥလူမ   ြမ  ြစက အ ို႕ဘးသအက္သ အ   ၵယလူမ   ြ ဖဥ္ ဥ ဝ သႀးဥြခ  ္သအစသ္ဥြ ထ ြရ   

 ခ္သြအေ္ေ မေး  ္သမႈမ  ြ ားးသလးသ၍ ားူ္ကးသေ ခြည့္ၿ္ဥြ အ   ၵယဖဥ္ ဥ အခက္သည့္အေရြမ  ြအအကးသ စနသြရြံိုြ 

လြံႈ႕ေား သရ အက္ သ Chaudhry ၏ အစသခပအစသရြံ အြည့္အ ိုြေ ္ ား ိုမႈမ  ြသနသလနသြ္ေ မယ ္ ို္သား ို္သမႈ 

းြည့္သ ို႕ေသ  အဓ း္ ္   မ  ြ  ္သည့္္အသသးသ၍ အယြံိုအၾးနသး္သြမြည့္မႈမ  ြး ို ္ ိုမ ိုား ိုြရက ြေစခြည့္ သနသ္။ 

၁၉၉၉ ခို  စသ္ေရကြေး းသ္ကြအၿ္ဥြ အစသ  စသအၾး  ၂၀၀၀ ခို  စသ္ေမလအက္သ မေအ ္သ မ္သသနသည့္ ဖဥ္ ဥ 

စဥြ္က ြေရြလို္သ္ သြရ ္သအစသ္  ို္သြ ဖစသသူ George Speight ္ဥြေား ္သသနသည့္ လးသ းသး ို္သအဖကြ႕ 

အစသဖကြ႕သနသ ္ပလဥမ သအေား းသအ္ဥအက္ သြသ ို႕ ထ ိုြေဖ းသဝ္သေရ းသး  ဖဥ္ ဥအစ ိုြရသစသး ို ဓ ြစ ခြံ 

အ ဖစသ ဖမသြားဥြသက ြခြည့္ၿ္ဥြ   ို္သ္ြံေရြစ စသအက္ သ ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥမ  ြး ို 

အ မ္သည့္ားြံိုြအ ဏ မ  ြ္ ္ သလနသအ္သ  ္သြရ သ္ေအ ္သြား ိုခြည့္သနသ္။ ဓ ြစ ခြံမ  ြး ို လႊအသေ္ြ  ို္သခြည့္ၿ္ဥြ 

Speight   ္သည့္ ၄္သြး ို္ေထ းသခြံသူမ  ြအ ြ ဖမသြားဥြ  ို္သခြည့္ခ   သအက္ သ ဖဥ္ ဥသနသ 

စစသအ္သအို္သခ  ္သမႈေအ းသသ ို႕္ ္ သလနသေရ းသရ   သက ြခြည့္္ပသနသ္။  

မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ ၂၀၀၁ ခို  စသ ၾသ္ိုအသလအက္ သ ဖဥ္ ဥသနသ ၁၉၉၇ ခို  စသ 

ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒ၏္ေအ းသအက္ သ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ္ ္ သလနသး ္သြ္ခြည့္္ပသနသ္။ 

အစသဖ သ္ ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  စနသြရြံိုြ လႈ္သရ  ြမႈမ  ြအက္ သ း ယသ ္ သ႕သနသည့္ အဓ း 



နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕ႀးဥြ  စသခိုအၾး ြ ထ္သမြံယ ္သၿ္  ္သခြည့္ၾး္  ္ သသနသ္။ ယခိုအခပအက္ သ 

နက သ႕ေ္ပ္သြအဖကြ႕ႀးဥြ  စသခိုအ ို႕မ   “အလယသအလအသဝပဒဥမ  ြ”္   ္သည့္ “းက သား ္ ေဗြအစသမ  ြ” အ ို႕ 

 ဖစသၾး္ပသနသ္။ ယခိုအစသႀး မသေရကြေး းသ္ကြး ိုလနသြ အူနဥသနသည့္ AV္ ေရကြေး းသ အ္သေ မ  းသမႈ 

စ စသေအ းသအက္သ္္သ း ္သြ္ခြည့္ေသ သလနသြ းကြ ္ ြသနသည့္ ရလဒသအစသခို ရရ  လ ခြည့္ၿ္ဥြ စစသအ္သမ  ခ သ႕အ္သ 

ထ ြသနသည့္ အ ဏ ရအစ ိုြရမ  ဌ ေ အ ို္သြရ္သြသ ြ ဖဥ္ ဥ ဝ သႀးဥြခ  ္သ Laisenia Qarase 

အ  ို္သရရ  ခြည့္္ပသနသ္။ 

ဤသ ို႕္ေရရ မႈမရ  သနသည့္ သမ ို္သြအရ ဖဥ္ ဥအက္ သ ၿ္ မသြခ မသြေသ  လူမ   ြစိုေ္ပ္သြစြံို ္ပဝ္သသနသည့္   ို္သ္ြံေရြစ စသ 

အစသခို ထက သြး ြလ ေစေရြ အဓ း ရနသရကယသခ းသး ို အသးသသက္သြရ ္ရာ၌ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ 

ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ၏္ေအ ္သ မ္သမႈမ  ္ေရ ေထကြေ ခြည့္္ပသနသ္။ အေး ္သြဘးသအက္ သ အထးသအ သြလႊ မ  ြ 

အၾး ြ န    ႈ္သြေရြ   ္သည့္ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြမ  ေဝ ခ္သြအို ႕အအကးသ အခက္သည့္အလမသြ 

သစသမ  ြအ ြ အသ ို္သြအဝ ိ္ု သြ  စသခိုစလြံိုြမ  ္ပအဥေခပ္သြေား ္သမ  ြး အသြံိုြခ ခြည့္ၾး္ပသနသ္။ ယ္သြသနသ 

အ ဏ ခကြေဝသနသည့္ အစ ိုြရအဖကြ႕အအက္သြ္ေ ရ မ  ြ ရရ  ေရြအအကးသ္ေမ   သမ  သြခ းသမ  ြ  ္သည့္္ေ္ပ္သြစြံို 

သက ြခြည့္သနသည့္အခပ ၁၉၉၉ မြားကယသလႈ္ သရ  ြမႈမ  အေ ္ အား ိုမ  ြး ို သ သ သ သ  

ထ  သြခ  ္သ  ို္သခြည့္္ေစသနသ္။ သ ို႕ရ အက္ သ ၁၉၉၉ ခို  စသ္ေရကြေး းသ္ကြ၏ ရလဒသမ   အခ   ြမနဥမႈ 

မ  ြစက  မ္သည့္မ ြေ ၿ္ဥြ ဖဥ္ ဥေလဘ ္ပအဥမ  လႊမသြမ ိုြထ ြခြည့္သနသ္။ မနသသ ို႕္္သားို ေစး မူ 

၂၀၀၁္ ေရကြေး းသ္ကြ္ရာ၌မူ အားို ္ပ ဟ သခ းသမနဥမ  မႈမ  ြသနသ ထ ိုမ  ေလ းသ သ သ မႈမရ  ေအ ည့္သလ ို 

လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြရ     ို္သ္ြံေရြ ား ို္သရ  အ ္ အမူမ  ြသနသလနသြ္ေလ  ည့္း လ ခြည့္သနသ္။ 

္ ခြံ ္ြံို၍ား ိုရ္ပး ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို မ အသားးသထနသည့္သက္ သြခြည့္ ခ္သြသနသ ဖဥ္ ဥရ   

လူမ   ြစိုအစသစိုအနသြ ႀးဥြစ ိုြေသ    ို္သ္ြံေရြအေလည့္အထေဟ ္သြမ  ြး ို ဖ းသသ မသြရ အက္ သ 

အေအ သအသ္သည့္ အေရြ္ပသနသည့္ အခ သြးက အစသခိုမ  ္ပဝ္သခြည့္ေသ သလနသြ္ေဝဝပြေ ခြည့္္ပသနသ္။ 

ယ္သြသနသ အ  ္အသအက္သ လူမ   ြစိုမ   ြစြံို္ပဝ္သေသ    ို္သ္ြံေရြး ို္ မ ္သည့္အ္သရ သအအကးသ 

အေထ းသအးူ ္  ခ္သြ ရ  မရ  း ိုမူ္ေစ ္သည့္ၾးနသည့္ရမနသ ဖစသသနသ္။  

္ပ္အူ  ယြူ္ဥ ဥ္။ ္စ ဖ အသေဒသရ  ္ေ  းသထ္သ  ို္သ္ြံအစသ  ို္သ္ြံ ဖစသေသ  ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥသနသ 

လူမ   ြေရြ္ေသကြးကြေ ေသ  လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအက္ သ ္ဋ ္းၡ စဥမြံခ သ႕ခကြေရြ  နသြလမသြအစသရ္သအ ဖစသ 

ႀး  းသ   စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို အသြံိုြ ္ သနသည့္ စ အသဝ္သစ ြဖကယသအေး ္သြားြံိုြ္ ဖစသစ္သဟို 

ား ို  ို္သ္ေ္သ နသ္။ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥသနသ ထူြ ခ ြသနသည့္ လူမ   ြေရြအရ းကြ ္ ြမႈမ  ြ ရ  ေ ေသ  

  ို္သ္ြံအစသ  ို္သ္ြံ္ ဖစသၿ္ဥြ ဘ သ စး ြေ္ပ္သြ ၈၄၀ ခ သ႕း ိ္ု ေ ္ ား ိုၾးသနသည့္္ေထ ္သ  ္သည့္ခ ဥေသ  



အၿ္  ္သအား ို္သ “ရ ိုြရ  အဖကြ႕အစနသြမ  ြ” ရ  သ ဖ္သည့္ အလက သႀးဥြမ ြသနသည့္ လူမ   ြေရြ၊ ယ္သေး ြမႈ 

  ္သည့္္ေဒသား ိ္ု သရ  းကြ ္ ြမႈ မ  ြး ိ္ု ေအက႕ မ္သရသနသ္။ အမ  သစ္သစစသအက္ သ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥအက္သ္ေ ထ ို္သသူ 

၅.၁ သ သြအ ို႕မ ္ေ ္ ား ို ၾးသနသည့္ ဘ သ စး ြအေရအအကးသသနသ 

အ ဖရ းအစသအ ိုးသလြံိုြအက္သ္ေ ထ ိ္ု သၾးသူမ  ြအ ြလြံိုြ္ေ ္ ား ိုသနသည့္ 

ဘ သ စး ြအေရအအကးသထးသ္္သ ္ ိုမ ိုမ  ြ ္ ြ္ပသနသ္။ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥ  ို္သ္ြံသနသ အြံည့္အ ြသ္သည့္ဖကယသ 

အစ အသအ္ ို္သြမ  ြ းကြ ္ ြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြအစသခို ဖစသေသ သလနသြ ဖကြံ႕ၿဖ  ြားြ   ို္သ္ြံမ  ြအ းသ 

သးသအမသြအရ နသားြံိုြ ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသရ  သနသည့္   ို္သ္ြံအစသ  ို္သ္ြံ ဖစသး  ၁၉၆၄ ခို  စသ းအနသြမ စအ္သး  

ယ ္သၿ္  ္သ  ို္သစကမသြ   ္သည့္ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသမႈအ ို႕ အလက သ မ္သည့္မ ြသနသည့္ ဒဥမ ိုးေရစဥ အို္သခ  ္သမႈ ္ြံိုစြံအစသရ္သး ို 

း ္သည့္သြံိုြလ ခြည့္္ပသနသ္။ ၁၇ 

ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈ စ စသမ  ြ  ္သည့္စ္သလ ္သြ၍ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥ၏ ၁၉၆၄၊ ၁၉၆၈   ္သည့္ ၁၉၇၂ ခို  စသ 

အ ို႕အက္ သ း ္သြ္ခြည့္ေသ  ္ထမားြံိုြ္ေရကြေး းသ္ကြ ၃ ႀး မသသနသ ၁၉၇၅ ခို  စသအက္ သ လကအသလ္သေရြမရရ  မဥ 

အထ    ို္သ္ြံး ို  ယသခ ြ႕အို္သခ  ္သခြည့္ေသ  ၾသစေအြလ ထြံမ  အေမကားးသခြံရရ  သနသည့္ AV စနသြမ ္သြ 

စနသြးမသြမ  ြ  ္သည့္ း ္သြ္ခြည့္ ခ္သြ ဖစသ္ပသနသ္။ လကအသလ္သေရြရရ  ၿ္ဥြေ  းသအက္သ အား ို္ပ စနသြမ ္သြ 

စနသြးမသြမ  ြအ ြ ဗဟိုစ စသအစသရ္သ ဖ္သည့္ အစ ြထ ိုြခြည့္္ပသနသ္။ ထ ိုသ ို႕ လို္သေား ္သခြည့္မႈသနသ အေ ခ 

အနသစ   ို္သ္ြံေရြစ စသအအကးသ အလက သႀးဥြမ ြသနသည့္ ား ိုြး   ြမ  ြ သးသေရ းသေစခြည့္ေသ  

လို္သေား ္သမႈ္ ဖစသ္ပသနသ္။  

္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥရ     ို္သ္ြံေရြအက္ သ ရ ိုြရ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြ အစ အသစ အသးကြ ္ ြေ သနသည့္ သေဘ သဘ ဝ 

အစသခိုး အခ ို္သအမ  လကႊမသြမ ိုြထ ြ္ပသနသ္။ ယ္သြး ို္ေထ ္သ  ္သည့္ခ ဥေသ  အၿ္  ္သအား ို္သ “မ   ြ ကယသစို”္

မ   ြရ ိုြစ္သားးသ မ သ ြစိုယူ စသမ  ြစက အ ို႕ ဖ္သည့္ ဖကြ႕စနသြထ ြၿ္ဥြ အား ို္ပ မ   ြ ကယသစိုမ  ြသနသ အဓ းး ၿ္ဥြ 

(အစသခပအစသရြံ အစသခိုအနသြေသ )   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  သစၥ ေစ ္သည့္သ မႈ ယူ စသ ဖစသ္ ပသနသ္။ ္ေရကြေး းသ္ကြ 

ား ို္သရ  ယ ္သၿ္  ္သမႈမ  ြသနသ အမ  ြ ္နသသူား ို္သရ  မူဝပဒ သ ို႕မဟိုအသ အယူအား္ ို္သြား ို္သရ  း စၥရ္သ 

မ  ြအက္ သထးသ မ   ြ ကယသစို   ္သည့္ လူမ   ြစိုအို္သစိုမ  ြ စိုစနသြေရြေ္ေအက္သသ  အ ရြံိုစူြစ ိုးသၿ္ဥြ ထ ို႕ေၾး ္သည့္္္သ 

အေ ခခြံး ေသ  မ   ြ ကယသစို   ္သည့္ လူမ   ြေရြား ို္သရ  ားးသစ္သမႈမ  ြ၏ အေရြ္ပမႈး ို အေလြေ္ြသနသည့္ 

သးသေရ းသမႈအစသခို ရ  ေလည့္ရ  ္ပသနသ္။ လကအသလ္သေရြရရ  ခ   သမ စအ္သး ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြသနသ 

လူမ   ြစို အို္သစိုမ  ြအ ြ “မ   ြ ကယသစိုမ  ြအ ဖစသ္ ္ သလနသဖကြ႕စနသြေရြ”္း ိုလနသြ အ ိုးသအက သြအ ြေ္ြ ခြည့္း  

အား ို္ပ အို္သစိုမ  ြအက္ သ   ို္သ္ြံေရြအ ဏ  ရရ  ေရြ၏ စဥြ္က ြေရြအေ္ေ အေရြ္ပမႈေၾး ္သည့္ အို္သစို 

မ  ြအၾး ြ းကြ ္ ြမႈမ  ြး ို အစသစထးသအစသစ ္ ိုမ ိုခ ို္သမ လ ေစခြည့္း  လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ လးသ းသ 



း ို္သ္ဋ ္းၡမ  ြး ို ္ ိုမ ိုႀးဥြထက ြလ ေစခြည့္သနသ္။ ၁၈ ထ ို႕ေၾး ္သည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြသနသ 

မ းသေမ  းသ္ေခအသ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥအက္သ အစ္သအလ အ ြ ဖ္သည့္ ရ သဘးသမ  ြး ို္  ္္သား္သေ္ြသနသည့္ 

အဓ း နသြလမသြ မ  ြအ းသအစသခိုအ္ပအဝ္သ ဖစသ္ပသနသ္။  

ယ္သြသနသ AV   ္သည့္ ဗဟိုစ စသ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္သ ထ ိုသ ို႕ ဖစသခြည့္ၿ္ဥြ ယေ ႕အထ  ထ ိုသ ို႕္္သ ဖစသသနသ္။ 

AV စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြအရ လကအသလ္သေရြမရရ  မဥး း ္သြ္ခြည့္သနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြရ   းကြ ္ ြမႈ 

မ   ္ ေရကြေး းသအ္သေ မ းသသနသည့္စ စသသနသ လက သခြည့္သနသည့္ ားယသစို  စသအအက္ သြ စြံအစသခိုးြည့္သ ို႕ 

 ဖစသလ ခြည့္္ေသ  အၾးမသြဖးသ ယ ္သၿ္  ္သမႈမ  ြထးသ    ို္သ္ြံ၏္ေသြ္ ယသၿ္ဥြ မ  ြ ္ ြသနသည့္ 

မ   ြ ကယသစိုမ  ြအၾး ြ ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြမ  ေဝ ခ္သြ၊ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသ ခ္သြ   ္သည့္ 

အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သ ခ္သြအ ို႕း ို အအ ို္သြအအ အစသခိုအထ  အ ြေ္ြခြည့္ ခ္သြ ဖစသ္ပသနသ္။ 

လကအသလ္သေရြမရမဥး း ္သြ္ခြည့္သနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္ သ ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြမ  ေဝ ခ္သြအ ြ 

အဓ းအ ြ ဖ္သည့္  နသြလမသြသြံိုြမ   ြအ ို႕ ဖ္သည့္္ ္ လိ္ု သခြည့္ၾးသနသ္။ အား ို္ပ  နသြလမသြအ ြလြံိုြ အ ို႕သနသ 

မြား ၵရ ္သအမ  ြစိုအ ို႕သနသ ၄္သြအ ို႕၏ ္ထမ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြး ို ၄္သြအ ို႕၏ း ိုယသ္ ို္သ မ   ြ ကယသစို 

သ ို႕မဟိုအသ “ဇ အ ”္ မ  း ိုယသစ ြလ ယသ္ ေလ ္သြအ ြ မလကြမေသက္ ေ္ြအ္သလ မည့္သမနသဟူေသ  

ယူားခ းသေ္ြအက္ သ အေ ခခြံထ ြ္ပသနသ္။ အသြံိုြအမ  ြားြံိုြ   ္သည့္ အေအ ္သ မ္သားြံိုြ နသြလမသြမ   “ဇ အ ” 

ေဒသမ ္ေထ းသခြံမႈ  နသြ္ပြသနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ ၿ္  ္သဖးသအို္သစိုမ  ြအၾး ြ 

ဒိုအ ယ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ ရရ  ရ သ း ယသး ယသ ္ သ႕ ္ သ႕ လႈြံ႕ေား သ ခ္သြ ဖစသသနသ္။ 

ဤဗ ်ဟ ေအ ္သ မ္သေရြအအကးသ း ိုယသစ ြလ ယသ္ ေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ မ မ အ ို႕သနသ 

“ဒိုအ ယအေး ္သြားြံိုြ”္ ေရကြခ ယသမႈ္ ဖစသေၾး ္သြ ားကြေား ္သ ို ္သရ သ လ ိုအ္သ္ပသနသ္။ ား ိုလ ိုသနသမ   

ေယဘိုယ အ ြ ဖ္သည့္ အို္သစိုမ  ြအ ြလြံိုြ း ို မ  မ  အအ ၾးနသည့္ရႈ္ေစ ္သည့္ေရ  းသး  ဒိုအ ယ္ဥြစ ြေ္ြ 

ား ၵမြရရ  ေရြး ိုလနသြ ္ထမ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြ ရရ  ေရြးြည့္သ ို႕္္သ စနသြရြံိုြလႈ္သရ  ြရမနသ ဖစသသနသ္။ 

ဒိုအ ယေ မ းသ ဗ ်ဟ အစသရ္သမ  ္ ေထ းသခြံသူမ  ြစက  ရ  ေ ၿ္ဥြသ ြ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အရ သ္ ေထ းသခြံမႈမ  ြရရ  ေရြအအကးသ္ေရကြခ ယသထ ြသနသည့္ 

မဟ မ အသမ  ြ  ္သည့္ ခ  အသားးသ ခ္သြ ဖစသသနသ္။ ထ ို႕ေၾး ္သည့္ လူမ  ြစိုေထ းသခြံမႈ ဖ္သည့္ 

အ  ို္သရရ  သူမ  ြ္ ဖစသလ ေစေရြအအကးသ ရ ိုြရ မ   ြ ကယသစို အားးသအသကယသမ  ြ   ္သည့္ 

သစၥ ေစ ္သည့္သ မႈမ  ြး ို အသြံိုြခ    ို္သ္ပသနသ္။ လကအသလ္သေရြရခ   သအက္ သ အ ဖနသြ ဖနသြ 

အသြံိုြမ  ြလ ခြည့္သနသည့္ အအ ယေ မ းသ ဗ ်ဟ အစသရ္သမ   အိုို္သစိုမ  ြ   ္သည့္ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အ ္ သအလ  သ မဟ မ အသမ  ြ ဖကြ႕စနသြး  အစသခပအစသရြံအက္ သ 

အအူအးက မြားကယသစနသြရြံိုြၿ္ဥြ မြား ၵရ ္သမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အ ္ သအလ  သ ္ ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ္ေ္ြအ္သၾးရ သ 



အ ိုးသအက သြ ခ္သြ ဖစသသနသ္။ အားို ္ပ မဟ မ အသမ  ြသနသ အူနဥသနသည့္ စၾးၤြံအစသခိုအက္သ 

မြားကယသစနသြရြံိုြေရြအအကးသ AV မ ္ ေ္ြအ္သသနသည့္ မးသလြံိုြမ  ြအေ္ေ အို သ႕ ္ သမႈမ  ြ္  ဖစသရြံိုသ မးဘြ 

ယ္သြအ ို႕သနသ   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  ဖကြ႕စနသြမႈမ  ြး ိုလနသြ အ ြေ္ြ္ြံိုရသ ဖ္သည့္   ို္သ္ြံေရြ္ပအဥမ  ြ 

အနသေထ ္သမႈအအကးသ္ေရ ႕ေ ္ြမ  ြအ ဖစသလနသြ ရႈ မ္သ  ို္သ္ပသနသ္။  

ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြအ ြ ၾသစေအြလ ၏ “း ိုလ ို ဥဝပဒား ို္သရ ”္ သအသမ အသခ းသ 

အစသခိုအ ဖစသ ရႈ မ္သၾးၿ္ဥြ ဗဟိုစ စသအစသခို ဖ္သည့္ အစ ြထ ိုြလ ိုးသသနသည့္အခပ ၁၉၇၅ ခို  စသ္ရာ၌ အား ို္ပ 

္ြံိုစြံမ  ြအ ြလြံိုြ္ေ္  းသးကယသသက ြခြည့္သနသ္။ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသရ သ မးသလြံိုြမရ  ေအ ည့္သနသည့္ 

အခပ္ ေရကြေး းသ္ကြမ  ြသနသ ခ းသခ ္သြား ိုသလ ို္္သ ၿ္  ္သဘးသမ   ြ ကယသစိုမ  ြအၾး ြ အစသဖးသရြံႈြ 

အစသဖးသ  ို္သ ၿ္  ္သား ို္သမႈမ  ြ္  ဖစသလ ခြည့္သနသ္။္ေ ရ အမ  ြစိုအ ို႕း ို 

မ   ြ ကယသစိုမ  ြမ ္ေး  ေထ းသေ  းသခြံ ္  ထ ြသနသည့္ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြစက အ ို႕မ  

ယ ္သၿ္  ္သၾးသ ဖ္သည့္ အ  ို္သရရ  သူမ  ြသနသ အစသ ဖနသြ ဖနသြ ္ ိုမ ို နသြ္ပြလ သနသည့္ 

ား ၵမြမ  ြ ဖ္သည့္္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသခြံရသူမ  ြ ဖစသသနသ္။ အ ဥြစ္သားြံိုြ ဖစသေသ  ၁၉၉၇ ခို  စသအက္ သ 

း ္သြ္ခြည့္သနသည့္ အမ   ြသ ြေရကြေး းသ္ကြ္ရာ၌ အ  ို္သရရ  ခြည့္သနသည့္္ေ ရ မ  ြအ ြလြံိုြ၏ 

ထးသဝးသေး  သအ ို႕သနသ ား ၵမြ ၂၀ %္ေအ းသ ဖ္သည့္ အ  ို္သရရ  ခြည့္ ခ္သြ ဖစသၿ္ဥြ္ေ ရ  ၁၅ ခိုအ ို႕အက္ သ ား ၵမြ 

၁၀ %္ ေအ းသ ဖ္သည့္ အ  ို္သရရ  ခြည့္သနသ္။္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  အၾးမသြဖးသ မႈမ  ြ   ္သည့္ “မြ ္ သ႕ ခ္သြ”္

အ ို႕းြည့္သ ို႕ေသ  ားးသစ္သေ သနသည့္ အခ းသမ  ြသနသလနသြ 

ဗဟိုစ စသအက္ သ္  ္   အစသရ္သ ဖစသလ ခြည့္သနသ္။ မြ ္ သ႕ ခ္သြား ိုသနသမ   အအ ိုးသအခြံ ား ၵမြမ  ြး ို 

“ခကြယူရ သ”္ ႀး  ြစ ြ ရ ္ရာ၌ အစသဖးသအနသြရ   းို ယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ အ  ို္သရရ  ရ သ 

အခက္သည့္အလမသြ နသြ္ပြ သက ြ ခ္သြ ဖစသသနသ္။ AV အရ မြား ၵ ယသအမ  ြစိုအက္ သ အ  ို္သရရ  သနသည့္ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြသနသ ၄္သြအ ို႕၏္ေဒသ ္္သ္မ  မြား ၵရ ္သမ  ြထြံမ  ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ 

ရရ  ခြည့္သူမ  ြ ဖစသၾးသနသ္။ ယေ ႕ အခပအက္ သ ရ သဘးသေဒသ အစသခိုသ ို႕ သက ြေရ းသမြားကယသ္ပး 

ရို္သ္ ို္သြား ို္သရ  လးသေအက႕အစစသအမ  သ အ ၱရ ယသး ေရ းသ  ို္သေ ခမ  ြသနသ အားို ေဒသမ  ြမ  

ား ၵမြမ  ြစက  ရရ    ို္သမနသည့္ (မား ိုသေလ းသ္ ေသ )္  ဖစသ  ို္သေ ခမ  ြထးသ 

္ ိုမ ိုႀးဥြမ ြေ ေလည့္ရ  ေသ ေၾး ္သည့္ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥ၏္ ေဒသအမ  ြစို အ ို႕အက္သ ထ ိုသ ို႕ေသ  းက သရးသ 

 ဖ သ႕း းသမႈး ို မေအက႕ရသေလ းသ္္သ ဖစသလ ခြည့္သနသ္။ ၁၉ 

ဤသ ို႕ေသ  အေ ခအေ မ  ြသနသ လကအသလ္သေရြမရမဥ AV္ ေရကြေး းသအ္သေ မ းသမႈ စ စသး ို 

 ္ သလနသအသြံိုြ ္ ရ သ ခ ို္သမ သနသည့္ အက သြအ ြအစသရ္သအ ဖစသ အ ြေ္ြခြည့္သနသမ   အြံည့္အ ြသ္သည့္ဖကယသ 



မဟိုအသေ္္။ မေအ ္သ မ္သခြည့္သနသည့္ ႀး  ြ္မသြမႈအခ   ႕္ ္ လို္သခြည့္ၿ္ဥြသနသည့္ေ  းသ္ ို္သြ ၂၀၀၂ ခို  စသ ဇ သ ဝပရဥ 

လအက္သ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥ ္ပလဥမ သသနသ ၂၀၀၂ ခို  စသ္ေ  းသ္ ို္သြရ  ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအအကးသ 

“း သ႕သအသထ ြသနသည့္”္ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ္ြံိုစြံအစသခိုး ို္ ္ သလနသအသြံိုြ ္ ရ သ 

အနဥအနကအသအနသြ ား ၵမြေ္ြခြည့္ၾးသနသ္။ မြား ၵရ ္သမ  ြအေ  ဖ္သည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္ သ အ နသြားြံိုြ 

ႀး  းသ  စသသးသမႈ ၃ ခိုအ ို႕း ို စ ရ္သြ ္ စိုမြေ္ြရ သ သအသမ အသထ ြ္ပသနသ္။  အို္သခ  ္သသနသည့္ အစ ိုြရး ို 

ခ ို္သမ အ ြေး ္သြေစရ သ၊   ို္သ္ြံေရြအက္ သ အး ္သည့္္ းသ ခစ ြမႈမ  ြး ို ဖယသရ  ြရ သ၊   ္သည့္ 

  ို္သ္ြံေရြ္ပအဥမ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ မႈး ို အ ြေ္ြရ သ လႈ္သရ  ြမႈမ  ြ  ္သည့္အးက ဤလႈ္သရ  ြမႈသနသ 

္ပ္ူအ ြ ယူြ္ဥ ဥ၏ အးသၾးကမႈရ  ေသ သလနသြ း လရ နသၾး  အနသၿ္ မသမႈမရ  သနသည့္ 

ဒဥမ ိုးေရစဥစ စသး ိ္ု ေ ္ ္သြလြရ သ္ေ  းသားြံိုြအႀး မသ ႀး  ြ္မသြမႈအစသခို၏ အစ အသအ္ ို္သြအစသရ္သအ ဖစသ 

ရႈ မ္သၾးသနသ္။ မနသသ ို႕္္သ ား ိုေစ း မူ္ ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈစ စသ္ ္  ္္သေ ္ ္သြလြ ခ္သြမ  ြ၏ 

အဓ း အး   ြေး ြဇူြမ  ြမ  ္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  အမူအး ္သည့္မ  ြ္ေ ္ ္သြလြလ မႈမ  ြ   ္သည့္ 

ေဒသ ၱရအား္သည့္ ္ဋ ္းၡမ  ြ   ္သည့္ လူမ   ြစိုအေရြ 

အၾးမသြဖးသမႈမ  ြ္ေလ  ည့္း လ  ခ္သြအ ို႕္ ဖစသ  ို္သေ ခရ  ္ပသနသ္။  

အေထ းသအထ ြမ  ြး ို အးြ ဖအသသြံိုြသ္သ ခ္သြ 

အထးသ္ပ္ ဖစသစ္သမ  ြအ ြလြံိုြအရ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသသနသည့္ စ စသမ  ြ 

သနသ အခ   ႕ေသ  အေ ခအေ မ  ြအက္ သ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြမ  ယ ္သၿ္  ္သေ ၾးသနသည့္ 

အို္သစိုမ  ြအၾး ြ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသေရြး ို အ ြေ္ြ မ ္ည့္သအ္သေၾး ္သြ္ေ ္ ား ိုမႈမ  ြအအကးသ 

လးသေအက႕ အေထ းသအထ ြမ  ြး ို ရရ  ခြည့္္ ပသနသ္။ အေထကေထကအ ြ ဖ္သည့္ Centripetal အယူအား 

မ  ြအ ြ ထ္သအလြလြ္ ေဝဖ သမႈ၊ အထူြသ ဖ္သည့္ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို 

အသြံိုြ ္  ခ္သြအ ြ္ေဝဖ သမႈမ  ြသနသ လးသေအက႕ သ ဓးမ  ြမရ  ဟို ထ္သ မ္သ ခ္သြေၾး ္သည့္ ယ္သြသနသ 

အေရြ္ပသနသည့္္ေး းသခ းသအစသခို ဖစသသနသ္။ မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ ၄္သြ  ္သည့္ား္သအူသနသည့္ 

အ္သစအဥး ်ြရ ္သြား ို္သရ  ဒဥဇ ို္သြ္ြံိုစြံမ  ြသနသလနသြ မအူနဥသနသည့္   ို္သ္ြံမ  ြအက္ သ မအူနဥသနသည့္ 

သးသေရ းသမႈမ  ြရ  သနသမ   သ သ ထ္သရ  ြသနသည့္အခ းသ ဖစသ္ပသနသ္။ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္္ေ မ းသ 

အ ို္သယ လ သအက္သ ား ၵမြလႊြေ ္ ္သြ ခ္သြမ  ြသနသ ထ ိုြေဖ းသေး  သလႊ ြမႈအစသခို ဖစသသနသည့္ 

၁၉၉၈္ ေရကြေး းသ္ကြရ   အလယသအလအသဝပဒဥလို္သ္ သြစ္သး ို အေထ းသအးူ္  ္ ခြည့္ေၾး ္သြမ   

ထ္သရ  ြ္ပသနသ္။ သ ို႕ရ အက္ သ ၁၉၇၃ သ ို႕မဟိုအသ ၁၉၈၂ အက္ သ အလ ြအူ စနသြမ ္သြ 

စနသြးမသြမ  ြ  ္သည့္အနဥ း ္သြ္ခြည့္ေသ  အေထ းသအထ ြမ  ြ - သ ို႕မဟိုအသ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံ၏ 



၁၉၉၀္ ေရကြေး းသ္ကြမ  အေထ းသအထ ြမ  ြ - သနသ ္ ိုမ ိုေဝဝပြေ ္ပသနသ္။ အလ ြအူ္္သ ၁၉၆၀ 

ခို  စသမ  ြ   ္သည့္ ၁၉၇၀ ခို  စသမ  ြအအက္ သြ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥ၏ AV း ္သည့္သြံိုြမႈ အေအက႕အၾးြံ သနသ 

မၾး ေသြမဥး လအအက္ သြ ၄္သြ၏ ္စ ဖ အသေဒသအက္ သြရ   အ မသ ဥြခ ္သြ  ို္သ္ြံ ဖစသေသ  ဖဥ္ ဥအက္ သထးသ 

သ သ သ သ  ္ ိုမ ိုေအ ္သ မ္သ ခြည့္္ပသနသ္။ အဘယည့္သေၾး ္သည့္ နသြ? 

အဓ း အေထ းသအးူ ္ ေ သနသည့္ အေ ခအေ အစသရ္သသနသ   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ ္ေခပ္သြေား ္သမ  ြ 

  ္သည့္အးက မြား ၵရ ္သမ  ြစက အ ို႕အၾး ြ အလယသအလအသဝပဒဥမ  ြ ္ပဝ္သသနသည့္ အဓ းအို္သစိုအစသစို 

ရ  ေ  ခ္သြ ဖစသ္ြံိုရ္ပသနသ္။ ္ဋ ္းၡ စဥမြံခ သ႕ခကြေရြအအကးသ Centripetal ဗ ်ဟ မ  ြ္ရာ၌ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ 

ား ၵမြေ္ြ  ို္သရ သအအကးသ အသ ို္သြအဝ ို္သြအစသခိုအအက္ သြ္ရာ၌ အလယသအလအသဝပဒဥ သေဘ ထ ြ အလြံို 

အေလ းသရ  သနသဟို ယူားထ ြသနသ္။ အခ   ႕ေသ  အေ ခအေ မ  ြအက္ သ ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြမ  ေဝ ခ္သြ 

ား ို္သရ  အ္သစအဥး ်ြရ ္သြမ  ြ ရ  ေ မႈသနသ္ေစည့္စ္သန    ႈ္သြသနသည့္ ဝ သြး ္သမ  ြအအက္ သြ အထးသအ သြလႊ  

မ  ြအၾး ြ ထ္သအလြလြ အ ္ သအလ  သားးသားြံရမႈမ  ြမ အား္သည့္ ဤသ ို႕ေသ  အလယသအလအသဝပဒဥ 

ဗဟ ိုအစသခို္ေ္ေေ္ပးသလ ေစေရြး ို္္သ အ ြေ္ြေး ္သြအ ြေ္ြမနသ ဖစသသနသ္။ သို ႕ရ အက္ သ ယ္သြသနသ 

အလယသအလအသဝပဒ ခြံယူခ းသ အစသစြံိုအစသရ မရ  သနသည့္္ေ ရ မ  ြအက္ သမူ အလယသအလအသ ဝပဒး ို 

ဖ သအဥြ  ို္သ ခ္သြ မရ  ေ္္။္ေ မ းသအ ို္သယ လ သအက္သ Centripetalism္ ေအ ္သ မ္သ ခ္သြ 

မေအ ္သ မ္သ ခ္သြသနသ အေစ ္ ို္သြ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ္ရာ၌ အလယသအလအသဝပဒဥ 

ဗဟ ိုအစသခိုမရ   ခ္သြေၾး ္သည့္္ ဖစသၿ္ဥြ ၁၉၉၈ ခို  စသေရကြေး းသ္ကြ္ရာ၌ ထ ိုသ ို႕ေသ  ဗဟ ိုအစသခို ရ ္သြလ္သြစက  

ရ  လ ခြည့္ ခ္သြအ ို႕ေၾး ္သည့္္ ဖစသသနသ္။ ယ္သြး ို ၁၉၉၈္ ေရကြေး းသ္ကြ္ရာ၌ ္ ိုဏသြ္ဏမ  ြ းကြ ္ ြေ သနသည့္ 

္ပအဥမ  ြမ  ား ၵမြမ  ြစက  အ ို႕အ ြ းကြ ္ ြေ သနသည့္ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြထးသ 

္ ိုဏသြ္ဏးကြ ္ ြမႈမရ  သနသည့္ “အလယသအလအသ”္္ပအဥမ  ြထြံ လႊြေ ္ ္သြေ္ြခြည့္ ခ္သြး ို ၾးနသည့္ ခ္သြအ ြ ဖ္သည့္ 

သ ရ    ို္သ္ပသနသ္။ ၂၀ 

ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ္ေရကြေး းသ္ကြ စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြသနသ အလယသအလအသဝပဒး ို 

ေ္ေေ္ပးသလ ေစသနသဟူသနသည့္ အား ိုအက္သ   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြသနသ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသ ခ္သြ 

ခြံရရ သ လ ိုအ္သသနသမ  ြး ို လို္သေား ္သမနသည့္ ား္သ ခ္သားြံိုြ ဖအသ  ို္သစကမသြရ  ေသ  လႈ္သရ  ြသူမ  ြ ဖစသၾး 

သနသဟူေသ  အယူအားေ္ေအက္သ အေ ခခြံထ ြ္ပသနသ္။ မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ မအူးကြ ္ ြသနသည့္ 

ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြအရ “လို္သေား ္သရ သ လ ိုအ္သသနသ 

မ  ြ”္ား ိုသနသမ   း ္သည့္သြံိုြသနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  ္ြံိုေသ နသြ   ္သည့္ မြား ၵ ယသရ   လူမႈေရြား ို္သရ  

ဖကြ႕စနသြ္ြံိုေ္ေမူအနသ၍ သ သ သ သ  းကြ ္ ြ  ို္သ္ပသနသ္။ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္ အးယသ၍ 



း ိုယသစ ြလ ယသ္ ေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္ ၄္သြအ ို႕သနသ ား ၵမြမ  ြ၏ ထးသဝးသေး  သ ရရ  လ မသည့္မနသ 

သ ို႕မဟိုအသ ္ထမ ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြအအကးသ သအသမ အသထ ြသနသည့္ း ိုအ အေရအအကးသး ို 

 ္နသည့္မဥလ မည့္သမနသဟို ယြံိုၾးနသမႈ ရ  ္ပး အ  ို္သရရ  ရ သအအကးသ ၄္သြအ ို႕၏ း ိုယသ္ ို္သ္ေထ းသခြံသူမ  ြထြံမ  

ား ၵမြ အမ  ြားြံိုြရရ  ေရြ အက္ သသ  အ ရြံိုစူြစ ိုးသရ သ လ ိုအ္သသနသ္။ မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ မနသသနသည့္ 

း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြ းမ   လူမ  ြစို၏္ေထ းသခြံမႈး ို္ ခက္ သြခ းသမရ   ရရ  မနသမဟိုအသေသ ္ ဖစသစ္သမ  ြ္ရာ၌ 

ဒိုအ ယ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြ   ္သည့္္ေ  းသ္ ိ္ု သြအား္သည့္ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြမ  ြ၏ အခ သြးကသနသ 

စိုစိုေ္ပ္သြအ ြ ဖ္သည့္ လူမ  ြစို၏္ေထ းသခြံမႈ ရရ  ရ သ အလက သအေရြႀးဥြလ ္ပသနသ္။ ထ ို႕ေၾး ္သည့္ AV အက္ သ 

ခ းသခ ္သြအ  ို္သရရ  ေရြ အအကးသ သအသမ အသခ းသသနသ STV အက္ သထးသ ္ ိုမ ို မ္သည့္မ ြေသ ေၾး ္သည့္ 

Horowitz းြည့္သ ို႕ေသ  ္န ရ ္သအခ   ႕သနသ STV ၏ အခ   ြး ္ြံိုစြံးကြထးသ AV းြည့္သ ို႕ေသ  

ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ၏ အမ  ြစို္ြံိုစြံမ  ြး ို ္ ိုမ ိုသေဘ း  ခ္သြ ဖစသသနသ္။  ထ ို႕ ္္သ 

Horowitz အေ  ဖ္သည့္ “ား ၵမြမ  ြ စိုေ္ပ္သြမ  ေဝ ခ္သြ း ိ္ု ေထ းသခြံ ခ္သြသနသ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ 

ား ၵမြေ္ြ ခ္သြအအကးသ္ေမ   သမ  သြထ ြသနသည့္္ ဖစသ  ို္သေ ခေ္ေအက္သ အေ ခခြံထ ြ္ပသနသ္။ ား ိုလ ိုသနသမ   

သေဘ ထ ြ အလက သးကြ ္ ြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအက္ သ္္သလ  ္သ မြား ၵရ ္သအခ   ႕သနသ 

အ ခ ြေသ  လူမ   ြစို မ  ြမ  

အဖကြ႕ဝ္သမ  ြထြ္ံ ေအ းသ္ ို္သြအား္သည့္္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ္္သ္ ဖစသလ  ္သ ဖစသေစး မူ 

ား ၵမြအခ   ႕္ ေ္ြရ သ္ ္္သား္သထ ြၾးမနသ ဖစသသနသဟူေသ  ယူားခ းသ ဖစသ္ပသနသ္။ 

မနသသ ို႕္္သား ိုေစး မူ္ေ မ းသအ ို္သယ လ သအက္သ ား ၵမြလႊြေ ္ ္သြမႈမ  ြသနသ အအူယ ္သအကြေ ထ ို္သမႈး ို 

အ ြေ္ြ မ ္သည့္အ္သရ ္ရာ၌ အေရြ္ပသနသည့္ အခ သြးကအစသခိုမ  ္ပဝ္သခြည့္ေသ သလနသြ ယ္သြအ ို႕သနသ 

ယူ ဥယြံဝပဒဥမ  ြ   ္သည့္ အမ   ြသ ြေရြဝပဒဥမ  ြအၾး ြ အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြား ို္သရ  းကြ ္ ြမႈမ  ြအၾး ြထးသ 

္ ိုဏသြ္ဏ းကြ ္ ြမႈမ  ြအက္ သ အစသဘးသအနသြအက္သရ  ေသ  သေဘ အူနဥမႈား သ႕း ္သသနသည့္ ္ပအဥမ  ြမ  

သေဘ  အူနဥမႈ လ ိုလ ြသနသည့္ ္ပအဥမ  ြထြံသ ို႕ သ ို႕မဟိုအသ ္ို ဏသြ္ဏစကြ္ ပအဥမ  ြမ  ္ ိုဏသြ္ဏ  ္သည့္ 

မား ို္သေသ  ္ပအဥမ  ြထြံသ ို႕သ  အမ  ြအ ြ ဖ္သည့္္ေရ းသရ  သက ြသနသ္။  

ဒိုအ ယေ မ းသအခ းသမ   ၾးြံ ေအက႕ခြည့္ရသနသည့္ အေ ခအေ မ  ြး ို ားးသလးသေအက႕ၾးြံ ရမႈသနသ အလက သ 

အေရြ္ပသနသည့္္ေ ္ ္သြလြသက ြ  ို္သေသ  အရ အစသခို ဖစသသနသ္။ အေထ းသအထ ြမ  ြအရ အူနဥသနသည့္ 

စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြ ဖ္သည့္္ေရကြေး းသ္ကြ  စသႀး မသ ားးသအ ိုးသး ္သြ္ ခ္သြသနသ   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  

အ ဖနသြ ဖနသြ္ေလည့္လ သ္သယူမႈ လို္သ္ သြစ္သအစသခိုး ို အ ြေ္ြေၾး ္သြ္ေအက႕ ရ္ပသနသ္။ 

မနသသနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြအ္သေ မ  းသမႈ စ စသမား ို၏ သးသေရ းသမႈမ  ြး ို အးြ ဖအသ 

ထ္သ မ္သခ းသမေ္ြမဥအက္ သ း ္သြ္သနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ္ရာ၌ ဖကြ႕စနသြ္ြံိုား ို္သရ  မးသလြံိုြမ  ြအ ြ 



အသမအသအနသြထ ြရ  ရ သ လ ိုအ္သ္ပသနသ္။ အထူြသ ဖ္သည့္ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ စ စသမ  ြအက္ သ 

  ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြအၾး ြ အေ္ြအယူမ  ြ   ္သည့္ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြ ဖလ ယသ ခ္သြမ  ြအအကးသ 

လမသြေၾး ္သြမ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေစရ သ   ္သည့္ အားို ္ပ အေၾး ္သြအရ မ  ြအေ္ေ မြား ၵရ ္သမ  ြ 

  ြလနသသေဘ ေ္ပးသလ ေစရ သ အခ   သ လ ိုအ္သ္ပသနသ္။ းမ ၻေ္ေအက္ သ ႀး  းသ  စသသးသမႈ 

္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြေ္ြ ခ္သြး ို း လအရ နသားြံိုြ း ္သည့္သြံိုြလ ခြည့္ၾးသနသည့္ ၾသစေအြလ    ္သည့္ 

အ ို္သယ လ သအ ို႕အက္သ   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြ   ္သည့္ မြား ၵရ ္သမ  ြ အေ  ဖ္သည့္ ား ၵမြလႊြေ ္ ္သြေ္ြ ခ္သြမ  ြ၏ 

ဗ ်ဟ ေ မ းသ အလ ြအလ အ ္နသည့္အဝး ို ရ ္သြရ ္ သြ လ္သြလ္သြ သ  မ္သလ ေစရ သ   စသေ္ပ္သြမ  ြစက  

အခ   သယူခြည့္ရသနသ (အမ  သစ္သစစသအက္ သ ၾသစေအြလ ္ ေရကြေး းသ္ကြမ  ြရ   ္ဥြစ ြေ္ြား ၵမြမ  ြ 

ဖလ ယသမႈ ႈ သြထ ြမ  ြသနသ မၾး ေသြမဥ ားယသစို  စသမ  ြ အအက္ သြ္ ဖနသြ ဖနသြမ  သမ  သ 

အ ိုြအးသလ ခြည့္သနသ)္။ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ  ို္သ္ြံ၏ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြစ စသမ  မူ 

သးသအမသြအလက သအ ိုေအ ္သြခြည့္သ ဖ္သည့္ မြား ၵရ ္သမ  ြ   ္သည့္   ို္သ္ြံေရြသမ ြမ  ြ အေ  ဖ္သည့္ 

အသ ြး ေအ ္သ ခ   သန  ခ   သ မရရ  လ ိုးသေ္္။ 

အအ ယအခ းသအ ဖစသ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ း ္သြ္ရ အက္ သ လူမႈေရြား ို္သရ  အေ ခအေ မ  ြသနသလနသြ 

အလက သအေရြႀးဥြ္ပသနသ္။္ ေ မ းသအ ို္သယ လ သ   ္သည့္ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြအ ို႕းြည့္သ ို္ေသ    ို္သ္ြံမ  ြအက္ သ 

ႀးဥြမ ြၿ္ဥြ အေအ သအသ္သည့္ နဥနကအသမႈရ  ၾးး  STV ၏ အခ   ြး ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စနသြမ ္သြ 

စနသြးမသြမ  ြအရ း ိုယသစ ြ ္ မႈရရ  ရ သ အ မခြံရထ ြသနသည့္ အ ို္သြရ္သြသ ြအို္သစိုႀးဥြ  စသခိုအၾး ြ 

“အစက သြ  စသဖးသ”္ းကြ ္ ြမႈမ  ြ၏ အ္ၤပရ္သအစသခိုရ  ၾးသနသ္။ သ ို႕ရ အက္ သ ၁၉၉၈ ခို  စသအက္ သ္ေ မ းသ 

အ ို္သယ လ သ္ရာ၌ အအ ယအို္သစိုအစသစိုလနသြ ရ  ခြည့္သနသ္။ မနသသနသည့္ အသ ို္သြအဝ ို္သြ  ္သည့္မ  ရ ္သြလ္သြစက  

ားးသစ္သမေ ေသ  အလယသအလအသ၊ ္ ိုဏသြ္ဏးကြ ္ ြမႈမရ  သနသည့္ ္ပအဥမ  ြ ဖစသသနသ္။ ဤအို္သစို၏ 

း ိုယသစ ြ ္ ္ပဝ္သေရြး ို ္ဥြစ ြေ္ြ ခ္သြ ဖ္သည့္ STV သနသ AV သ ို႕မဟိုအသ အ ခ ြလူမ  ြစိုစ စသမ  ြ၊ 

သ ို႕မဟိုအသ ္ပအဥစ ရ္သြ PR အ ို႕အက္ သ ရရ    ို္သမနသမဟိုအသသနသည့္ ရလဒသမ  ြး ို အ ြေ္ြ မ ္သည့္အ္သခြည့္္ပသနသ္။  

မနသသ ို႕္္သားို ေစး မူ လူမ   ြစိုမ  ြ္ ေရ ေ   ေ ထ ို္သမႈ ္ ိုမ ိုမ  ြ ္ ြေသ  သ ို႕မဟိုအသ ္ ိုမ ို၍ 

မ  ြစက ္ ေသြ္ယသေသ  လူမ   ြေရြ  ္သည့္မား ို္သသနသည့္ ဗဟ ိုအစသခိုရ  ေသ  အ ခ ြ္  ဖစသစ္သမ  ြအက္ သ STV 

မ  ြသနသ္ ေး ္သြစက  လနသ္အသ  ို္သခ ္သမ  လနသ္အသ  ို္သမနသ ဖစသသနသ္။ အမ  သစ္သစစသအက္ သ 

ယ္သြသနသ္ေ မ းသ အ ို္သယ လ သ၏ ယခ္သေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္သလနသြ္ေး ္သြစက  

လနသ္အသ  ို္သခြည့္ ခ္သြမရ  ေ္္။ ဤအခ းသ မ  ြအ ြလြံိုြအရ မနသသနသည့္္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ 

္ြံိုစြံေရြားကြ ခ္သြား ို္သရ ္ေထ းသခြံေသ   နသြလမသြမား ို၏ အဓ း အစ အသအ္ ို္သြအစသရ္သသနသ ရ  ေ သနသည့္ 



လူမႈေရြ   ္ည့္သ လူ္ဥြေရား ိ္ု သရ  အေ ခ အေ မ  ြ  - အထူြသ ဖ္သည့္ လူမ   ြစိုမ  ြ၏ အရကယသအစ ြ၊ 

အေရအအကးသ   ္သည့္ းကြ ္ ြမႈအ ို႕း ို္ေး ္သြစက    ြလနသသေဘ ေ္ပးသေရြ ဖစသသနသဟို္ေအက႕ရ္ပသနသ္။  

အ ို္သြရ္သြသ ြလူမ   ြစိုမ  ြ၏ လူ္ဥြေရအခ   ြအစ ြ၏ အေရြ္ပမႈး ို ဖဥ္ ဥ   ္သည့္ ္ပ္ူအ  ယူ္ဥ ဥအ ို႕ရ   

 ဖစသစ္သမ  ြအက္ သ ထ္သရ  ြစက ေအက႕ မ္သရ္ပသနသ္။ ဖဥ္ ဥအက္ သ အဓ းအသ ို္သြအဝ ို္သြ  စသရ္သစလြံိုြမ  အဖကြ႕ဝ္သ 

မ  ြ “ေး ္သြမက သသနသည့္ အခ   ြအစ ြ”္ အစသခို ္ပဝ္သသနသဟို ယြံိုၾးနသထ ြသနသည့္ ္က္သည့္လ္သြေသ  

မြား ၵ ယသအမ  ြစိုအ ြ လူမ   ြစိုအစသစို သ ို႕မဟိုအသ အ ခ ြလူမ   ြစိုအအကးသ သဥြသ သ႕ေ ရ ေ္ြအ္သထ ြ 

သနသည့္ ္ြံိုစြံ္ ဖစသလ ေစရ သ သအသမ အသထ ြၾးသနသ္။ ထ ို႕ေၾး ္သည့္ မြား ၵ ယသအား္သည့္အက္သ လူမ   ြစိုမ  ြ 

အၾး ြ ္ူြေ္ပ္သြေား ္သရကးသ ခ္သြသနသ ရ  ြ္ပြၿ္ဥြ ယ ္သၿ္  ္သမႈအမ  ြစိုအ ို႕အက္ သ လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ 

စနသြရြံိုြလႈ္သရ  ြမႈမ  ြ၊ အးူအနဥေအ ္သြခြံမႈမ  ြ သ ို႕မဟိုအသ ရလဒသမ  ြအအကးသ အခက္သည့္အေရြ 

လြံိုြဝမရရ    ို္သေ္္။ အမ  သစ္သစစသအက္ သ ၁၉၉၉ ခို  စသ္ေရကြေး းသ္ကြ္ရာ၌ အ ို္သြရ္သြသ ြအို္သစိုမ  ြအၾး ြ 

အမ  သအးယသ ယ ္သၿ္  ္သ  ို္သမႈရ  သနသည့္္ေ ရ မ   ၆္ ေ ရ သ ရ  ခြည့္ၿ္ဥြ း  သေ ရ မ  ြအက္ သ အ   ၵယ 

သ ို႕မဟိုအသ ဖဥ္ ဥလူမ  ြစိုမ  ြ လႊမသြမ ိုြခြည့္္ပသနသ္။ ၂၁ 

ယ္သြ  ္သည့္ား သ႕း ္သဘးသအ ြ ဖ္သည့္ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥ၏ အေ ခအေ အက္ သ ရ ိုြရ လူ႕အဖကြ႕အစနသြသနသ 

အစ အသစ အသအမႊ မႊ  းကြ ္ ြေ ေသ ေၾး ္သည့္ မြား ၵ ယသအမ  ြစိုသနသ အေသြစ ြ မ   ြ ကယသစို္ယသမ  ြ 

ဒပဇ္သ  ္သည့္ခ ဥရ  ေသ  လူမ   ြစို  ို္သ္ြံေရြယူ စသမ  ြ ဖစသၾးသနသ္။ AV းြည့္သ ို႕ ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ဥြစ ြေ္ြ 

သနသည့္ လူမ  ြစို း ိုယသစ ြ ္ စ စသမ  ြအက္ သ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြအေ  ဖ္သည့္္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသခြံရေရြအအကးသ ၄္သြအ ို႕၏ အို္သစိုမ  ြအ ္္သ အမ   ြမ   ြေသ  အို္သစိုမ  ြထြံမ  ား ၵမြမ  ြ 

ရယူရ သမ လကြ၍္ေရကြခ ယသစရ မရ  ေ္္။ ထ ိုသို ႕ေသ အေ ခအေ မ  ြအက္ သ း ိုယသစ ြလ ယသေလ ္သြမ  ြသနသ 

ၿ္  ္သဖးသအို္သစိုမ  ြ  ္သည့္ န    ႈ္သြေား ္သရကးသလ ိုသနသည့္ ခ ို္သမ ေသ  ား ၵအစသခို ရ  ၾး္ပသနသ္။္ေရကြေး းသ္ကြ 

ား ို္သရ  အၾးမသြဖးသမႈမ  ြသနသ ထ ိုသ ို႕ေသ  မးသလြံိုြမ  ြ မရ  သနသည့္္ေ  းသ္ ို္သြအက္ သ း ္သည့္သြံိုြခြည့္ေသ  

ဗဟိုစနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြအက္ သထးသ AV စ စသအက္ သ္  ဖစသေလည့္ ဖစသထ ္ ိုမ ို နသြ္ပြသနသမ   

အြံည့္အ ြသ္သည့္ဖကယသမဟိုအသေ္္။ 

အား ို္ပ္ ဖစသစ္သမ  ြး ို ၾးနည့္သ ခ္သြအ ြ ဖ္သည့္္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြသနသ္ေအ သစအ က ္သြ ၏ 

မေ္  သရႊ္သသနသည့္ မ သ ြစိုမ  ြးြည့္သ ို႕္္သ မအူနဥေသ   နသြလမသြမ  ြ ဖ္သည့္္ေသကြးကြေလည့္ရ  ၾးေၾး ္သြ 

သအ ေ္ြေ ္ပသနသ္။ သ ို႕ရ အက္ သ္ ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြအက္ သ အားို ္ပ အဖကြ႕အစနသြ၏ 

ဖကြ႕စနသြ္ြံိုး ို္ေး ္သြစက   ြလနသသေဘ ေ္ပးသမႈမရ  ဘြ “အစသခိုအနသြ ဖ္သည့္ 

အ ြလြံိုြ  ္သည့္းကးသအ  ဖစသ္ေသ ”္ ္ဋ ္းၡ စဥမြံခ သ႕ခကြေရြ အစဥအစ္သမ  ြး ို အေရအအကးသမနသမ  အထ  



အၾးြံ ္ ခြည့္ေၾး ္သြမ   အြံည့္ၾသဖကယသ ဖစသသနသ္။ လူမ   ြစိုမ  ြား ို္သရ  လူ္ဥြေရဖကြ႕စနသြ္ြံို းကြ ္ ြမႈမ  ြအ ြ 

မအူနဥသနသည့္္ေဒသမ  ြရ   ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒ ဒဥဇ ို္သြ္ြံိုစြံ းကြ ္ ြမႈမ  ြ  ္သည့္ ခ  အသားးသရ သ 

လ ိုအ္သသနသ္။ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္ အ ဖရ းရ   လူ နသြစိုမ  ြသနသ 

 ယသ  မ အသခ ္သြထ စ္သေ သနသည့္္ေဒသမ  ြအက္ သ အ ခ ြေသ ္ေဒသ မ  ြရ   လူ နသြစိုမ  ြထးသ 

္ ိုမ ိုစိုစနသြေ ေလည့္ရ  သ ဖ္သည့္ လူမ   ြစိုမ  ြအရ္ေသ ္သြေ ္ ္သြေရ ေ   ေ သနသည့္ မြား ၵ ယသမ  ြ ဖ သအဥြရ သ 

္ ိုမ ိုခးသခြေစသနသ္။ ၂၂ ယ္သြ  ္သည့္ား သ႕း ္သဘးသအ ြ ဖ္သည့္ ္ ေရ ္အ ိုးသ၏ အစ အသအ္ ို္သြ အေအ သမ  ြမ  ြ 

(ေဘ လအစသေဒသ)၊ အ ရ အ ိုးသ (အ   ၵယ၊ စးၤ ္ူ၊ မေလြရ  ြ)   ္သည့္ း ေရဗဥယ သ (္ ို္သယ   ၊ 

ားူရဥ  မဥ၊ ထရဥ ဥဒးသ   ္သည့္ အ ိုဘ ္ ို) အ ို႕အက္သ လူမ   ြစို အမ   ြမ   ြအ ို႕၏ အဖကြ႕ဝ္သမ  ြသနသ 

အစသ္ဥြ  ္သည့္အစသ္ဥြ္ေ ႕စ္သ ထ ေအက႕ားးသားြံရမႈ ္ ိုမ ိုမ  ြ ္ ြေလည့္ရ  သ ဖ္သည့္ အ ္ သအလ  သ္ေရ ေ   ေ သနသည့္ 

အ ို္သြရ္သြသ ြလူမ   ြမ  ြား ို္သရ  အေ ခခ ေ ထ ို္သမႈ ္ြံိုစြံမ  ြး ို္ေအက႕ရသနသ္။ ထ ိုသ ို႕ေသ  

အေ ခအေ မ  ြအက္ သ မြား ၵ ယသမ  ြသနသ လူမ   ြစိုမ  ြအရ္ ေသ ္သြေ ္ ္သြ္ေရ ေ   ေ   ို္သေ ခ 

္ ိုမ ိုမ  ြ ္ ြၿ္ဥြ အ ခ ြေသ  းကမ   ြစြံိုရ   းကြ ္ ြမႈမ  ြေၾး ္သည့္ လူမ   ြစို း ိုယသ္ ို္သ လးၡဏ မ  ြး ို 

္ ိုမ ို္ ေလ  ည့္း ေစမနသ ဖစသသနသ္။ ထ ိုသ ို႕ ဖ္သည့္ ္ပအဥမ  ြအ ြ အမ   ြမ   ြေသ  အ ို္သြရ္သြ 

သ ြအို္သစိုမ  ြထြံမ ္ ေထ းသခြံမႈမ  ြ ရယူရ သ အ ြေ္ြသနသည့္ Centripetal ဒဥဇ ို္သြ္ြံိုစြံမ  ြသနသ လူမ   ြစို 

မ  ြအၾး ြရ   အမို သြ္က ြမႈမ  ြး ို္ေခ ဖ းသ  ို္သမနသ ဖစသး  း ယသ ္ သ႕ၿ္ဥြ လူမ   ြစိုမ   ြစြံို္ပဝ္သသနသည့္ 

္ပအဥမ  ြ္ေ္ေေ္ပးသလ ေရြး ို အ ြေ္ြမနသ ဖစသသနသ္။ ထ ိုသ ို႕ေသ  ရ ိုြရ ္သြသနသည့္ အေသြစ အသ အခ းသ 

အလးသမ  ြသနသ လူမ   ြေရြ ္ဋ ္းၡမ  ြး ို စဥမြံခ သ႕ခကြရ အက္ သ Centripetal 

ခ ္သြး္သမႈမ  ြ၏္ေအ ္သ မ္သမႈး ို အားြံိုြအ ဖအသေ္ြ  ို္သ္ပသနသ္။  

မ အသခ းသမ  ြ 

၁္။ လူမ   ြစို   ို္သ္ြံေရြ   ္ သည့္္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ    ို္သ္ြံေရြအ ို႕အၾး ြရ   အ ္ သအလ  သားးသစ္သမႈ  ္သည့္ 

္အသသးသသနသည့္္ေး ္သြမက သသနသည့္္ေားကြေ ကြခ းသမ  ြအအကးသ Donald L. Horowitz, ္ဋ ္းၡ ဖစသ္က ြ 

ေ သနသည့္ လူမ   ြစိုမ  ြ (ဘ းေလ - းယသလဥဖ ိုြ ဥြယ ြ အးၠသ ိုလသ ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၈၅)၊ Larry 

Diamond   ္သည့္ Marc F. Plattner အနသြ ဖအသေသ  အမ   ြသ ြေရြဝပဒ၊ လူမ   ြစို ္ဋ ္းၡ   ္သည့္ ဒဥမ ိုးေရစဥ 

(ေဘ သလအဥမ ိုြ - ္က  သေဟ ည့္္သး္သြစသ အးၠသ ိုလသ ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၉၄)   ္သည့္ Timothy D. Sisk, 

လူမ   ြစို္ဋ ္းၡမ  ြအအက္ သြ အ ဏ ခကြေဝ ခ္သြ   ္သည့္   ို္သ္ြံအး  ၾး ြဝ္သ ဖ သေ ဖမႈ (ဝပရ ္သအ သ ဒဥစဥ - 

အေမရ း သ ္နသေထ ္သစို ၿ္ မသြခ မသြေရြ အ္သစအဥး   ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၉၆) အ ို႕း ို ဖအသရႈ္ပ္။ 

 



 

၂္။ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္ Arend Lijphart, ဗဟိုလူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ   ဒဥမ ိုးေရစဥ -   ႈ္သြယ ္သစူြစမသြေလည့္လ မႈ 

အစသခို ( ယူြေဟဗ္သ -္ ေယြလသအးၠသ ိုလသ ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၇၇)၊ Donald L. Horowitz, 

ဒဥမ ိုးေရစဥ္ ေအ ္သအ ဖရ းေလ ?္ ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြအစသခိုအအက္ သြ 

ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒ ား ို္သရ  ဒဥဇ ို္သြ္ြံိုစြံေရြားကြ ခ္သြ (ဘ းေလ - းယသလဥဖ ိုြ ဥြယ ြအးၠသ ိုလသ 

္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၉၁)၊ Giovanni Sartori,   ႈ္သြယ ္သသနသည့္ ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒား ို္သရ  

ဒဥဇ ို္သြ္ြံိုစြံေရြားကြ ခ္သြ - ဖကြ႕စနသြ္ြံိုမ  ြ၊ မးသလြံိုြမ  ြ   ္သည့္ ရလဒသမ  ြအ ြ စြံိုစမသြၾးနသည့္ရႈ ခ္သြ (လ သဒ သ - 

မးသမဥလ သ၊ ၁၉၉၄)၊   ္သည့္ Benjamin Reilly   ္သည့္ Andrew Reynolds,္ ေသကြးကြေ သနသည့္ 

လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ  ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စ စသမ  ြ   ္သည့္ ္ ဋ ္းၡမ  ြ (ဝပရ ္သအ သ ဒဥစဥ - အမ   ြသ ြ 

သိုေအသ ္ေး ္သစဥ၊ ၁၉၉၉) း ို ၾးနသည့္ရႈ္ပ္။  

၃္။ Arend Lijphart, ဗဟိုလူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ   ဒဥမ ိုးေရစဥ၊   ္သည့္ Timothy D. Sisk, အ ဏ ခကြေဝ ခ္သြ 

  ္သည့္ လူမ   ြစိ္ု ဋ ္းၡမ  ြအက္ သ   ို္သ္ြံအး ၏ ၾး ြဝ္သေစည့္စ္သမႈ၊ ၂၇-၄၅ အ ို႕း ို ဖအသရႈ္ပ္။ Joseph V. 

Montville အနသြ ဖအသေသ  လူမ   ြစိုမ   ြစြံို္ပဝ္သသနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ   ္ဋ ္းၡမ  ြ   ္သည့္ 

ၿ္ မသြခ မသြေရြ အနသေား းသ ခ္သြ ( ယူြေယ းသ - Lexington Books, ၁၉၉၁)၊ ၄၅၁-၇၆၊ ရ   Donald L. 

Horowitz ၏ “အလယသအလအသဝပဒး ို ထ ိုးသအ သေအ ္သ အသြံိုြခ  ခ္သြ - လူမ   ြစို ္ဋ ္းၡ စဥမြံခ သ႕ခကြမႈ 

ား ို္သရ    ႈ္သြယ ္သသနသည့္   ို္သ္ြံေရြ”္း ိုလနသြ ဖအသရႈ္ပ္။ 

၄္။ R.A. Schrire အနသြ ဖအသေသ ္ေအ ္သအ ဖရ းအအကးသ အလက သအေရြ္ပသနသည့္္ေရကြခ ယသမႈမ  ြ - 

၁၉၉၀ ခို  စသမ  ြအအကးသ အစဥအစ္သအစသခို (း ္သေအ ္သြ -္ ေအ းသစဖ ို္ဒသ အးၠသ ိုလသ ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ 

၁၉၉၀)၊ ၁၀-၁၃ ရ   Arend Lijphart ၏ “အစ အသအ္ ို္သြမ  ြ းကြ ္ ြေ သနသည့္ 

လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ  ္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စ စသမ  ြ၊ ္ပအဥစ စသမ  ြ   ္သည့္ ္ဋ ္းၡစဥမြံခ သ႕ခကြမႈ”္ 

၅္။ Donald L. Horowitz, ္ဋ ္းၡမ  ြရ   လူမ   ြစိုအို္သစိုမ  ြ၊   ္သည့္ Donald္ L.္ Horowitz,္ “အလယသ 

အလအသဝပဒး ို ထ ိုးသအ သေအ ္သ အသြံိုြခ  ခ္သြ”္အ ို႕း ို ဖအသရႈ္ပ္။  

၆္။ အသြံိုြ ္ ထ ြသနသည့္ ္ြံိုေသ နသြသနသ ား ၵမြမ  ြေရအကးသရ အက္သ စိုစိုေ္ပ္သြ ား ၵမြ အေရအအကးသ 

အ ြ္ ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမနသည့္္ေ ရ အေရအအကးသထးသ အစသအ ိုြး  စ ြၿ္ဥြ ရလဒသအက္ သ 

အစသ္ ေ္ပ္သြထနသည့္သနသ္။ ္္မ အ ြ ဖ္သည့္ ား ၵမြ ၆၀၀၀ ရ  ၿ္ဥြ း ိုယသစ ြလ ယသ ၅ 



္ဥြ္ေရကြခ ယသရမနသ ဖစသ္ပး္ေရကြေး းသ္ကြအအကးသ း ိုအ သနသ ၆၀၀၀/(၅+၁) + ၁ သ ို႕မဟိုအသ ား ၵမြ 

၁၀၀၁ မြ ဖစသသနသ္။ 

၇္။ Timothy D. Sisk,္ေအ ္သအ ဖရ းရ   ဒဥမ ိုးေရစဥ္ေ ္ ္သြလြေရြ -္ေအက႕ရခြေသ  လူမႈေရြား ို္သရ  

သေဘ အူနဥခ းသ (္ရ္သည့္စသအ သ - ္ရ္သည့္စသအ သ အးၠသ ိုလသ ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၉၅)၊ ၁၉္။  

၈္။ Timothy D. Sisk, အ ဏ ခကြေဝ ခ္သြ   ္သည့္ လူမ   ြစို္ဋ ္းၡမ  ြအက္ သ   ို္သ္ြံအး ၏ ၾး ြဝ္သေစည့္စ္သမႈ၊ 

၄၄၊ ၆၂၊   ္သည့္ Arend္ Lijphart,္ “မြလႊြေ ္ ္သြစ စသ -္ ေအ ္သအ ဖရ းအအကးသ 

လးသေအက႕း သနသည့္္ေရကြခ ယသစရ  နသြလမသြေလ ?”္Politikon ၁၈ (၁၉၉၁ ခို  စသ ဇက သလ) - ၉၁ - ၁၀၁ 

အ ို႕း ို ဖအသရႈ္ပ္။ 

၉္။ ၁၉၉၈ ခို  စသအက္ သ ၿဗ အ သ   အစ ိုြရ၏ Jenkins္ ေး သမရ ္သသနသ “AV္plus”္အအကးသ အား ို ္ ခ းသ 

အစသခိုး ို ထိုအသေဖ သခြည့္သနသ္။ ယ္သြသနသ ၈၀ %္ေသ ္ေ ရ မ  ြး ို AV္  ဖ္သည့္္ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသ 

း  း  သ ၂၀% း ို  အခ   ြနဥမႈအအကးသ ဟ သခ းသနဥေစရ သ PR စ ရ္သြအစသခိုမ ္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသသနသည့္ အေရ စ စသအစသခို ဖစသ္ပသနသ္။ ၂၀၀၀ ခို  စသ္ေမလအက္သ လ သဒ သ၏ ္ထမားြံိုြေသ  

ၿမ  ႕ေအ သဝ သ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအက္ သ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ ္ြံိုစြံအစသခိုး ို အသြံိုြ ္  

ခြည့္သနသ္။ အေမရ း သ ္နသေထ ္သစိုအက္ သ ႀး  းသ  စသသးသမႈ္ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြသနသ  ယူြ 

မးၠားဥး ို   ္သည့္ းယသလဥဖ ိုြ ဥြယ ြအ ို႕အ္ပအဝ္သ္  ္နသ ယသမ  ြစက အ ို႕အက္ သ ္ ိုမ ို၍ ထ္သရ  ြလ လ းသ 

ရ  သနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြ္  ္  ္္သေ ္ ္သြလြေရြ  နသြလမသြ ဖစသသနသ္။ အလးသစး ြ   ္သည့္ 

ဗ ြေမ ္သည့္္ ္နသ ယသအ ို႕   စသခိုစလြံိုြအက္သ ဤစ စသး ို စအ္သမ အသားးသရ သ 

ရနသရကယသထ ြသနသည့္္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ  ္ဏ မအစဥအစ္သမ  ြ္ ္ လို္သရ သရ  ၿ္ဥြ ၂၀၀၂ ခို  စသ မအသလ ၅ 

ရးသေ ႕အက္သ ား သဖရ သစစၥး ိုရ   မြား ၵရ ္သ မ  ြသနသ အ  ္အသအက္သ း ္သြ္မနသည့္ 

ၿမ  ႕ေအ သ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြအ ြလြံိုြ္ရာ၌ မြလႊြေ ္ ္သြစ စသး ို း ္သည့္သြံိုြရ သ ္ဏ မအစဥအစ္သအစသခို 

ထိုအသ ္ သခြည့္္ပသနသ္။  

၁၀္။ Rein္ Taagepera,္ “အးူြအေ ္ ္သြး လ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြရ   STV”္ ေဖ သ ္ခ းသ ၃၄ 

(ေား ္သြရ သဥ ၁၉၉၆-၉၇)၊ ၃၁္။  

၁၁္။ John.္T.္ Ishiyama္“လူမ   ြစိုမ  ြအၾး ြ္ေသကြးကြေ သနသည့္ လူ႕အဖကြ႕အစနသြမ  ြရ  ္ေရကြေး းသ 

အ္သေ မ  းသမႈား ို္သရ  စနသြမ ္သြစနသြးမသြမ  ြ   ္သည့္ ္ပအဥ အမနသစ ရ္သြအ္သသက္သြ ခ္သြား ို္သရ  ဗ ်ဟ မ  ြ 



- ၁၉၉၀ ခို  စသ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြ အးူြအေ ္ ္သြး လ္ေရကြေး းသ္ကြ”၊ းက သ မ် စသစ စသ   ္သည့္ 

းက သ မ် စသစ စသအလက သ္ေလည့္လ မႈမ  ြ ၂၇ (၁၉၉၄ ခို  စသ ဇက သလ)၊ ၁၇၇-၉၂ း ို ဖအသရႈ္ပ္။ 

၁၂္။ John္T.္Ishiyama္“းက သ မ် စသစ စသအလက သ   ို္သ္ ြံေရြရ   အ္သစအဥး ်ြရ ္သြမ  ြ   ္သည့္ လူမ   ြစို  ို္သ္ြံေရြ 

္ဋ ္းၡမ  ြ”္အမ   ြသ ြေရြဝပဒ   ္သည့္ လူမ   ြစို  ို္သ္ြံေရြ ၆ (၂၀၀၀ ခို  စသ္ေား ္သြ္ဥြရ သဥ) - ၆၅္။  

၁၃္။ Rein္Taagepera,္“အးူြအေ ္ ္သြး လ အးသစအ ိုြ ဥြယ ြရ   STV”္၃၆္။ 

၁၄္။ Marian Sawer အနသြ ဖအသေသ ္ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ -  ္္နသစြံိုမႈ၊ လကအသလ္သမႈ   ္သည့္ မ  အမႈ (ားစသဒေ  

- ဖးသဒေရြရ ္သြ ္ ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၂၀၀၁) ရ   Benjamin Reilly ၏ “ႀး  းသ  စသသးသမႈ ္ ဥြစ ြေ္ြ ား ၵမြေ္ြ ခ္သြ 

  ္သည့္ ၄္သြ၏   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  အး   ြားးသမ  ြ”္း ို ဖအသရႈ္ပ္။  

၁၅္။ ဖကြ႕စနသြ္ြံိုအေ ခခြံ္္ေဒ္ ္ သလနသသြံိုြသ္သေရြ္ေး သမရ ္သ ၁၉၉၆၊ ဖဥ္ ဥးၽက သြမ  ြ - စနသြလြံိုြ 

နဥနကအသသနသည့္ အ  ္အသအစသခိုားဥသ ို႕ (ားူဗ  - ဖဥ္ ဥ္ပလဥမ သ၊ ၁၉၉၆) း ို ဖအသရႈ္ပ္။  

၁၆္။ Brij V. Lal,္ေ ္ ္သြလြရမနသည့္ အခ   သ - ၁၉၉၉ ခို  စသ ဖဥ္ ဥအေထကေထက္ ေရကြေး းသ္ကြ၊   ို္သ္ြံေရြ   ္သည့္ 

လူမႈေရြား ို္သရ ္ေ ္ ္သြလြမႈ  ဌ  ၊္ ေားကြေ ကြမႈ စ အမသြ ၂၃၊ ၾသစေအြလ  အမ   ြသ ြအးၠသ ိုလသ၊ 

၁၉၉၉၊ ၆္။  

၁၇္။ Benjamin Reilly ၏ “ဒဥမ ိုးေရစဥ၊ လူမ   ြစိုမ  ြ အစ အသစ အသးကြ ္ ြ ခ္သြ   ္သည့္္ ္နသအက္ သြ ္ဋ ္းၡမ  ြ 

- ရႈ္သေထကြေ သနသည့္ သဥအ ိုရဥမ  ြ၊ မ  ြယက္ သြေ သနသည့္ အခ းသအလးသမ  ြ   ္သည့္ ္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥရ   

‘အေရြ္ပသနသည့္္ ဖစသစ္သ’”္   ို္သ္ြံအး  လြံို ခြံ ေရြ ၂၅ (၂၀၀၀-၂၀၀၁္ ေား ္သြရ သဥ)၊ ၁၆၂-၈၅ း ို 

ဖအသရႈ္ပ္။  

၁၈္။ Andrew္ Strathern,္ “္ပ္ူအ  ယူြ္ဥ ဥရ   အၾးမသြဖးသမႈ   ္သည့္   ို္သ္ြံေရြား ို္သရ  အေ ္ ္သြအလြ”္

္စ ဖ အသေလည့္လ မႈမ  ြ ၁၆ (ဒဥဇ္သဘ  ၁၉၉၃)၊ ၄၁-၆၀္။  

၁၉္။ Yaw Saffu အနသြ ဖအသသနသည့္ ၁၉၉၂ ခို  စသ PNG္ေရကြေး းသ္ကြ -္ေရကြေး းသ္ကြား ို္သရ    ို္သ္ြံေရြ 

ရ  ္ ေ ္ ္သြလြမႈ   ္သည့္ အလ ္သမ ္အသမႈ (း သဘ လ ြၿမ  ႕ -   ို္သ္ြံေရြ   ္သည့္ လူမႈေရြ္ေ ္ ္သြလြမႈ ဌ  ၊ 

္စ ဖ အသေဒသ   ္သည့္ အ ရ သိုေအသ ေး  ္သြ၊ ၾသစေအြလ အမ   ြသ ြအးၠသ ိုလသ၊ ၁၉၉၆) ရ   Bill 

Standish ၏ “Simbu ရ  ္ ေရကြေး းသ္ကြမ  ြ -္ ေသ အသ ဖ္သည့္ေအည့္ထ ြသနသည့္ ဒဥမ ိုးေရစဥသ ို႕ 

သက ြ ခ္သြေလ ?”္ 



၂၀္။ Richard Simmott ၏ “ဗဟ ိုဝပဒဥ   ို္သ္ြံေရြသနသ အႀးဥြအး ယသမဟိုအသေသ သလနသြ သ သ သနသည့္ 

အ ိုြအးသမႈး ိ္ု  ဖစသေစသနသ - အသ ို္သြအဝ ို္သြမ  ြအၾး ြ လႊြေ ္ ္သြေ္ြအ္သမႈမ  ြမ    နသြ္ပြသနသ”္

Irish Times (ဒ္သဗလ္သ)၊ ၁၉၉၈ ခို  စသ ဇက သလ ၂၉ ရးသ၊ း ို ဖအသရႈ္ပ္။ 

၂၁္။ ၁၉၉၉ ခို  စသ ဇူလ ို္သလ ၁၈ ရးသေ ႕အက္သ ဖဥ္ ဥ  ို္သ္ြံ ားူဗ ၿမ  ႕ေအ သရ     ို္သ္ြံသ ြမ  ြ ဖကြ႕စနသြ္ြံို 

အေ ခခြံ္္ေဒား ို္သရ ္ေားကြေ ကြ္ကြသ ို႕ အ္သ ္သနသည့္ Nigel Roberts ၏ “ေမ   သမ  သြခ းသမ  ြ  ္သည့္ 

း ိုးသနဥမႈရ  ္ပသလ ြ? ဖဥ္ ဥရ  ္ ေရကြေး းသအ္သေ မ  းသမႈ စ စသသစသ   ္သည့္ ၁၉၉၉ ခို  စသ 

အေထကေထက္ ေရကြေး းသ္ကြ”္ စ အမသြး ို ဖအသရႈ္ပ္။ 

၂၂္။ Ted Robert Gurr အနသြ ဖအသေသ  အ ၱရ ယသရ  ေ သနသည့္ လူ နသြစိုမ  ြ - လူမ   ြစို  ို္သ္ြံေရြ 

္ဋ ္းၡမ  ြအေ္ေ းမ ၻအစသဝ မသြမ  အ မ္သအစသခို (ဝပရ ္သအ သ ဒဥစဥ - အေမရ း သ ၿ္ မသြခ မသြေရြ 

အ္သစအဥး   ္ြံို   ္သအ ိုးသ၊ ၁၉၉၃) ရ   James R. Scarritt ၏ “ား ဟ ရ္ေအ ္သ္ ို္သြ အ ဖရ းရ   လူမ   ြစို 

္ဋ ္းၡမ  ြ   ္သည့္ အ ဏ  ယ ္သၿ္  ္သမႈ”္ 


