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တ ၼ ်ႈၼမ ်း 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵၼွ််းၵ ိူင််ႈပၼ ်လငွ််ႈၶတွ််ႇၽတွ််ႈမၵ််းမၼ််ႈ ဢ ၼသ်တတီိူသ  ၼ ်ၽၢ  ်ႇတိူင််ႇၵၢၼ ်

လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ၊ ၽၢ  ်ႇၸတ််းၵၢၼၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း လလ်ႈတင််း ဢ ်ႇၼ ်ႇသိုၼ််ႇပွင ် ဢၼမ်ွပ််ႈပၼ ်

ၼ ိူဝ်လၵ််းသငႆ်ႉၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ယဝ်ႆႉၵၵ ်ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ပဵၼလ်ွင််ႈပ ိုတ််ႇပၢ  ်းလိူၺ််ႈပၵ််းပ ိူင ်

ၶငွတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းယၢင််ႇ ၼ ိုင််ႈ ဢၼပ် ိူင််းၵၼပ ိူငၾ်ၢငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း လလ်ႈ တၢငႆ်ႉတၵႅ််ႈၶငွမ် ိူင််းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ 

(Lemer, 2011)။ လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ တီ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ လိူၺ််ႈလွင််ႈတႅမ််ႈသ ််ႇပ ်းဝ ႆႉ သိုၼ််ႇလ ်ႈပ ိုၼႆ်ႉထၢၼ ်

ဢၼၵ်ိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််းၵိူ်ႈၵၵ ႆႉ မီ်းသိုၼ််ႇ ၶိုၺ်ႆႉႁၼလ် ်ႈၼၼႆ်ႉလလ်ႈ ပဵၼဢ်ၼၵ်တႅ််ႇၵၶပၼ ်

ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််း ၵတဢမ််ႇၺ ်းပိူၼႆ်ႉပႅၼၼ် ိူဝ ် သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼၼ်ၼ််ႇယဝ်ႆႉ။ 

ၵပ ်းႁ ိုပ််ႈလၢတ််ႈတိူၺ််းၼ  တီ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵ ႆႉၵလ်ႇတႅမ််ႈပၢ  ်းလငွ််ႈၸႅၵ််ႇလၽ ၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််း 

ဢ ်ႇၼ ်ႇပၢၼ််ႇပငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း၊ ပ ိူငၵ်ၵ ်ႇတင််ႈ ဢ ၼသ်တီတိူသ  ၼလ်ိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ၊ လွင််ႈ ႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇၼ ိူဝ ်

သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼ ် ၶငွၵ်ိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််း၊ ၶ ိူင််ႈပ ိူငၾ်ၢငႁ်ၢင််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း၊ လငွ််ႈၵပ််းၵၢ  ်ႇၼ ််းလၵ်ႈ 

ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းၽၢ  ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ လလ်ႈ ၵၢၼၵ် ိူဝ််းယမ်ၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉယဝႆ်ႉ (Lerner, 2011)။ 

ပိုၼ််ႈၽၼွ််းဢၼဝ် ်ႈ ယိူငႆ်ႉၶၢပ််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း (ၽၢ  ်ႇၽငွ််းငမ််း၊ ၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ၊ ၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ ်ၸမဵ်ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ) 

ၵတၵၵ ်ႇ သၢင််ႈၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ်၊ ဢ ်ႇၼ ်ႇၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ တ ််ႈၼ ိူဝ် ၶၢင််ႈၶၢပ််ႈ ၵတၸႅၵ််ႇၸ ်ႆႉၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ် ၼၼႆ်ႉ

ၵၵ ်ႈလမ််ႇလွင််ႈ၊ ၽၢ  ်ႇၼ ိုင််ႈသမ်ႆႉ ပွတ််းတွၼ််ႈၽၢ  ်ႇလၵ််းၼမ််း ဢၼဝ် ်ႈ လၵ််းၶၼ၊် ၵ ်ႈၶၼ၊် 

ပ ိူငမ်ၵ််းတတ််းၼ ိူဝ ်လွင််ႈဝ ်ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ၵ ိူတ််ႇမ်ီးမ ်းၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ် ၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ ဝ ႆႉမၢငဢ်မ််ႇလ ်ႈၼင််ႇၵဝ််ႇ။ 

တီ်ႈၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼမ်ီ်းတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၸွတ််ႇၵၸ်းၵသ လ ်ႈႁ ိူပ်ႆႉၺ ်းပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ 

ပၢ  ်းမ ိူင််းၼမ်လၢ  ၼၼႆ်ႉၼ  ၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ယ ိူင််းမိုင််ႈထ ိုင ် တ ်ႇလိူတ််းယမွ််းလ ်ႈ 

ပတ ၵ််ႈပၢ  ်းမ ိူင််းလ ်၊ တ ်ႇႁ ိူႆႉပငွ််ႇၵပ်ဵ်းသ ််ႇပ ်းလ ်ႈ ပၢ  ်းႁၼၶ်ငွတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၸ်းၸွတ််ႇၼ ်ႇ 

ၼၼႆ်ႉလ ် လလ်ႈ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတယိုၵႆ်ႉမိုၼ််းပၼလ် ်ႈ လွၵ််းပ ိူငတ်ီမိူဝ်ၶၵေၸ ီ ၼ ််းတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း 

ဢၼဝ် ်ႈမ ်းၼၼႆ်ႉလ ်ၵသ ႁဵတ််းသၢင််ႈယဝ်ႆႉ (Lerner, 2011)။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉႁၼ ် ဢၼဝ် ်ႈ

ၵၶ ်ႈမိုၼ််းပ ိုၼႆ်ႉထၢၼၸ် ိူဝ််းလ ် ၵ ိုင််ႇလီလ ်ႈပ ်း  ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉလတႆႉ ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈႁ ိူင််ႈႁၢင််ႇၵၼၵ်သ၊ 
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ႁ  ််ႈလ ်ႈ ၵၶ ်ႈႁ ိူမ််ႈၽမွ်ႆႉၸ မ် ိူၼၵ်ၼ ် တ ်ႇလွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈႁ ိူင််ႈႁၢင််ႇၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ ယၢပ််ႇယဵၼ််းၵတႆႉယဝႆ်ႉ။ 

ၵပ်ွ်ႈၼၼလ်လ်ႈ ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ တ ်ႇၵတယိူ်ႇၼ ််းငဝ််းလၢ  ်း ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  ်ႇ 

လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈ လၵ််းမ ိူင််းၵသ ၵၵ်ႈလ တ််ႈလငွ််ႈၶငွ််ႈၶမဢ်ၼၼ်ၼႆ်ႉၼ ႆႉ ၵတမီ်းၶပ်ွ်ႇၶၼ််ႈ တင််းၼမ ်

တင််းလၢ  ၼ  ဢၼွပ်ငွ််ႇၸ မ် ်းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ (Lerner, 2010)။ ၽၢ  ်ႇၼ ိုင််ႈၵၵ ်ႈ ၵပ ်းၵတမၢငပႅ်တ််ႈဝ ႆႉ 

လွင််ႈႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉၵသ ပိူငပ်ၢ  ်းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၵ  ်ႇၼ သမ်ႆႉ ၵတႁဵတ််းႁ  ််ႈ ၵ ိူတ််ႇပဵၼ ်

ငဝ််းလၢ  ်းပၢ  ်းမ ိူင််း ဢၼယ်ွၵႆ်ႉယႅၵႆ်ႉငၢ  ်ႈၼ ်ႇၼၼႆ်ႉၵသ၊ ၸၢင််ႈမီ်းမ ်း လွင််ႈလိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉလ ် လငွ််ႈၽၢတ််ႇ 

ဢၵွ််ႇလ ယ်ဝ်ႆႉ (Landau and Lener, 2019)။ မ ိူၼၼ် ၵသ ႁ ိူမ််ႈဝ ်ႈ လ ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇၵၵ်ႈလ တ််ႈပၼႁ် ၼ ၵၵ ်ႈယ ်ႇ တၢမ်တိူဝ်ၼ ်ႈၵၢၼဢ်ၼၼ်ၼႆ်ႉၼ ႆႉ ၵ ႆႉၸၢင််ႈပဵၼ ် ဝ ႆႉငဝ််ႈင ိူၼ််ႈ 

တ ်ႇႁဵတ််းႁ  ််ႈပၼႁ် မီ်းဝ ႆႉၸမပ် ိုင််းၼၼႆ်ႉ ႁၢ  ႆႉၸ ႆႉလ ိူဝ်တွၼ််းမ ်းယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

ယွၼႆ်ႉၼၼ ် တီ်ႈၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼလ် ်ႈယိူ်ႇပဵၼတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း မ်ီးလွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈ 

ၸွတ််ႇၵၸ်းၼမ်လၢ  ၵသ လ ်ႈလတ််းၽၢၼ််ႇပၼႁ် မ ်းၼမ်လၢ  ၼၼႆ်ႉၼ  ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵပ််းၵၢ  ်ႇလွင််ႈႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ်ဢၼၵ် ိူတ််ႇမ ်း ၼ ််းၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈၼၼႆ်ႉၵသ 

ၵပ ်းၵတၶတ််းၸ  ် တႅပ််းတတ််းယဝႆ်ႉယ ်ႇ ၼ ််းၶၵႆ်ႉၵၢၼၵ်မ််းလဵဝ်ၸ ိုင ် ၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈၵ ိူတ််ႇဢၵွ််ႇငဝ််းလၢ  ်း 

ယ ိုဝ််ႈယ ိုတ််းၵ ိုတ််း ၸ ိူဝ််ႈၵၺ်ွ်းဢမ််ႇၵ ်း တ ်ႇၵတလ ်ႈ ပ ိုၼႆ်ႉထၢၼၵ်ၶ ်ႈၽမွ်ႆႉႁ ိူမ််ႈၽိုင််ႇၼ ၵၵ ်ႈ 

ၸၢင််ႈၸ ိူငႆ်ႉၼၢၼ််းၵ  ်ႇ တင််းႁ ိုငလ်လ်ႈ ၸင််ႇဝ ်ႈ လွင််ႈႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵ ၼၼ် ႆႉ ဢမ််ႇၵၵ်ႈလ တ််ႈလိူၺ််ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းယဝႆ်ႉၵသ ၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလွင််ႈသိုတႆ်ႉၸိူ်း ဢၼႁ် ၵၵ်ႈလ တ််ႈ ၼ ််းငဝ််းလၢ  ်းပၢ  ်းမ ိူင််း 

မ ိူဝ််းၼ ်ႈၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ (Lerner, 2011)။ လငွ််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းဢၼၼ် ်ႈၼ ႆႉ ၵပ ်းယိူ်ႇတၢင််ႇၽၢ  ်ႇတိူ ၺ််းၼ  

လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၽ ိူဝ််ႇၵတဝ ်ႈ ပဵၼၵ်ၶ ်ႈတွပ််ႇၵၵ်ႈ ဢၼၵ်ိူၼ််းတင််းလၢ  ႁ ိူမ််ႈလ ်ႈ  ၸ  ်

ဢၼၵ်တၵၵ်ႈလ တ််ႈ ပၼႁ် ၵၸ်းမဵဝ််း လွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၸ်းမဵဝ််း ဢၼမ်ီ်းၸဵမ်ပ ိုင််းၼၼႆ်ႉ ဢၼွႁ်ၼထ် ိုငပဵ်ၼ ်

လွင််ႈတမ််းဝၢင််းၶၵႆ်ႉၵၢၼ ်ဢၼမ်ီ်းလငွ််ႈႁ ိူမ််ႈလ ်ႈၸ ် တ ်ႇသၵွ််ႈႁ ၵၶ ်ႈတွပ််ႇၵၵ်ႈၼၼႆ်ႉၼ ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

ၽ ိုၼႁႅ်ၼ််းတမ််းၼ ်ႈၸမ််း ၵပ််းၵၢ  ်ႇလငွ််ႈၶငွ််ႈၶမ် ၽၢ  ်ႇပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢၼလ် ်ႈႁ ိူပ်ႆႉထိူပ််းတီ်ႈ 

ၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း မီ်းလငွ််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၸ်းၸွတ််ႇၼၼႆ်ႉ လလ်ႈ လွင််ႈႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ် ၽၢ  ်ႇပၵ််းပ ိူင ်
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လၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၼ  ၽ ိူဝ််ႇဢဝလ်ၢ  ်းၶတ််းသၢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉၵၵ်ႈလ တ််ႈ ၵတၸၼလ်ၢၵ််ႈၸိူ်း ငဝ််းလၢ  ်းပၢ  ်းမ ိူင််း

ၵသ သ ိုပ််ႇမ ိုတ််ႈဢိုပ််ႇၵိုမၸ်ွမ််း လငွ််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်း ဢၼလ်ႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၶ ိုၼ််ႈၶၵႆ်ႉ ၵမ််းလွ ်းလွ ်ႈၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ၊ 

လွင််ႈၽၼွ််းယွၼ််ႈ ဢၼၸ်ၢင််ႈ ၵ ိူတ််ႇပဵၼမ် ်းတ်ီႈ လၢ  ်းတၢင််းသိုတႆ်ႉၸိူ်း ဢၼဝ် ်ႈမ ်းၼ ႆႉ ၵတဢဝ်မ ်း 

ငၢမ််ႇၵ ိုၵ််းၵၼတ်င််း ၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတမႅ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းဢ ၼတ် ယ လလ်ႈ ဢၢ  ယ လႅၼၵ်သ 

လဵပ််ႈႁဵၼ််းၼပ်ႆႉသၢင််ႈၵ  ်ႇယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

ၸ  ဝ ်းတ င ႃႇဝ င ်းၵ ၼ ်း ဢၼ တၵႅ ႃႇယၵႅ ်ႈၵၼ  (Divided Societies)၊ ပတ ၵ ်ႈၶ တ ်ႈ 

ပၵ ်းပ  င လၵ ်းမ  င ်း လလ်ႈ လ င ်ႈၶ င ်ႈၶမ ၵၼ  

ဢဝ ် Lerner ( 2011) ဝ ်ႈၸ ိုင ်ၸ ိူဝ််းတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼတ်ႅၵ််ႇဢၵွ််ႇဝ ႆႉႁင််းၵၶ ၼ ႆႉ ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ၽၢ  ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််း ဢမ််ႇၼၼ ် ၽၢ  ်ႇၽ ်ႇသ ်ႇလ ်၊ တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈလၵ််းၶၼပ် ိူငၵ်ိူၼ််းလ ် ဢၼၶ်ဝ်ၶ ််ႈႁ  ််ႈပ ိူင််းထငွ််ႇဝ ႆႉ 

ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇမ ိူၼပ် ိူၼ််ႈတင််းလၢ  ၵသ ၵ ႆႉပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈဝ ႆႉလလ်ႈ၊ ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၼငၼ်ၼၼ် ႆႉ 

ၵ ႆႉၸၢင််ႈႁဵတ််း ႁ  ််ႈမိုင််ႈၼ ်ႈၸိူ်းတ်ီႈ ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈယဝ်ႆႉ။ ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉၸမ််း လငွ််ႈဢမ််ႇၸၢင််ႈလ ်ႈ 

ၵၶ ်ႈဢၼဵ််းဢၢၼ််းပ ိုၼႆ်ႉထၢၼ ် လလ်ႈ ၵၶ ်ႈၽမွႆ်ႉႁ ိူမ််ႈၽိုင််ႇ ၽၢ  ်ႇတၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ ၶငွပ်ၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

ယွၼႆ်ႉသၢ  ပ ိုၼ််း ဢ ၵ််ႇ ၼမႆ်ႉတွၼ််းၽၼွ််းပၢင ်  ဢၼဢ်မ််ႇမ ိူၼၵ်ၼ ်ၼ ််းလၵ်ႈတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းဢၼဝ် ်ႈမ ်းၼ ႆႉ 

ပဵၼမ် ်းလငွ််ႈတ ႆႉၶငဵ််ႇယၢင််ႇၼ ိုင််ႈ တ ်ႇလငွ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၽၼွ််းယၼွ််ႈၶငွ ်

လွင််ႈဢမ််ႇလ ်ႈၵၶ ်ႈႁ ိူမ််ႈၽမွ်ႆႉ ၼ ််းလၵ်ႈလွင််ႈတၵႅ််ႇယၵႅ််ႈၵၼ ် ဢၼမ်ီ်းၼ ််းၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ပိူၼႆ်ႉပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ 

ယဝ်ႆႉၸ ိူငႆ်ႉၼၼ ်  တိူၺ််းႁၼလ် ်ႈတ်ီႈ ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈၸိုမ််းယ ပ််းၵငွ််ႈၵၢင််ႇ မ ိူင််းဢေီၵႆ်ႉ လလ်ႈ ဢ ၾၵၼ ်

ၼ တ်သတၼ ်ၸ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉယိူ်ႇ။ 

လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းဢၼဝ် ်ႈၼ ႆႉ တိူၺ််းႁၼပဵ်ၼလ် ်ႈ လွင််ႈပိူငပ်ၢ  ်း ၸ ိူဝ််းၵၶ ်ႈမိုၼ််း/ 

ၵၶ ်ႈ ၽမွႆ်ႉၸ  ်ဢၼၸ်ႅင််ႈလငႅ််း၊ ဢၼလ်မ်းယၢပ််ႇယ ႆႉယၢပ််ႇ ၼ ််းလၵ်ႈတၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈဢမ််ႇမ ိူၼၵ်ၼ ်ၶငဵ််ႈႁႅင််းၵၼ ်

ၶငွတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼပ် ိူငၾ်ၢငၾ် င််ႈယၢမ််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉၼ ယိူ်ႇ။ ၵပ်ွ်ႈၼ  လွင််ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ပဵၼလ်ငွ််ႈမၵ််းမၼ််ႈ ၾၢငႁ်ၢင််ႈၽိုင််ႇၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းလိုၵ််ႈၼ ိုင််ႈၵၵ ်ႈၸ ််ႈၵသ၊ လိုၵႆ်ႉတ်ီႈ 
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လွင််ႈၶတ််းၸ ်မၵ််းမၼ််ႈ ၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉသမႆ်ႉၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈၵ ိူတ််ႇပဵၼ ် ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈပၢ  ်းမ ိူင််းလ ်၊ 

လွင််ႈၶတ််းၸ ်တ ်ႇၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇလ ်ယဝႆ်ႉ (Lerner, 2010)။ တ်ီႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းဢ ၼတ် ယၼ ႆႉ လတ်ႇတႅမ််ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၵသ ၵပ ်းႁ ိုငၵ်   ်ႇ ၇ လ ိူၼ ် ၼ ််းပီီႊ ၁၉၄၇ လ ိူၼၵ်  ၼၼ်ၼႆ်ႉ ပ ၵ တ်သတၼ ်

ၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇၵ  ်ႇၼ ႆႉ ဢဝၵ်ၼပဵၼ ် တိူဝယ်ၢင််ႇလ ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ လငွ််ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇၼ ႆႉၵၵ ်ႈ 

မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈ လွင််ႈၶတ််းၸ ်ႁဵတ််းႁ  ််ႈလ ်ႈ ၵၶ ်ႈၽမွႆ်ႉႁ ိူမ််ႈၽိုင််ႇ 

ၼ ််းလၵ်ႈဢမ််ႇမ ိူၼၵ်ၼၼ်ၼႆ်ႉ ဢမ််ႇဢငွ််ႇမၢၼလ်လ်ႈ ၸင််ႇပဵၼမ် ်းယဝႆ်ႉ။ ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈဢ ၼၼ်ၼႆ်ႉၼ ႆႉ 

ၸတ််းႁဵတ််းပၢငၵ်ိုမ်ငိူပ်ႆႉင ႁ ိူဝ်ပ ိုင််းၵသ ၶတ််းၸ ်ၵၵ်ႈလ တ််ႈမ ်းယိူ်ႇၵၵ ်ႈ ဢမ််ႇဢငွ််ႇမၢၼလ်သ်ႈ။ 

လွင််ႈဢမ််ႇဢငွ််ႇမၢၼၸ်မ််း ၽ ိူဝ််ႇၵတၶတ််းၸ ်ႁဵတ််းႁ  ််ႈပွင််ႇၸ ်ၼ ိူဝ ်ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈပၢ  ်းမ ိူင််း ဢၼပဵ်ၼမ်ီ်းယိူ်ႇၼ ််း 

လၵ်ႈ တိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ  ၸ ိူဝ််းတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းဢၼဢ်မ််ႇမ ိူၼၵ်ၼၼ် ႆႉ သမ််ႇၵိုမ််ႇၶတ််းၸ ်

ၵၵ်ႈလ တ််ႈ ႁ  ််ႈယဝႆ်ႉတိူဝ််ႈသိုတ််းထၢ  ႆႉ ၼ ််းသၢ  ၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵၺ်ွ်းလလ်ႈဢ ိူဝ််ႈၼ  

Lerner(2010) လၢတ််ႈဝ ႆႉယိူ်ႇ။ တၢငႆ်ႉတၵႅ််ႈ၊ လၵ််းၶၼ ်ၶငွတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼတ်ႅၵ််ႇဢၵွ််ႇဝ ႆႉႁင််းၵၶ ၼၼႆ်ႉ 

ၵတမၢ  ထ ိုငဝ် ်ႈ ယၢၼႁ်ၢင််ႇၵၼဝ် ႆႉတင််း ၽဝၵိူၼ််းမ ိူင််းဢၼပဵ်ၼမ်ီ်းယိူ်ႇၵိူ်ႈဝၼ််းၼ လလ်ႈသင၊် 

ဢမ််ႇၵ ််ႈၸမ်တင််းၵၢၼလ်ိူင််းမ ိုဝ််းႁ  ််ႈပဵင််းမၵွ််ႈ သၵၽ ်းမိူ်ႇပ ိူငၽ်ၢ  ်ႇၸႅၵ််ႇၸ ်ႆႉဢ ်ႇၼ ်ႇၼၼႆ်ႉလ ်၊ ပ ိူငၾ်ၢင်

ၵၵ ်ႇသၢင််ႈၸိုမ််းလိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈၼၼႆ်ႉလ ် ၼ လလ်ႈသင ် ဢမ််ႇလ ်ႈလသ်ႈ။ ၼင််ႇၼ ််းပ ိူငပဵ်ၼတ်ိူဝ်ယၢင််ႇ ဢၼ်

ၵၼဝ ႆႉပ ်ႈတ ််ႈၼ ်ႈၼ  တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈၶငွမ်ိုၵႆ်ႉၽိုင ် ဢၼတ်ၵႅ််ႇဢၵွ််ႇဝ ႆႉႁင််းၵၶ ၼ ႆႉ ၸၢင််ႈၵပ ႆႉယွၼ််ႈလ ်ႈၼ ိူဝ် 

ၽဝၵိူၼ််းမ ိူင််းလ ၊် ပ ိူငၾ်ၢငဝ် သတဵ််ႇၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းလ ် တင််းၼမ်လိူငလ်လ်ႈ ယိူ်ႇတီ်ႈၸ ိူဝ််းမိုၵႆ်ႉၽိုင ်

ဢၼပ် ်းၸမွ််းၼ ််းၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵပ ်းသမႆ်ႉဢမ််ႇယိုမ််ႇယမ်ဝ ်ႈ လွင််ႈယိူ်ႇသဝ််း 

ႁ ိူမ််ႈလဵဝ်ၵၼၼ် ႆႉ ၵတပၼလ် ်ႈၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇ ပၢ  ်းမ ိူင််းတ ်ႇၶဝ်ယိူ်ႇၼ ၸ ိုင ် ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ ဢၼမ်ီ်းၸဵမ်ပ ိုင််း 

ၼၼႆ်ႉ ယ ိုင််ႈၶၼႅ််းၵတႁၢ  ႆႉၸ ႆႉလ ိူဝ်မ ်းယဝႆ်ႉ။ 
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ဝ ႃႇတလ င ်ႈလၵႅ ်ႈလ  ်ႈၵမ ်းလ  ်းလ  ်း (Incrementalism) 

 

လွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉ ပဵၼဝ် ်ႇတမဵဝ််းဢၼၸ် ိူဝ််း 

ၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််းတ ်ႇၵဝ်ႈယၢင််ႇ ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈဢၼၵ် ိူတ််ႇပဵၼလ်ိူၺ််ႈ လငွ််ႈႁပ်ႆႉႁၼ ်

ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၼ ိူဝ် လငွ််ႈၵငွႆ်ႉသ ိုပ််ႇၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း လလ်ႈ ၽ ်ႇသ ်ႇလ ်၊ ပ ိူငၾ်ၢငၸ် ိူဝ်ႆႉၸၢတ််ႈလ ် ဢၼပဵ်ၼ်

ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းပ ိုၼႆ်ႉထၢၼ ်တီ်ႈလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉမဵဝ််းၼ ိုင််ႈယဝႆ်ႉ (Lerner, 2010)။ ၵပ်ွ်ႈၼၼ ်လလ်ႈ တီ်ႈပ ိူငပဵ်ၼ ်

လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ဢၼၸ် ်ႆႉတ ိုဝ််း လၢ  ်းသိုတ်ႆႉၸိူ်းၼၼႆ်ႉၼ  ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇတိူင််ႇတၢင််ႇဢၼယ်ၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ 

တ ်ႇလ ်ႈၵၶ ်ႈၽမွႆ်ႉၸ ်ယၼႅ််ႈယႅၼ််ႈၼ ႆႉ လဝ်ႈယၢင််ႇလငွ််ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼၸ်ႅင််ႈလငႅ််းပိုတ််းၶၢတ််ႇ 

မ ိူၼႁ်ၢင််ႈၵတသိုတ််းၵွ ၵမ််းသ ိုဝ််ႈၼၼႆ်ႉၵသလ ိူၵ််ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလၢ  ်းတၢင််း ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပိူငပ်ၢ  ်းလိူၺ််ႈ

ၵၶ ်ႈၵ ၢမ််းပၵ််းပ ိူင ် ဢၼပ် ိုတ််ႇၶၢ  ်းလ ်ႈ တီ်ႈပငွ််ႇလၢ  လၢ  မဵဝ််း ဢၼၽ်ိူ်ႈၶဝ််ႈပ ်းတင််းသငဵ််ႈ ယွမ််းႁပ်ႆႉလ ်ႈ 

ၶ ိုင််ႈၼမ်ၼၼႆ်ႉလ ၊် တမ််းဝၢင််းၽၼႅၵ်ၢၼပ်ၢ  ်းမ ိူင််းဝ ်ႈ မ ိူဝ််းၼ ်ႈၸင််ႇၵွ ်ႈ တႅပ််းတတ််းတႅတ််ႈၵတ ်း 

တ ်ႇတိူင််ႇတၢင််ႇၸ ိူဝ််း ၼၼႆ်ႉလ ် ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၸမွ််းလိူၺ််ႈသၽ ်ႇဝမၼ််းၵသ ႁ  ််ႈၵပ ်းလႅၵ််ႈငၢ  ်ႈလမ်းငၢ  ်ႈ မ ိူၼပ်ၵ််းပ ိူငၽ်ငဵ််ႈၼ  

ဢမ််ႇမ်ီး၊ ယဝ်ႆႉၵၵ ်ႈ သမ်ႆႉပဵၼင်ဝ််ႈႁၢၵ််ႈၸ ၵ််းၸ မ်ၶငွပ်ၵ််းပ ိူငတ်င််းလၢ  ၵၼွ််ႇ။ ၸ ိူဝ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈ 

ၵၼၼ် ႆႉ တင််းၵၼႆ်ႉၵိူၵႆ်ႉၶတ််းၸ ်ႁဵတ််းႁ  ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ မီ်းၽၼွ််းလီထ ိုငတ််ီႈ 

ႁ ိုၼ််ႈမ ််ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈတင််းၼမ်၊ တင််းႁဵတ််းႁ  ််ႈပဵၼပ် ိူငၾ်ၢင ် ဢၼလ်ီသိုတ််းထၢ  ႆႉတ ်ႇၸ ိူဝ််းၶဝ်ၼၼႆ်ႉၵသၵၵ ်ႈ 

ၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈၵ ိူတ််ႇမီ်း လငွ််ႈတွၵႆ်ႉတၵႅ််ႈ ၼ ််းလၵ်ႈတၢငႆ်ႉတၵႅ််ႈဢမ််ႇမ ိူၼၵ်ၼၼ်ၼႆ်ႉၼ ႆႉ ပဵၼသ်ၽ ဝမၼ််းယဝႆ်ႉ။ 

ယိူ်ႇၸဵင််ႇဢၼၼ် ်ႈတိူၺ််းၸ ိုင ် လၢ  ်းသိုတႆ်ႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ Incrementalism ၼ ႆႉ ၸၢင််ႈဝ ်ႈလ ်ႈ 

ပဵၼပ် ိူငၾ်ၢငၵ်ၢၼဝ်ိူၼႆ်ႉ ဢၼဢ်မ််ႇၸ ််ႈထမ််းမတ ်းၼၼႆ်ႉယၢင််ႇၼ ိုင််ႈၼ ယဝ်ႆႉ။ ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈဝ ်ႈ 

လၢ  ်းသိုတ်ႆႉၸိူ်းဢၼၼ် ်ႈၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈယၢမ််းၵၵ်ႈလ တ််ႈ လွင််ႈတွၵႆ်ႉတႅၵႆ်ႉပ ်ႈၼ ိူဝၼ်ၼႆ်ႉၼ  ဢမ််ႇယ ပ််းၵမ ်

ပ ိူငလ်ၢ  ်းပၢ  ်းၵၢၼ ် (Procedure) ၽၢ  ်ႇၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ဢၼဝ် ်ႈ ၵတႁဵတ််းၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ် ႁ  ််ႈၵပ ်းပ ်း 

ၵၢငၸ် ်ၵိူၼ််းၼမ်၊ ၵတၸတ််းၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ် ႁ  ််ႈၵပ ်းပ ်းသၵၽ ်းၵိူၼ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵသ ယ ိုၼ််ႈတၢင််ႇဝ ်ႈ 

ၼ ်ႈၵၢၼဢ်ၼယ်ၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇတ ်ႇလ ်ႈ ၵၶ ်ႈၽမွ်ႆႉၸ ယ်ႅၼ််ႈယႅၼ််ႈၼ ႆႉ ႁ  ််ႈလ ်ႈၵၵ်ႈလ တ််ႈဝၢ  ်းလင ် ၵမ််းလွ ်းလွ ်း 
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ၼ ယဝ်ႆႉ။ ပငွ််ႇဝ ်ႈလတႆႉ လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇႁၼၼ်င််ႇ ပ ိူငပဵ်ၼၵ် ိုၵ််းပ ိုၼ််း ဢၼၵ်တႁဵတ််းႁ  ််ႈ 

တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈၶငွတ်ိူင််ႇၵိူၼ််းလ ်၊ လၢ  ်းႁဵတ််းၵၢၼပ်ၼ််ႇႁၼွ််ႈလ ် ၵတလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵ  ်ႇၶ ိုၼ််းလဵဝ်ဝၼ််းလဵဝ် 

ပႅတ််ႈမိူတ််းၼၼႆ်ႉလသ်ႈ၊ ပဵၼဢ်ၼႁ်ၼထ် ိုငၼ်င််ႇ ၶၵႆ်ႉၵၢၼၼ် ိုင််ႈၶၵႆ်ႉ ( ဢမ််ႇၼၼ ် ) ယိူငႆ်ႉပ ိူငၼ် ိုင််ႈယိူငႆ်ႉ 

တ ်ႇႁဵတ််းလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၶ ိုၼ််ႈၶၵႆ်ႉၵ  ်ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈ ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၵပ်ွ်ႈၼ  ၶ ိူင််ႈမၢ  ပ ိူငယ် ််ႇသိုတ််း ၶငွ ်

Incrementalism ၸမ််း  ၵပ ်းၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််းၵၢၼယ်ၵွႆ်ႉယၵႅႆ်ႉငၢ  ်ႈ ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉမ ်း ၼင််ႇႁ ိုဝ်

ၵတဢမ််ႇတၢပ််ႈၵပ်ဵ်းတ်ီႈပွင််ႇမၼ််းၼ ၼႆ်ႉ ဢမ််ႇတႅမ််ႈပိုတ််းၶၢတ််ႇၸႅင််ႈလႅင််းၵသ၊ တင််ႈၸ သ် ််ႇဝ ႆႉ ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ဢၼဢ်မ််ႇပိုတ််းၶၢတ််ႇၸႅင််ႈလႅင််း၊ ဢၼပ် ိုတ််ႇၶၢ  ်းလ ်ႈတီ်ႈပွင််ႇၵ ၢင််ႈၶ ၢငလ်ိူငၼ်ၼႆ်ႉၵသ ၸတ််းဝ ႆႉတ ်ႇလ ်ႈ 

ဢဝ်ၶၢဝ််းယၢမ််းၼမလ်ၢ   တပ်ႅ်းတတ််းၵ  ်ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ မ ိူၼၼ် ၵသ ၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလၢ  ်းတၢင််းမဵဝ််းၼင််ႇ 

လဝ်ႈယၢင််ႇလွင််ႈတမ််းဝၢင််းၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း ဢၼတ်တႅ််ႈၵတ ်းလၼႆႉၼၼွ််းလ ်၊ ဢဝ်ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ဢၼတ်ီ်ႈပွင််ႇၼ ်ႈလငသ်ၢၼၶ်တ််းၵၼၼ်ၼႆ်ႉ သ ််ႇပ ်းၼ ််း လၵ််းမ ိူင််းလ ်ၵၵ ်ႈ မီ်းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

ၵိူၺ််းၵ ်ႈလၢ  ်းတၢင််းၼ ်ႈ မ်ီးၵၶ ်ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇဢၼထ်ၢင််ႇၸႅင််ႈဝ ်ႈ မၼ််းဢမ််ႇၸ ႆ်ႉလ ်ႈ တ ်ႇ

ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းဢ ၼပ် ်းၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ၼ ယဝ်ႆႉ။ တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း ၵဝဵ််ႇၵပ််းလိူၺ််ႈ ပ ိူငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈ 

လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ၊ လၢ  ်းပၼ််ႇႁၼွ််ႈ၊ လၢ  ်းၸႅၵ််ႇၸ ႆ်ႉဢ ်ႇၼ ်ႇ ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈလ ်ၶၼဵတႅ်မ််ႈ မၵ််းမၼ််ႈ 

လၵ််းမ ိူင််းယဝ်ႆႉၸင််ႇၵၵ်ႈလ တ််ႈၼ  ဢမ််ႇလ ်ႈလသ်ႈ၊ ဢမ််ႇၼၼ ် ၵတသ ််ႇဝ ႆႉၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼၼ် ်ႈလင ်

ဢမ််ႇငၢမ််ႇၵၼ၊် ဢၼဢ်မ််ႇၸငႅ််ႈလႅင််းၼ  ဢမ််ႇသၢင််ႇထိုၵ််ႇ ပဵၼၵ်ၵ ်ႈဢမ််ႇပဵၼလ် ်ႈ။  

ၸွမ််းၼင််ႇ Lerner(2010) ဝ ်ႈၸ ိုင ်မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼၼႆ်ႉ ၵတမ်ီးသၵၽ ်းတတ ်း 

လၢ  ်းသိုတ်ႆႉၸိူ်း Incrementalism ၄ ၵၶ ်ႈ ဢၼၵ်တၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလ ်ႈ မ ိူၼတ် ််ႈၼ ႆႉၼ ယဝႆ်ႉ။ 

၁။ လွင််ႈဢမ််ႇၸ ််ႈ လၢ  ်းသိုမ််ႇငမ််းတႅပ််းတတ််းလိူၺ််ႈ ၵၢငၸ် ၶ်ငွၵ်ိူၼ််းၼမ်ပ ိူငလ်ဵဝ် 

၂။ လွင််ႈဢမ််ႇႁဵတ််းငၢ  ်းၼင််ႇၵၢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉၵသ သိုတ်ႆႉၸိူ်းလွင််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း 

၃။ လွင််ႈမၵ််းမၼ််ႈ ၵၢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈႁ ိူင််ႈႁၢင််ႇၵၼ ်

၄။ လွင််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉပၼႁ်  ဢၼလ်ိုၵႆ်ႉတီ်ႈပၢ  ်းၵၢၼလ်ၵ််းမ ိူင််း သိူင််ႇပဵၼပ်ၢ  ်းၵၢၼၽ်ၢ  ်ႇမ ိူင််းမ ိူဝ််းၼ ်ႈ 
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လ င ်ႈဢမ ႃႇၸ  ်ႈ လ  ်းသမု ႃႇငမ ်းတပႅ ်းတတ ်းလ ၺ ်ႈ ၵ င ၸ  ၶ င ၵ ၼ ်းၼမ ပ  င လဝဵ  (Non-majoritarianism) 

မ ိူဝ််ႈမၵ််းမၼ််ႈလၵ််းၼမ််းၼ ႆႉ ၵပ ်းၵတၸ ႆ်ႉမ ႆႉထတ််း ဢၼဝ် ်ႈၵတတႅပ််းတတ််းလိူၺ််ႈ 

ၵၢငၸ် ်ၵိူၼ််းၼမ်ၼၼႆ်ႉၵသ သိုတႆ်ႉၸိူ်းၼ ်ႈၵၢၼ ် ၽၢ  ်ႇပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ၸ ိုင ် ၸၢင််ႈလ ်ႈၺ ်း 

လွင််ႈတ ႆႉၶငဵ််ႇယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ယဝ်ႆႉသမႆ်ႉတၢမ်တိူဝ်လွၵ််းပ ိူင ် တီမိူဝ်ၶၵေၸီၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ဢမ််ႇၸ ််ႈမဵဝ််း 

ဢၼၸ်ိုၵ််းၸင််ႈၼ ိူဝ် လွင််ႈၵမႆ်ႉၵမႆ်ႉယၼၶ်ငွၵ်ိူၼ််း ၼမၼ်ၼႆ်ႉပ ိူငလ်ဵဝ်၊ တ်ီႈၼ ိူဝ ်လွင််ႈၽမွ်ႆႉၸ ် လွင််ႈၵမႆ်ႉယၼ ်

ၶငွၸ်ိုမ််းၵိူၼ််းၵဢ်ႇၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ ယၼဝ် ႆႉပ ်းယဝႆ်ႉ။ ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇမၵ််းမၼ််ႈ ပ ိူငၾ်ၢငႁ်ၢင််ႈငဝ််းၸ ိူဝႆ်ႉၸၢတ််ႈ 

ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းၼ ိုင််ႈလိုၵ််ႈဝ ်ႈၼ ၵသ မ ိူဝ််ႈယၢမ််းႁဵတ််းႁ  ််ႈၸိုမ််းၵိူ ၼ််းတင််းသငဵ််ႈ ၶဝ််ႈပ ်းလ ်ႈၼၼႆ်ႉ 

လွင််ႈၶ ိုငသ်ၢင််ႈႁ  ််ႈလ ်ႈတၢင််းၵမ်ႆႉယၼ ် ၶငွလ်ိုၵ််ႈၸိုမ််း ၸိုမ််းၵိူၼ််းၵဢ်ႇၶဝၼ် ႆႉ ဢမ််ႇပဵၼလ် ်ႈ 

ၼင််ႇၼ ််းပွတ််းတၼွ််ႈၶၢဝ််းယၢမ််း ဢၼမ်ၵ််းတတ််းဝ ႆႉ တ ်ႇၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵသ ၸၢင််ႈ 

ႁ ိုငၼ်ၢၼ််းထ ိုငၶ်ၢဝ််းယၢ််းပဵၼၶ်ၵႆ်ႉပဵၼတ်ွၼ််ႈၼ  Lerner (2010) လတႆႉ ဝ ်ႈၼၼယ်ဝႆ်ႉ။ 

လွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼၼႆ်ႉ ၵပ ်းယိူ်ႇၸငဵ််ႇ Non-majoritarianism 

တိူၺ််းၼ  လ ်ႈႁၼမ်ီ်း ၵၶ ်ႈဢၢင််ႈဢၼဝ် ်ႈ ၸပ််းမၼႅ််ႈတင််းၵၢၼလ်ိူင််းမ ိုဝ််း (Pragmatic Argument) လလ်ႈ 

ၵၶ ်ႈဢၢင််ႈဢၼဝ် ်ႈ ဢဝ်လ ်ႈၵၶ ်ႈႁ ိူမ််ႈတိူၵ််းလိူင််း (Consensual Argument) ၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

ၵၶ ်ႈဢၢင််ႈဢၼဝ် ်ႈ ၸပ််းမၼႅ််ႈတင််း ၵၢၼလ်ိူင််းမ ိုဝ််း (Pragmatic Argument) ၼ ႆႉ ၶ ််ႈမၢ  ထ ိုငဝ် ်ႈ 

လွင််ႈတႅပ််းတတ််းလိူၺ််ႈ တၢင််းႁၼၶ်ငွၸ်ိုမ််းၵိူၼ််းၼမ်ပ ိူငလ်ဵဝ်ၼ ႆႉ မ ိူၼတ်င််းပၢၵ််ႈပႅတ််ႈ တၢင််းႁၼၶ်ငွၵ်ိူၼ််း

ၵဢ်ႇၶဝလ်လ်ႈ ဢၼတ်ႅပ််းတတ််းၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ်ၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ ႁဵတ််းႁ  ််ႈတီမိူဝ်ၶၵေၸ ီ ႁ ိူင််ႈၵ ိူင််းၵသ 

ၸၢင််ႈၵ ိူတ််ႇမ်ီးလ ်ႈပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈၵၼွ််ႇ ၼ ယဝ်ႆႉ (Lerner,2010)။ ၵၶ ်ႈဢၢင််ႈဢၼဝ် ်ႈ ဢဝ်လ ်ႈ

ၵၶ ်ႈႁ ိူမ််ႈတိူၵ််းလိူင််း (Consensual Argument) ၼၼႆ်ႉသမႆ်ႉ လၵ််းၼမ််း လလ်ႈ တၢငႆ်ႉတၵႅ််ႈ 

ၶငွလ်ၵ််းမ ိူင််းယၢင််ႇၼ ိုင််ႈၼ ႆႉ ၵ ိုင််ႇလီတင််ႈသဝ််းလိူၺ််ႈ ၵၶ ်ႈၵမ်ႆႉယၼ ် ၶငွတ်ိူင််ႇဝိူင််း ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ်

ၼ ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵၺ်ွ်းလလ်ႈ ဢမ််ႇလီယၼၼ် ိူဝ ် တၢင််းႁၼ ် လလ်ႈ ၽၼွ််းပၢင ် ၶငွၸ်ိုမ််းၵိူၼ််းၼမ် 

ဝ ်ႈၼ ယဝႆ်ႉ။ ၵပ်ွ်ႈၼ  ၸ ိူဝ််းပွတ််းတွၼ််ႈ ဢၼဢ်မ််ႇၸၢင််ႈလ ်ႈ လွင််ႈၵမႆ်ႉယၼၵ် ၢင််ႈၶ ၢငပႅ်င််ႈလိူဝ််ႇၼၼႆ်ႉ၊ 
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ဢမ််ႇၼၼ ် လငွ််ႈဢမ််ႇၽမွ်ႆႉၸ ် ဢၼမ်ီ်းဝ ႆႉၵ ၢင််ႈၶ ၢင််ႈၼၼႆ်ႉ ၵ ိုင််ႇလီသိုတ်ႆႉၶၢ  ႆႉဝ ႆႉ ၵတ ်ႇ

ၵပ ်းလ ်ႈလငွ််ႈၵမ်ႆႉယၼၵ် ၢင််ႈၶ ၢင ်ႁ ိုဝ ်ၵတ ်ႇထ ိုင ်တင််းသငဵ််ႈၵမႆ်ႉယၼယ်ိူ်ႇၼ ယဝႆ်ႉ (Lerner,2010)။ 

 

လ င ်ႈဢမ ႃႇႁဵတ ်းင  ်းမ  ၼ ၵ ၼ လၵု ်ႉၽ ၼု  ်ႉသသ သတု ်ႉၸ ်းလ င ်ႈၶၼဵ  ႃႇတမႅ ်ႈလၵ ်းမ  င ်း (Non-revolutionary 

Approach) 

 

ၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵမ််ႈၼမ်လတႆႉ ၵ ႆႉၵလ်ႇၵတ ်ႇတႅၵ််ႈၵၼတ်င််း ပ ိူငပဵ်ၼၵ် ိုၵ််းပ ိုၼ််း 

ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းယဝႆ်ႉ၊ ဢဝ်သၽ ်ႇဝ ၶငွလ်ၵ််းမ ိူင််းဝ ်ႈၵၵ ်ႈ ၸၢင််ႈၵပ ႆႉယွၼ််ႈၼ ိူဝ ်ၽဝပၢ  ်းမ ိူင််း ၶငွၵ်ိူၼ််းၵ ိုၵ််းၶဝ ်

ယ ််ႇယ ််ႇလိူငလ်ိူငယ်ိူ်ႇယဝ်ႆႉလလ်ႈ ၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဝ ႆႉမ ိူၼသ်ိုၼ််ႇလ ်ႈသၼႅမ််ီးၼၼႆ်ႉၵသ 

ဢၼွမ်ိုင််ႈမွင််းဝ ်ႈ ၵတၵတ ႆႉတဵင််ႇမ ်း လငွ််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈဢၼသ်ၢင််ႇထိုၵ််ႇသိုတ််း တ ်ႇမိုၵႆ်ႉၽိုင ် ၸ ိူဝ််းၵဝဵ််ႇၶငွ််ႈ 

ၼၼႆ်ႉၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ဢမ််ႇလၢၵ််ႇလၢ  လသ်ႈ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ပၼႁ် ဢၼယ်င််ႇႁၢၵ််ႈမ ်း ပီီႊယၢဝ််းၶၢဝ််းႁ ိုငၼ်ၼႆ်ႉ ၵတ

ၵၵ်ႈလ တ််ႈႁ  ််းယဝႆ်ႉယ ်ႇ ၼ ််းၶၢဝ််းတၢင််းပတွ််းဢၼွ််ႇ ဢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉၵၺ်ွ်းလတႆႉ ၵတဢမ််ႇငၢ  ်ႈ၊ 

ၼင််ႇဝ ်ႈမ ်း ပ ်ႈၼ ိူဝၼ် ႆႉယဝႆ်ႉ ယင််းၸၢင််ႈမီ်းၵၽ်းယ ််ႇလ ိူဝ်မ ်းၵၼွ််ႇလသ်ႈ။ ၵပ်ွ်ႈၼ  ၵၶ ်ႈဢၼဝ် ်ႈ တ ်ႇ

ၵတၵ ိူတ််ႇမ်ီးမ ်း လွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈ ဢၼၶ် ််ႈလ ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ႁ  ််ႈဝ ႆႉပဵၼယ်ၢင််ႈတ ၼထ် ၼ ိုင််ႈ 

ဢမ််ႇၼၼ ် ယိူငႆ်ႉၵၢၼယ်ၢင််ႇၼ ိုင််ႈၼ  လၢ  ်း Incrementalist ၸင််ႇပၼၵ်ၶ ်ႈၺၢၼ််ႇဝ ႆႉယဝႆ်ႉ။ 

လွင််ႈဝ ႆႉဝၢင််းၸ ်ဢၼၼ် ႆႉ Gerald Chapman ပၼၸ် ိုဝ််ႈဝ ်ႈ ၸ ်လ ၸပ််းမႅၼ််ႈၵၢၼထ်ိူပ််းမ ိုဝ််း (Practical 

Imagination) ၼ ယဝ်ႆႉ (Burke, 2006)။ 

ၸ ိူဝ််းၵိူၼ််းၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းဢ ၼတ ယၼ ႆႉ သိုၼ််ႇႁ ိူမ််ႈလ ်ႈၸ ်တပ်ႅ်းတတ််းၼ ိူဝ် 

ၵၶ ်ႈဢိုပ််ႇၵိုမဢ်ၼလ်ႅပ််ႈၵတၶငွ််ႈၶမ်ၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ဢဝ်ၶၢ  ႆႉၸိူ်း တီ်ႈတိူင််ႇတၢင််ႇပၢ  ်းမ ိူင််းဝၢ  ်းလငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

(ဢမ််ႇၼၼ)် တီ်ႈၸ ိူဝ််းဢ ၼသ်တီတိူသ  ၼယ်ဝႆ်ႉ။ လၵ််းၼမ််း၊ သၵၽ ်းတတ ်းဢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉၼ ႆႉ 

ဢမ််ႇဢဝ်သ ််ႇၼ ််း လၵ််း  ၼမ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၵသ ဢၼွလ်ဝ်ႈယၢင််ႇမ ်းယဝႆ်ႉ။ ပၵ််းပ ိူငမ်ၢ  မီ်ႈ (ႁ ိုဝ)် 

လၵ််းမ ိူင််းၵၢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉၼ ႆႉ ဢၵွ််ႇႁၢင််ႈငဝ််းၶၢဝ််းၵၢငၸ်ိူဝ််ႈၵသ ပွငလ် ်ႈလမ်းလ ်ႈငၢ  ်ႈယိူ်ႇၵၵ ်ႈ မ ိူဝ််ႈတမ််းဝၢင််း 

ႁၢၵ််ႈႁ ၼလ်ၵ််းမ ိူင််း ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းမ ််ႇလို ၵ််ႈၼ ိုင််ႈလတႆႉ တ ်ႇၼပ်ႆႉၸင််ႈၶ ိုၼ််း လွင််ႈဢၵွ််ႇၸ ် 
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ၶ ််ႈၶ ိုၵႆ်ႉၶၵႆ်ႉလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈပႅတ််ႈ ဢၼပဵ်ၼမ်ီ်းၸဵမပ် ိုင််းၼၼႆ်ႉ လမ််ႇလငွ််ႈယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ 

"ၸ ််ႈလငွ််ႈတၼႅ််းတၢင ် ၵၢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉၸိူဝ််ႈၵပ်ႅႆႉၵမ််းႁ ႆႉ ဢမ််ႇၼၼ ် ၸ ််ႈလငွ််ႈလတ်ႇပ ိူငၵ်ၢၼၶ် ိုၼ််ႈၶၵႆ်ႉ 

ဢၼၵ်ငွႆ်ႉသ ိုပ််ႇတင််း လငွ််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈပ ိူငၵ်ိူၼ််း လလ်ႈ ပၢ  ်းမ ိူင််းႁ ိုဝ်" ဢၼဝ် ်ႈၼၼႆ်ႉ ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း လိူဝ််ႇလ ်ႈၶ ်ႈၸ ်ၼပ်ႆႉသၼွ််ႇယိူ်ႇ။ မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈ 

ၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈၼ ႆႉ မၢငပ်ွၵ််ႈမၢငလ် ် ၵ ႆႉၵလ်ႇၶ ််ႈလ ်ႈ ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼတ်ႅၼ််းတၢင ်လွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈ ၼ ််းၶ ိုၼ််းလဵဝ် 

ဝၼ််းလဵဝ်  ဢၼပ် ်းသၵၽ ်းတတ ်းၵၢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ယ ိူင််းမိုင််ႈတ ်ႇ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

တင််ႈသဝ််းယ ိုၼ််းႁ ိုငၵ်သ ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇလငွ််ႈတၵႅ််ႇယၵႅ််ႈၵၼ ် ၵတဢမ််ႇငၢၵ််ႈဢ ်ႈထၢင််ႇၸႅင််ႈမ ်းၼၼႆ်ႉ ဢဝ်

ၸ ိူဝ််းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼဢ်ၵွ််ႇႁၢင််ႈ လွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၶ ိုၼ််ႈၶၵႆ်ႉၵမ််းလွ ်းလွ ်း (Gradual Change) ႁဵတ််းပဵၼလ် ်ႈ 

လွင််ႈၵၵ်ႈလ တ််ႈယၢင််ႇၼ ိုင််ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

 

မၵ ်းမၼ ်ႈ လ င ်ႈပႅၵ ႃႇပ  င ်ႈၵၼ  ၼင ႃႇဢၼ ပဵၼ မ ်းဝ ်ႉ (Representing the Existing Disagreements) 

 

လၢ  ်းသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ Incrementalist ၼ ႆႉ တီ်ႈတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼမ်ီ်းလွင််ႈပႅၵပ် ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉၸ ိုင ်

ပဵၼတ်ၢင််းယၢင််ႇၼ ိုင််ႈ တ ်ႇၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၵသလလ်ႈ လၢ  ်းထ သၢမသ်မ်ႆႉ ပဵၼလ်ငွ််ႈမၵ််းမၼ််ႈ 

လွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်င််ႇဢၼပဵ်ၼမ်ီ်းဝ ႆႉၼ ယဝ်ႆႉ။ မ ိူၼၼ်င််ႇ လွင််ႈၶဝ််ႈႁ ိူမ််ႈ ၶငွမ်ိုၵႆ်ႉၽိုင ်ၸ ိူဝ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈ 

ၵၼၼ်ၼႆ်ႉ လမ််ႇလွင််ႈၼင််ႇၵဝ််ႇ၊ သငၸ် ိူဝႆ်ႉဝ ်ႈ တ်ီႈပၢ  ်းႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ် ႆႉ ဢမ််ႇၸၢင််ႈလ ်ႈ 

လွင််ႈၽမွ်ႆႉႁ ိူမ််ႈၵၼ ် ၸ ိုင ် ပဵၼဢ်ၼၸ်တ််းၶ ိုငႁ်  ််ႈပၢ  ်းႁၼၸ် ိူဝ််းၼၼႆ်ႉ ၶဝ််ႈပ ်းၸွမ််း ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််း 

ၵမ််းသ ိုဝ််ႈၼ ယဝႆ်ႉ။ 

မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ  ၵၶ ်ႈဢိုပ််ႇၵိုမ ်လလ်ႈ ၵၶ ်ႈၽ ််ႇၶ ််ႈ ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼဝ် ႆႉၸဵမပ် ိုင််းၼၼႆ်ႉ 

ပ ိုတ််ႇၵၼတႅၵ််ႇလႅင််းၵသ လွင််ႈသ ိုပ််ႇဢိုပ််ႇၵိုမ်ၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ႁ ွ ်းဝ ်ႈၶၢ  ႆႉသ ််ႇဝ ႆႉတီ်ႈ ၶပ်ွ်ႇၵၢၼမ် ိူင််းၼ  

တႅမ််ႈဝ ႆႉသ ိုဝ််ႈၽငဵ််ႈၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ႁဵတ််းႁ  ််ႈထၢင််ႇၸငႅ််ႈဝ ်ႈ ၵၶ ်ႈၽ ််ႇၶ ််ႈဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၸ် ိူဝ််းၼၼႆ်ႉၼ ႆႉ 

ယိူ်ႇတီ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း မ ၵ််းမၼ််ႈယိူ်ႇၼ ယဝႆ်ႉ၊ ၵပ်ွ်ႈၼၼ ်ၵၶ ်ႈဢိုပ််ႇၵိုမၵ်ၼ ်ဢၼသ် ိုပ််ႇၸွမ််းထငႅ််ႈၼ ၵၵ ်ႈ 

ၵတၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈ ၵ ိူတ််ႇမ်ီး ၽၼွ််းယွၼ််ႈ ဢၼႁ် ိူႆႉငၢ  ်ႈႁၼၸ်ႅင််ႈယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 
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လ င ်ႈယၵု ်ႉၶ  ်ႉသၶ ်ႈတပႅ ်းတတ ်း သ င ႃႇၶဝ ်ႈၶ ပ ႃႇပ  ်းမ  င ်း 

လွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း ၵပ ်းဝ ်ႈၼ  ၵၶ ်ႈလမ််ႇလွင််ႈၶ ိုၵႆ်ႉၶၢ  ်းသိုတ််း 

ၶငွမ်ၼ််းၸမ််း ၵၶ ်ႈတပ်ႅ်းတတ််း ဢၼၵ်ဝဵ််ႇၵပ််းတင််း လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်၊ ၵၶ ်ႈၽ ််ႇ ၶ ််ႈဢၼပႅ်ၵ််ႈပ ိူင််ႈၵၼၼ် ႆႉ 

ဢမ််ႇဢဝ်တႅပ််းတတ််းတ်ီႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၵသ ၶၢ  ႆႉသ ််ႇတ်ီႈ လၵွ််းပၢ  ်းၵၢၼမ် ိူင််း ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ 

လွင််ႈၶၢ  ႆႉသ ််ႇတီ်ႈလၵွ််းပၢ  ်းၵၢၼမ် ိူင််း ဢၼဝ် ်ႈၸမ််း  ၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််းၵမ််ႈၽငွ််ႈ ဢၼလ်ိူဝ််ႇလ ်ႈ 

ၶဝ််ႈပ ်းၼ ််းလၵ််းမ ိူင််း ဢၼတ် ိုၵႆ်ႉၶမ်ၶ ိုတ််ႈယိူ်ႇ ၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈလ ်ပၵ််းပ ိူငၼ်ၼႆ်ႉ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ၊ မၵ််ႈမၼ််ႈ၊ 

မီ်းၸ ်ယဝႆ်ႉၸင််ႇ ၽၢၼ််ႇတီ်ႈလွၵ််းပၢ  ်းၵၼမ် ိူင််း ဢၼပဵ်ၼ ် ပၢငဢ်ိုပ််ႇၵိုမ်ပၢ  ်းမ ိူင််းလ ်၊ ၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းလ ်၊ 

ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းၶငွတ်ၼႅ််းၽငွ််းလ ်ၵသ  ဢိုပ််ႇၵိုမ်ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။  

ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ၵ ႆႉၵလ်ႇႁပ်ႆႉႁၼဝ် ်ႈ လငွ််ႈၶငွ််ႈၶမ်၊ ပၼႁ် ၶငွ ် တိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း 

ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ် ႆႉ ၽ ိူဝ််ႇၸ ်ႆႉလၵွ််းပၢ  ်းၽၢ  ်ႇလၵ််းမ ိူင််း တ ႆႉယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵၵ်ႈလ တ််ႈလိူၺ််ႈပၢ  ်းမ ိူင််း ယင််း

ၵတလဝ်ႈယၢင််ႇလ ်ႈပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ ၼ ယဝ်ႆႉ။ ယၼွႆ်ႉယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၸ ိူငႆ်ႉၼၼၵ်သၵၵ ်ႈ တႅၼ််းတၢင်

ၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉႁၼပ်ၢ  ်းမ ိူင််း၊ တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈၶငွ ် တိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ၵ ၢင််ႈၶ ၢငတ် ိူဝ််းတၼွ််းၵသ 

ၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈ လငွ််ႈပဵၼတ်ၢင််းၵၢၼ ် လလ်ႈ လွင််ႈၵိူၼ််းၼမ်ယွမ််းႁပ်ႆႉၼ ိူဝ်တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ ယ ််ႇသိုငမ် ်းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ 

(Lerner, 2010)။ 

လပဵ ်ႈႁဵၼ ်းၼပ ်ႉသ င ်ႈၸ မ ်း ၶၵ ်ႉၵ ၼ ၶၼဵ ႃႇတမႅ ်ႈပၵ ်းပ  င လၵ ်းမ  င ်း ဢ ၼ တ ယ 

ဢ ၼတ် ယၼ ႆႉ ပဵၼၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼမ််ီးလွင််ႈပႅၵ််ႈပ ိူင််ႈၸွတ််ႇၵၸ်းလိူၺ််ႈ လ ိူင််ႈၶ ိူဝ််းၵိူၼ််း၊ 

ၾ င််ႈလင်ႈထိုင််းတၢမ််း၊ ၽ ်ႇသ ်ႇၵ ိူဝ််းယမ် လလ်ႈ ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ လ ိူင််ႇၼမ်သိုတ််းၼၼႆ်ႉ မ ိူင််းၼ ိုင််ႈယဝ်ႆႉ။ ၵပ်ွ်ႈၼ  

ၽ ိူဝ််ႇၵတၵၵ ်ႇသၢင််ႈ ပ ိူငၾ်ၢငၽ်ိုင််ႇယၢင််ႇၼ ိုင််ႈၼၼႆ်ႉ လ ်ႈဝ ႆႉၼၵ််းႁဵတ််းသၢင််ႈ တ ်ႇႁ  ််ႈလွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈ

ၵၸ်းၸွတ််ႇလိူၺ််ႈပ ိူငၵ်ိူၼ််း ၵၼွ််းၵ ိူင််ႈၵၼလ် ်ႈၼ ႆႉ ပဵၼမ် ်း ၵၶ ်ႈဢၼဵ််းဢၢၼ််းပ ိူငလ်ိူင ် ၶငွႁ် ိူဝၼ် ်ႈပၢ  ်းမ ိူင််း 

ၽၢ  ်ႇပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢ ၼတ် ယၶဝ် ၵၼွ််ႇပ ်ႇလ ်ႈလွတ််ႈလႅဝ််း ၼ ််းပီီႊ ၁၉၄၇ ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇ ၵတဢဝ်

ၵၶ ်ႈဢၼဵ််းဢၢၼ််းဢၼၼ်ၼႆ်ႉ ပ ိူင််းသ ််ႇမၢပ််ႈလ ်ႈၼ ််း ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ပဵၼမ် ်းၵၶ ်ႈတ ႆႉၶငဵ််ႇ 
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ယ ််ႇလိူငသ်ိုတ််း တ ်ႇပၢငတ်ိုမ်ၶၼဵ််ႇ တႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢၼၸ်တ််းႁဵတ််းမ ိူဝ််ႈ တီၸ မ်ပ  ၁၉၄၆ 

ၵတ ်ႇထ ိုင ်တၸီ မ်ပ  ၁၉၄၉ ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ 

လွင််ႈလ ိူၵ််ႈၸ ႆ်ႉပၢ  ်းႁၼယ်ၢင််ႇလဵဝ် ၼ ််းလၵ်ႈဢၼမ်ီ်းဝ ႆႉပၢ  ်းႁၼၼ်မ်လၢ  ၼ ႆႉ ႁ ွ ်းဝ ်ႈ ႁဵတ််းႁ  ််ႈတိုမ်ႆႉတ ိူဝ်ႆႉ 

ၾ င််ႈပ ိူငတ်ီမိူဝ်ၶၵေၸီၼိုမ််ႇၼိုတ််းဢၼွ််ႇ ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းမ ််ႇၼ  ၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းဢ ၼတ် ယၶဝ် 

ပွင််ႇၸ ်မ ်းၵသ ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇၼ ်ႈၵၢၼ ် ဢၼမ််ီးလငွ််ႈၶငွ််ႈၶမ်ၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇသ ််ႇပ ်းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

တႅတ််ႈၼတႅ််ႈလၼႆႉၼၼွ််းၵသ လ ိူၵ််ႈပိူငပ်ၢ  ်းၵၶ ်ႈဢၼၵ်တငၢ  ်းငၢမ််ႇၶ ိုင််ႈၼမ်ၼၼႆ်ႉၵၺ်ွ်းယဝ်ႆႉ။ ၵဝဵ််ႇၵပ််းတင််း 

ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈၵၢၼဢ်ၼၸ်ၢင််ႈပဵၼလွ်င််ႈၶငွ််ႈၶမၼ်ၼႆ်ႉၵသ ၵပ ်းၵတလ ်ႈႁဵတ််း ၵၢၼတႅ်ပ််းတတ််းၼ ၵၵ ်ႈ 

ဝၢ  ်းလငၶ်ၼဵ််ႇတမႅ််ႈလၵ််းမ ိူင််းယဝ်ႆႉ ၸင််ႇ ၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇႁဵတ််းၼ ််း ပၢငဢ်ိုပ််ႇၵိုမ်ပၢ  ်းမ ိူင််းၸၼႆ်ႉၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ 

(Lerner, 2010)။ လၢ  ်းတၢင််းဢၼၼ်ၼႆ်ႉ ၸၢင််ႈပၼၸ် ိုဝ််ႈဝ ်ႈ လငွ််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်း လိူၺ််ႈဝ ်ႇတ 

လႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း ၼ ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

 

လ င ်ႈသတု ်ႉၸ ်းလ ၺ ်ႈ ဝ ႃႇတလ င ်ႈလၵႅ ်ႈလ  ်ႈၵမ ်းလ  ်းလ  ်း လလ်ႈ လ င ်ႈၶ င ်ႈၶမ  ၼ  ်းၶၵ ်ႉၵ ၼ ၶၼဵ ႃႇတမႅ ်ႈ 

လၵ ်းမ  င ်းၶ င ဢ ၼ တ ယ 

လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ပ ိူငလ်ိူငသ်ငွယ်ၢင််ႇ ဢၼၵ် ိူတ််ႇဢၵွ််ႇ ၼ ််းၶၵ ၵ်ၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းဢ ၼတ် ယၼၼႆ်ႉ 

ၸမ််း တ ်ႇမၵ််းမၼ််ႈ ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၸ ်ႆႉၸွမ််းလိုမ််း လလ်ႈ တ ်ႇမၵ််းမၼ််ႈ ပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈမ ိူင််းၶိူတ်ႆႉ (Unified Civil 

Code) ပဵၼယ်ၢင််ႇလဵဝ် ဢၼသ်ိုမ််ႇငမ််းပတ််းပ ိုၼႆ်ႉၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ(Lerner, 2010)။ ၵၼွ််ႇပ ်ႇသပ််း

ၵသ်းတိူၺ််း လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ထ ၼ ိုင််ႈ ဢၼပဵ်ၼၵ်ၢၼမ်ၵ််းမၼ််ႈၵ မ််းလၢတ််ႈၸ ႆ်ႉၸွမ််းလိုမ််းၼၼႆ်ႉ လိူဝ််ႇလ ်ႈႁ ိူႆႉဝ ႆႉ 

လွင််ႈၶ ိုဝ််းယမမ်ၼ််း ဢၼွတ်ၢင််းယဝႆ်ႉ။ တ်ီႈၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼမ််ီးမိုၵႆ်ႉၽိုငၵ်ိူၼ််း လၢတ််ႈၵ ၢမ််း 

ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်မ်လၢ  ၶဝ ် ယိူ်ႇသဝ််းၼ ႆႉ ၵပ ်းဝ ်ႈလ ိူၵ််ႈဢဝ်ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈယၢင််ႇလဵဝ် ပိူငပ်ၢ  ်းပဵၼ ်

ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၸမွ််းလိုမ််းၼ ၸ ိုငမ် ိူၼတ်င််း ဢ်ီးပၢၵ််ႈပႅတ််ႈ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼ ် ၶငွၸ် ိူဝ််းၸိုမ််းၵိူၼ််းၵဢ်ႇ 
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ဢၼဢ်မ််ႇၸ ႆ်ႉၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၼၼႆ်ႉၵသ လွင််ႈဢၼၼ် ်ႈ ၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈၵ ိူတ််ႇပဵၼပ်တ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ ၵတ ်ႇထ ိုင ်

လွင််ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇယဝ်ႆႉ (Williams, 2007)။1 

ၵပ်ွ်ႈၼ  ဢၼဢ်ဝ်ၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ လ ိူဝ်ၼမ်ၵသၼ ိုင််ႈမဵဝ််း မၵ််းမၼ််ႈပဵၼၵ် ၢမ််းၸ ႆ်ႉ 

ၸွမ််းလိုမ််းၼ ႆႉ ပွင််ႇဝ ်ႈ ၵတႅ််ႇၵၶမၵ််းမၼ််ႈပၼ ် ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈတၢင််ႇမဝဵ််းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ လၢ  ်းတၢင််းဢၼၼ် ်ႈ 

ပဵၼတ်ၢင််းလ ိူၵ််ႈဢၼသ်ၢင််ႇထိုၵ််ႇတ ်ႇ ၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း မ်ီးၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၼမ် ဢမ််ႇၼၼ ် လ ိူဝ်

ၵသၼ ိုင််ႈမဵဝ််းၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ (Williams, 2007)။2 

 ၵပ ်းလဵပ််ႈႁဵၼ််းတိူၺ််း လွင််ႈၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််းၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ ၶငွမ် ိူင််းဢ ၼတ် ယၼ  ပီီႊ ၁၉၄၇ 

မ ိူဝ််ႈလ ်ႈလွတ််ႈလဝႅ််းၼၼႆ်ႉ ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ ဢၼၵ်ိူၼ််းမၵွ််ႈ ၁၃ လၢၼႆ်ႉၸ ႆ်ႉၼ ႆႉ မီ်းယိူ်ႇ သ ပ််းမဵဝ််းၵသ၊ 

ဢၼၵ်ိူၼ််းလၢၼႆ်ႉပၢ  ၸ ႆ်ႉသမႆ်ႉ မီ်းယိူ်ႇ ၁၇ မဵဝ််းပၢ  ယဝႆ်ႉ (Stepan, Linz and Yogendra Yadav, 2010)။ 

 
1 တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း တီ်ႈမ ိူင််းသေီ လင််းၵ ၼ ႆႉ ဝၢ  ်းလ ်ႈလွတ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ ယဝ်ႆႉ မၵ််းမၼ််ႈၽ ်ႇသ ်ႇသ ၼႁ် လ ၼၼႆ်ႉယၢင််ႇလဵဝ် 

ပဵၼၵ် ၢမ််းလၢတ််ႈၸွမ််းလိုမ််းမ ်းယဝ်ႆႉ၊ ၵပ်ွ်ႈၼၼ ်ၸ ိူဝ််းလၢတ််ႈၵ ၢမ််းတမီလ်ၼၼႆ်ႉ ၸင််ႇတိုၵ််းယွၼ််းဝ ်ႈ 

တီ်ႈၸိုမ််းၸၢဝ််းလိူငပွ်ငၸ် ိုင််ႈသိုၼၵ်ၢငၼ် ႆႉ ႁ  ််ႈလ ်ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််း ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈတင််းသွငမဵ်ဝ််းၼ ယဝ်ႆႉ၊ ဝၢ  ်းလငမ် ်း တ ိူဝ််းယွၼ််းထ ိုငတ်ီ်ႈ 

လွင််ႈၽၢတ််ႇဢၵ်ွ်ႇၸွမ််းလွၵ််းပ ိူငၾ်တႅ်ၻလေ ဢၼဝ် ်ႈႁ  ််ႈမၵ််းမၼ််ႈပၼ ်ၵၸ်ႈမ ိူင််းဢၼၶ် ိူဝ််းၵိူၼ််းတမီလ်ယိူ်ႇၼမ်ၼၼႆ်ႉလိုၵ််ႈၼ ိုင််ႈ

ၵသ ပဵၼသ် ိုၵ််းၵၢငမ် ိူင််းမ ်း ႁ ိုငဢ်ၢၼသ် ပ််းပီီႊယဝ်ႆႉ (Sakunthala Jayamaha, 2022)။ လ ိူဝ်ၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈပီီႊ ၁၉၇၁ 

တီ်ႈပ ၵ တ်သတၼၼ် ႆႉ လတ်ႇတီ်ႈလွင််ႈထဵငၵ်ၼဝ် ်ႈ ႁ  ််ႈမၵ််းမၼ််ႈ ဢိူေ်ၻိူ လလ်ႈ ၿငၵ် လီ ပဵၼၵ် ၢမ််းလၢတ််ႈၸွမ််းလိုမ််းၵသ  

သ ိုပ််ႇပဵၼထ် ိုင ်ပ ၵ တ်သတၼ ်ၽၢတ််ႇ 

ဢၵ်ွ်ႇၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ၊ လၢမ််းထ ိုင ်ပ ၵ တ်သတၼပွ်တ််းဢၵ်ွ်ႇ လလ်ႈ ပွတ််းတိူၵ််း ပဵၼပ်ၢငတ် ိုၵ််းၵၼၵ်သ လ ိုၼ််းသိုတ််းၼ ႆႉ ပ ၵ တ်သတၼ ်

ၽၢတ််ႇဢွၵ််ႇယဝ်ႆႉ တင််ႈပဵၼ ်မ ိူင််းပငၵ်လ တဵတ်ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ(Sazzad, 2020)။ ၼၵ်ွ်ႈၼ ႆႉ မီ်းထႅင််ႈပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ ဢၼလ်တ်ႇပဵၼတ်ီ်ႈ 

ၶ ိူဝ််းၵိူၼ််းထိုငႆ်ႉမတ်ႁႅတ် ၼ ််းဢ ိူင််ႇတထ်ေၢ   ႁ မ််းလႅၼလ် ၼ ်ၼၵီပ - ဢ ၼတ် ယ တ တ််းၵၼ ်ယွၼ််းႁ  ််ႈမၵ််းမၼ််ႈ ၽ ်ႇသ ်ႇႁ ၼတ်ီ 

ပဵၼၵ် ၢမ််းၸ ်ႆႉၸွမ််းလိုမ််းၼၼႆ်ႉၵၼွ််ႇ(Ashish Giri,  

2020)။ 

2 တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း တီ်ႈဢ ၼတ်ိူဝ်ၼသီ  ်းၼ ႆႉ ၽ ်ႇသ ်ႇဢၼၵ်ိူၼ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််းၵိူ်ႈမဵဝ််းမဵဝ််းၸ ်ႆႉၼ ႆႉ မီ်းယိူ်ႇ ၇၀၀ ပၢ  လလ်ႈ 

ၸွမ််းၼင််ႇလၵ််းမ ိူင််းဢ ၼတ်ိူဝ် မတ်ႆႉတ  ၃၆ ၵသ ယ ိုၼယ်ၼၽ် ်ႇသ ်ႇ ပႁ သ ်ႇဢ ၼတ်ိူဝ်ၼသီ  ်း ဢၼၵ်ိူၼ််းလၢတ််ႈ ၵၺွ််းမီ်းတ ််ႈ 

၅ဝၢၵ််ႈ ၶငွႁ် ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵိူၼ််းမ ိူင််းပတ််းပ ိုၼႆ်ႉၼၼႆ်ႉ ပဵၼၵ် ၢမ််းလၢတ််ႈၸွမ််းလိုမ််း 

ယဝ်ႆႉ။ ၸွမ််းၼင််ႇလၵ််းမ ိူင််းဢေီၵ်ႆႉ ၂၀၀၅ မတ်ႆႉတ  ၄ ၼၼႆ်ႉ ဢဝ်ၽ ်ႇသ ်ႇ ဢ ေပ ီလလ်ႈ ၵ တ တ် ပဵၼၵ် ၢမ််းလၢတ််ႈၸွမ််းလိုမ််းၵသ 

ပိူငပ်ၢ  ်းပ ်းဝ ်ႈ ၵတလ ်ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းတီ်ႈ ၵၶ ်ႈပိူငတ်မ််းလိူငပွ်ငၸ် ိုင််ႈ၊ ၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ၊ ၸိုမ််းလိူငပွ်ငၸ် ိုင််ႈ၊ လိုမ််းတတ ်း လလ်ႈ 

ၽ ိုၼလ် ၵ််းၵ ၼၵႅ်ၼ််ႇ ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉၼ ယဝ်ႆႉ။ လ ိူဝ်ၼ ႆႉ တီ်ႈလၵ််းမ ိူင််း လပလ်ၵ ီယမ်  

(၁၈၃၁) ၼၼႆ်ႉ  ယၼၼ် ိူဝ်ၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၵသ မၵ််းမၼ််ႈပဵၼတ်ၢင််းၵၢၼဝ် ႆႉဝ ်ႈ ၼ ်ႈတီ်ႈလၢတ််ႈၵ ၢမ််းတတ်ႆႉၶ ်၊ 

ၼ ်ႈတီ်ႈလၢတ််ႈၵ ၢမ််းၽေၢင််ႇသတဵ််ႈ၊ ၼ ်ႈတီ်ႈလၢတ််ႈၵ ၢမ််းၵ  မႅၼ ်လလ်ႈ ဝဵင််းငဝ််ႈၸ ိုင််ႈပေတ်လသ်းလ် ဢၼလ်ၢတ််ႈၵ ၢမ််းသွငၽ် ်ႇသ ်ႇ( 

တတ်ႆႉၶ ် လလ်ႈ ၽေၢင််ႇသတဵ််ႈ ) ၼ ယဝ်ႆႉ၊ ဢ ငၼ် ိူဝ်ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ သ်ီႇၶ ိူဝ််းၵသ 

မၵ််းမၼ််ႈတတ််းၶၼ််ႈ ၼ ်ႈတီ်ႈသ်ီႇဢၼၼ်ၼႆ်ႉ ပဵၼထ် ိုငၸ်ၼႆ်ႉၵၸ်ႈမ ိူင််းၵ  ်ႇယဝ်ႆႉ။ 
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ၸွမ််းၼင််ႇသၼဵ််ႈမၢ  ႁ ိူဝ်ၼပႆႉၵိူၼ််းပီီႊ ၁၉၆၁ ၼ  ၵိူၼ််းလၢတ််ႈၵ ၢမ််းႁ ၼတ်ီၼ ႆႉ မီ်းယိူ်ႇ ၃၃.၃၇ ဝၢၵ််ႈ 

ၶငွၵ်ိူၼ််းမ ိူင််းပတ််းပ ိုၼႆ်ႉၵသ၊ ၼ ််းသၼဵ််ႈမၢ  ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵိူၼ််း ပီီႊ ၂၀၀၁ ၼၼႆ်ႉ မ်ီးထ ိုင ်၄၁.၀၃ ဝၢၵ််ႈယဝႆ်ႉ (Office 

of the Register General, India (ORGI), 1968)။ တိူဝၼ်ပ်ႆႉဢၼဝ် ်ႈမ ်းၼ ႆႉ 

ႁ ိူဝ်ၵိူၼ််းမ်ီးပဵၼလ်ၢ  လၢ  လၢၼႆ်ႉၵၵ ်ႈယ ်ႇ ဢဝ်ႁ ိူဝ်ပၢၵ််ႇဝ ်ႈၸ ိုင ် ၶ ိုင််ႈၼ ိုင််ႈ ၶငွႁ် ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵိူၼ််းမ ိူင််းပတ််းပ ိုၼႆ်ႉ 

တမ်ႆႉပ မ်ီးၵၼွ််ႇ။ 

တီ်ႈပၢငတ်ိုမၵ်ၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉလတႆႉ ၵပ််းၵၢ  ်ႇလငွ််ႈမၵ််းမၼ််ႈၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းၸ ႆ်ႉ 

ၸွမ််းလိုမ််းၼ ႆႉ ၼ ််းလၵ်ႈၵၢင ်  ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈတၢငတ်ိူဝ်ၼ ််းၼ ်ႈတီ်ႈဢၼၸ် ႆ်ႉၵ ၢမ််းႁ ၼတီ် လလ်ႈ ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၸၢငတ်ိူဝ် 

ၼ ််းၼ ်ႈတီ်ႈဢၼဢ်မ််ႇၸ ႆ်ႉၵ ၢမ််းႁ ၼတ်ီၶဝ် ၵ ိူတ််ႇပဵၼလ်ွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်မ ်းယဝ်ႆႉ (Lerner, 2011)။ 

ၸ ိူဝ််းၵိူၼ််းၸ ႆ်ႉၵ ၢမ််းႁ ၼတ်ီၼၼႆ်ႉ ယ ိုၼ််ႈယၼွ််းဝ ်ႈ ႁ  ််ႈဢဝ်ၽ ်ႇသ ်ႇႁ ၼတ်ီ မၵ််းမၼ််ႈပဵၼ ်

ၵ ၢမ််းၸ ႆ်ႉၸွမ််းလိုမ််းၵသ၊ ဢဝ်ၵ ၢမ််းဢ င််းၵလဵတ််ႈ ႁဵတ််းပဵၼၵ် ၢမ််းၵၢင ် (Lingua Franca) ၼ ယဝႆ်ႉ။ 

ၽၢ  ်ႇၸ ိူဝ််းလၢတ််ႈၵ ၢမ််းတၢင််ႇမဝဵ််းၼၼႆ်ႉသမ်ႆႉ တဝႆ်ႉၵၼဝ ်ႈ ၽ ိူဝ််ႇၵတမၵ််းမၼ််ႈၵ ၢမ််းလၢတ််ႈမဝဵ််းလဵဝ် 

ပဵၼပ်ၵ််းလဵဝ်ၵ  ်ႇတင််းမ ိူင််း တ ႆႉယ ိုၼယ်ၼယ်ွမ််းႁပ်ႆႉပ ်း ၽ ်ႇသ ်ႇတၢင််ႇမဵဝ််းလ ်ႈ ယင််းၵတတ ိူဝ််းၵသ

ၵၵ ်ႇသၢင််ႈလ ်ႈ လွင််ႈဢမွ််ႇလွမ််ႈၼ ််းလၵ်ႈတႅၵ််ႇယႅၵ််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ၼ ယဝႆ်ႉ (Legislative Assembly Debates, 

1947)။ 

မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ  ၵပ််းၵၢ  ်ႇလငွ််ႈမၵ််းမၼ််ႈၵ ၢမ််းၸ ်ႆႉၸမွ််းလိုမ််းၼ ႆႉ လ ်ႈဢဝ်ၶၢဝ််းယၢမ််း 

ငိူပ်ႆႉင မ ်းမွၵ််ႈသၢမ်ပီီႊ ၁၉၄၆ ၵတ ်ႇ ၁၉၄၉ ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ဢိုပ််ႇၵိုမ်ၵၼလ်တႆႉ မ ိူဝ််ႈပၢၼပဵ်ၼ ်

ၶိူဝ်လိူဝ်ၼၼီၼႆ်ႉ ၵ ၢမ််းဢ င််းၵလဵတ််ႈၶဝ ် ပဵၼမ် ်းၵ မ််းၸ ်ႆႉၸွမ််းလိုမ််းလလ်ႈ ယၢမ််းလ ်ႈလွတ််ႈလႅဝ််းၼ ႆႉ 

ၵတဢဝ်ၵ ၢမ််းပ ိုၼႆ်ႉတီ်ႈယၢင််ႇၼ ိုင််ႈ (ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉလတႆႉ ႁ ၼတ်ီ) ႁဵတ််းပဵၼ ် ၵ ၢမ််းၸ ်ႆႉၸမွ််းလိုမ််းႁ ိုဝ ်

ဢမ််ႇႁဵတ််းၼ ယဝႆ်ႉ။ ထ ိုငတီ််ႈၵွ ႁၢငလွ်င််ႈၶငဵ််ႈၶငႅၼ်ၼႆ်ႉ ဝ ႆႉပဵၼၽ်ၼႅၵ်ၢၼ ် ၶၢဝ််းပ ၼ််ႇပႅငၵ်သ 

ၸွမ််းၼင််ႇပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢ ၼတ် ယ မတႆ်ႉတ  ၃၄၃ ယ ိုၼယ်ၼၵ် ၢမ််းႁ ၼတ်၊ီ ၸွမ််းၼင််ႇမတႆ်ႉတ  ၃၅၁ 

ယ ိုၼယ်ၼၵ် ၢမ််းဢ င််းၵလဵတ််ႈ ပဵၼၵ် ၢမ််းၸ ႆ်ႉၸွမ််းလိုမ််းမ ်းယဝ်ႆႉ။ သ ိုပ််ႇၵသ လိုၵႆ်ႉတီ်ႈၵ ၢမ််းဢ င််းၵလဵတ််ႈ 

ဢၼမ််ီးဝ ႆႉၵဝ််ႇၵဝ််ႇၼ ႆႉ ႁ  ််ႈလ ်ႈဢဝ်ၵ ၢမ််းႁ ၼတ်ီယၢင််ႇလဵဝ် မၵ််းမၼ််ႈပဵၼ ် ၵ ၢမ််းၸ ႆ်ႉၸွမ််းလိုမ််း 
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ၵ  ်ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈၼၼႆ်ႉ ပၼဢ် ်ႇၼ ်ႇသိုၼ််ႇပွငတ််ီႈ ၵၵ မသ  ၼလ်ိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈဝ ်ႈ ၵတလ ်ႈၶတ််းၸ  ်

ႁဵတ််းပဵၼၸ်ွမ််းၼင််ႇပၵ််းပ ိူင ် ၼ ််းၶၢဝ််းယၢမ််းၵၢငၸ်ိူဝ််ႈ ၁၅ ပီီႊၼ ၵသလလ်ႈ ဝၢ  ်းလင ် ၁၅ ပီီႊသငဵ််ႈၵ  ်ႇ 

ၵတၶ ိုၼ််းၶ ်ႈၸ တ်ႅပ််းတတ််းၼ  လိုၵႆ်ႉတီ်ႈတၼႅ််းၽငွ််းပွငမ် ိူင််း ပ ိုၼၽ်ၢဝ််ႇယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ လွင််ႈၶတ််း 

ၸ ်ၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉ ၵပ ႆႉယၼွ််ႈၼ ိူဝ် ပၢငတ်ွပ််ႇၶဝ််ႈႁဵတ််း ၽိူ်ႈႁၢပ််ႇၵၢၼၶ်ိုၼ ် တ ်ႇတၼ််းႁဵင််းထၢၼ််ႈသိုင ်

ၼ ််းတိူင််ႇၵၢၼပ် ဝရ်ိူဝ်ၶၵေၸ ီ ၶငွလ်ိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈသိုၼၵ်ၢင ် လလ်ႈ ၵၸ်ႈမ ိူင််းၶဝ်ၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

တၼ််းႁဵင််းၸ ိူဝ််းဝ ်ႈမ ်း ၼၼႆ်ႉ ႁႅငႆ်ႉၵငွႆ်ႉၵၢ  ်ႇၵၼတ်င််း လငွ််ႈယ ိုၼ််းတၢ  ်းထ ိုငလ် ်ႈ ဢ ်ႇၼ ်ႇၵၢၼမ် ိူင််း လလ်ႈ 

တ ိုဝ်ႆႉတၢင််းၵၢၼမ်ၢၵ််ႈမ်ီးၸ ိူဝ််းၼ ႆႉၼ ်ႇလလ်ႈ ၸင််ႇၵ ိူတ််ႇမ်ီးမ ်းလွင််ႈသၢၼၶ်တ််းၼ ိူဝ် ၵၢၼၸ် ်ႆႉၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ 

ႁ ၼတ်ီပဵၼယ် ််ႇၵသ ၵတၸတ််းႁဵတ််းပၢငတ်ွပ််ႇၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ လငွ််ႈလ ိူၵ််ႈဢဝၽ် ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈႁ ၼတ်ီၼ ႆႉ 

မ ိူၼတ်င််းႁဵတ််းၶိူဝ်လိူဝ်ၼပီၢၼမ် ််ႇ ၼ ိူဝ်ၵၸ်ႈမ ိူင််းႁဝ််းႁ ်းၵၺ်ွ်းၼ  ၸ ိူဝ််းဢမ််ႇတၢၼ််ႈလၢတ််ႈၵ ၢမ််း 

ႁ ၼတ်ီၼၼႆ်ႉ ဝ ်ႈမ ်းယဝႆ်ႉ။ ဝၢ  ်းၼၼႆ်ႉ ၼ ််းပီီႊ ၁၉၆၀ ယၢမ််းမၵ််းတတ််းဝ ႆႉ ၁၅ပီီႊ သငဵ််ႈၵ ်ႇၼၼႆ်ႉ ၸွမ််းၸ ိူဝ််း

ၵၸ်ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵ ိူတ််ႇပဵၼပ်ၢငၵ်ၼၵၢငၸ် မ် ်းၵသ ယိူ်ႇတီ်ႈပ လီမႅၼဢ် ၼတ် ယ လိူတ််းယွၼ််ႇပႅတ််ႈ 

လွင််ႈၶတ််းၸ  ်ဢၢၼ််းဢဝၵ် ၢမ််းႁ ၼတ်ီယၢင််ႇလဵဝ် ႁဵတ််းပဵၼၵ် ၢမ််းလၢတ််ႈၸွမ််းလိုမ််းၼၼႆ်ႉၵသ၊ ၸငဢ်ဝ်ပ ်း 

ၵ ၢမ််းဢ င််းၵလဵတ််ႈ ၸ ်ႆႉပဵၼၵ် ၢမ််းၵၢင ် (Lingua Franca) တီ်ႈၶၼ််ႈတွၼ််ႈပ ဝရ်ိူဝ်ၶၵေၸ ီ လလ်ႈ 

သိုၼ််ႇလဝဵ်ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉမ ်းယဝႆ်ႉ (Lerner, 2010)။ 

လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ထ သွငၼ် ႆႉ ပဵၼလ်ွင််ႈမၵ််းမၼ််ႈပိူငပ်ၢ  ်း ပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈမ ိူင််းၶိူတႆ်ႉ(Unified Civil Code) 

ယၢငင်််ႇၼ ိုင််ႈ ႁ  ််ႈပဵၼပ်ၵ််းလဵဝ်ၵၼတ်င််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၶ ််ႈမၢ  ထ ိုငဝ် ်ႈ ပၢၵ််ႈဢၵွ််ႇပႅတ််ႈ ၾ င််ႈပ ိူငထ်ိုင််းတၢမ််း 

ၽၢ  ်ႇၵ ိူဝ််းယမ ် (ၵမ််ႈၼမ်ပဵၼ ် ၾ င််ႈထိုင််းႁ ၼတ်ိူ) ဢၼၶ်ဝ််ႈပ ်းသိုမ််ႇငမ််းၸွမ််း တ်ီႈပၵ််းပ ိူင ်

ၽၢ  ်ႇၾ င််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၵၢင််းယၢၼၸ်ၢဝ််းၵ ိူဝ််းယမ ်(Secular) ဢၼဝ် ်ႈၼ ႆႉ ၸမွ််းၼင််ႇပၵ််းပ ိူင ်

လၵ််းမ ိူင််းတမ််းဝၢင််းၼၼႆ်ႉ ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇယၼၼ် ိူဝ်ၸၢဝ််းၵ ိူဝ််းဢၼလ် ်ၵသ ၵၵ ်ႇတင််ႈဝ ႆႉၵၵ ်ႈယ ်ႇ 

ပဵၼၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းဢၼၵ်ၢင််းလွတ််ႈ ၽၢ  ်ႇၵ ိူဝ််းယမ်ၵၺ်ွ်းဢမ််ႇၵ ်း ၵတႅၵ်ၶပၼပ် ်း လွင််ႈလွတ််ႈလႅဝ််း 

ၽၢ  ်ႇၵ ိူဝ််းယမၵ်ၼွ််ႇယဝႆ်ႉ (Williams, 2007)။ ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵိူၼ််းတီ်ႈဢ ၼတ် ယၼၼႆ်ႉ ၵမ််ႈၼမၼ် ႆႉ 

ၵ ိူဝ််းယမၽ် ်ႇသ ်ႇ ႁ ၼတ်ိူၵသ၊ တ ်ႇ ၁၂ ဝၢၵ််ႈ ၶငွၵ်ိူၼ််းမ ိူင််းပတ််းပ ိုၼႆ်ႉသမႆ်ႉ ၵ ိူဝ််းယမၽ် ်ႇသ ်ႇ 
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ဢ တ်သလမ်ယဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ မ ိူင််းဢ ၼတ် ယၼ ႆႉ ၽၢ  ်ႇၵ ိူဝ််းယမ်ၵၵ ်ႈ ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈႁ ိူင််ႈ 

ႁၢင််ႇၵၼတ်င််းၼမ်လလ်ႈ မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််း ပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈမ ိူင််းၶိူတႆ်ႉၼၼႆ်ႉ ၵတလ ်ႈပဵၼဢ်ၼယ်ၼၼ် ိူဝ ်

တိူင််ႇဝိူင််းပ ိူငၵ်ိူၼ််းၵသ၊ ယ ်ႇႁ  ််ႈလ ်ႈပဵၼဢ်ၼယ်ၼၼ် ိူဝ် ၸၢဝ််းၵ ိူဝ််းယမ်ၼ  ပိူငပ်ၢ  ်းဝ ႆႉ 

ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းဢ ၼတ် ယ ၵၼ ်၄ မတႆ်ႉတ  ၄၄ ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ (Lerner, 2010)။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ၸွမ််းၼင််ႇ 

မတ်ႆႉတ  ၃၇ ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵသ ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းဢၼဝ် ်ႈ ၵတလ ်ႈတမ််းဝၢင််း ပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈမ ိူင််းၶိူတ်ႆႉ 

ဢၼဝ် ်ႈမ ်းပ ်ႈၼ ိူဝ်ၼ ႆႉ ပ ်ႇပ ်ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလ ်ႈ တ်ီႈလိုမ််းတတ ်း (ပွင််ႇဝ ်ႈ ဢ ်ႇၼ ်ႇပ ်ႇယၼလ်ိူင််း) ၊ ပဵၼဢ်ၼ်

ၵတလ ်ႈသ ိုပ််ႇဢိုပ််ႇဢိူဝ််းၵၼ ် တီ်ႈၶၼ််ႈတွၼ််ႈႁႅၼ််းၾ င််ႈၼၼႆ်ႉၵသ ပိူငပ်ၢ  ်းဝ ႆႉ တ ်ႇႁ  ််ႈလ ်ႈဢဝ်ႁဵတ််းပ ိူငတႅ်ၵ််ႈ 

ယၢမ််းဢိုပ််ႇၵိုမၵ်ၢၼႁႅ်ၼ််းၾ င််ႈၵၺ်ွ်း။ ယွၼႆ်ႉၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းဢၼၼႆ်ႉၵသပ လီမႅၼဢ် ၼတ် ယၼ ႆႉ တမ််းဝၢင််း 

ပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈမ ိူင််းၶိူတ်ႆႉ ဢၼလ် ်ဢၼၼ်ၼႆ်ႉမ ်း  ႁ  ််ႈၵပ ်းၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလ ်ႈ ၼ ််းတိူင််ႇဝ ိူင််းၽ ်ႇသ ်ႇၵ ိူဝ််းယမ် 

ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ ၵပ ်းတိူၺ််းၸ ိူဝ််းၼ ်ႈၵသ တီ်ႈၶၵႆ်ႉၵၢၼ ်ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူင ်

လၵ််းမ ိူင််း ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းဢ ၼတ် ယၼ ႆႉ လ ်ႈႁၼၸ် ႆ်ႉတ ိုဝ််း လွင််ႈသိုတႆ်ႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈ 

ၵမ််းလွ ်းလွ ်းၵသ ၵၵ်ႈလ တ််ႈၼ ိူဝ် လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ ်ၸ ိူဝ််းဢၼလ် ်ႈထိူပ််းၺ ်းမ ်းၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

လပဵ ်ႈႁဵၼ ်းၼပ ်ႉသ င ်ႈၸ မ ်း ၶၵ ်ႉၵ ၼ ၶၼဵ ႃႇတမႅ ်ႈပၵ ်းပ  င လၵ ်းမ  င ်း ၶ င ၸ ငု ်ႈမ  င ်းဢ  ယ လၼႅ  

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼ ် (Bunreacht na hE'ireann) ၼ ႆႉ မၵ််းမၼ််ႈမ ်း မ ိူဝ််ႈပီီႊ ၁၉၃၇ 

ၼၼႆ်ႉၵသ ပဵၼဢ်ၼယ်ၼလ်ိူင််းမ ်းတီ်ႈ ပၵ််းပ ိူငပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼၵ်ၸ်ႈမ ိူင််းလွတ််ႈလႅဝ််းဢၢ  ယ လႅၼ ် (Saorsta't 

E'ireann - 1922) ၼ ယဝႆ်ႉ။ ပၵ််းပ ိူငပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼၵ်ၸ်ႈမ ိူင််းလွတ််ႈလဝႅ််း ဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ 

ၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈမၵ််းမၼ််ႈမ ်း ၼ ််းလၵ်ႈလ ိူၼၵ် ိုၼ ် ၁၉၂၂ ၵတ ်ႇ လ ိူၼၵ်မ ၁၉၂၃ ယၢမ််းတ ိုၵႆ်ႉပဵၼ ်

သ ိုၵ််းၵၢငမ် ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼ ် ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ လ ိူဝ်ၵသၼ ႆႉ ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈၽၢၼ််ႇတီ်ႈ လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ ဢငႅၵ်လိူဝ် - 

ဢၢ  ေ တ်ႆႉ (Inglo - Irish Treaty) ဢၼတ်ိူၵ််းလိူင််းၵၼ ် ၼ ််းလၵ်ႈ လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈ လလ်ႈ 

ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈတၢငတ်ိူဝ် ၵိူၼ််းမ ိူင််းဢၢ  ယ လၼႅၼ်ၼႆ်ႉၵသ ၵ ိူတ််ႇပဵၼမ် ်းလလ်ႈ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတမွတ််ႇလ ်ႈ 

သ ိုၵ််းၵၢငမ် ိူင််းၼ  ႁ ဝ််ႈၸင််ႈၼ ိူဝ ် ၶၼ််ႈတွၼ််ႈဢ င််းၵလတဵ််ႈၶဝ ် ဢၼႁ် ိူမ််ႇငမ််းဝ ႆႉ ၼ ််းမ ိူင််းယိူ်ႇၼၼႆ်ႉလ ၊် 



 18 

လွင််ႈတိူငႆ်ႉၼ ိုငတ် ်ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇၽငွ််းငမ််းၸ ိူဝႆ်ႉၸၢတ််ႈ (National Sovereignty) ၼၼႆ်ႉလ ် ယဝ်ႆႉ 

သိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၵသ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈမ ်းယဝ်ႆႉ။ 

ဝၢ  ်းပၢငတ် ိုၵ််း ဢ င််းၵလဵတ််ႈ လလ်ႈ ဢၢ  ယ လႅၼ ်ဢၼႁ် ိုငသ်ွငပီ်ီႊ ( ၁၉၁၉- ၁၉၂၁ ) ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉၵ  ်ႇ 

ၸင််ႇတိူၵ််းလိူင််း လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ ဢငႅၵ်လိူဝ် - ဢၢ  ယ လႅၼ ် မ ်းယဝႆ်ႉ။ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ပီီႊ၂၀၂၂ၼ ၵၵ ်ႈ 

ယၼၼ် ိူဝ်လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၼၼႆ်ႉၵသ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈမ ်းယဝ်ႆႉ။ လွင််ႈႁၼပ် ိူင််ႈၵၼ ် ဢၼၵ်ဝဵ််ႇၵပ််း 

ၵၢၼတ်ႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ဢၼၵ်တဢိုပ််ႇၵ  ်ႇ မ ိူဝ််ႈလဵဝ်ၼ ႆႉ ပ ိူငလ်ိူငၸ်မ််း ပၢ  ်းဝိူၼႆ်ႉၽၢ  ်ႇယွမ််းႁပ်ႆႉ လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ

ၵသ ယၼၼ် ိူဝၼ်ၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ ၸင််ႇဢဝ်လွတ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ  ႁ  ််ႈၵပ ်းလ ်ႈ လလ်ႈ ပၢ  ်းဝိူၼႆ်ႉ 

ၽၢ  ်ႇသၢၼၶ်တ််းလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၵသ တ ိုၼ််းၵတဢဝ်လွတ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ တဵမ်တီ်ႈ ဢၼဝ် ်ႈၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ 

 ၵၶ ်ႈမိုၼ််းပ ိူငယ် ််ႇၸမ််း ဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ ႁ  ််ႈလ ်ႈဝ ႆႉပဵၼ ် တိူဝ်မီၼယီၼပ်ေ တ်တဵၼ ်

ၸ ိူငႆ်ႉၼင််ႇၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ၶၵၼတ ၊ ၵဢ သၵတတလ ၊ ၼ ဝ်ၸလီႅၼ ်လလ်ႈ ဢ ၾေ ၵၸၢၼ််း ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ (မတ်ႆႉတ  

၁)၊ တၼႅ််းၽငွ််းဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ ၵတလ ်ႈႁပ်ႆႉသ တႆ်ႉၸ ်ႇၶိုၼၵ်ႁ ၶမ််းပေ တ်တဵၼ ်(မတ်ႆႉတ  ၄)၊ ပေ တ်တဵၼ ်

ၵတလ ်ႈပၼ ်င ိုၼ််းၵသပၢငသ် ိုၵ််း (မတ်ႆႉတ  ၅)၊  ၼ ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ႁ  ််ႈလ ်ႈတမ််းဝ ႆႉ တပ်ႆႉသ ိုၵ််း လလ်ႈ တပ်ႆႉၼမႆ်ႉ 

ၶငွပ်ေ တ်တဵၼ ် (မတ်ႆႉတ  ၆ လလ်ႈ ၇)၊ ဢၼဵႁႅ်င််းတပ်ႆႉၵတ်ႅ်ႇၵၶ ဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ ၵတလ ်ႈမီ်း 

ၼ ််းၶပ်ွ်ႇမၵ််းၶၢၼ််းၵၺ်ွ်း (မတ်ႆႉတ  ၈) ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈၼ ႆႉ ပဵၼဢ်ၼလ်ီၶ ိုၼ််းၶ ိုၼဝ် ႆႉယဝ်ႆႉ။ ၵပ ်းႁ ိုပ််ႈၸ ိုင ်

တၢင််းႁၼဢ်ၼဝ် ်ႈ ယွမ််းႁပ်ႆႉလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၵသဢဝလ်င််ႈလွတ််ႈလႅဝ််း လလ်ႈ တၢင််းႁၼဢ်ၼဝ် ်ႈ 

လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၼ ႆႉ ၵၼလငွ််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈၶဝ် ႁ ိူမ််ႇငမ််းၵၺ်ွ်း၊ လငွ််ႈလွတ််ႈလႅဝ််း ဢၼလ်ိုၵႆ်ႉတ်ီႈ 

လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇပၼၼ်ၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ  ပဵၼဢ်ၼပ်ွမၵ်ၺ်ွ်းလလ်ႈ တၵ််းလိူဝ််ႇသၢၼၶ်တ််းၼ ၼၼႆ်ႉ ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈႁ ိူင််ႈႁၢင််ႇ 

ၵၼႁႅ်င််းၼ ်ႇၵသ ၵမ််းလ ိုၼ််းမ ်း ထ ိုငတ််ီႈၵ ိူတ််ႇပဵၼသ် ိုၵ််းၵၢငမ် ိူင််းၵၼွ််ႇယဝႆ်ႉ (Kissane, 2005 )။ 

လ ိူၼၸ်ၼဝ် ေီမ ််ႇ ပီီႊ ၁၉၂၂ ၽငွ််းၶတ််းၸ ်တႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ယၼၼ် ိူဝ်လွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈသွငယ်ၢင််ႇ 

ၼၼႆ်ႉၵသ ဢၵွ််ႇမ ်း ပ ိူငယ်ိုၵ််းယၢင််ႇလၵ််းမ ိူင််း ၂ ၽ ိုၼယ်ဝႆ်ႉ။ ယိူ်ႇၽၢ  ်ႇ ပ ိူငယ်ိုၵ််းယၢင််ႇထ ၼ ိုင််ႈ တၢင််ႇၵၼဝ ်ႈ 

ၸွမ််းလိူၺ််ႈငဝ််းလၢ  ်းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၸင််ႇၼ ႆႉၵသ ႁ  ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ လၵ််းမ ိူင််းဢၼဢ် င််းၵလဵတ််ႈၶဝ် ၶဝ််ႈႁ ိူမ််ႈပ ်း 

(Political Nationalism)၊ ၽၢ  ်ႇပ ိူငထ် သွငသ်မႆ်ႉဝ ်ႈ ႁ  ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ လၵ််းမ ိူင််းဢၼပ်ၢ  ်းၵၼဝ ်ႇတၸ ိူဝ်ႆႉၸၢတ််ႈ 
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ဢၢ  ယ လႅၼၸ်ႅတ််ႈၸတႅ််ႈ (Cultural Nationalism) ၼ ယဝႆ်ႉ။ ဢဝ်လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ ဢငႅၵ်လိူဝ်-

ဢၢ  ယ လႅၼ ် ဝ ်ႈၸ ိုင ် ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းဢ ်ႇယ လႅၼၼ် ႆႉ လ ်ႈၵၶ ်ႈမၵ််းမၼ််ႈတီ်ႈ 

လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈယဝ်ႆႉၸင််ႇ ၵတႁ  ််ႈလ ်ႈမီ်းၸ ်ၸ ႆ်ႉလ ်ႈ ၼ ယဝႆ်ႉ( လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ မတ်ႆႉတ  ၁၈ )။ 

ၵပ်ွ်ႈၼ  ပၼႁ် ပ ိူငလ်ိူင ် ၼ ််းၵၢၼတ်ႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းႁ ိူဝ်တ်ီး ၶငွမ် ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼၸ်မႆ်ႉ  " 

ၵတတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းဢၼပ်ိူတ််းပွ ်ႇ လလ်ႈ ၶဝ််ႈပ ်းပ ိူငၾ်ငၸ် ိူဝႆ်ႉၸၢတ််ႈႁ ိုဝ ် (ဢမ််ႇၼၼ)် 

ၵတလိုၵႆ်ႉတ်ီႈတ ််ႈႁ ပ််ႇႁမွ််ႈၶငွဢ် င််းၵလဵတ််ႈၶဝ်ၵသ ၵ  ်ႇၵမ််းၶၵႆ်ႉၶၵႆ်ႉလၼ်ႇ ဢၼဝ် ်ႈၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ 

မ ိူဝ််ႈယၢမ််းၼၼ ် ၵပ ်းၸႅၵ််ႇတိူၺ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းပၢ  ်းမ ိူင််း ၼ ််းၶၵႆ်ႉၵၢၼတႅ်မ််ႈလၵ််းမ ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼၼ် ၵၵ ်ႈ 

ၵတမီ်းယိူ်ႇ သၢမ်တၼွ််ႈ။ ၼ ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵတမီ်းၸိုမ််းၸၢဝ််း ဢၼဢ်မ််ႇယွမ််းႁပ်ႆႉလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ လလ်ႈ 

ဢၼၶ် ််ႈယၼၼ် ိူဝ်လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၵသ ဢဝလ်လွင််ႈလွတ််ႈလႅဝ််းၵ  ်ႇ ၵမ််းၶၵႆ်ႉၶၵႆ်ႉ၊ ထငႅ််ႈတၼွ််ႈၼ ိုင််ႈသမႆ်ႉ 

လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈ ဢၼမ််ီးၽၢ  ်ႇၼၵွ််ႈၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ( Lerner, 2010)။ 

ပေ တ်တဵၼၼ် ႆႉ ၼင််ႇပ ်းၼ ််းလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၵသ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ဢ ်ႇၼ ်ႇၽငွ််းငမ််းၶဝ ် ၵတသ ိုပ််ႇတင််ႈ 

သဝ််းသိုမ််ႇငိုမ််းလ ်ႈၼၼႆ်ႉ ႁ ိူႆႉၵ ်ႈႁ ပ််ႇႁမွ််ႈယိူ်ႇယဝႆ်ႉ (Curran, 1980)၊ ၸိုမ််းၸၢဝ််းၼ ််းမ ိူင််း 

ဢၼဢ်မ််ႇယွမ််းႁပ်ႆႉ လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၼ ၵၵ ်ႈ တင််းသၢၼၶ်တ််းဢ ်ႇၼ ်ႇပေ တ်တဵၼၵ်သ ဝၵႆ်ႉငမ်ဝ ႆႉမိူ်ႇပ ိူင ်

ဢၼၵ်တဢဝ ် ပ ိူငၾ်ၢငၸ် ိူဝႆ်ႉၸၢတ််ႈတိူဝ်ၵဝ််ႇ တမႅ််ႈသ ််ႇၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၵပ်ွ်ႈၼ  ၼ ််းပၵ််းပ ိူင ်

လၵ််းမ ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼပ်ွၵ််ႈႁႅၵ််ႈသိုတ််းၼ ႆႉ လ ်ႈႁၼ ် ငဝ််းလၢ  ်းသွငဢ်ၼၶ်တ််းၶ ၢငႁ် ိူမ််ႈႁမွ််းၵၼ ် ( Symbolic 

Ambivalence) ဝ ႆႉယဝႆ်ႉ။ ၵၶ ်ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇ ဢၼမ်ၵ််းတတ််းဝ ႆႉၼ ််းလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ တ ်ႇဢ င််းၵလတဵ််ႈ 

ၵၺ်ွ်းဢမ််ႇၵ ်း၊ ပ ိူငၾ်ၢငၵ်ၢၼပ်ိူတ််းပွ ်ႇၸ ိူဝႆ်ႉၸၢတ််ႈၵၵ ်ႈ လ ်ႈႁၼပ် ်းမ်ီးၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း 

မ ိူၼၼ်င််ႇတ်ီႈၼ ိုင််ႈတႅမ််ႈဝ ႆႉဝ ်ႈ" ဢ ်ႇၼ ်ႇၶငွလ်ိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ ဢၢ  ယ လၼႅၼ်ၼႆ်ႉတင််းသငဵ််ႈ လလ်ႈ 

ဢ ်ႇၼ ်ႇၽၢ  ်ႇၽငွ််းငမ််း၊ ၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ၊် ၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈၵိူ်ႈယၢင််ႇၼ ႆႉ ၵတလ ်ႈလိုၵႆ်ႉတီ်ႈ 

ၵိူၼ််းမ ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼ ် ယၼလ်ိူင််း "( မတႆ်ႉတ  ၂) ၼၼႆ်ႉၼင််ႇၵဝ််ႇ ထငႅ််ႈတ်ီႈၼ ိုင််ႈသမ်ႆႉတႅမ််ႈဝ ႆႉဝ ်ႈ" ၶိုၼ်

ၵႁ ၶမ််းပေ တတ်ဵၼၼ် ႆႉ ပဵၼၸ် ၵ််းၸွမ်ၸ ိုင််ႈမ ိူင််း" (တၼွ််ႈၼမ််းလၵ််းမ ိူင််း ပငွ််ႈ ၂) ၼ ယဝႆ်ႉ (The 

Constitution of the Irish Free State - 1932, London )။ 
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ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းႁ ိူဝ်တီ်းၼၼႆ်ႉ တႅမ််ႈသ ််ႇပ ်းဝ ႆႉပၢ  ်းႁၼ ်ဢၼသ်ၢၼၶ်တ််းၵၼတ်င််းသွငယ်ၢင််ႇ  

 လလ်ႈ ၽၼွ််းလၽီၼွ််းၸ ႆႉ ၵ ိုၵ််းႁမွ််းၵၼဝ် ႆႉယဝႆ်ႉ။ ၽၼွ််းလီလတႆႉ ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈတမႅ််ႈသ ််ႇၸ ိူငႆ်ႉၼၼလ်လ်ႈ 

လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈပေ တ်တဵၼႁ်ၼလ်ီယွမ််းႁပ်ႆႉယဝ်ႆႉ ၸတ််းႁဵတ််းပၢငလ် ိူၵ််ႈတင််ႈ တီမိူဝ်ၶၵေၸၵီသ 

ၶတွ််ႇၽတွ််ႈလ ်ႈ တၼႅ််းၽငွ််း၊ လိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈ ဢၢ  ယ လႅၼမ် ်းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ (Leo Kohn, 1932) 

(W.K.Hancock, 1973)။ ၽၼွ််းႁၢ  ႆႉသမႆ်ႉ ဢ ်ႇၼ ်ႇပၢၼ််ႇပွငဢ်ၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ လိုၵႆ်ႉတ်ီႈၵိူၼ််းမ ိူင််း 

ယၼလ်ိူင််းႁ ႆႉ ဢမ််ႇၼၼၵ်ၵ ်ႈ ဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ တ ိုၵႆ်ႉပဵၼတ် ််ႈမ ိုဝ််းလိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈပေ တ်တဵၼႁ် ႆႉၼ  

ၵ ိူတ််ႇမ်ီးမ ်း လွင််ႈသိုၵႆ်ႉယိုင််ႈၸွမ််း ဢ ်ႇၼ ်ႇပၢၼ််ႇပငွၼ်ၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၵပ ်းၼၼ ် ၵတသ ိုပ််ႇႁဵတ််းပဵၼ ်

တိူဝ်မီၼယီၼဢ် င််းၵလဵတ််ႈၵ  ်ႇႁ ႆႉ ဢမ််ႇၼၼၵ်ၵ ်ႈ ၵတသ ိုပ််ႇယွၼ််း လွင််ႈလွတ််ႈလႅဝ််းသဝ််းတဵမ်တီ်ႈလၼ်ႇၼ   

ဢၵွ််ႇမ ်းပၢ  ်းႁၼသ်ွငဢ်ၼယ်ဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ ၵမ််းလငမ် ်းလတႆႉ ပၢ  ်းႁၼဢ်ၼယ် ိုၼ််ႈယွၼ််း 

လွင််ႈလွတ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ တမဵ်တီ်ႈၼၼႆ်ႉ ႁႅင််းယ ််ႇမ ်းသၵ််းဝၵ််းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

မ ိူဝ််ႈပီီႊ ၁၉၂၃ ဢၢ  ယ လႅၼ ်ပဵၼမ် ်းလိုၵ််ႈၸိုမ််း ငဝ််ႈငိုၼ််းၸၢတ််ႈၸ ိုင််ႈလိူငၵ်သ ၽ ိူဝ််ႇထ ိုငပီ်ီႊ ၁၉၂၄  

တီ်ႈပၢငတ်ိုမ်လိူင ် ငဝ််ႈငိုၼ််းၸၢတ််ႈၸ ိုင််ႈလိူငၼ်ၼႆ်ႉ ၶတ််းၸ ်ၶ ိုငပ်ွင ် တ ်ႇႁ  ််ႈလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ ဢငႅၵ်လိူဝ်-

ဢၢ  ယ လႅၼ ် ပဵၼမ် ်း လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ ဢၼတ်ိူၵ််းလိူင််းၵၼ ် ၼ ််းလၵ်ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလွတ််ႈလႅဝ််းသငွမ် ိူင််းၼ ၵၵ ်ႈ 

ဢငွ််ႇမၢၼမ် ်းယဝႆ်ႉ (Harkness, The Restless Dominion)။ ထ ိုငပီ်ီႊ ၁၉၃၁ မ ်း ၽၢ  ်ႇပေ တ်တဵၼ ်

လ ်ႈမၵ််းတတ််းႁဵတ််း ဢၵွ််ႇပၼ ်ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းဝႅတ်သမ် ၼၸ်တ  (Statue of Westmister, 1931) ဢၼဝ် ်ႈ

ၵတႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇတဵမ်ထိူၼ််ႈပၼ ် ဢ ်ႇၼ ်ႇၽငွ််းငမ််းႁင််းၵၶ  ၶငွၸ် ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းတိူဝ်မီၼယီၼ််ႇၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ 

ဝၢ  ်းလငၼ်ၼႆ်ႉၼ  ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ လွတ််ႈလဝႅ််းထၢင််ႇႁၢင််ႈၵသ ပဵၼမ် ်းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း မီ်းသိုၼ််ႇ 

ပိူငပ်ၢ  ်းႁင််းၵၶ တဵမ်ထိူၼ််ႈ ဢၼဢ်မ််ႇတၢပ််ႈပ ိုင််ႈဢ ငၽ် ၼ်ၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

ၽ ိူဝ််ႇဝ ်ႈ ဢမ််ႇမ်ီးႁႅင််းႁ ပ််ႇႁမွ််ႈတၢင််းၼၵွ််ႈ ၶငွပ်ေ တ်တဵၼယ်ဝ်ႆႉၼ  ၸိုမ််းၸၢဝ််း 

ၼ ််းမ ိူင််းဢၢ  ယ လၼႅၶ်ဝ်ၼ ႆႉ တ ိူဝ််းၶ ၢၵ််ႈႁဵတ််းလ ်ႈ ၵၢၼမ်ိူၼႆ်ႉလမ်းလၵ််းမ ိူင််းမ ်းယဝ်ႆႉ။ ၸဵမ်ပ ိုင််းၵၵ ်ႈ 

လၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဝ ႆႉပဵၼလ်ၵ််းၼမ််းၵသ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈမ ်းၵၺ်ွ်းလလ်ႈ ဢမ််ႇၸ ််ႈပ ိူငတ်ၢ  ၶၢဝ််းယၢဝ််း၊ 

မိူၼႆ်ႉလမ်းပငွပဵ်ၼလ် ်ႈမ ်းငၢ  ်ႈငၢ  ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉၸမ််း ၸွမ််းၼင််ႇလၢ  ်းတၢင််း 
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ဝ တလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း (Incrementalism) ၵသ မိူၼႆ်ႉလမ်းလ ်ႈမ ်း ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းၼ ််းလၵ််းမ ိူင််း 

ဢၼမ််ီးလွင််ႈသိုမ််ႇငမ််းလိူၺ််ႈ ဢ င််းၵလဵတ််ႈၶဝ်ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ မ ိူဝ််ႈပီီႊ ၁၉၃၃ ပၢၵ််ႈပႅတ််ႈလ ်ႈမ ်း 

မတ်ႆႉတ ဢၼဝ် ်ႈ ၵတလ ်ႈယွမ််းႁပ်ႆႉသ တ်ႆႉၸ ်ႇၶိုၼၵ်ႁ ၶမ််းပေ တတ်ဵၼ ် လလ်ႈ ၵတလ ်ႈတၢင််ႇ

ၵၶ ်ႈယွၼ််းၶ ိုၼတ်ီ်ႈ ၸိုမ််းၵ ိူဝ််းၵိုမ်ပေ တ်တဵၼ ် (Rights to Appeal to the Privy Coucil) ၼၼႆ်ႉၵသ၊ 

ထ ိုငမ် ိူဝ််ႈ ၁၉၃၆ ၼ  ပိူတ််းပႅတ််ႈလ ်ႈ မတႆ်ႉတ ၽၢ  ်ႇၽငွ််းငမ််း ဢၼၵ်ပ််းၵဝဵ််ႇဝ ႆႉတင််းၶိုၼ်

ၵႁ ၶမ််းပေ တတ်ဵၼၼ်ၼႆ်ႉတင််းသငဵ််ႈယိူ်ႇယဝႆ်ႉ (Brian Farrell, 1988)။ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းႁ ိူဝ်တီ်း ဢၼမ််ီးဝ ႆႉ 

မတ်ႆႉတ  ၈၃ ဢၼၼ် ႆႉ မိူၼႆ်ႉလမ်းလ ်ႈထ ိုင ် ၄၁ ဢၼၵ်သ မ ိူဝ််ႈ ၁၉၃၇ လတႆႉ ပိူငပ်ၢ  ်းလ ်ႈမ ်း 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းမ ််ႇဢ ်ႇယ လႅၼ ်( bunreacht na he'ireann) ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ (Lerner, 2010)။ 

ၼင််ႇလၢ  ်းၼ ်ႈၵသ လၵ််းမ ိူင််းၶငွ ်မ ိူင််းဢၢ  ယ လႅၼလ်တွ််ႈလဝႅ််းသဝ််းၵၶ  (Free Irish Staye) ၼ ႆႉ 

ပဵၼမ် ်းတိူဝယ်ၢင််ႇၶငွ ် ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း (Incrementalism)ၼၼႆ်ႉ ထငႅ််ႈဢၼၼ် ိုင််ႈယဝႆ်ႉ။ 

ၼ ််းလၵ်ႈပၢ  ်းႁၼဢ်ၼဝ် ်ႈ တ ိုၼ််းဢဝ်လွတ််ႈလဝႅ််း လလ်ႈ ဢဝ်လွတ််ႈလဝႅ််းတ ််ႈလွင််ႈသိုမ််ႇငမ််းၶငွဢ် င််းၵလဵတ််ႈ 

ၼ ််းပၢၼယ်ၢမ််းၼၼ ် ဢမ််ႇပ ိုတ််ႇလၢတ််ႈဝ ်ႈ ဢၼ ်ႇၵၢတ််ႈဢၢ  ယ လႅၼၼ် ႆႉ ၵတၵ  ်ႇလၢ  ်းလ ်ၵတႆႉၵတႆႉၵသ 

ၶၼဵ််ႇတႅမ််းမ ်းၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ  ၵတလ ်ႈဝ ်ႈ ပဵၼၵ်ၢၼမ် ်းတၢၼ််ႇတၢၼ််ႇယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇၵိူၼ််းမ ိူင််း 

ဢၢ  ယ လႅၼတ်င််းလိုမ််ႈလတႆႉ လွတ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ တဵမတ်ီ်ႈၼ ႆႉ ပဵၼတ် ်ႈယ ိူင််းလိူငယ်ဝ်ႆႉ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ 

ယွၼႆ်ႉငဝ််းလၢ  ်းပၵတ ဢၼပဵ်ၼ ် လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇတင််းဢ င််းၵလဵတ််ႈလ ်၊ လွင််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈသိုမ််ႇငမ််းဝ ႆႉလ ်

ၵသ တ ်ႇၵတလတွ််ႈလႅဝ််းတဵမ်တီ်ႈၼ ႆႉ မီ်းမ ်းလွင််ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇတင််းၼမလ်ိူငယ်ဝႆ်ႉ။ ယၢမ််းငဝ််းလၢ  ်းမ ိူၼၼ်  

ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇတႅမ််ႈသ ််ႇပ ်း ၵၶ ်ႈမိုၼ််းယွ ်ႈယႅမ််းၵသ ပွ ်ႇဝငွ််ႇဝ ႆႉတင််းၼမ်ၼ ႆႉယဝႆ်ႉ 

ပဵၼဢ်ၼၶ် ်ႈၸ မ်ိုင််ႈမၢင််ႇၸိူ်းလၢ  ်းတၢင််း ဢၼၵ်တသၢင််ႇထိုၵ််ႇလ ်ႈ တ ်ႇၶၢဝ််းၵ ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၸွမ််းၼင််ႇ 

လွင််ႈၶ ိုပ််ႈၼ ်ႈၶ ိုၼ််ႈယ ််ႇမ ်းၵသ ၵတလ ်ႈလၢတ််ႈဝ ်ႈ လွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ လၢ  ်းတၢင််းဢၼၼ် ်ႈၼ ႆႉ 

ဢငွ််ႇမၢၼယ်ိူ်ႇၼ ယဝႆ်ႉ။ 
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ၼပ ်ႉသ င ်ႈၼ  ဝ  လ င ်ႈသတု ်ႉၸ ်းလ ၺ ်ႈ ဝ တလ င ်ႈလၵႅ ်ႈလ  ်ႈၵမ ်းလ  ်းလ  ်း (Incrementalism) 

မ ိူၼၼ်င််ႇပၼဝ် ႆႉတိူဝ်ယၢင််ႇတ်ီႈၼ ိူဝၼ်ၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ ၼ ််းၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ 

တီ်ႈသိုတႆ်ႉၸိူ်း လွင််ႈႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ် ဢၼၵ် ႆႉၵလ်ႇၵ ိူတ််ႇပဵၼ ် ထ ိုငထ်ၢၼ််ႈ ဢမ််ႇၸၢင််ႈလဝ်ႈ 

ၸၢင််ႈယၢင််ႇၼၼႆ်ႉၼ ၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလ ်ႈလၢ  ်းတၢင််း ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉယိူ်ႇယဝ်ႆႉ၊ လၢ  ်းတၢင််း 

ဢၼၼ် ်ႈၼ ႆႉ ဢမ််ႇၸ ််ႈဢၼမ်ီ်းဝ ႆႉပ ိူငတ်ၢ   ပၵ််းလဵဝ်ပႅင််ႈလဵဝ်။ ဢ ငၼ် ိူဝ်ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းတမ််းမီ်းၵသလလ်ႈသင၊် 

ဢ ငၼ် ိူဝ်လွင််ႈၵႁႆႉႁၢမ််ႈ ဢၼလ် ်ႈၵတ ်ႇသိူ်ႈယိူ်ႇလလ်ႈသင၊် ဢ ငၼ် ိူဝ်ၵၢပ််ႈပၢၼၵ်သလလ်ႈသင ်

လိူဝ််ႇၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ်ၼ  ၸၢင််ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလ ်ႈ ႁ  ််ႈၵပ ်းထိုၵ််ႇမႅၼ််ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ တၢမ်ၼင််ႇ တိူဝ်ယၢင််ႇ 

တၢင််းၼ ိူဝၸ် ိူဝ််းပ ်ႈၼ ိူဝၼ်ၼႆ်ႉၵသ လၼွႆ်ႉမၼွ််းပ ိူငလ်ိူင ် ၶငွလ်ွင််ႈသိုတႆ်ႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈ 

ၵမ််းလွ ်းလွ ်းၸမ််း ပ ၵႆ်ႉသမ်ႆႉႁ ိုၵႆ်ႉၵတ ်ႇၵလ ်ႇၺ ်း လငွ််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၶၢ  ႆႉထၵွ််ႇသၢ  ပ ိုၼ််း ၶငွၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ 

တၢၼ််ႇလ ်ၼ ိုင််ႈၵၵ ်ႈယ ်ႇ ၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇတိူၺ််းႁၼပဵ်ၼ ်ၾၢငၼ် ်ႈၵၢၼလ်ိုၵႆ်ႉၽ ိုၼႆ်ႉ

ၵသ ဢဝ်ပၢ  ်းၼမ်ႁ ိုပ််ႈဝ ်ႈၸ ိုင ် ႁ  ််ႈၵမ မိုင််ႈၶၢမ််ႈ ပိူၼႆ်ႉလ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉၵ  ်ႇၼၼႆ်ႉ ယဝ်ႆႉ။ သၵၽ ်းမၼ််း 

ထငႅ််ႈယၢင််ႇၼ ိုင််ႈလတႆႉ ပဵၼလ်ွင််ႈမၵ််းမၼ််ႈဢၼဝ် ်ႈ ၼ ်ႈၵၢၼမ်ၢငလ်ငွ််ႈ ၸ ိူငႆ်ႉၼင််ႇ ပ ိူငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈ၊ 

ပ ိူငပ်ၼ််ႇႁၼွ််ႈ တိူင််ႇၵၢၼလ်ိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ လိူဝ််ႇလ ်ႈမၵ််းတတ််းပိူငပ်ၢ  ်း တႅတ််ႈၵတ ်းၵသတ ႆႉ 

ၼ ်ႈၵၢၼမ်ၢငလ်ွင််ႈသမႆ်ႉ တိူၵ််းပ ိုၼႆ်ႉ၊ လမ််ႇလွင််ႈ ၵ ်ႈႁ ိုဝၵ်ၵ ်ႈယ ်ႇ ဢမ််ႇတၢပ််ႈမၵ််းတတ််းပိူငပ်ၢ  ်းတႅတ််ႈၵတ ်း 

ၼ ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။  လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉသမ်ႆႉ လွင််ႈၶတ််းၸ ် တ ်ႇႁဵတ််းႁ  ််ႈၼ ််းတိူင််ႇဝိူင််းၵၼၵ်ိူၼ််း ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ်

ၵမ ယွမ််းႁပ်ႆႉတၢငႆ်ႉတၵႅ််ႈ၊ ၵ ်ႈၶၼ ်ဢၼၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း လလ်ႈ ၵိူၼ််းမ ိူင််းၽ ််ႇၶ ််ႈၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇၼၼၵ်ၵ ်ႈ  တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ 

လလ်ႈ ၵ ်ႈၶၼ ် ဢၼယ်ိူ်ႇတ်ီႈတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းၸ ိူဝ််းပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ် ၶ ််ႈလ ်ႈၼၼႆ်ႉ ပ ိူင််းမၢပ််ႈမ ်း၊ ၶဝ််ႈပ ်းမ ်း 

ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇႁဵတ််းပဵၼယ်ဝ်ႆႉတိူဝ််ႈလ ်ႈ ၼ ််းၶၢဝ််းယၢမ််းပွတ််းပတွ််းဢၼွ််ႇ ၽငွ််းၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း၊ 

ၸၢင််ႈပဵၼဢ်ၼလ်ိူဝ််ႇလ ်ႈဢဝ်ၶၢဝ််းယၢမ််းႁဵတ််းၵ  ်ႇၼ  မၵ််းမၼ််ႈပ ်း ၵၶ ်ႈၼ ႆႉယဝ်ႆႉ။ 

ၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵ  ်ႇၸွမ််းၵၶ ်ႈၵၢငၸ် ်ၵိူၼ််းၼမ်မ ်ႇလၢ  ၵၺ်ွ်း ဢမ််ႇပဵၼ၊် ၼင််ႇႁ ိုဝၵ်တ 

လ ်ႈ လငွ််ႈၵမ်ႆႉယၼ ်တီ်ႈတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ၵ ၢင််ႈၵ ၢင််ႈၶ ၢငၶ် ၢင ်ၵ ်ႈၼင််ႇပွငပဵ်ၼလ် ်ႈ တ 
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ၵ််းလိူဝ််ႇဝ ႆႉၼၵ််းၶ ိုငပ်ွငၼ်  ဢိုပ််ႇမ ်းပ ်ႈၼ ိူဝယ်ဝ်ႆႉယဝႆ်ႉ။ ဢ ငၼ် ိူဝ်ငဝ််းလၢ  ်းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၵသ 

ယ ိုင််ႈမ်ီးမိုၵႆ်ႉၽိုငဢ်ၼၵ်တလ ်ႈၶ ်ႈၸ ်သ ််ႇပၼ ်  ႁ  ််ႈလ ်းပ ်းၵၼၵ် ၢင််ႈၶ ၢင ် ဢမ််ႇၼၼ ် ၼ ််းလၵ်ႈမိုၵႆ်ႉၽိုင ်

ၸ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉ ယ ိုင််ႈမ်ီးလွင််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈ ယ ််ႇၼမ ် ၵၢၼႁဵ်တ််းႁ  ််ႈလ ်ႈလွင််ႈၽမွ်ႆႉၸ ၼ် ႆႉ 

ယ ိုင််ႈၶၼႅ််းတ ိူဝ််းယၢပ််ႇယ ိုၼ််းယဝ်ႆႉ။ တ ်ႇၵတၶၢမ််ႈပိူၼႆ်ႉလ ်ႈ ငဝ််းလၢ  ်းသွငင် ်းၼ  ၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈ 

လၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇတိူၺ််းႁၼဝ် ်ႈ ၸ ််ႈသိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼ ် ၵယ်ႈၸၢတ််ႈၸင််ႇလ ်ႈၵယ်ႈပွၵ််ႈ ၼ ၵသ 

ဝ ႆႉပဵၼၸ်ၼႆ်ႉၶၵႆ်ႉယၢင််ႇၼ ိုင််ႈ ၼ ််းၸၼႆ်ႉၶၵႆ်ႉတင််းတင််းလၢ  ယဝ်ႆႉ ယိုၵႆ်ႉဢဝ်ၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း ၶၢ  ႆႉသ ််ႇတ်ီႈ 

ၶပ်ွ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််းလ ်၊ ယိုၵႆ်ႉဢဝ်ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼၸ်ၢင််းယွၼ််ႈဢၵွ််ႇ တီ်ႈပွင််ႇလ ိူဝ်တွၼ််းၼ ိုင််ႈယၢင််ႇၼၼႆ်ႉ လလ်ႈ 

ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼၼ် ်ႈလင ် ဢမ််ႇငၢမ််ႇၵၼၼ်ၼႆ်ႉ သ ််ႇပ ်းလ ်ၵသယဝႆ်ႉ တင််းယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉပႅတ််ႈ 

လွင််ႈဢမ််ႇၽမွႆ်ႉၸ ်ၵၼ ်တင််းၸတ််းပွငတ် ်ႇသ ိုပ််ႇၵ  ်ႇၼ ်ႈလ ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

လွင််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉ ၵဝဵ််ႇလိူၺ််ႈလွင််ႈၽ ််ႇၶ ််ႈ ၶငွတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၵ်သ ယ ်ႇ 

ႁ  ််ႈလ ်ႈပဵၼ ် လၢ  ်းၵၵ်ႈလ တ််ႈ ထ ိုငတ် လ  ် ၵဝဵ််ႇတ ၼၼႆ်ႉၼ ႆႉ လမ််ႇလွင််ႈၵတႆႉလိူငလ်ၢငၵ်တႆႉယဝ်ႆႉ။ 

မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇႁဵတ််းလွင််ႈတႅပ််းတတ််းဢၼယ်ၢပ််ႇယ ိုၼ််းၵသ ၵတလ ်ႈလဝ်ႈယၢင််ႇလိူၺ််ႈ 

လွင််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉပႅတ််ႈၼ  ဢမ််ႇၸ ််ႈဝ ်ႈ လၢ  ်းတၢင််း ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း ပၼၵ်ၶ ်ႈၺၢၼ််ႇယိူ်ႇ။ 

မ ိူဝ််းၼ ်ႈမ ်းၼ ႆႉ ၼင််ႇ ႁ ိုဝ ်ၵၶ ်ႈၽ ််ႇၶ ််ႈ ၶငွတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ်ၵတပ ်းမ ်းၵ ၢင််ႈၶ ၢင ်ဢမ််ႇၼၼ ်

ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇၵတလ ်ႈ လငွ််ႈၵမ််ႇယၼၶ်ဝၼ်ၼႆ်ႉ ၶပ်ႆႉမၢ  ဢၼမ််ီးၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇတဵမထ်ိူၼ််ႈၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ 

လိူဝ််ႇလ ်ႈၸတ််းပွငပ် ်းယဝ်ႆႉ။ ၸၼႆ်ႉထ ၼ ိုင််ႈၼ ႆႉ ပဵၼတ် ်ႇယ ိုၼယ်ၼတ်ႅမ််ႈတၢင််ႇ လွင််ႈဝ ်ႈမီ်းဝ ႆႉ 

ပၢ  ်းႁၼဢ်ၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ လငၼ်ၼႆ်ႉၸင််ႇ ၵတလ ်ႈၶပ််းၶ ိုင ် ၶၵႆ်ႉၵၢၼလ်ွင််ႈတႅပ််းတတ််း 

ၽၢ  ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််းမ ိူဝ််းၼ ်ႈ  ဢၼႁ် ိူမ််ႈပ ်းလ ်ႈတင််းသငဵ််ႈၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ပ ိူငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈ ပၼ််ႇႁၼွ််ႈ 

ၶငွမ်ိုၵႆ်ႉၸိုမ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ၸ ိူငႆ်ႉၼင််ႇ တႅၼ််းၽငွ််း၊ လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈလ ် ဢၼမ််ီးၼ ််း 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၸၢင််ႈပဵၼၶ်ပ်ွ်ႇပ ိူငလ်မ််ႇလွင််ႈသိုတ််း တ ်ႇလငွ််ႈတပ်ႅ်းတတ််း ဢၼၵ်တတမ််းဝၢင််း 

မ ိူဝ််ႈၼ ်ႈ ဢၼပ် ၼ််ႇပႅငလ်ႅၵ််ႈလၢ  ်ႈင ်ႈတ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ 
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တီ်ႈၼ ်ႈ ၵတမီ်းမ ်းၵၶ ်ႈထၢမဢ်ၼဝ် ်ႈ ၼ ််းတိူင််ႇၵၢၼမ်ိုၵႆ်ႉၸိုမ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း (State Institutions) 

(တိူဝ်ယၢင််ႇ- လွၵ််းပ ိူငလ် ိူၵ််ႈတင််ႈ၊ လွၵ််းပ ိူငၸ်ွမ်ၸ ိုင််ႈ (ႁ ိုဝ)် လၵွ််းပ ိူငတ်ၼႅ််းၽငွ််း၊ လငွ််ႈၸႅၵ််ႇမငႅ််ႇဢ ်ႇၼ ်ႇ 

ၶငွၸ်ၼႆ်ႉလိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈသိုၼၵ်ၢင ်လလ်ႈ ၵၸ်ႈမ ိူင််း ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈ) ၼ ႆႉ ၸ ိူဝ််းတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ ်

မီ်ႈလွင််ႈၵတႆ်ႉၸၢင််ႈ ၶဝ််ႈႁ ိူမ််ႈတႅၼ််းတၢငပ် ်းၸွမ််းလ ်ႈၵ ်ႈႁ ိုဝ် ဢၼဝ် ်ႈၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ၵၶ ်ႈထၢမ်ဢၼၼ် ်ႈ 

လမ််ႇလွင််ႈလိူငလ်ၢင ် ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း ဢၼၵ်တယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၸိူ်း ၶပ်ွ်ႇဝ ိူင််းပၢ  ်းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵတႆႉယဝႆ်ႉ။ 

တီ်ႈၶၵႆ်ႉၵၢၼဝ် ႆႉပိုၼ််ႈမ ိူဝ််ႈၼ ်ႈတႅပ််းတတ််း ဢၼၸ်တ််းပငွဝ် ႆႉ တ ်ႇယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉဢၵွ််ႇတီ်ႈ ၶၵ််ႇၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈ 

လၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉၸ ိူဝ််းမိုၵႆ်ႉၸိုမ််း ဢၼမ်ီ်းလငွ််ႈၽ ််ႇၶ ််ႈပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ႁ ိူႆႉၵတၶ ််ႈၶဝ််ႈပ ်း ႁ  ််ႈထ ိုငတီ််ႈ

ၵတႆႉယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ ၼင််ႇႁ ိုဝ် ၸ ိူဝ််းမိုၵႆ်ႉၸိုမ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း (State Institutions) 

ၵတၵတ်ႆႉၶၼႅ််ႇလႅၼ််ႇၽၢ  ၊ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတတႅၼ််းတၢငလ် ်ႈၵ ၢင််ႈၶ ငသ်ိုတ််း တ ်ႇတိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း 

ဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼဝ် ႆႉၼ ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၼ ႆႉ ဢမ််ႇတၢပ််ႈလၢတ််ႈၵၵ ်ႈ ႁ ိူႆႉလိူဝ််ႇလ ်ႈမ်ီးယဝႆ်ႉ။ ၶ ််ႈဝ ်ႈလတႆႉ ၸ ိူဝ််း

ၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််းၼၼႆ်ႉ ပဵၼႁဵ်တ််းလွင််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉသ ််ႇ ၼ ််းၶပ်ွ်ႇဝ ိူင််းပၢ  ်းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈလ ီ ဢမ််ႇပဵၼႁဵ်တ််း

ၵၵ ်ႈယဝႆ်ႉ ၼမႆ်ႉၵတႆ်ႉၶငွမ်ိုၵႆ်ႉၸိုမ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇၸ ််ႈၼ ်ႈၵၢၼ ်ဢၼၵ်တလ ်ႈယွမ််ႈတႅမ််ႇၶ ်ႈၸ ် ၼ ယဝ်ႆႉ။ 

လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ ၸ ိူဝ််းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼမ်ၵ််းတတ််း ဢမ််ႇၼၼ ်ၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇၼ ိူဝ် မိူ်ႇပ ိူငင်ိူပ်ႆႉင ၽၢ  ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််း 

ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  ်ႇတင််း ၸ ိူဝ််းၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း ဢၼၵ်တယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉတီ်ႈမ ိူဝ််ႈၼ ်ႈၼၼႆ်ႉၼ ႆႉ ဢဝ်သ ််ႇပ ်းလ ်ႈ 

ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၵဝဵ််ႇၵပ််းလိူၺ််ႈ ၼ ်ႈၵၢၼဢ်ၼၶ်ဝၵ်တလ ်ႈတႅပ််းတတ််း 

ဢၼဢ်မ််ႇၵ ်းယၢင််ႇလဝဵ်(တိူဝ်ယၢင််ႇ- တၼႅ််းၽငွ််း၊ ၵၵ မသ  ၼၶ် ိုၵႆ်ႉတၼွ််း၊ ပၢငတ်ိုမလ်ိူင ် ၸမဵ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈ) 

ၼၼႆ်ႉ မွပ််ႈပၼဢ် ်ႇၼ ်ႇတႅပ််းတတ််း၊ သိုၼ််ႇပွငဢ်ၼတ်ႅမ််ႈတၢင််ႇႁၢ  ်းငၢၼ််းလ ်ႈၵသ ၶ ိုၼ််းဝ ႆႉ

ၵၶ ်ႈၸီႆႉၸမ််ႈမိူ်ႇပ ိူင ် (Directive Principle) ယဝ်ႆႉ ၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇလ ်ႈယိူ်ႇလသ်ႈ။ 3  တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း 

တီ်ႈမ ိူင််းဢ ၼတ် ယၼ ႆႉ တ ်ႇမၵ််းတတ််းၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၸ ႆ်ႉၸွမ််းလိုမ််းတိူဝ််ႈမ ိူင််း လလ်ႈ ပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈမ ိူင််း 

 
3 ၵၶ ်ႈၸီႆႉၸမ််ႈမိူ်ႇပ ိူင(်Directive Principle) ဢၼဝ် ်ႈၼ ႆႉ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတဢမ််ႇပဵၼလ်မဵဝ််းဢၢပ််ႈပၼဢ် ်ႇၼ ်ႇ 

ႁၢမ််းၶွပ််ႇႁၢမ််းလႅၼၼ်ၼႆ်ႉ ၸွမ််းလိူၺ််ႈပၵ််းပ ိူငၵ်သ ပိူငပ်ၢ  ်းမၵ််းတတ််း ၵၶ ်ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇ/ ၶပ်ွ်ႇပ ိူင ်ၸ ိူငႆ်ႉၼင််ႇ 

လွင််ႈႁ  ််ႈၼပ်ႆႉယမ်ႁဵတ််းၸွမ််း သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၵ်ိူၼ််း၊ လွင််ႈႁ  ််ႈဢိုပ််ႇၵိုမ်ၸွမ််းၵိူၼ််းမ ိူင််း ဢၼမ်ိူ်ႇပ ိူငၵ်တၸၢင််ႈၵပ ႆႉယွၼ််ႈသ ််ႇ၊ 

လွင််ႈႁ  ််ႈလ ်ႈပ ်းမိုၵ်ႆႉၸိုမ််းၸ ိူဝ််းၵပ််းၵၢ  ်ႇၼၼႆ်ႉတင််းသငဵ််ႈၵသတႅပ််းတတ််း ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈယဝ်ႆႉ။ 
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ၶိူတ်ႆႉတိူဝ််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ၽၢ  ်ႇၼ ိုင််ႈပၼပ်ိုၼ််ႈၽၼွ််းတီ်ႈ ၸ ိူဝ််းမိုၵႆ်ႉၸိုမ််းလိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈၵသလလ်ႈ 

ထငႅ််ႈၽၢ  ်ႇၼ ိုင််ႈသမ်ႆႉ ယၼွႆ်ႉမၵ််းတတ််းၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတဢမ််ႇတိုမႆ်ႉတ ိူဝ်ႆႉ သိုၼ််ႇလ ်ႈ 

လွင််ႈယၼဵ််ႇလင်ႈ လလ်ႈ လွင််ႈႁ ိူမ််ႇလိူမ််ႈသိုၼ််ႇလ ်ႈ ၶငွၸ် ိူဝ််းၸိုမ််းၵိူၼ််းၵဢ်ႇၼၼႆ်ႉ ၶ ိုၼ််းဢဝ်

ၵၶ ်ႈၸီႆႉၸမ််ႈမိူ်ႇပ ိူင ် ၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇမ ်းယဝ်ႆႉ (Lerner, 2010)။ ၸ ိူငႆ်ႉၼၼၸ်င််ႇ ၵဝဵ််ႇၵပ််းၼ ်ႈၵၢၼ ်

ဢၼမ််ီးပၢ  ်းႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ  ၵတဢမ််ႇၸ ််ႈ လငွ််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉ တ ်ႇၵၵ်ႈလ တ််ႈၵ  ်ႇ ထ ိုငတ် လ ်ၵဝဵ််ႇ 

တ ၼၼႆ်ႉၵသ၊ ၵတၵၽ ်ႇသၢင််ႈလ ်ႈ လငွ််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၶ ိုၼ််ႈယ ််ႇ ဢၼၸ်ပ််းၸွမ််းၵၢၼလ်ိူင််းမ ိုဝ််း၊ ဢၼမ််ီး

ၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇ တ ်ႇၽိူ်ႈၵပ််းၵၢ  ်ႇၵိူ်ႈၵၵ ႆႉယဝႆ်ႉ။ 

 

လ င ်ႈၶ တ ်ႈၶ ပ ႃႇ လလ်ႈ လ င ်ႈၸ င ်ႈၸတု ်ႈယ မ ်း ၼ  ်းလ င ်ႈသတု ်ႉၸ ်းလ ၺ ်ႈဝ ႃႇတလ င ်ႈလၵႅ ်ႈလ  ်ႈၵမ ်းလ  ်းလ  ်း 

ၼ ််းလွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉ မီ်းလငွ််ႈၸိုတ််ႈယမွ််း၊ လွင််ႈၶၢတ််ႈၶ ွ

ပ််ႇၽငွ််ႈယဝ်ႆႉ။ မ ိူဝ််ႈၸတ််းပငွ ်တ ်ႇဢဝ်ၵၶ ်ႈဢိုပ််ႇၽၢ  ပၢ  ်းမ ိူင််း ယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈၼၼႆ်ႉ ၵပ ်းမီ်းလငွ််ႈၸိုတ််ႈ 

ယွမ််းၼ  ၶၢဝ််းႁ ိုငမ် ်း ၸၢင််ႈၵ ိူတ််ႇမီ်း လငွ််ႈၶငဵ််ႈၶငႅလ် ၊် ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈလ  ်ဢၼဢ်မ််ႇလီပဵၼၼ်ၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၸၢင််ႈ 

ၺ ်းတိုမ်ႆႉတ ိူဝႆ်ႉ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼလ် ်၊ ၽၼႅၵ်ၢၼၸ်ိူဝ််ႈၶၢဝ််းၼ ႆႉ ဢမ််ႇၸၢင််ႈပ ၼ််ႇပႅင ်

လႅၵ််ႈလၢ  ်ႈငၢ  ်ႈငမႅ််ႈၵသ ၸၢင််ႈသ ိုပ််ႇယၢဝ််းၶၢဝ််းႁ ိုငၵ်   ်ႇလ ်၊ ၼ ််းလၵ်ႈၵၢင ် လၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇ ႁႅၼ််းၾ င််ႈ လလ်ႈ 

လၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇတ််းသ ၼၼ် ႆႉ ၵဝဵ််ႇၵပ််းတီ်ႈပငွ််ႇ  ၶငွၵ်ၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၵသ ဢမ််ႇၸၢင််ႈလ ်ႈ

ၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းၵၼလ် ် ၸမဵ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈ ၶၢဝ််းယၢဝ််းမ ်း ၸၢင််ႈၵ ိူတ််ႇပဵၼပ်ၼႁ် ၼ  Hanna Lerner 

လၢတ််ႈဝ ႆႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််း လွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ incrementalist 

ၼၼႆ်ႉ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတဢမ််ႇၵငွလ်ငၺ် ်းပႅတ််ႈ သိုၼ််ႇလတွ််ႈလႅဝ််း လလ်ႈ ပ ိုၼႆ်ႉထၢၼသ်ိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼ ်

ၶငွၵ်ိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််း ဢၼပဵ်ၼၶ်ၼ််ႈတၼွ််ႈလမ််ႇလွင််ႈလိူငလ်ၢင ်ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ တၵ််းလ ်ႈဝ ႆႉၼၵ််းယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉၸမ််း ၵဝဵ််ႇလိူၺ််ႈၵၶ ်ႈၽ ််ႇၶ ််ႈ ၽၢ  ်ႇၵ ိူဝ််းယမ်ၵသ ပ ိူဝ််ႈဢမ််ႇလ ်ႈၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းလလ်ႈ 

ယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈၼ ႆႉ ၸၢင််ႈၵ ိူတ်မ်ီးမ ်းသၢ  ငၢ   ဢၼၸ်ၢင််ႈတိုမႆ်ႉတ ိူဝႆ်ႉ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼမ် ိူဝ််းၼ ်ႈ 
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(ပ ိူငယ် ််ႇ သိုၼ််ႇလွတ််ႈလႅဝ််းၽၢ  ်ႇၸၢဝ််းၵ ိူဝ််း လလ်ႈ လွင််ႈယဵၼ််ႇလင်ႈ ၶငွၸ် ိူဝ််းလိုၵ််ႈၸိုမ််းဢၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ)် 

ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ 

လွင််ႈၸိုတ််ႈယွမ််းထငႅ််ႈၵၶ ်ႈၼ ိုင််ႈသမ်ႆႉ လငွ််ႈၸတ််းၽၼႅဢ်ၼတ်ိူၵ််းလိူင််းၵၼမ် ်းဝ ်ႈ တ ်ႇၸိူဝ််ႈၵပ်ႅႆႉ 

ၼ ၵသ ဢမ််ႇတမႅ််ႈတၢင််ႇဝ ႆႉ ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၸၢင််ႈသ ိုပ််ႇယၢဝ််းၶၢဝ််းႁ ိုငလ် ိူဝ် ဢၼလ်ၢမ််းထၢင််ႇဝ ႆႉ 

ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ လွင််ႈၸတ််းၽၼႅၼ်ၵွ််ႈၶပ်ွ်ႇ ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  ်ႇပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢၼတ်မ််းဝ ႆႉ 

တ ်ႇၸိူဝ််ႈၵပ်ႅႆႉၼၼႆ်ႉလ ်၊ လွင််ႈ ၸတ််းၽၼႅ ်ဢၼပ်ိူငပ်ၢ  ်းလိူၺ််ႈပၵ််းပ ိူငၼ်ၼႆ်ႉလ ် ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ တ်ီႈလိူင််းမ ိုဝ််းမ ်း 

ၸၢင််ႈတင််ႈသဝ််းႁ ိုငလ် ိူဝ် ဢၼမ်ိုင််ႈမွင််းဝ ႆႉၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈမီ်း၊ ၸၢင််ႈမိူၼႆ်ႉလမ်းယၢပ််ႇလ ိူဝ်ၵဝ််ႇမ ်းၵၵ ်ႈမီ်းယဝ်ႆႉ။ 

ၽၼွ််းယွၼ််ႈမၼ််းၸမ််း ၵ ်ႈၶၼပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼ ် ဢၼႁ်ပ်ႆႉႁၼဝ် ်ႈ ၵတၶ ိုပ််ႈၼ ်ႈၶ ိုၼ််ႈယ ််ႇ 

ၸွမ််းၶၢဝ််းယၢမ််းမ ်းၼၼႆ်ႉ ၵ ႆႉၸ ိူငႆ်ႉၼၢၼ််းဝ ႆႉ တ ်ႇၵၽ ်ႇသၢင််ႈလိူင််းမ ိုဝ််းၵသ၊ လငွ််ႈၸတ််းပငွ ်

မိူဝ်ဢမ််ႇၸမ်ႆႉၼမ်ႆႉဢမ််ႇၶိုၼ််ႇ ဢၼဢ်မ််ႇၸ ််ႈငဝ််းလၢ  ်းလီတီ်ႈသိုတ််းၼ ႆႉ ၵ ႆႉၵလ်ႇယ ိုၼ််းယၢဝ််းပႅတ််ႈယဝႆ်ႉ။ 

လွင််ႈၸိုတ််ႈယွမ််းၵၶ ်ႈထ သၢမ်ၸမ််း ၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််းလွင််ႈၶငဵ််ႈၶငႅ ် ဢၼၸ်ၢင််ႈၵ ိူတ််ႇမ ်း 

ၼ ််းလၵ်ႈၵၢငလ်ၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ ်လလ်ႈ ၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ 

ၵပ ်းၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ပ ိုၼႆ်ႉထၢၼလ် ိုၵႆ်ႉလမ််ႇသိုတ််း ဢၼဢ်မ်ၸၢင််ႈလ ်ႈၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််း 

ၼၼႆ်ႉမ ်းၸ ိုင ် မ ိူၼဝ် ်ႈမ ်းတ်ီႈ ၼ ိူဝၼ် ်ႈၵသ ၸၢင််ႈႁဵတ််းလ ်ႈ လွင််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၸိူ်းမ ိူဝ််းၼ ်ႈလ ်၊ ႁဵတ််းတမ််းဝ ႆႉ 

ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼၸ်ၢင််ႈပ ိုတ််ႇတ်ီႈပွင််ႇပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈ ဢၼဢ်မ််ႇၸႅင််ႈလႅင််းပိုတ််းၶၢတ််ႇၼၼႆ်ႉလ ်ယိူ်ႇၼ  

လွင််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ Incrementalist ပၼၵ်ၶ ်ႈၺၢၼ််ႇဝ ႆႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ လွင််ႈဢၼႁဵ်တ််းဝ ႆႉ 

ဢမ််ႇၸငႅ််ႈဢမ််ႇလငႅ််းၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉ ဝၢ  ်းလငမ် ်း တီ်ႈၼ ််းလၵ်ႈလၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ လလ်ႈ 

ၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ ် (ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉၼ ႆႉ တႅၼ််းၽငွ််းတတ််းသ ၼသ်ိုတ််းယွတ််ႈ မ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် Supreme Court 

ဢၼပဵ်ၼ ်ၸ ၵ််းၸွမၶ်ငွလ်ၵ််းၼမ််းၼၼႆ်ႉ) ၼ ႆႉ ၸၢင််ႈမ်ီးမ ်း လွင််ႈတွၵႆ်ႉတႅၵႆ်ႉၵၼယ်ိူ်ႇ ၼ  Hanna Lerner 

ဝ ်ႈဝ ႆႉယဝ်ႆႉ။ လွၵ််းၸိုတ််ႈၵၶ ်ႈၼ ်ႈ ၵပ််းၵၢ  ်ႇဝ ႆႉတင််း လွၵ််းၸိုတ််ႈဢၼဢ်ိုပ််ႇမ ်းႁ ိူဝ်တီ်းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ 

လွင််ႈတၵွႆ်ႉတၵႅႆ်ႉၸ ိူငႆ်ႉၼ ၼ ႆႉ ၵဝဵ််ႇၵပ််းလိူၺ််ႈ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼ ် ၶငွၵ်ိူၼ််းမ ိူင််းၵသ 

မ ိူဝ််ႈပ ိုတ််ႇတီ်ႈပွင််ႇမၼ််း ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈၵ ႆႉၵလ်ႇၵ ိူတ််ႇမ်ီး လငွ််ႈၶငဵ််ႇၸၼဢ် ်ႇၼ ်ႇၵၼ ် ၼ ််းလၵ်ႈလၵ််းသငႆ်ႉ 
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သွငယ်ၢင််ႇၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ၼ ်ႈၶငွပ်ိုၼ််ႈၽၼွ််းပ ိူငလ်ိူင ် ၶငွလ်ၵ််းသငႆ်ႉၽၢ   ်ႇတတ််းသ ၼၸ်မ််း တ ်ႇၵတႅ််ႇၵၶပၼ ်

ပ ိုၼႆ်ႉထၢၼသ်ိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၶ်ငွၵ်ိူၼ််းမ ိူင််း လလ်ႈ တ ်ႇပ ်ႆႉပ ်းၵၼွ််းၵ ိူင််ႈပၼ ် လၵ််းသငႆ်ႉသွငယ်ၢင််ႇ 

တၢင််ႇပ ိူငၼ်ၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ၽၢ  ်ႇၼ ိုင််ႈၼ ၵၵ ်ႈ လၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈၼ ႆႉ ပဵၼမ်ိုၵႆ်ႉၸိုမ််း 

ဢၼထ်ိုၵ််ႇလ ိူၵ််ႈတင််ႈဝ ႆႉလလ်ႈ ပဵၼၸ်ိုမ််းတၢငတ်ိူဝ်ၵိူၼ််းမ ိူင််း ဢၼတ်ႅၼ််းတၢငၵ်ၶ ်ႈၽ ််ႇၶ ််ႈ လလ်ႈ 

ၽၼွ််းပၢငၵ်ိူၼ််းမ ိူင််း ဝ ႆႉယဝႆ်ႉ။ လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ ၸ ိူဝ််းၶဝ်ၼ ႆႉ ၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််းလွင််ႈတၢင််း ၸ ိူဝ််းဢၼယ်ိုၵ််းၶၢ  ႆႉဝ ႆႉ 

တ ်ႇတႅပ််းတတ််းၼၼႆ်ႉၵသ ပဵၼဝ် ႆႉလၵ််းသငႆ်ႉ ဢမ််ႇၼၼ ် သိုၼၵ်ၢင ် ဢၼမ််ီးပိုၼ််ႈၽၼွ််း 

တ ်ႇႁဵတ််းလွင််ႈဢိုပ််ႇၵိုမ်ၽၢ  ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််းယဝ်ႆႉ၊ ၵပ်ွ်ႈၼၼ ် ၵဝဵ််ႇၵပ််းတင််း တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ ပ ိုၼႆ်ႉထၢၼသ်ိုၼ််ႇလ ်ႈ 

သိုၼ််ႇပဵၼမ် ်း ၵပ ်းဝ ်ႈၼ  လိုၵႆ်ႉတ်ီႈလၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပိူငပ်ၢ  ်းပၵ််းပ ိူငၵ်သပ ိုတ််ႇၶၢ  ်းတီ်ႈပွင််ႇ 

လလ်ႈတင််း လၵႆ်ႉတီ်ႈလၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ ် ႁဵတ််းပဵၼၾ် င််ႈပိူငတ်တ််းၵသ ပ ိုတ််ႇၶၢ  ်းတီ်ႈပငွ််ႇၼ ႆႉ 

မၢငပ်ွၵ််ႈမၢငလ် ် ၸၢင််ႈမ်ီးမ ်းလွင််ႈတွၵႆ်ႉတႅၵႆ်ႉၵၼယ်ိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း တ်ီႈမ ိူင််းဢ ၼတ် ယၼ ႆႉ 

ၵပ််းၵၢ  ်ႇၸ ်ႁပ်ႆႉၼ ိူဝ်ငငႅ််ႈၵသ ၵပ ်းငငႅ််ႈမ ိူၼၵ်ၼၵ်ိူပ်ႆႉၵိူ်ႈၵၼ ် ၸွင််ႇပၼသ်ိုၼ််ႇႁ ိုဝ် ဢမ််ႇပၼၼ်  

တီ်ႈတၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈသိုၼ််ႇလ ်ႈၵိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််း ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇၵၼဝ ႆႉတတႅ််ႈၵတ ်းၵသတ ႆႉ၊ 

ၸွမ််းၼင််ႇပၵ််းပ ိူငၾ် င််ႈၶိုၼ ်ဢၼမ််ီးဝ ႆႉၸမဵ်ပ ိုင််း တီ်ႈမတ်ႆႉတ  ၃၇၇ ၼၼႆ်ႉၼ  မၵ််းတတ််းပဵၼ ်လ ိူင််ႈၽ တ််း

ၵသ ႁၢမ််ႈတပ်ႆႉၼ ိူဝ် လွင််ႈငငႅ််ႈမ ိူၼၵ်ၼၵ်ိူပ်ႆႉၵိူ်ႈၵၼယ်ိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ႁ ိူမ််ႈမ ိူဝ််ႈမ ိူဝ််ႈလဵဝ်ၵသ 

တႅၼ််းၽငွ််းၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼသ်ိုတ််းယွတ််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် သမႆ်ႉၶ ိုၼ််းဢဝ်ႁဵတ််းပဵၼၾ် င််ႈပိူငတ်တ််းဝ ်ႈ 

ဢမ််ႇၸ ််ႈလ ိူင််ႈၽ တ််းၼ ၵသပွ ်ႇပၼဝ် ႆႉလလ်ႈ ၵဝဵ််ႇလိူၺ််ႈသိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၵ်ိူၼ််း ဢၼပဵ်ၼပ် ိုၼႆ်ႉထၢၼ််ႇ 

လ ိုၵႆ်ႉလမ််ႇသိုတ််းၼ ႆႉ ၼ ််းလၵ်ႈၵၢင ် လၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ လလ်ႈ ၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ ် ႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈ 

ၵၼဝ် ႆႉယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ဢၼၸ်ၢင််ႈတၵွႆ်ႉတၵႅႆ်ႉၵၼၸ် ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉ မၼ််းယၼၼ် ိူဝ်လွင််ႈဝ ်ႈ 

လၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼၼ် ႆႉ ထၢင််ႇႁၢင််ႈၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််း လွင််ႈလွတ််းလႅဝ််း လလ်ႈ ဢ ်ႇၼ ်ႇၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ ်

မွၵ််ႈၵ ်ႈႁ ိုဝ်ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉၼ  Hanna Lerner လၢတ််ႈဝ ႆႉယဝ်ႆႉ။ 
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ပ  င ပဵၼ လ င ်ႈၶၼဵ ႃႇတမႅ ်ႈ ပၵ ်းပ  င လၵ ်းမ  င ်း ၁၉၄၇ လလ်ႈ ပၼ ႁ ၵ ်ႈလ င ်ႈလ င ်ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼ ႆႉ ပဵၼလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢၼၶ်ၼဵ််ႇတမႅ််ႈ ဢၼွတ်ၢင််းသိုတ််း 

ၶငွမ် ိူင််းမၢၼ််ႈယဝႆ်ႉ။ တီ်ႈၼ ်ႈ ၵတလဵပ််ႈႁဵၼ််း လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ၵမ််ႈၽငွ််ႈ ဢၼၵ် ိူတ််ႇမ်ီးမ ်း 

ၼ ််းလၵ်ႈၸိုမ််းၸၢဝ််းပႅၵ််ႇပ ိူင််းၵၼ ် မ ိူဝ််ႈတ ိုၵႆ်ႉ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈယိူ်ႇ လလ်ႈ  သမႆ်ႉႁဵတ််းႁ ိုဝ်ၵၵ်ႈလ တ််ႈမ ်း ၼ ််းလၵ်ႈ

ၵၶ ်ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇ ဢၼမ်ီ်းမ ်းယၢမ််းၼၼ ်ၼ ယဝ်ႆႉ။ 

ပ ိုၼ််းလငပ်ၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼ ႆႉ လိုၵႆ်ႉတ်ီႈ ငဝ််ႈငိုၼ််းသၢၼၶ်တ််းၽတႅႆ်ႉသ တ်ႆႉ လလ်ႈ 

ပိူတ််းပွ ်ႇပၼၵ်ိူၼ််းမ ိူင််း (ဖဆပလ) ဢၼလ် ်ႈလငွ််ႈၵမ်ႆႉယၼတ်ီ်ႈၵိူၼ််းမ ိူင််း ၼမ်လ ိူဝ်သိုတ််း မ ိူဝ််ႈယၢမ််းၼၼ၊် 

ဢၼၸ်ိုမ််းၸၢဝ််းၵၢၼမ် ိူင််းၼမ်လၢ  ၵၵ ်ႈ ၶဝ််ႈႁ ိူမ််ႈပ ်းၸွမ််းဝ ႆႉၼၼႆ်ႉ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈမ ်းယဝ်ႆႉ။ ၼ ််းဖဆပလၼ ႆႉ 

မ ိူဝ််ႈႁ ိူဝ်ပ ိုင််း မ်ီးလိုၵ််ႈၸိုမ််း သၢမ်ၸိုမ််း ၶဝ််ႈပ ်းဝ ႆႉ ပဵၼပ် ိူငယ် ််ႇ၊ သ ိုၵ််းႁၢၼၵ်ိူၼ််းမ ိူင််း (ပပည်သိူ  ေဲၵ  ်)၊ 

ပ ်ႇတီ်ႇၶမွ်မ ဝ်ၼ တႆ်ႉမ ိူင််းမၢၼ််ႈ (ဗကပ) လလ်ႈ ပ ်ႇတ်ီႇပငွၵ်ၢၼလ်ိူငၵ်ိူၼ််းမ ိူင််း ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉယဝႆ်ႉ။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ 

ၵၼွ််ႇပ ်ႇလတ်ႇ ၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ၸဵမ်မ ိူဝ််ႈ လ ိူၼဢ်ၵွထ်ိူဝ်ပ  ပီီႊ ၁၉၄၆ ဗကပ 

ၵပ ်းလ ်ႈၺ ်းပိူတ််းဢၵွ််ႇတီ်ႈ ဖဆပလယဝ်ႆႉ။လိုၵႆ်ႉတ်ီႈ ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ ဖဆပလ-ဗကပ ၵသ ၸင််ႇမ်ီးမ ်း 

သၼဵ််ႈတၢင််းတ ်ႇမ ိူဝ််းၼ ်ႈ သွငယ်ၢင််ႇယဝႆ်ႉ။ ၼၼႆ်ႉၸမ််း သၼဵ််ႈတၢင််း ဖဆပလ ဢၼဝ် ်ႈ 

တင််းဢ င််းၵလဵတ််ႈၼ ႆႉ ႁ ိူမ််ႈၵၵ ်ႈၵတႁ ိူမ််ႈ၊ တ ိုၵ််းၵၵ ်ႈၵတတ ိုၵ််းၵသ ဢဝ်လွင််ႈလွတ််ႈလဝႅ််းၼၼႆ်ႉ လလ်ႈတင််း 

သၼဵ််ႈတၢင််း ဗကပ ဢၼဝ် ်ႈ ၵတမႅၵ််ႇၵငွ််ႈတ ိုၵ််းၵတ ်းၵသ ဢဝ်လတွ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ႁ ိူမ််ႈဝ ်ႈ 

တႅၵ််ႇယၵႅ််ႈၵၼမ် ိူၼၼ်ၼၵ်ၵ ်ႈ ၽ ိူဝ််ႇဖဆပလ ယ ိုၼ််ႈယၼွ််းဝ ်ႈ ႁ  ််ႈပၼလ်တွ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ  

ၼ ််းၶၢဝ််းယၢမ််းၼ ိုင််ႈပီီႊ ၼ  ဗကပ ၵမႆ်ႉယၼၸ်ွမ််းယိူ်ႇ။ 

မ ိူဝ််ႈပီီႊ ၁၉၄၆ တီၸႅမပ်  ၂၀ ဝၼ််း ၸမွ်ၽငွ််းလိူငပ်ေ တတ်ဵၼ ် ဢတႅလ်ီ လလ်ႈ 

ၸွမ်ႁၢၼဢ်ငွ််ႇသၢၼ််း ဢိုပ််ႇၵိုမ်လ ်ႈမ ်း ၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းပ ိုၼႆ်ႉထၢၼဢ်ၼၼ် ိုင််ႈယဝ်ႆႉ။ လိုၵႆ်ႉတီ်ႈ 

ၽၼွ််းယွၼ််ႈၼၼႆ်ႉၵသ ဢတႅ်လီ လ ်ႈပ ိုၼၽ်ၢဝ််ႇတီ်ႈ တႅၼ််းၽငွ််းယၢင််ႇတ ််ႈၶဝ်မ ်း" ၵပ ်းဢမ််ႇၶ ််ႈယိူ်ႇၼ ််း 

ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းဢိူၺ််းလၵီၢၼမ်ၢၵ််ႈမိုၼ််းၼ  ၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇလ ်ႈယိူ်ႇ၊ ၵိူၼ််းမ ိူင််းမ ိူင််းမၢၼ််ႈၼ ႆႉ တၢမ်ၼင််ႇၵၢငၸ် ်ၶဝ်မီ်း 

တႅပ််းတတ််းၵၢၼမ် ိူဝ််းၼ ်ႈၶဝလ် ်ႈယိူ်ႇ " ၼ  ယဝႆ်ႉ။ ဝၢ  ်းၼၼႆ်ႉ ၼ ််းလၵ်ႈ ၸၼၼ်ဝ ေီ ၁၀ ၵတ ်ႇ ၂၇ ဝၼ််း 
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ဢိုပ််ႇၵိုမ်ၵၼယ်ဝ်ႆႉ ၁၀ ပွၵ််ႈၵသ တိူၵ််းလိူင််းလ ်ႈမ ်း လ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇ ဢငွ််ႇသၢၼ််း-ဢတႅလ် ီ (Aung San-

Attle Agreement) ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းပ ိုၼႆ်ႉထၢၼၸ်မ််း ၶငွသ်ပီငွၵ်ၢၼဢ်ၼမ်ီ်းဝ ႆႉၼ ႆႉ 

ႁ  ််ႈလ ်ႈမၵ််းမၼ််ႈပဵၼလ်ိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈၵၢငၸ်ိူဝ််ႈ၊ ႁ  ််ႈပၼလ်တွ််ႈလႅဝ််းသဝ််းၵၶ ၊ ႁ  ််ႈႁငွႆ်ႉပၢငၵ်ိုမပ်ွငမ် ိူင််းၵသ 

မၵ််းမၼ််ႈတ်ီႈပ လီမႅၼပ်ေ တတ်ဵၼ ်ၸဵမၸ် ိူဝ််းၼ ႆႉယဝ်ႆႉ Aung San-Attle Agreement, 1947)။ 

ၸွမ််းၼင််ႇလ ၵ််ႈၵ ၼၵ်ၼႅ််ႇၵသ ၸတ််းပဵၼပ်ၢငလ် ိူၵ််ႈတင််ႈတႅၼ််းၽငွ််းပွငမ် ိူင််း မ ိူဝ််ႈပီီႊ ၁၉၄၇ 

ၵဢပလေၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ၼ ််းတီ်ႈၼင််ႈတၼႅ််းၽငွ််း ၂၅၅ ၼၼႆ်ႉ ၸႅၵ််ႇဝ ႆႉ တ ်ႇမ ိူင််းမၢၼ််ႈ ၁၈၂ တ်ီႈ၊ 

တ ်ႇၸ ိူဝ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း4 ၇၃ တ်ီႈၼ ယဝ်ႆႉ။ ၼ ််းတီ်ႈၼင််ႈ တ ်ႇမ ိူင််းမၢၼ််ႈ ၁၈၂ တီ်ႈၼၼႆ်ႉ ဖဆပလ ဢငွ််ႇၵပႆႉ 

၁၇၁ တ်ီႈ၊ ဗကပ လ ်ႈ ၇ တ်ီႈ၊ တႅၼ််းၽငွ််းသိုၼ််ႇလဵဝ် ဢငွ််ႇၵပႆႉ ၄ တီ်ႈယဝႆ်ႉ။ ယဝ်ႆႉၵၵ ်ႈ 

ၸတ််းႁဵတ််းပၢငၵ်ိုမ်တၼႅ််းၽငွ််းပငွမ် ိူင််း မ ိူဝ််ႈၵ  ၼ ်၉ ဝၼ််းၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈၵ  ၼ ်၁၆ 

ဝၼ််းၼၼႆ်ႉ ၸမွ်ႁၢၼဢ်ငွ််ႇသၢၼ််း ယ ိုၼ််ႈတၢင််ႇၵသ တၼႅ််းၽငွ််း မၵ််းမၼ််ႈမ ်းယဝႆ်ႉ။ မ ိူဝ််ႈၵ  ၼ ်၁၈ ဝၼ််း 

တီ်ႈတႅၼ််းၽငွ််း ႁ ိူမ််ႈလ ်ႈၸ ်ၽငဵ််ႇၵသ တႅပ််းတတ််းမ ်း လငွ််ႈဝ ်ႈ ၵတဢမ််ႇယိူ်ႇၼ ််း 

ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းဢိူၺ််းလၵီၢၼမ်ၢၵ််ႈမိုၼ််းၵသ ၵတတင််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁင််းၵၶ  ၼ ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

ပီီႊ ၁၉၄၇ သပ်ႅထမႅပ်  ၂၄ ဝၼ််း ႁ ိူဝ်ၼ ်ႈတႅၼ််းၽငွ််း ၸဝ််ႈသိူၺ််ႇတႅၵ််ႈ လိူင််းလၢ  ်းမ ိုဝ််းပိူငဢ်ၵွ််ႇ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ဢၼပဵ်ၼလ်ၵ််းမ ိူင််းပၵွ််ႈႁႅၵ််ႈ ၶငွမ် ိူင််းမၢၼ််ႈၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၵပ ်းလတ်ႇၼပ်ႆႉတ်ီႈ ၵ  ၼ ်

၉ဝ ဝၼ််းၼၼႆ်ႉၼ  ၼ ််းၶၢဝ််းယၢမ််း ၁၀၈ ဝၼ််း ႁငွႆ်ႉပၢငတ်ိုမ်လိူင ် ၃ ပွၵ််ႈၵသ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈယဝႆ်ႉတိူဝ််ႈ 

မ ်းယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

 

 
4 ယၢင််း ၂၄ တီ်ႈ၊ တ ်း ၂၃ တီ်ႈ၊ ၶၢင ်၇ တီ်ႈ၊ ၶ ၢင််း ၇ တီ်ႈ၊ ယၢင််းလႅင ်၂ တီ်ႈ၊ ၸၢဝ််းၶ ိူဝ််းသၼလ်ွ တၢင််ႇၸ ိူဝ််း ၆ တီ်ႈ လလ်ႈ 

လိုၵ််ႈၶ ိုင််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈမၢၼ််ႈ ၄ တီ်ႈ ၼ ၵသ ႁ ိူမ််ႈသၼဵ််ႈ ၇၃ တီ်ႈၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ 



 30 

လ င ်ႈႁပ ်ႉႁၼ ပႅၵ ႃႇပ  င ်ႈ တ ်ႈတၼႅ ်းၽ င ်းပ င မ  င ်း ၁၉၄၇ 

ပၼ ႁ  ၸ ုင ်ႈမ  င ်းႁ  မ ်ႈတမု  လလ်ႈ ၸ ုင ်ႈမ  င ်းလဝဵ  

ၽ ိူဝ််ႇၵတဢဝ ် လငွ််ႈလတွ််ႈလႅဝ််းၼ  ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းမၢၼ််ႈၼ ႆႉ ၵတႁဵတ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ႁ ႆႉ၊ 

ၵတႁဵတ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလဵဝ်လၼ်ႇၼ  ႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼဝ် ႆႉယဝ်ႆႉ။ ၵပ ်းလဵပ််ႈႁဵၼ််းၸမွ််း ၵၶ ်ႈလၢတ််ႈ 

ၸွမ်ႁၢၼဢ်ငွ််ႇသၢၼ််း ဢၼပဵ်ၼႁ် ိူဝ်ၼ ်ႈဖဆပလ ယၢမ််းၼၼၼ် ၵၵ ်ႈ လ ်ႈႁၼမ််ီးဝ ႆႉ လွင််ႈႁ ိူင််ႈႁၢင််ႇၵၼ ်

ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၸွမ်ႁၢၼ ် ဢငွ််ႇသၢၼ််းၼ ႆႉ လ ်ႈႁၼမ်ၼ််း မၵွ််ႇလၢတ််ႈၵၶ ်ႈၵ ၢမ််း တီ်ႈပၢငတ်ိုမ်လိူင ်

ႁၢင််ႈႁႅၼ််းတၼွ််ႈၼမ််း လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း  ဢၼဖ်ဆပလ ၸတ််းႁဵတ််းၼၼႆ်ႉ" ႁဝ််းၶ ်ႈ 

ၵပ ်းပိူၵ််းတင််ႈ မ ိူင််းမၢၼ််ႈဢၼမ် ််ႇယဝ်ႆႉလလ်ႈ ၶ ််ႈတပ်ွ်ႇၵၶ ်ႈထၢမ်ဢၼဝ် ်ႈ ၵတတင််ႈၸ ိူငႆ်ႉၼင််ႇ 

ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ႁ ႆႉ၊  ၵတတင််ႈ Unitary State ဢၼဝ် ်ႈ ဝ ႆႉၶ ိူဝ််းၵိူၼ််းယ ််ႇမဵဝ််းလဵဝ်ၵၺ်ွ်းႁ ႆႉၼၼႆ်ႉယိူ်ႇ။ 

ၼင််ႇပၢ  ်းႁၼၶ် ်ႈဝ ်ႈလတႆႉ ဢဝ်ၶ ိူဝ််းၵိူၼ််းဝ ်ႈၵသ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၼ် ႆႉ ယိူ်ႇၽၢ  ်ႇၼ ိူဝ ်

မၵ််းတတ််းမၢ  မ်ီႈၸ ိူငႆ်ႉၼင််ႇ Unitary State  ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းဢၼဝ် ႆႉၶ ိူဝ််းၵိူၼ််းယ ််ႇၶ ိူဝ််းလဝဵ်ၼၼႆ်ႉလတႆႉ ဢမ််ႇပဵၼ ်

"ဝ ်ႈၼ ယဝ်ႆႉ ( ၶငွသ်ၽီိူ်ႈတၢငၼ် ်ႈ၊ ၁၉၉၅)။ 

ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ၼ ််းပပ်ႆႉပၢငလ်ိူငထ်ိူပ််းတိူဝ ် ၶငွဢ်ိူ်းၵၽ်ႇၶ ၼ််ႇ ၼၼႆ်ႉသမ်ႆႉ " ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းမၢၼ််ႈ 

ဢၼၸ်ွမ်ႁၢၼ ် ၶ ််ႈႁၼၼ် ႆႉ မ်ီးႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵိူၼ််း မွၵ််ႈ ၅၀ လၢၼႆ်ႉၵသ ပဵၼၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းမဝဵ််းႁငွႆ်ႉဝ ်ႈ 

လွၵ််းပ ိူငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းလိုၵ််ႈလဵဝ် (Unitary State) ဢၼဢ်ၼဵႁႅ်င််းၵၼႅ််ႇၶငႅ််ႇ  ဢၼၶ် ိုၵႆ်ႉၶၢ  ်း 

ပဵၼတ်ီ်ႈၵိူၼ််းၼမၼ်ပ်ႆႉယမ် ၼ ််းလၵ်ႈၵမ််ႇၾ ်ႇၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ" ဝ ်ႈၼ  (ဢိူ်းၵၽ်ႇၶ ၼ််ႇ၊ ၁၉၉၀)။ လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ 

ၵၼပ ်းဝ ်ႈ "ၸွမ်ႁၢၼၼ် ႆႉ ဢမ််ႇၶ ််ႈႁ  ််ႈမ်ီး လငွ််ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇ၊ တ ်ႇၵတပဵၼမ် ်း လွၵ််းပ ိူငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််း 

လိုၵ််ႈလဵဝ်ၼၼႆ်ႉ ၵတလ ်ႈပ ်ႆႉထ ်ႈၶၢဝ််းယၢမ််း ႁ ိုငတ်ၢၼ််ႇတၢၼ််ႇၵၼွ််ႇ၊ ၵပ်ွ်ႈၼ  ၸင််ႇၵၺ်ွ်းလ ်ႈပငွသ်ၢင််ႈ 

တ ်ႇပဵၼမ် ်း " ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် " ဢၼလီ်သိုတ််းထ သွငၼ်ၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ" ၼ ၵၼွ််ႇ( ဢိူ်းၵၽ်ႇၶ ၼ််ႇ၊ ၁၉၉၀)။ 

ၼ ််းသွ ႆႉၸပ််းလင ်၁၃ ပၢငတ်ိုမ်လိူငႁ်ၢင််ႈႁႅၼ််းတွၼ််ႈၼမ််း ဖဆပလ ၼၼႆ်ႉၸ ိုင ်ပ ိုတ််ႇၵၼဝ ႆႉဝ ်ႈ " 

ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် (Federal State) ၼ  ၵမ််းသ ိုဝ််ႈၵသတ ႆႉ၊ ၸွမ််းလိူၺ််ႈ ပ ိူငၸ်ႅၵ််ႇမႅင််ႇဢ ်ႇၼ ်ႇ 

မ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်လလ်ႈ ၵၸ်ႈမ ိူင််းၵသ မ်ီးဝ ႆႉလွၵ််းပ ိူငသ်ွငမ်ဵဝ််း ဢၼဢ်ဝ်ဢ ်ႇဢ ်ႇၵ ိုတ််းၶငႆ်ႉ မွပ််ႈပၼတ််ီႈၵၸ်ႈမ ိူင််း 
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လလ်ႈ ဢၼမ်ွပ််ႈပၼတ်ီ်ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် ၼ ယဝ်ႆႉ။ ၵပ ်းမွပ််ႈပၼတ််ီႈၵၸ်ႈမ ိူင််းၼ  

ၸ ််ႈလွၵ််းပ ိူငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ၸ ိုၼ််ႈၸၢင််ႇၵသ၊ ၵပ ်းမွပ််ႈပၼတ်ီ်ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်လတႆႉ ၸ ်ၵတပဵၼ ်

မ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် ဢၼၸ်ၢ  ႆႉၸိူ်းလွၵ််းပ ိူင ် ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလိုၵ််ႈလဝဵ်ယဝ်ႆႉ ဝ ်ႈၼ  (ဖဆပလ၊ ၁၉၄၇)။ ၵိူၺ််းၵ ်ႈ

ၵတၸွမ််းဢၼလ် ်ၼ  ဢမ််ႇၵၼဝ ႆႉၸငႅ််ႈလငႅ််း။ 

ယၢမ််းၼၼ ် တ်ီႈပၢငတ်ိုမ်လိူငပ်ွငမ် ိူင််း ပီီႊ ၁၉၄၇ ၼၼႆ်ႉ ဢိူ်းၶ ၢၼ််ႇထိုၼ််း ၵၵ ႆႉပဵၼၽ်ိူ်ႈပၼ်

ၵၶ ်ႈၺၢၼ််ႇ ၽၢ  ်ႇတမႅ််ႈလၵ််းမ ိူင််းၼ ၵၵ ်ႈ ပၢ  ်းၵၼမ ်း ပ ိူငၾ်ၢငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် သၢမ်မဵဝ််းယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

ၸ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉၸမ််း လွၵ််းပ ိူငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ႁဵတ််းၵငဵ််ႈ ( Quasi Federal System )၊ လွၵ််းပ ိူငၾ်တ်ႅၻလေ 

ဢၼၸ် ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််း လ ်ႈဢ ်ႇၼ ်ႇၼမ် (Confederation)၊ လွၵ််းပ ိူငၾ်တႅ်ၻလေ ဢၼမ် ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် လလ်ႈ 

လိုၵ််ႈၸိုမ််းမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် ႁ ိူမ််ႈဢ ်ႇၼ ်ႇၵၼ ်  ( Federal System ) ၼ ယဝ်ႆႉ ( တၵႅ််ႈၵသိူဝ််ႇမ ၢတႆ်ႉႀိူ်ႇ၊ ....)။  

ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ၵတၵ  ်ႇၸွမ််းလွၵ််းပ ိူငဢ်ၼလ် ၼ်  လိုၵႆ်ႉတ်ီႈပၢငတ်ိုမ်လိူင ်ဢမ််ႇတပ်ႅ်းတတ််းတႅတ််ႈၵတ ်း။ 

လ ိူဝ်ၼ ႆႉသမ်ႆႉ လၵ််းမ ိူင််းႁ ိူဝ်တ်ီး ယိုၵ််းယၢင််ႇ ၵၼ ်၅၊ တၼွ််ႈ ၄၊ တၼွ််ႈလၽ ၂၃ ၼၼႆ်ႉ ပ ်းဝ ႆႉဝ ်ႈ " ၸ ိူ 

ဝ််းၸိုမ််းႁႅၼ််းၾ င််ႈ ၶငွ ် "ၵၸ်ႈမ ိူင််းမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်" ဢမ််ႇၼၼ ် "ၵၸ်ႈမ ိူင််းၽငွ််းငမ််းႁင််းၵၶ " ဢမ််ႇၼၼ ် "

ၵၸ်ႈမ ိူင််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း" ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ ( ပဵၼဝ် ႆႉ ) လွင််ႈတၢင််းမဵဝ််းဢၼ ်ယိူ်ႇတီ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢမ််ႇပ ိုတ််ႇ

ၵၼဝ ႆႉ  ၼ ််းလွင််ႈတၢင််းဢိူၼ််းၶၢ  ႆႉ ၶပ််းၶ ိုငၼ်ပ်ႆႉဢၢၼ််ႇပၼႁ်င််းၵၶ " ၼ ယဝႆ်ႉ( ဖဆပလ၊ ၁၉၄၇ )။ 

ၶ ််ႈမၢ  ထ ိုငဝ် ်ႈ ဢ ်ႇၼ ်ႇၵ ိုတ််းၶငႆ်ႉၼ ႆႉ ပၼဝ် ႆႉတ်ီႈ လိူငပ်ငွၸ် ိုင််းမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ ် ၼ ယဝႆ်ႉ။  ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ဢၼၼ်ၼႆ်ႉၼ ်ႈ ႁဵတ််းႁ  ််ႈပ ိူငၾ်ၢငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈၵၵ ်ႇတင််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ပဵၼမ် ်းမဵဝ််းလၵွ််းပ ိူင ် ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလဵဝ ်

ပႅတ််ႈယဝႆ်ႉ။ ၵၶ ်ႈမိုၼ််းဢၼၼ် ်ႈ ပ ်းဝ ႆႉၼ ််းယိုၵ််းယၢင််ႇလလ်ႈ ၽ ိူဝ််ႇမၵ််းမၼ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼ  

ပ ်းၵ  ်ႇၼ ််း လွၵ််းထ သၢမ ် သၼဵ််ႈမၢ   ၁၊ သၼဵ််ႈမၢ  ႁႅၼ််းၾ င််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် တၼွ််ႈ ၅၊ တွၼ််ႈလၽ ၄၀၊ 

သၼဵ််ႈမၢ   ၂ ၵသ ၵၼဝ ်ႈ" ၸ ိူဝ််းလွင််ႈတၢင််း ဢမ််ႇပ ိုတ််ႇၵၼဝ ႆႉ " ၼ ၵသလလ်ႈ ဢဝ်ဢ ်ႇၼ ်ႇၵ ိုတ််းၶငႆ်ႉ 

မွပ််ႈပၼတ်ီ်ႈ လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၸင််ႇၼၼ ် ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းမၢၼ််ႈ ဢၼယ်ၼပ် ိုၼႆ်ႉတီ်ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း၁၉၄၇ ၼ ႆႉ ပဵၼမ် ်း ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းမဵဝ််းငၢ  ်းၼင််ႇ ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလဝဵ်ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 
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ပၼ ႁ ႁ  ဝ ၼပ ်ႉတၼႅ ်းၽ င ်းၸုမ ်းၸ ဝ ်းၶ  ဝ ်း 

တီ်ႈပၵ််းပ ိူငယ်ိုၵ််းယၢင််ႇ- ဖဆပလ ၵၼ ် ၅၊ ၸိုမ််းႁႅၼ််းၾ င််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ ် တၼႅ််းၽငွ််းၵိူၼ််းမ ိူင််း 

မတ်ႆႉတ  ၆-၂ ၼၼႆ်ႉ ၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််း ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉႁ ိူမ််ႈသၼဵ််ႈ တႅၼ််းၽငွ််းၵိူၼ််းမ ိူင််းၵသ ဢမ််ႇပိူငပ်ၢ  ်းဝ ႆႉတႅတ််ႈ

ၵတ ်း၊" ၼ ််းႁ ိူဝၼ်ပ်ႆႉၵိူၼ််း ၇၅,၀၀၀ သၼွ််ႇဢဝ် ၽိူ်ႈတႅၼ််းၽငွ််းၵယ်ႈၵၵ ႆႉလ ်ၵသ ၵတဢမ််ႇလ ်ႈပၼ ်

ယွမ််းတ ််ႈႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၽိူ်ႈတႅၼ််းၽငွ််း ဢၼၼ်ပ်ႆႉဢၵွ််ႇမ ်း ဢမ််ႇၼၼ ်ၼ ််းႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵိူၼ််း ၃၀,၀၀၀ သၼွ််ႇဢဝ် 

ၽိူ်ႈတၼႅ််းၽငွ််းၵယ်ႈၵၵ ႆႉလ ်ၵသ ၵတဢမ််ႇလ ်ႈပၼလ် ိူဝ် ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉႁ ိူမ််ႈသၼဵ််ႈ ဢၼၼ်ပ်ႆႉဢၵွ််ႇမ ်း

ၵသမၵ််းတတ််း ဝ ်ႈၼ ယဝႆ်ႉ။ ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၽိူ်ႈတႅၼ််းၽငွ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််းလတႆႉ မၵ််းတတ််းတႅတ််ႈၵတ ်းဝ ႆႉ 

တီ်ႈမတႆ်ႉတ  ၁၀ ၼၼႆ်ႉဝ ်ႈ ၁၆၀ ၵၵ ႆႉ ၼ ယဝ်ႆႉ။ 

ထ ိုငယ်ၢမ််းမၵ််းမၼ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ယဝႆ်ႉၸ ိုင ်တီ်ႈမတ်တ  ၈၃-၂ ၼၼႆ်ႉ ပိူငပ်ၢ  ်းဝ ႆႉဝ ်ႈ " 

ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၽိူ်ႈတၼႅ််းၽငွ််းၵိူၼ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ၵတလ ်ႈမ်ီး ႁ  ််ႈၸမ်သိုတ််းသွငပ်ိုၼ််ႈ ၶငွႁ် ိူဝ်ၼပ်ႆႉ ၽိူ်ႈတႅၼ််းၽငွ််း 

ၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း" ၼ ၵသ၊ ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၽိူ်ႈတၼႅ််းၽငွ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််းၵၵ ်ႈ ၸွမ််းၼင််ႇမတ်ႆႉတ  ၈၇ ၵသ 

ယွမ််းထ ိုငဝ် ႆႉ ၁၂၅ တ်ီႈၼင််ႈယဝ်ႆႉ။ 

 

ပၼ ႁ  သၼု ႃႇလ ်ႈၽ တ ႃႇဢ ၵ ႃႇ 

ၵဝဵ််ႇၵပ််းသိုၼ််ႇလ ်ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇ ၶငွၸ် ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းၵသ တီ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းယိုၵ််းယၢင််ႇ 

ဢၼဖ်ဆပလ ယ ိုၼ််ႈတၢင််ႇၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇပ ိုတ််ႇၵၼဝ ႆႉၸႅင််ႈလငႅ််း။ ၼ ််းပ ိူငယ်ိုၵ််းယၢင််ႇၼၼႆ်ႉ ၸ ိူဝ််း

ၵၸ်ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ ၸႅၵ််ႇဝ ႆႉ ၃ မဵဝ််း ဢၼဝ် ်ႈ ၵၸ်ႈမ ိူင််းမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်၊ ၵၸ်ႈမ ိူင််းၽငွ််းငမ််းႁင််းၵၶ  လလ်ႈ 

ၵၸ်ႈမ ိူင််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း ၼ ၵသ တီ်ႈၵၼ ် ၁၂ သိုၼ််ႇလ ်ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇ  တွၼ််ႈ ၁ ၼၼႆ်ႉ ပ ိုတ််ႇၵၼဝ ႆႉဝ ်ႈ 

တီ်ႈၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းၽငွ််းငမ််းႁင််းၵၶ ၵ ွၺ််း ၵတပၼၽ်ၢတ််ႇဢၵွ််ႇ ၼ ယဝႆ်ႉ။  တီ်ႈၵၼ ်သိုၼ််ႇလ ်ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇ 

(Rights of Secession) ၼ ််းတၼွ််ႈသ ိုပ််ႇလင ် ၁၄ ၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ ပ ိုတ််ႇၵၼဝ ႆႉဝ ်ႈ" ပိူၵ််းတင််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း 

ဢၼဢ်မွ််ႇလွမ််ႈၽမွ်ႆႉႁ ိူမ််ႈၵၼၵ်သ ၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းဢၼွတ်ႅပ််းတတ််း ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇႁ ိူမ််ႈသၢင််ႈ 

ၼ ်ႈၵၢၼႁ် ိူမ််ႈၽၼွ််းၼ ၵသ ၸင််ႇၵတၶၼွ််ႈတိုမ်ၵၼဝ် ႆႉလလ်ႈ တီ်ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမၼ် ႆႉ ဢမ််ႇမီ်းလငွ််ႈၶ ်ႈၸ ် 
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ၸွမ််းလွင််ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇ ဢၼၵ်တလ ်ႈလိုတ််ႈသိုမ််း ၽၼွ််းလၶီငွလ်ွင််ႈၶၼွ််ႈတိုမ်ၵသ ၵတတိူၵ််ႈထ ိုင ်ၽဝႁၢမ််း 

ဢိူၺ််းၵသ်ႈၼၼႆ်ႉလသ်ႈ "ၼ ယဝ်ႆႉ။ 

 

ပၼ ႁ သၸ်ႈမ  င ်း 

 ၵပ ်းယိူ်ႇတ်ီႈ ၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ ် ဢၼၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈလိူၺ််ႈ ၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း

ၵသတိူၺ််းၸ ိုင ် ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈတ်ီႈတ ိူင််း ဢၼၶ် ိူဝ််းၵိူၼ််းမၢၼ််ႈ ယိူ်ႇသဝ််းၶ ိုင််ႈၼမ်ၼ ႆႉ ၵတလ ်ႈၶတွ််ႇၽတွ််ႈပဵၼ်

ၵၸ်ႈမ ိူင််းမၢၼ််ႈ မ ိူၼၸ် ိူငႆ်ႉ ၶၢင၊် တ ်းၶဝ်ယိူ်ႇၵသတ ႆႉ ဢိူ်းၶ ၢၼ််ႇထိုၼ််း ၵၵ ႆႉပဵၼၽ်ိူ်ႈပၼၵ်ၶ ်ႈၺၢၼ််ႇ 

ၽၢ  ်ႇၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈလၵ််းမ ိူင််းသမ်ႆႉ ဢမ််ႇဢဝ်မ ိူင််းမၢၼ််ႈ ၽတွ််ႈႁဵတ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းလိုၵ််ႈၼ ိုင််ႈၵသ ဢဝၽ်တွ််ႈ

ၵလ ်းတင််းလိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ မ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ပႅတ််ႈယဝ်ႆႉ။ ၽၼွ််းယွၼ််ႈၸမ််း မၢၼ််ႈၶဝၼ် ႆႉ ယိူ်ႇတီ်ႈလိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈ 

မ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်သိုၼၵ်ၢငၵ်သ ဝၵႆ်ႉဢဝဢ် ်ႇၼ ်ႇၵ  ်ႇ တင််းၼမတ်င််းလၢ  ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼ ႆႉ

ၵပ ်းတိူၺ််းတ်ီးၼင််ႈ ၽိူ်ႈတၼႅ််းၽငွ််း ၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း ၁၂၅ ၼၼႆ်ႉၼ  ပဵၼမ် ်း တ ်း ၂၅ တ်ီႈ၊ ၶၢင ်၁၂ တ်ီႈ၊ ၶ ၢင််း 

၈ တီ်ႈ၊ ယၢင််းလႅင ် ၃ တ်ီႈ၊ယၢင််း၂၄ တ်ီႈၵသ တၢင််ႇတ်ီႈသမ်ႆႉ ၅၃ ၼ လလ်ႈ မ ိူၼတ်င််းဝ ်ႈ တ်ီႈၼင််ႈ ၅၃ 

တီ်ႈၼၼႆ်ႉ မၢၼ််ႈသိုမ််ႇငမ််းဝ ႆႉယဝ်ႆႉ။ ၶ ််ႈမၢ  ထ ိုငဝ် ်ႈ ၼ ််းတၼႅ််းၽငွ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း ဢၼမ်ီ်းတ်ီႈၼင််ႈ ၁၂၅ 

ၼၼႆ်ႉ မၢၼ််ႈဢဝ်ဝ ႆႉထ ိုင ်၅၃ တီ်ႈ ၼ ယဝႆ်ႉ။ 

လ င ်ႈဢပု ႃႇၵုမ  ဢၼ င  ်းလ  ်းတ င ်း ဝ ႃႇတသတု ်ႉၸ ်းလ ၺ ်ႈလ င ်ႈလၵႅ ်ႈလ  ်ႈၵမ ်းလ  ်းလ  ်း 

ပၼ ႁ  သၼု ႃႇလ ်ႈၽ တ ႃႇဢ ၵ ႃႇ 

လွင််ႈတၢင််းသိုၼ််ႇလ ်ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇၼ ႆႉ ၶဝ််ႈပ ်းမ ်း ၸဵမမ် ိူဝ််ႈယၢမ််းၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

၁၉၄၇ ၼၼႆ်ႉၵသ၊ တ်ီႈၵၼ ် ၁၀၊ မတႆ်ႉတ  ၂၀၁ ၶငွပ်ၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၼ  ပၼဝ် ႆႉၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇ 

တ ်ႇၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််း ၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇလ ်ႈ တီ်ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ပၼဝ် ႆႉၸ ိူငႆ်ႉၼၼၵ်သတ ႆႉၵၵ ်ႈ တ ်ႇၸ ိူဝ််း

ၵၸ်ႈမ ိူင််းၼ ််းပၢၼဝ်ၼ််းမ ိူဝ််ႈလဵဝ်ၼ ႆႉ ပၵ််းလဵဝ်ၵၼတ်င််းသငဵ််ႈ ဢမ််ႇၸ ််ႈ။ ၵၸ်ႈမ ိူင််းတ ်း လလ်ႈ 

ၵၸ်ႈမ ိူင််းယၢင််းလႅင ် ဢၼမ်ၵ််းတတ််းပဵၼဝ် ႆႉၵၸ်ႈမ ိူင််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉၵၺ်ွ်း ၵတလ ်ႈသိုၼ််ႇ 

ဢၼၼ်ၼႆ်ႉ ၼ ယဝ်ႆႉ။ လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇပိူငပ်ၢ  ်းသ ််ႇပ ်းဝ ႆႉ  သိုၼ််ႇလ ်ႈတ ်ႇၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််း ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ 
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ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ႁင််းၵၶ ၼၼႆ်ႉလသ်ႈ။ ၵိူၺ််းၼၼၵ်သတ ႆႉ လွင််ႈၼ ်ႈၵၢၼၸ်တ််းပွင ်ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  ်ႇၵၸ်ႈမ ိူင််း 

(ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉၸမ််း ၵၸ်ႈမ ိူင််းတ ်း၊ ၵၸ်ႈမ ိူင််းၶၢင၊် ၵၵ ႀိူ်းၵလ၊ ၵၸ်ႈမ ိူင််းယၢင််းလငႅ၊် တ ိူင််းဝ သတဵ််ႇၶ ၢင််း) 

ၼ ႆႉသ ််ႇဝ ႆႉတီ်ႈ ၵၼ ် ၉ ၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ဝၢ  ်းလငလ်ိူင််းလၢ  ်းမ ိုဝ််းၸမွ််း လ ၵ််ႈႁ ိူမ််ႈမၢ  ပၢငလ်ိူငယ်ဝ်ႆႉ 

ၵပ ်းဝ ်ႈမ်ီးလွင််ႈၸိုတ််ႈယွမ််း တ ်ႇႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇၼ ိူဝ ် ၵ ၢမ််းမၼ််ႈဢၼပ် ်းၼ ််း လ ၵ််ႈႁ ိူမ််ႈမၢ   လလ်ႈ တ ်ႇ

ၵၽ ်ႇသၢင််ႈၸွမ််းၵၶ ်ႈမိုၼ််းၼ ၸ ိုင ် ႁ  ််ႈၵပ ်းလ ်ႈၶ ိုၼ််းၼပ်ႆႉသၢင််ႈၼ ၵသ ၸင််ႇပိူငပ်ၢ  ်းသ ််ႇပ ်းဝ ႆႉယဝႆ်ႉ၊ 

ၵိူၺ််းၵ ်ႈ ၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ ၼ ််းၶၢဝ််းယၢမ််း ၁၀ ပီီႊ ယ ်ႇႁ  ််ႈလ ်ႈၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််း သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼ ်ဢၼၼ် ်ႈ၊ 

ပိူၼႆ်ႉ ၁၀ ပီီႊယဝႆ်ႉၸင််ႇ ၵတလ ်ႈဢိုပ််ႇၵိုမၼ်  ပိူငပ်ၢ  ်းပ ်းဝ ႆႉယဝ်ႆႉ။ ဢၼၼ် ်ႈၸမ််း ပဵၼၵ်ၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼဝ် ်ႈ 

လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ဢၼၵ် ိူတ််ႇမီ်းယၼွႆ်ႉ ပ ိူငၾ်ၢငပ်ိူၵ််းတင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမၼ် ႆႉ ဢမ််ႇဢဝ်ၵၵ်ႈလ တ််ႈ ၼ ််း  

ၶပ်ွ်ႇပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၵသ ႁ ိုငၵ်  ်ႇ ၁၀ ပီီႊၸင််ႇ ယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇၵၵ်ႈလ တ််ႈတ်ီႈ သၢ  တၢင််းလွင််ႈဢိုပ််ႇၵိုမ် ၽၢ  ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််း 

ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ 

 

သၶ ်ႈပ င ပ  ်း ၼ  ်းၸ ဝ ်ႈၶ ဝ ်းပ ၼ ႃႇပႅင ်ႈ 

ၼ ််းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းၸိူဝ််ႈၶၢဝ််းပ ၼ််ႇပႅင််ႈၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ မ ိူဝ််ႈယၢမ််းလိုၵႆ်ႉတ်ီႈလွၵ််းပ ိူငၸ်င််ႇၼ ႆႉ ဢၼၶ်တွ််ႇၽ ွ

တ််ႈၵၵ ်ႇတင််ႈဝ ႆႉၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၼ ်ႈ ၶၢ  ႆႉၸိူ်းတ်ီႈလွၵ််းပ ိူငမ် ််ႇဢၼၼ် ိုင််ႈၼၼႆ်ႉ ၸၢင််ႈၵ ိူတ််ႇပဵၼ ် လွင််ႈယၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ 

ပ ိူငလ်ၢ  ်းပၢ  ်းၵၢၼ ် (Procedural) ၵမ််ႈၽငွ််ႈယဝ်ႆႉ။ ႁ ိူမ််ႈဝ ်ႈ ဢမ််ႇၸ ််ႈလငွ််ႈၼ ်ႈၵၢၼ ်ဢၼမ်ီ်းလငွ််ႈႁပ်ႆႉႁၼ ်

တႅၵ််ႇယၵႅ််ႈၵၼၵ်သတ ႆႉ ပဵၼလ်ငွ််ႈယၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ ဢၼၵ်တလိူင််ႈၼ ်ႈလၢမ််းယၢပ််ႇၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ၊ 

တ ်ႇတၢင််းယၢပ််ႇ မဵဝ််းၼင််ႇၼ ၵၵ ်ႈ ဢမ််ႇဢဝ်ပိူငပ်ၢ  ်းသ ််ႇပ ်း ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈလဵဝ် ၵၼၵ်သ 

ဢၼၶ် ိုငယ်ိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉသ ််ႇၼ ််း ပ ိူငလ်ၢ  ်းပၢ  ်းမ ိူင််း (ၶပ်ွ်ႇပ ိူင ်ပ လီမႅၼ)် မ ိူဝ််းၼ ်ႈၼ ႆႉ လ ်ႈႁၼတ််ီႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

၁၉၄၇ မတ်ႆႉတ  ၂၃၀ ၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၸွမ််းၼင််ႇ မတ်ႆႉတ ၼ ်ႈၵသ တ ်ႇၵတၶၢမ််ႈပိူၼႆ်ႉတၢင််းယၢပ််ႇ 

ဢၼဢ်မ််ႇလိူင််ႈၼ ်ႈႁ ိူ်ႇႁၼလ် ်ႈၼၼႆ်ႉ ပၼဝ် ႆႉဢ ်ႇၼ ်ႇမၵ််းမၼ််ႈၽၼႅၸ်တ််း တ်ီႈတၼႅ််းၽငွ််း သွငယ်ၢင််ႇ 

ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

လ ိူဝ်ၼ ်ႈသမ်ႆႉ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼ ႆႉတႅမ််ႈတင််းၽ ်ႇသ ်ႇမၢၼ််ႈလလ်ႈသင၊် ၽ ်ႇသ ်ႇဢ င််းၵလ ဵ
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လဵတ််ႈလလ်ႈသင ်တမ််းမ်ီးမိူ်ႇလ ၵ််ႈသငွဢ်ၼၵ်သ တၢင််ႇမၢ  တမ််းဝ ႆႉတီ်ႈ လိုမ််းၽိူ်ႈၽိူ်ႈၼမ််းၼ ််း ၶငွတ်ၼႅ််းၽငွ််း 

သိုတ််းယွတ််ႈၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼၼ်ၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၵၶ ်ႈဢၼဵ််းဢၢၼ််းၸမ််း မ ိူဝ််ႈပ ိုတ််ႇၶၢ  ်း ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်းလ ်၊ 

ထွ ်ႈၵ ၢမ််းလ  ် ဢၼပ် ်းၼ ််း ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ႁ  ််ႈလ ်ႈၸ ်ႆႉတ ိုဝ််း မိူ်ႇလ ၵ််ႈၼ ႆႉ တင််းသငွယ်ၢင််ႇ ( 

ၸဵမ်ၽၢ  ်ႇမၢၼ််ႈ ပ ်း  ၽၢ  ်ႇဢ င််းၵလဵတ််ႈ ) ၼ ယဝ်ႆႉ။ လွင််ႈၼ ႆႉလဵပ််ႈႁဵၼ််းႁၼလ် ်ႈ တ်ီႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ 

မတ်ႆႉတ  ၂၁၇ ၼၼႆ်ႉ ယိူ်ႇ။ ပဵၼၵ်ၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼမ်ၢ  ထ ိုငဝ် ်ႈ မိူ်ႇ(Edition) ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ 

ၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းလ ်ႈတင််းၽ ်ႇသ ်ႇမၢၼ််ႈၵၺ်ွ်းဢမ််ႇၵ ်း ၸ ်ႆႉပ ်းလ ်ႈၸဵမ်တင််းၽ ်ႇသ ်ႇဢ င််းၵလတဵ််ႈ ပဵၼတ်ၢင််းၵၢၼ ်

ၵၼွ််ႇၼ ယဝႆ်ႉ။ လွင််ႈပ ိုတ််ႇၶၢ  ်းတီ်ႈပွင််ႇ ၶငွၶ်ိူဝ််ႈၵ ၢမ််း၊ ထွ ်ႈၵ ၢမ််း၊ ၵၶ ်ႈၵ ၢမ််း ဢၼပ် ်းၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ 

ၵပ ်းပ ိုတ််ႇၶၢ  ်းလိူၺ််ႈ မိူ်ႇငဝ််ႈၽၢ  ်ႇမၢၼ််ႈၵသ ဢမ််ႇသၢင််ႇထိုၵ််ႇၼ  ဢမ််ႇၼၼ ်မီ်းလငွ််ႈႁပ်ႆႉပွင််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ် ၸ ိုင ်

ႁ  ််ႈလ ်ႈၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််း ၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈဢ င််းၵလဵတ််ႈ ၼ ယဝ်ႆႉ။ တိူဝ်ယၢင််ႇၸမ််း ၵၶ ်ႈၵ ၢမ််းဢၼဝ် ်ႈ 

လွင််ႈၾ င််ႈမ ိူင််းသိုမ််ႇငမ််း (Rule of Law) ၼ ႆႉ ၵပ ်းယၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ တ ်ႇပ ိုတ််ႇၶၢ  ်းတီ်ႈပငွ််ႇမၼ််း 

တင််းၵ ၢမ််းမၢၼ််ႈၼ  ဢမ််ႇၼၼ ် မီ်းလငွ််ႈႁပ်ႆႉပွင််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ် တ်ီႈပွင််ႇၵၶ ်ႈၵ ၢမ််းဢၼၼ်ၼႆ်ႉ 

ၸ ိူဝ််းတၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈၵိူ်ႈမ ိူင််းမ ိူင််းသမ်ႆႉ ပ ိုတ််ႇငၢၵ််ႈပၢၵ််ႈပၢ  ်းၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ်ၼ  ပွ ်ႇႁ  ််ႈလ ်ႈဢ ငဢ်ၢင််ႈ ၸ ိူငႆ်ႉၼၼယ်ဝ်ႆႉ။ 

မ ိူဝ််ႈသိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉ ၼၵွ််ႈလ ိူဝ်လၢ  ်းဝိူၼႆ်ႉဢၼ ်  ဝ ်ႈ ၵတၸ ႆ်ႉတ ိုဝ််း 

ၽ ်ႇသ ်ႇဢၼလ်  ် ႁဵတ််းပဵၼၵ် ၢမ််းၸ ႆ်ႉၸွမ််းလိုမ််းၼၼႆ်ႉ မီ်းထငႅ််ႈလွင််ႈဝ ်ႈ မ်မ ိူဝ််ႈပ ိုတ််ႇတီ်ႈပငွ််ႇၵၶ ်ႈၵ ၢမ််း 

ၸ ိူဝ််းပ ်းၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇၵၺ်ွ်းယၼပ် ိုၼႆ်ႉၼ ိူဝ ်ၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈမဝဵ််းလဵဝ် (ၵ ၢမ််းမၢၼ််ႈ)  ၵသ 

ပွ ်ႇႁ  ််ႈၸ ႆ်ႉပ ်း မိူ်ႇဢ င််းၵလဵတ််ႈ ၼ ၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ မီ်းၵၼွ််ႇ။ ဢၼၼ် ်ႈပွင််ႇဝ ်ႈ မ ိူဝ််ႈပ ိုတ််ႇတ်ီႈပငွ််ႇ ၶငွၵ်ၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ဢၼၸ် ိူဝ််းၸၢင််ႈလ ်ႈထငဵၵ်ၼ ် ၼ ််းဝၼ််းမ ိူဝ််းၼ ်ႈၼၼႆ်ႉ ပၼဝ် ႆႉတ ိုဝ်ႆႉတၢင််း ႁ  ််ႈၸၢင််ႈမီ်းမ ်း ငဝ််းလၢ  ်း 

ပၢ  ်းမ ိူင််းလ ်၊ ပၢငဢ်ိုပ််ႇၵိုမ်လ ၊် လွင််ႈပ ိုတ််ႇတ်ီႈပွင််ႇၼ ိူဝ ် ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းလ ်ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ ဢၼၼ် ်ႈၵၺ်ွ်းၵၵ ်ႈ 

ၸၢင််ႈလၢတ််ႈလ ်ႈဝ ်ႈ ပဵၼၵ်ၶ ်ႈမိုင််ႈႁၼ ်ဢၼင်ၢမ််ႇငၢ  ်း ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း ၶငွၸ် ိူဝ််းၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ 

ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ 

 ၵပ ်းယိူ်ႇတ်ီႈၸဵင််ႇႁၼ ် ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း (Incrementalism) လပ်ဵ်ႈႁဵၼ််းတိူၺ််း 

လွင််ႈႁပ်ႆႉႁၼတ်ႅၵ််ႇယႅၵ််ႈ တီ်ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ မ ိူင််းမၢၼ််ႈၸ ိုင ် ၵတဢမ််ႇမ ိူၼၵ်ၼတ်င််း 
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ၸ ိူဝ််းတိူဝ်ယၢင််ႇတ်ီႈ ဢ ၼတ် ယ၊ ဢၢ  ယ လႅၼ ် ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉၵသ၊ ၵမ််ႈၼမ်ၼမ ် ၵတလ ်ႈႁၼပဵ်ၼ ်

ပၼႁ် ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  ်ႇတင််း ၵၢၼၵ်ၵ ်ႇတင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ပ ိူငလ်ိူငမ်ၼ််းလတႆႉ 

ၵတပဵၼပ်ၼႁ် ဢ ်ႇၼ ်ႇၵ ိုတ််းၶငႆ်ႉ၊ ပၼႁ် ႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉ ၽိူ်ႈတႅၼ််းၽငွ််း ၼ ််းတႅၼ််းၽငွ််းၵိူၼ််းမ ိူင််း လလ်ႈ 

တႅၼ််းၽငွ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉယဝႆ်ႉ။ ၵတၵ  ်ႇၸွမ််း လၢ  ်းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ႁ ႆႉ၊ ၵတၵ  ်ႇၸွမ််း 

လၢ  ်းၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလိုၵ််ႈလဵဝ်လၼ်ႇ ဢၼဝ် ်ႈၼ ႆႉ ပဵၼဢ်ၼၶ်ငွ််ႈၶမၵ်ၼမ် ်း ၸဵမ်ပ ိုင််းယဝ်ႆႉ။ ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈ ဢမ််ႇ

ၵၵ်ႈလ တ််ႈပၼႁ် ၸ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉမ ်း တႅတ််ႈၼတႅ််ႈလီငၢမ််းလလ်ႈ ၽဝ််ႇဝ ်ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းတင််ႈမၼ််ႈယဝႆ်ႉၵၵ ်ႈ 

ၵ ိူတ််ႇမ်ီးမ ်း ပၼႁ် ၸႅၵ််ႇမႅင််ႇဢ ်ႇၼ ်ႇ ၼ ််းလၵ်ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ် လလ်ႈ ၵၸ်ႈမ ိူင််းလ ်၊ ပၼႁ် မၵ််းတတ််းႁ ိူဝ ်

ၼပ်ႆႉၽိူ်ႈတႅၼ််းၽငွ််း ၼ ််ႈလၵ်ႈတႅၼ််းၽငွ််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း လလ်ႈ တႅၼ််းၽငွ််းၵိူၼ််းမ ိူင််းလ ်ၵသ လိုၵႆ်ႉတီ်ႈၼၼႆ်ႉ 

မိုင််ႈၼ ်ႈထ ိုင ်ပၼႁ် လွင််ႈၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇၵ  ်ႇယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ ၸွမ််းၼင််ႇ ပ ိူငယ်ိုၵ််းယၢင််ႇဖဆပလၵသ ၸႅၵ််ႇဝ ႆႉ ၵၸ်ႈမ ိူင််းမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်၊ 

ၵၸ်ႈမ ိူင််းၽငွ််းငမ််းႁင််းၵၶ ၊ ၵၸ်ႈမ ိူင််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း ၼ ၵသ ၸွမ်ႁၢၼဢ်ငွ််ႇသၢၼ််း လၢတ််ႈဝ ႆႉဝ ်ႈ 

"မီ်းမ ိူင််းတ ်းၵၺ်ွ်း ဢၼၵ် ိုင််ႇလ ်ႈၸၼႆ်ႉထၢၼ််ႈ ၵၸ်ႈမ ိူင််းမ ိူင််ႈႁ ိူမ််ႈတိုမ်" ၼ ၵသတ ႆႉ ဝၢ  ်းလင ်

မၼ််းၺ ်းလၼ််ႇသိူၼ််ႈယဝႆ်ႉၼ  တီ်ႈတႅၼ််းၽငွ််းပွငမ် ိူင််းၼၼႆ်ႉ သမ်ႆႉၵၺ်ွ်းဢဝ်မ ိူင််းမၢၼ််ႈ ႁ ိူမ််ႈသ ််ႇၼ ််းၼ ်ႈတီ်ႈ 

လိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈမ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ပဵၼပ်ၼႁ် မ ်းယဝႆ်ႉ။ ၵပ်ွ်ႈၼ လလ်ႈ ၼ ််းမိူ်ႇ ၾတႅၻ်လေ ပီီႊ ၁၉၆၁ ၼၼႆ်ႉ 

ၸင််ႇတိုၵ််းယၼွ််းဝ ႆႉဝ ်ႈ ႁ  ််ႈမၵ််းမၼ််ႈ မ ိူင််းမၢၼ််ႈပဵၼၵ်ၸ်ႈမ ိူင််းဢၼၼ် ိုင််ႈ ၼ ယဝႆ်ႉ။ 

 

မ  င ်းမ ၼ ်ႈၸင ႃႇၼ ်ႉ လလ်ႈ ဢၼ လ သ ပု ႃႇဝ ၼ ်ႉ 

ၽ ိုၼႁႅ်ၼ််းတမ််းဢၼၼ် ်ႈ ၶ ််ႈလၼႆႉၼမ််းဝ ်ႈ ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉ ပဵၼယ် ်ႈသၼႅယ်  

တ ်ႇတၢင််းယၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ ၽၢ  ်ႇၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း မ ိူဝ််းၼ ်ႈ ၶငွမ် ိူင််းမၢၼ််ႈၼ  ဢမ််ႇၸ ််ႈလသ်ႈ။ 

ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ဢမ််ႇပဵၼလ် ်ႈ ၵၶ ်ႈၵၵ်ႈတ ်ႇပၼႁ် တင််းသငဵ််ႈၼင််ႇၵဝ််ႇ၊ 

ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈမ်ီးပိုၼ််ႈၽၼွ််း ၼ ််းၸိုမ််းလ ၽ်  မ်ၼ််းၼ ႆႉ ၵတလ ်ႈၼပ်ႆႉၸင််ႈမိုင််ႈႁၼၼ် ိူဝ် ငဝ််းလၢ  ်းဢၼတ်ိူဝၵ်ဝ််ႇလ ်ႈ

ၵတ ်ႇသိူ်ႈယိူ်ႇလ ်၊ လွင််ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇလ ်၊ ပွင််ႈၸိူင််းလွင််ႈပ ၼ််ႇပ ်ႇယိုမ််ႇယမၵ်ၼလ် ် ၸ ိူဝ််းဢၼပဵ်ၼၵ်တႆႉမ်ီး
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ၵတႆႉၼၼႆ်ႉၵသ ၵၵ်ႈလ တ််ႈၵ  ်ႇၵၺ်ွ်းယဝ်ႆႉ။ ၵၶ ်ႈဢၼဵ််းဢၢၼ််း ၶငွၽ် ိုၼႁႅ်ၼ််းတမ််းၼ ်ႈၸမ််း 

တ ်ႇသ ိုပ််ႇမ ိုတ််ႈပၼ ် လၢ  ်းသိုတ်ႆႉၸိူ်းယၢင််ႇၼ ိုင််ႈ ဢၼၵ်ိူၼ််းၼ ််းပၢ  ်းမ ိူင််းမ ိူင််းမၢၼ််ႈၵၺ်ွ်းဢမ််ႇၵ ်း 

ပ ်းၸဵမ်ၼ ််းတိူင််ႇဝိူင််းလ ၵ််ႈလၢ  ်း ၽၢ  ်ႇလဵပ််ႈႁဵၼ််းလၵ််းမ ိူင််းလိုမ််ႈၾ ႆႉ ပ ်ႇပ ်ႈလၢတ််ႈၵၼၼ်မ်ၼၼႆ်ႉ လလ်ႈ 

တ ်ႇပၢ  ်းၵၼလွင််ႈလလီွင််ႈၸ ႆႉ ၶငွလ်ၢ  ်းတၢင််းဢၼၼ်ၼႆ်ႉၵၺ်ွ်း။ 

ၽၢ  ်ႇၼ ိုင််ႈၵၵ ်ႈ ပဵၼဢ်ၼလ်တ်ႇင ိူၼ််ႈပၼ ် တ ်ႇႁ  ််ႈလ ်ႈဢဝ ် ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်း လလ်ႈ 

လွၵ််းလၢ  ်းသိုတ်ႆႉၸိူ်း ဢၼင်ၢ  ်းမ ိူၼမ်ၼ််းၼ ႆႉ ဝိူၼႆ်ႉသ ််ႇပ ်း ၼ ််းၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼၼႆ်ႉၵၺ်ွ်း၊ 

ၼ လလ်ႈ ၸ ိူဝ််း ၽိူ်ႈမ်ီးပိုၼ််ႈၽၼွ််း၊ ၸ ိူဝ််းလိူငႆ်ႉလႅၼ််ႇၽၢ  ်ႇၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း၊ ၸ ိူဝ််းမ်ီးလွင််ႈႁ ိူပ်ႆႉထိူပ််းၼမ် 

ဢၼၵ်ဝဵ််ႇၵပ််းၼၼႆ်ႉ လီလ ်ႈဢိုပ််ႇၵိုမ်ပၼၵ်ၶ ်ႈၺၢၼ််ႇၸွမ််းယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

ၸွမ််းလိူၺ််ႈလွင််ႈႁ ိူပ်ႆႉထိူပ််းၽၢ  ်ႇၵၵ ်ႇတင််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼမ်ီ်းမ ်းလၢ  ႁ ိူဝ်သ ပ််းပီီႊၵသ ပ ိူငပဵ်ၼၵ်ၢၼ ်

ၵၵ ်ႇတင််ႈပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၶငွမ် ိူင််းမၢၼ််ႈၼ ႆႉ ဢမ််ႇၸ ််ႈဝ ်ႈ ၵတသၢင််ႇထိုၵ််ႇဢမႅႆ်ႉၶမႅႆ်ႉဝ ႆႉလသ်ႈ။ 

ၸၢင််ႈၵ ိူတ််ႇပဵၼ ် လငွ််ႈႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼ၊် လငွ််ႈဢမ််ႇတိူၵ််းလိူင််းလ ်ႈၵၼ ် တ်ီႈၼ ိူဝၵ်ပ ်ႇလသ်ီႇ လလ်ႈ 

ၼ ်ႈၵၢၼမ်ၢငၽ်ငွ််ႈယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ ၼ ််းငဝ််းလၢ  ်းၸ ိူငႆ်ႉၼၼ ် ဢဝ်ဝ ်ႇတလွင််ႈလၵႅ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉ 

ႁဵတ််းပဵၼလ်ၢ  ်းတၢင််းဢၼလီ်လ ်ႈ ၶ ်ႈၸ ်ယၢင််ႇၼ ိုင််ႈၵသ ၶ ်ႈၸ သ် ််ႇပ ်းလ ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ တီ်ႈဢၼဝ် ်ႈ 

ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ၼင််ႇၵၼတိူဝ်ယၢင််ႇမ ်းၽၢ  ်ႇၼ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ ဢမ််ႇၸ ််ႈဝ ်ႈ 

ၵၺ်ွ်းမ်ီးလၢ  ်းတၢင််း ဢမ််ႇၼၼ ် ပ ိူငၾ်ၢငယ်ၢင််ႇလဵဝ်။ ၸမွ််းလိူၺ််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းလ ်ၽ မ်ၼ််း၊ ပၼႁ် ဢၼလ် ်ႈ

ၵတ ်ႇသိူ်ႈယိူ်ႇၽ မ်ၼ််းၵသ ၵတလ ်ႈၼပ်ႆႉၸင််ႈၵၽ ်ႇသၢင််ႈလၢ  ်းတၢင််း ဢၼၵ်တငၢမ််ႇမႅၼ််ႈတင််း 

ပ ိူငပဵ်ၼဢ်ၼမ််ီးဝ ႆႉၵတႆႉၼၼႆ်ႉယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

 ၵပ ်းယိူ်ႇၸငဵ််ႇႁၼ ် ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၵသ သိုတႆ်ႉၸိူ်းၼ ်ႈၵၢၼ ် ဢၼၵ်တၸၢင််ႈ 

ယၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ တ ်ႇလ ်ႈၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းၼၼႆ်ႉၼ  ၶ ိုင််ႈၼမ်လတႆႉ ၵတမ်ီးယိူ်ႇ သွငယ်ၢင််ႇ။ တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ၊ ၵ ်ႈၶၼ၊် 

ပ ိူငၾ်ၢငႁ်ၢင််ႈငဝ််း ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  လွင််ႈတၼႅ််းတၢင ် လလ်ႈ လွင််ႈတၢင််းၸ ိူဝ််းၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််း လွင််ႈၶတွ််ႇၽတွ််ႈဝ ႆႉ 

ၽၢ  ်ႇ  ၵၵ ်ႇတင််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ႁ  ််ႈၵပ ်းပၼ််ႇႁၼွ််ႈလ ်ႈၼၼႆ်ႉၼ ယဝ်ႆႉ။ တ်ီႈၵၢၼလ်ိူင််းမ ိုဝ််းၼ ႆႉ တၢင််းယၢပ််ႇၽ ိုတ််ႇ 

ဢၼဝ် ်ႈမ ်းၼၼႆ်ႉ ၶိူၼ််းၶဝ််းသိူၼသ်ၢၼၵ်ၼဝ် ႆႉၵၵ ်ႈ ၸၢင််ႈပဵၼလ် ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 
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ပ ်းၸဵမ်ၸ ိုဝ််ႈၸ ိုင််ႈမ ိူင််းၵသ မဵတ််ႇမၢ  ၊ ၶ ိူင််ႈပ ိူငၾ်ၢငႁ်ၢင််ႈ ၵပ််းၵၢ  ်ႇလွင််ႈတႅၼ််းတၢငႁ် ိူမ််ႈႁမွ််းၵၼ ်

တၢင််ႇဢၼၸ် ိူဝ််းၼၼႆ်ႉ ၵတမၵ််းတတ််းၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ်၊ ၼ ်ႈၵၢၼဢ်ၼၸ် ိူဝ််းၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််း ၽ ်ႇသ ်ႇ၊ 

သ ်ႇသၼ ်ႇၼၼႆ်ႉ ၵတဝ ႆႉပဵၼပ်ိုၼ််ႈၽၼွ််းယၢင််ႇၼ ိုင််ႈ ၶငွလ်ိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈႁ ိုဝ် ဢမ််ႇဝ ႆႉ၊ ဢမ််ႇၼၼ ်

ၵတပိူၵ််းတင််ႈ ပ ိူငၾ်ၢငလ်ိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ ဢၼဢ်မ််ႇယိုင််ႈၸွမ််း ၽၢ  ်ႇၵ ိူဝ််းယမ်ၼၼႆ်ႉႁ ိုဝ်၊ လ ိူဝ်ၼၼႆ်ႉ 

လွင််ႈမၵ််းတတ််း ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈၸွမ််းလိုမ််း ပဵၼတ်ၢင််းၵၢၼ ် လလ်ႈ ၵ ၢမ််းလၢတ််ႈတၢင််ႇဢၼၼ်ၼႆ်ႉ 

ၵတယ ိုၼယ်ၼ ်ၸ ်ႆႉတ ိုဝ််းၵ  ်ႇတီ်ႈ ၵၢၼပ်ၢ  ်းပၺ််ႇၺ ်ႇ၊ ၵၢၼႁ်ပ်ႆႉၸွ ်ႈၵိူၼ််းမ ိူင််း၊ ၽၢ  ်ႇတတ််းသ ၼ၊် ၵၢၼပ်လ ၵ််ႈ 

ၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ ် ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈၼ ႆႉ ပဵၼၵ်ၶ ်ႈထၢမ ် ဢၼတ် ိူဝ််းၵပ််းၵၢ  ်ႇတင််း တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ ၵ ်ႈၶၼယ်ဝႆ်ႉ။ 

ၵဝဵ််ႇၵပ််းတင််း ပ ိူငၵ်ၵ ်ႇသၢင််ႈလိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ၊ ပ ိူငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈ ၸိုမ််းလိူငပ်ွငၸ် ိုင််ႈ ၸမဵ်ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉၼ ၵၵ ်ႈ တ ်ႇ

ၵတပၼ််ႇႁၼွ််ႈလ ်ႈၼၼႆ်ႉ ၵတမၵ််းတတ််းႁ ိူဝ်ၼပ်ႆႉၵၸ်ႈမ ိူင််းၵ ်ႈႁ ိုဝ်၊ ၸငွ််ႇၵတဝ ႆႉၵၸ်ႈမ ိူင််းမၢၼ််ႈႁ ိုဝ် 

ဢမ််ႇဝ ႆႉ၊ ပ ိူငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈ တႅၼ််းၽငွ််းယၢင််ႇၼ ိူဝ ် လလ်ႈ လႅၼၶ်ၼႅ််ႈၵၸ်ႈမ ိူင််း ၵတမၵ််းတတ််းၸ ိူငႆ်ႉႁ ိုဝ်၊ 

ဢ ၵ််ႇပ ်း လွင််ႈၸႅၵ််ႇမငႅ််ႇ တတ််းၶၼႅ််ႈၼမ်ႆႉလ ၼ ် ၼ ််းလၵ်ႈၵၸ်ႈမ ိူင််းလိုၵ််ႈၼ ိုင််ႈတင််းလိုၵ််ႈၼ ိုင််ႈ 

ဢၼၵ်ိူၼ််းလၢ  လၢ  ၸၢဝ််းၶ ိူဝ််း ယိူ်ႇၸွတ််ႇၸႅတ််ႇၶိူၼ််းၶဝ််းၵၼဝ် ႆႉၼၼႆ်ႉလ ်၊ လငွ််ႈပၼၵ်ၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇ 

ၼ ိူဝ်သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼ ် ဢၼၵ်ပ််းၵၢ  ်ႇ လွင််ႈတႅၼ််းတၢငပ်ၢ  ်းမ ိူင််း လလ်ႈၾ င််ႈယဵၼ််ႇလင်ႈ၊ 

ၽ ်ႇသ ်ႇၵ ၢမ််းလၢတ််ႈ ၶငွၸ် ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းၸိုမ််းၸၢဝ််းၶ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉလ ် ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ ပဵၼၵ်ၶ ်ႈထၢမ် 

ဢၼလ်မ််ႇလွင််ႈဝ ႆႉယဝ်ႆႉ။ 

ယိူ်ႇၼ ််းလၵ်ႈၵၢငယ်ဢၼမ််ီးလငွ််ႈၶၢတ််ႈၶပ်ွ်ႇလိူၺ််ႈ ပ ိူငပဵ်ၼၵ်တႆႉမ်ီးၵတႆႉၸွမ််းၵၢၼလ်ိူင််းမ ိုဝ််းၵသ 

ၵပ ်းၵတၸ ်ႆႉတ ိုဝ််း Incremetalism ၵသ ႁဵတ််းႁ  ််ႈၵၵ ်ႇသၢင််ႈလ ်ႈ ပ ိူငၾ်ၢငဢ်ၼင်ၢမ််ႇမႅၼ််ႈတင််း 

ငဝ််းလၢ  ်းတိူဝ်ၵဝ််ႇၼ ၸ ိုင ် လမ််ႇလွင််ႈၼ ်ႇလတႆႉ ၵတလ ်ႈၸတ််းပွင ် ႁ  ််ႈၵၶ ်ႈၸိုတ််ႈယွမ််း 

ၸ ိူဝ််းၸၢင််ႈၵ ိူတ််ႇမီ်းမ ်းၼ ႆႉ လိူတ််းယွမ််းၵ ်ႈ ၼင််ႇပငွပဵ်ၼလ် ်ႈၼၼႆ်ႉယဝႆ်ႉ။ တီ်ႈၼ ်ႈၼ  ၸ ိူဝ််းၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း 

ဢၼလ်ိုၵႆ်ႉတ်ီႈၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတႅမ််ႈလၵ််းမ ိူင််း ယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇတီ်ႈ ၼ ််းလွင််ႈဢိုပ််ႇၵိုမ်ပၢ  ်းမ ိူင််းမ ိူဝ််းၼ ်ႈၼၼႆ်ႉ 

ယ ်ႇႁ  ််ႈလ ်ႈတိူၵ််းၽဝႅ်တ်ီႈတ ််ႈ ၵၶ ်ႈတပ်ႅ်းတတ််းၸိုမ််းၵိူၼ််းၼမ်မ ်ႇလၢ  ၼ ႆႉ ပဵၼဢ်ၼလ်မ််ႇလွင််ႈၶ ိုၵႆ်ႉတၼွ််း 

တ ်ႇၸတ််းပငွႁ် ိူဝ်တီ်းယဝ်ႆႉ။ ပ ိူငၶ် ိုၵႆ်ႉၸမ််း ၵၶ ်ႈတပ်ႅ်းတတ််း ၸ ိူဝ််းဢၼယ်ိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇၼ ႆႉ ၵပ ်း
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ၵတႁဵတ််းႁ  ််ႈၽဝႅ်ၵ  ်ႇ တ်ီႈၶၵႆ်ႉၵၢၼႁႅ်ၼ််းၾ င််ႈထမ််းမတ ်း ၶငွလ်ၵ််းသငႆ်ႉလိူငၽ်ၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈၼၼႆ်ႉ ဢမ််ႇၼၼ ်

တီ်ႈၵၢၼပ်ၢ  ်းမ ိူင််းပဵၼမ်ီ်းယိူ်ႇၵိူ်ႈမ ိုဝ်ႆႉဝၼ််းၼၼႆ်ႉၼ ၸ ိုင ် ၼ ််းပ ိူငၶ်တွ််ႇၽတွ််ႈၵၵ ်ႇသၢင််ႈ 

လၵ််းသငႆ်ႉၽၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ လလ်ႈ ၽၢ  ်ႇၽငွ််းငမ််းလ ်၊ လတ်ႇဢဝလ်ွၵ််းပ ိူငလ် ိူၵ််ႈတင််ႈ ၸဵမ်တင််း ပ ိူင်

ၵၵ ်ႇသၢင််ႈမိုၵ််ႇၸိုမ််းလိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈ ဢၼလ်ိုၵႆ်ႉတ်ီႈလၵ််းမ ိူင််း မၵ််းတတ််းပိူငပ်ၢ  ်းၼၼႆ်ႉလ ် ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉ 

ၵတလ ်ႈဝ ႆႉၼၵ််းႁဵတ််းႁ  ််ႈ ၸ ိူဝ််းၶ ိူဝ််းၵိူၼ််း၊ ၽ ်ႇသ ်ႇ ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၼၼႆ်ႉ လ ်ႈၶဝ််ႈပ ်း၊ လ ်ႈတၼႅ််းတၢင ်

ၵ ၢင််ႈၶ ငသ်ိုတ််း ၵ ်ႈၼင််ႇပငွပဵ်ၼလ် ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၼင််ႇႁ ိုဝ်ၵတဢမ််ႇတမ််းၺ ်းၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း 

ဝ ်ႇတၵိူၼ််းလၢ  သိူ်ႈ (Populist) ၼၼႆ်ႉ ၶတ်ွ်ႇၽတ်ွ်ႈၵၵ မသ  ၼ ် ဢၼတႅ်ၼ််းတၢငမ်ိုၵႆ်ႉၽိုငၽ် မ်ၼ််း လလ်ႈ  

ဢၼၶ်ဝ််ႈပ ်း ၸ ိူဝ််းၽိူ်ႈလိူငႆ်ႉလႅၼ််ႇၼၼႆ်ႉၵသ၊ ယၼပ် ိုၼႆ်ႉၼ ိူဝ် ၵၶ ်ႈမၢ   ၵၶ ်ႈႁၢ  ်းငၢၼ််းၶငွၶ်ဝ်ယဝႆ်ႉ 

ၽၢၼ််ႇတီ်ႈတၼႅ််းၽငွ််း၊ ပၢငတ်ိုမ်လိူင၊် ပၢငယ်င််ႇၵၢငၸ် ်ၵသလလ်ႈ ၸင််ႇတႅပ််းတတ််းၼ ိူဝ ်

လ ိူင််ႈၵၢၼဢ်ၼၶ်ငွ််ႈၶမ်ၼ ႆႉၵၵ ်ႈ ပဵၼလ်ၢ  ်းတၢင််းထိုၵ််ႇလွင််ႈယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 

တ ်ႇၵတၵတႅ််ႇၵၶ လွင််ႈလ ်ႈၺ ်းပိူၼႆ်ႉပႅၼ၊် လွင််ႈလ ်ႈၺ ်းတိုမ်ႆႉတ ိူဝႆ်ႉ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼဢ်ၼပ် ်း 

ၼ ််းပၵ််းပ ိူငၼ်ၼႆ်ႉၼ  ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််းၼ ႆႉ ပိူငပ်ၢ  ်းသ ််ႇပ ်း ၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇပၼ ်

သိုၼ််ႇႁပ်ႆႉပိူၺ််ႈၶိုၺ်ႆႉႁၼၼ် ိူဝ် သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၸ် ိူဝ််းၼၼႆ်ႉ တႅတ််ႈၼတ်ႅ်ႈလီငၢမ််းလ ်၊ တမ််းဝၢင််း 

ၵၶ ်ႈလၼႆႉၼမ််းမိူ်ႇပ ိူင ် (Directive Principle) လ ်ၵသ ႁဵတ််းႁ  ််ႈပဵၼၵ်ၢၼလ် ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ မ ိူဝ််းၼ ်ႈမ ်း တ ်ႇ

ၵတယ ပ််းၵမ်ၼ ိူဝ် ငဝ််းလၢ  ်းၸပ််းပႅၼ််းတ တ််းတၢ  ဝ ႆႉၸ ိူငႆ်ႉၼၼၼ် ႆႉ မ ိူဝ််ႈတမ််းဝၢင််းမိူ်ႇပ ိူငလ် ်၊ 

ၵၶ ်ႈၸီႆႉၸမ််ႈလ ၼ်ၼႆ်ႉ မၵ််းတတ််းသ ််ႇပ ်းၶၢဝ််းယၢမ််း ဢၼတ်ၵ််းၵတလ ်ႈတႅပ််းတတ််းၵသၵၵ ်ႈ 

ၸၢင််ႈၶ ိုငႁ်  ််ႈပဵၼၵ်ၢၼလ် ်ႈယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ 

 ၵၶ ်ႈလ ိုၼ််းသိုတ််း လလ်ႈ လမ််ႇလွင််ႈသိုတ််းၸမ််း ပ ်းၸဵမလ်ွၵ််းၽၼႅဢ်ၼဝ် ်ႈမ ်းၸ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉၵသ 

ပ ိူဝ််ႈတ ်ႇပ ိူငၾ်ၢငတႅ်ၵ််ႇၵ င််ႇၶငွ ် Incrementalism ဢၼပဵ်ၼ ် လွင််ႈယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉ ၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း၊ 

လွင််ႈၶၼဵ််ႇတမႅ််ႈၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း ဢၼမ်ီ်းတ်ီႈပငွ််ႇသိူၼသ်ၢၼ ် လိူၺ််ႈပၵ််းပ ိူင၊် လငွ််ႈသ ််ႇပ ်းၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ဢၼတ်ီ်ႈပွင််ႇၼ ်ႈလင ် ဢမ််ႇငၢမ််ႇၵၼ ်  ၸဵမ်ၸ ိူဝ််းၼ ်ႈၼ ႆႉ ပဵၼဢ်ၼလ်ိူဝ််ႇလ ်ႈမ်ီး ႁႅင််းမတ်ႆႉၼငွ််ႇ လလ်ႈ 

ၸ ်ၽ ််ႇၶ ််ႈပၢ  ်းမ ိူင််းလီ (Good Faith) ၼၼႆ်ႉယဝ်ႆႉ။ ၼ ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ၁၉၄၇ ၼ ႆႉ တ ိူၵ််ႈတ်ီႈပၼ်
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ၵၶ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇဝ ႆႉဝ ်ႈ ၵပ ်းတမဵ်သ ပ််းပီီႊမ ်း ၸ ိူဝ််းၵၸ်ႈမ ိူင််းၼ ႆႉ မီ်းသိုၼ််ႇၽၢတ််ႇဢၵွ််ႇတ်ီႈ မ ိူင််းႁ ိူမ််ႈတိုမ်ၼ 

ၵၵ ်ႈယ ်ႇ ပ ိူငပဵ်ၼၵ်တႆႉသမႆ်ႉ ၵပ်ွ်ႈပ ိူဝ််ႈၸ ယ် ််ႇၵငွ််ႈၵၢင််ႇၵသ သ မ််းဢ ်ႇၼ ်ႇပႅတ််ႈလလ်ႈ 

ဢမ််ႇပဵၼမ်ီ်းမ ်းၸွမ််းၼင််ႇ ၶပ်ွ်ႇပ ိူငပ်ၢ  ်းမ ိူင််းၼ ႆႉ လ ်ႈဝ ်ႈ ပဵၼတ်ိူဝ်ယၢင််ႇလွင််ႈ ႁၵ််းလငၼ် ိူဝ် ၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််း 

လ ်ႈၸ ်ၵၼၼ်ၼႆ်ႉ ယၢင််ႇၼ ိုင််ႈယဝ်ႆႉ။ ၽိူ်ႈၶဝ််ႈႁ ိူမ််ႈၵိူ်ႈၵၵ ႆႉၼ ႆႉ ၵပ ်းယင််းဝ ်ႈ ဢမ််ႇၼပ်ႆႉယမ်ႁဵတ််းၸွမ််း 

ၽၼႅၵ်ၢၼၸ် ိူဝ််းၼၼႆ်ႉၵသ၊ ဢမ််ႇမ်ီးၸ ်ၶၵ််းၵ ႆႉ လလ်ႈ ၵၸ်ႇတၼ ်ႇလ ီ ၼ ၸ ိုင ် တ ိုၼ််းၵတဢမ််ႇ

ၸၢင််ႈၵၵ်ႈလ တ််ႈပၼႁ် လ ်ႈ ႁ  ််ႈၵပ ်းသၢင််ႇထိုၵ််ႇလသ်ႈ။ ၼင််ႇႁ ိုဝ် ၸိုမ််းၸၢဝ််းဢၼမ်ီ်းသိုၼ််ႇ 

တႅၼ််းတၢငပ်ၢ  ်းမ ိူင််းၼမ်လ ်၊ ၸိုမ််းၸၢဝ််းယ ပ််းၵငွ််ႈၵၢင််ႇလ  ် ၵတဢမ််ႇလ ်ႈလီႁ ိူမ််ႇငမ််း၊လွင််ႇင ိုတ််ႈလ ်ႈ ၼ ိူဝ်

ၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််းၼၼႆ်ႉ လိူဝ််ႇလ ်ႈၵၽ ်ႇသၢင််ႈ ၵၢၼမ်ိူၼႆ်ႉလမ်းလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၽၢ  ်ႇၵတႅ််ႇၵၶ (Security Sector 

Reform) တႅတ််ႈတႅတ််ႈၼတႅ််ႈၼတႅ််ႈ ဢၼလ်ိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈၵိူၼ််းမ ိူင််း မီ်းလွင််ႈႁ ိူမ််ႇငမ််းၼ ိူဝ်တပ်ႆႉသ ိုၵ််း၊ 

ဢၼၶ်ဝ််ႈပ ်း ဢၼတ်ႅၼ််းတၢင ် ၸိုမ််းၸၢဝ််းလ ိူင််ႈၶ ိူဝ််းၵိူၼ််း လ ိူင််ႈၽ ်ႇသ ်ႇ ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈၵၼၼ်ၼႆ်ႉ 

ၵ ၢင််ႈၵ ၢင််ႈၶ ၢငၶ် ၢင ် ယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၸွမ််းလိူၺ််ႈႁ ိူဝၼ်ပ်ႆႉၵိူၼ််း လလ်ႈသင၊် ၸွမ််းလိူၺ််ႈလငွ််ႈ 

တႅၼ််းတၢငပ်ၢ  ်းမ ိူင််းလလ်ႈသင ် ၸ ိူဝ််းၸိုမ််းၸၢဝ််း ဢၼဵႁႅ်င််းၵဢ်ႇၼ ႆႉ တ်ီႈၼ ််းၶၵႆ်ႉၵၢၼတ်မ််းဝၢင််း 

ၵၶ ်ႈတႅပ််းတတ််း ဢၼယ်ိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၵ  ်ႇၼၼႆ်ႉ ၵၶ ်ႈဢၼဵ််းဢၢၼ််းပၢ  ်းမ ိူင််းၶဝ်လ ်၊ လၵ််းၶၼဢ်ၼၶ်ဝ်ဝ ႆႉၼၵ််းလ  ်

ၵတတႅၼ််းတၢငလ် ်ႈ၊ ၵတၶဝ််ႈပ ်းလ ်ႈယိူ်ႇၼ  ၵပ ်းၶဝ်ဢမ််ႇယိုမ််ႇယမ်ယဝႆ်ႉလတႆႉ ၸၢင််ႈၶ ိုၼ််းဝၢ  ်ႇၼ ်ႈၸိူ်း 

သၼဵ််ႈတၢင််းယ ပ််းၵငွ််ႈၵၢင််ႇယိူ်ႇယဝ်ႆႉ။ ၼင််ႇႁ ိုဝ် သၢ  ငၢ  ဢၼၸ်ၢင််ႈၵ  ်ႇၸွမ််းသၼဵ််ႈတၢင််းၸ ိူငႆ်ႉၼၼ ် ၵတ

ၵဢ်ႇယဝႆ်ႉၵဢ်ႇထငႅ််ႈၼ ႆႉ ၼ ််းလၵ်ႈၵၢင ် ၵိူၼ််းၸ ိူဝ််းၶဝ််ႈႁ ိူမ််းပ ်းၸွမ််း ၶၵႆ်ႉၵၢၼမ် ်း တင််းၶၢဝ််းယၢဝ််းၼၼႆ်ႉ 

ၵတလ ်ႈၵၵ ်ႇသၢင််ႈလွင််ႈယိုမ််ႇယမ်ၵၼ၊် ၵတလ ်ႈၵၼလၵ််းထၢၼ ်လွင််ႈမီ်းတိူၼ််ႈၸ ်ၵၸ်ႇတၼ ်ႇတ်ီႈၵၼၼ် ႆႉ 

ပဵၼၵ်ၢၼလ်မ််ႇလွင််ႈသိုတ််းသၼယ်ဝ်ႆႉ။ 

တ ၼ ်ႈလ ပ ်း 

ၼ ််းၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼတ်ိူင််ႇဝိူင််းၵိူၼ််း ပႅၵ််ႇပ ိူင််ႈႁ ိူင််ႈႁၢင််ႇၶဝ် ယိူ်ႇသဝ််းၼ ႆႉ မ ိူဝ််ႈၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈ ပၵ််းပ ိူင ်

လၵ််းမ ိူင််း ဢၼဢ် ်ႇၼ ်ႇၵပ ႆႉယွၼ််ႈထ ိုင ် ၵိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််းတင််းသငဵ််ႈ လလ်ႈ ပတ််းပ ိုၼႆ်ႉတိူဝ််ႈမ ိူင််းၼၼႆ်ႉ 

လ ်ႈသ ််ႇပ ်း ဢိုပ််ႇၵိုမ်ၸွမ််း လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်၊ ၸငဵ််ႇႁပ်ႆႉႁၼပႅ်ၵ််ႇပ ိူင််ႈ ၼ ််းလၵ်ႈႁဝ််းႁ ်းလ ် ယိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 



 41 

မ ိူဝ််ႈဢိုပ်ၵၼၸ် ိူငႆ်ႉၼၼ ်မၢငပ်ွၵ််ႈမၢငလ်  ်ၸၢင််ႈႁ ိုငၼ်ၢၼ််းၵ  ်ႇ ထ ိုငတ်ီ်ႈၶၵႆ်ႉၵၢၼၶ်ၼဵ််ႇတမႅ််ႈ ပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း 

ၵပ ်းဢမ််ႇၸၢင််ႈယၢင််ႈၼ ်ႈလ ်ႈၵသ ၽ ိူဝ််ႇဢထမ််ႇမတဵၵ််းၸ ်ႆႉသမႆ်ႉ ပတ ၵ််ႈၶၢတ််ႈ ယ ိုင််ႈၶၼႅ််းၸၢင််ႈယ ််ႇ 

မ ်းယဝ်ႆႉ။ ၼ ််းငဝ််းလၢ  ်းၼင််ႇၼၼ ် ၽ ိူဝ််ႇၵတၵၵ်ႈလ တ််ႈၼ ််းတိူင််ႇဝ ိူင််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း တ ႆႉၵ  ်ႇ

ၵၵ်ႈလ တ််ႈၼ ိူဝၽ် ိူၼပ်ၢ  ်းမ ိူင််း ဢၼင်ိူပ်ႆႉင လ ်ႈငၢ  ်ႈတ ိူဝ််းၼၼႆ်ႉ ၵတၸၢင််ႈထ ိုငတ််ီႈလ ိူဝ်တွၼ််းၵၼွ််ႇ။ လွင််ႈ

ၵၵ်ႈလ တ််ႈၸ ိူငႆ်ႉၼၼ ် ၵတၸၢင််ႈႁၼလ် ်ႈတီ်ႈ ၸ ိူဝ််းၸ ိုင််ႈမ ိူင််း ဢၼၸ် ႆ်ႉတ ိုဝ််း လငွ််ႈသိုတႆ်ႉၸိူ်းလိူၺ််ႈ 

ဝ ်ႇတလွင််ႈလႅၵ််ႈလၢ  ်ႈၵမ််းလွ ်းလွ ်းၼၼႆ်ႉ ၵမ််ႈၼမယ်ိူ်ႇ။  

ၸ ိူဝ််းပၵ််းပ ိူငလ်ၵ််းမ ိူင််း ဢၼသ်ိုတ်ႆႉၸိူ်းလိူၺ််ႈလၢ  ်းတင််းၼၼႆ်ႉၵသ ၶၼဵ််ႇတႅမ််ႈၼ ႆႉ 

ၵပ ်းၵဝဵ််ႇၵပ််းတင််း လၵ််းၼမ််း၊ တၢငႆ်ႉတႅၵ််ႈ ၼ ််းလၵ််းမ ိူင််းမ ်း ၸ ႆ်ႉလၢ  ်းတၢင််း လွင််ႈသ ််ႇပ ်း ၵၶ ်ႈပိူငပ်ၢ  ်း 

ဢၼင်ၢမ််ႇငၢ  ်းပၢ  ်းၶ ိုင််ႈၼမ်ၵသ လိူတ််းယွမ််းပႅတ််ႈ လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ၶငဵ််ႈၶငႅၵ်ၼယ်ဝ်ႆႉ မ ိူဝ််းၼ ်ႈၸင််ႇ 

ႁဵတ််းလွင််ႈဢိုပ််ႇဢိူဝ််း ငိူပ်ႆႉင ၽၢ  ်ႇပၢ  ်းမ ိူင််းၵသ ၶတ််းၸ ်ၵၵ်ႈလ တ််ႈၵဢ ်ႈ။ မ ိူဝ််ႈၵၵ်ႈလ တ််ႈၼင််ႇၼၼ ်

ၶၵ််းၵၢၼၽ်ၢ  ်ႇႁႅၼ််းၾ င််ႈ ၸ ိူငႆ်ႉထ ိူင််းလ ်၊ ယွၼႆ်ႉလ ိူင််ႈၵၢၼ ် ဢၼဢ်မ််ႇပိူငပ်ၢ  ်းဝ ႆႉတၵႅ််ႇလငႅ််းၵသ 

ၼ ််းလၵ်ႈယိူငႆ်ႉယ ််း ၸိုမ််းလိူငပ်ငွၸ် ိုင််ႈ ၸင််ႇတင််ႈမ်ီးမ ်းတၢင််းလငၼ်ၼႆ်ႉ ၵ ိူတ််ႇပဵၼလ်ႆႉင််ႈတွၵ တႅ်ၵႆ်ႉၵၼလ် ်

ၵၵ ်ႈ ၸၢင််ႈပဵၼယ်ိူ်ႇယဝ်ႆႉ ( Lerner, 2010 )။ လ ိူဝၼ်ၼႆ်ႉ ၵ ိူတ််ႇပဵၼ ်လွင််ႈၶငွ််ႈၶမ်ၼ ိူဝ် လွင််ႈတၢင််းမၢငၽ်ငွ််ႈ 

ဢၼတ်ၵ််းလ ်ႈႁပ်ႆႉပၢၵ််ႇပၼ ်သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၵ်ိူၼ််း၊ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၵ်ိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််း ၸ ိူဝ််းၼ ႆႉၵသ 

ၵပ ်းယိုၵႆ်ႉၶၢ  ႆႉၸိူ်း တိူင််ႇတၢငပ်ၢ  ်းမ ိူင််းသမႆ်ႉ ၵ ်ႈပ ်ႇလ ်ႈၵၶ ်ႈတိူၵ််းလိူင််းၼ ိူဝ်လွင််ႈတၢင််းၸ ိူဝ််းဝ ်ႈမ ်းၼၼႆ်ႉ 

ၵတၸၢင််ႈႁဵတ််းႁ  ််ႈ လငွ််ႈယ ိုၼ််းၸိူ်း ပ ိုၼႆ်ႉထၢၼသ်ိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼၵ်ိူၼ််းလ ်၊ သိုၼ််ႇလ ်ႈသိုၼ််ႇပဵၼ ်

ၵိူၼ််းၵ ိုၵ််းမ ိူင််းလ ် ၶ ိုတ််းထ ိုငယ်ၢပ််ႇၵ  ်ႇ ဢၼဝ် ်ႈၼၼႆ်ႉၵၵ ်ႈ လီလ ်ႈၾၢငႆ်ႉထ ိုငယ်ိူ်ႇယဝႆ်ႉ။ 
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